
7
2026

Vol. 244
まんテンちゃん

広
報

雄 大 な 自 然 と  歴 史 が 息 づ く  ま ち

@mannotown

公式LINE
まんのう町

友だち募集中

運動会（長炭小学校）

まんのう町は
合併20周年をむかえました！



熱中症に注意しよう！

健康増進課 ☎0877-73-0126問

○「熱中症」ってどういう状態？

○熱中症の要因

○熱中症を予防するには？

　体温の上昇と発汗などによる体温調整機能のバランスが崩れ、体に熱がたまってしまう状態をいいます。
　熱中症を引き起こす条件は、「環境」「からだ」「行動」によるものが考えられます。

※環境省熱中症予防情報サイト　https://www.wbgt.env.go.jp/

•部屋にエアコンがない
•気温や湿度が高い
•日差しが強い　など

環境
•高齢者や乳幼児
•二日酔いや寝不足
•肥満　　　　など

からだ
•水分補給ができない状況
•長時間の屋外作業
•激しい筋肉運動　など

行動

・エアコンを適切に使用しましょう
　昼夜問わずエアコン等を利用して温度調節をしましょう。
・外出はできるだけ控え、暑さを避けましょう
　熱中症を予防するためには暑さを避けることが最も重要です。
　不要不急の外出はできるだけ避けましょう。
・熱中症のリスクが高い方に声かけをしましょう
　高齢者、子ども、持病のある方、肥満の方、障害者等は熱中症になりやすい方々です。
　これらの熱中症のリスクが高い方には、身近な方から、夜間を含むエアコンの使用やこまめな水分補給等を 
　行うよう声をかけましょう。
・外での運動は、原則、中止/延期をしましょう
　身の回りの暑さ指数(WBGT)に応じて屋外やエアコン等が設置されていない屋内での運動は、原則、中止
　や延期をしましょう。
・普段以上に「熱中症予防行動」を実践しましょう
　のどが渇く前にこまめに水分補給しましょう。(1日あたり1.2Lが目安)
　涼しい服装にしましょう。
・暑さ指数(WBGT)を確認しましょう
　暑さ指数は時間帯や場所によって大きく異なるため、身の回りの暑さ指数を環境省熱中症予防サイトや各現
　場で測定して確認しましょう。

　学校やイベントの管理者等においては現場に応じた対応策をあらかじめ定め、熱中症警戒アラート発
表時には速やかに実行してください。
　熱中症警戒アラート発表時は徹底した予防行動を！

LINE公式アカウント
「環境省」を友達登録してご活用ください！

・熱中症特別警戒アラート・熱中症警戒アラートの発表や、暑さ指数の通知を受け取ることができます。
・無料でご利用になれます。(情報取得にかかる通信料は利用者の負担となります。)

LINE ID：＠kankyo_ jpn(環境省QRコード)
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町内医療機関での胃がん検診のご案内
実施期間：令和８年7月～令和８年12月（休診日を除く）

　がんは早期発見により、治療可能な病気です。定期的に検診を受けることをお勧めします。申込みを
されている方には6月末に受診券を郵送しています。

※今年度中に町が実施する集団のがん検診や人間ドックを受診された方、または受診予定の方は重複
して受けられません。

※検診はがんの早期発見を目的に実施しているものです。すでに医療機関を継続的に受診されている
方は、主治医による健康管理をお勧めしています。

※令和７年度 集団検診、医療機関でバリウム検査を受診
　令和７年度 医療機関で胃カメラ検査を受診
　令和７年度 人間ドックで胃カメラ検査を受診

令和８年度 胃カメラ・バリウム検査受診可
令和８年度 胃カメラ・バリウム検査受診不可
令和８年度 胃カメラ・バリウム検査受診可

→
→
→

健康増進課 ☎0877-73-0126問

胃がん検診 40歳以上
・バリウム検査
  （毎年可）
・胃カメラ検査
  （2年に1回）

令和７年度
胃カメラ検査
未受診者

検診種別 対象者 内　容 自己負担金 場　所

胃カメラ検査
または

バリウム検査
2,000円

【バリウム検査】
小国医院

【胃カメラ検査】
小国医院
永生病院
ふかだクリニック
林医院

まんのう町福祉保険課　　　     ☎0877-73-0124
香川県後期高齢者医療広域連合 ☎087-811-1866

問

75歳・80歳の歯科健康診査が始まります
オーラルフレイル（歯や口の働きの低下）予防をしましょう！

　「おいしく食べる」「楽しく話す」をいつまでも続けていくために、毎日のオーラルケア（お口の手入れ）
を見直しましょう。

・食後の歯磨きをていねいに
・歯間ブラシやフロスなど専用グッズを上手  
  に使う
・入れ歯のお手入れも念入りに

・定期歯科検診の主な内容
○歯や歯茎、口の問題の早期発見と治療
○歯や歯茎の専門的なクリーニング

❶ 正しいセルフケアを身につけましょう ❷ 定期的にプロのケアを受けましょう

対象者には受診券を発送しますので、歯科健診を受けて、健康長寿を目指しましょう！

75歳（昭和２５年4月2日～昭和2６年4月1日に生まれた方）
80歳（昭和２０年4月2日～昭和２1年4月1日に生まれた方）

令和８年7月1日～令和９年2月27日

対象者

健診期間

費用
無料
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国民健康保険

後期高齢者医療保険

まんのう町福祉保険課　　　　  ☎0877-73-0124
香川県後期高齢者医療広域連合 ☎087‐811‐1866

問

国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入中の方へ

・変更点

・限度額適用認定証及び限度額適用・標準負担額減額認定証について
　マイナ保険証をお持ちの方は、発行の必要はありません。

　申請により、限度額適用認定証の発行をします。

・高額療養費制度が見直されます！

※「資格情報のお知らせ」は、「マイナ保険証(健康保険証として利用登録をしたマイナンバーカード)」をお持ち
　の方が自身の情報を簡単に確認できるようお送りする書面です。

　新規発行は廃止されました。
　資格確認書に限度区分の記載を希望される方や資格情報のお知らせが交付対象となっている方は、申請を
いただくことで限度区分併記した資格確認書を交付します。

　令和8年8月より高額療養費制度が見直されます。
　この見直しは、低所得の方の負担に配慮しつつ、主に療養期間が短期の方に追加の負担を
お願いする一方で、長期療養者や低所得者へのセーフティネット機能を強化していきます。
　詳しくは、厚生労働省ホームページをご覧ください

　現在、被保険者の皆様がお持ちの資格確認書は、７月末で有効期限が満了となります。
　８月からご使用いただく新たな資格確認書または資格情報のお知らせ（※）は、7月中旬以降『特定記録郵
便』でお届けします。

名 称

送付方法

変更点

送付内容

国民健康保険 後期高齢者医療保険

薄緑色の封筒 黄色の封筒

右上の有効期限が「令和9年7月31日」 両端が水色に変更
有効期限が「令和9年7月31日」

マイナ保険証の利用登録のある方
→資格情報のお知らせ
マイナ保険証の利用登録のない方
→資格確認書

８５歳以上の方→資格確認書
８４歳以下の方
・マイナ保険証の利用実績のある方
→資格情報のお知らせ
・それ以外の方
→資格確認書
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国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の
納税通知書は７月中旬にお送りします

・納付方法が変更(年金天引きから納付書払い等)になっている場合があります。納税通知書が届いたら必ず
　納付方法や金額を確認の上、納期限までに納付しましょう。

　世帯主が国民健康保険に加入していなくても、世帯内で加入している方がいれば、納税通知書は世帯主に
送付されます。

・所得の申告が無ければ、所得に応じた軽減措置(均等割と平等割の7割・5割・2割軽減)を受けられない場
　合がありますので、前年中に所得がない方でも申告をお願いします。

国民健康保険税

介護保険料

後期高齢者医療保険料

　６５歳以上の方の介護保険料は、介護サービスにかかる費用を予測して基準額(令和8年度は８２，８００円)
を定め、それをもとに本人の前年の収入状況(課税年金収入額や所得)と本人や世帯員の町民税の課税状況
に応じて、１３段階に分かれています。

　保険料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と、被保険者の前年の収入状況に応じて決まる「所得割
額」を合算して算出します。令和8年度から「子ども・子育て支援金制度」が実施されるのに伴い、従来の医療保
険分とともに、子ども・子育て支援金分も合わせて納付していただくことになります。

・納税義務者は、住民票上の世帯主です。

・計算方法
年間の税額＝「所得割」+「均等割」+「18歳以上均等割」+「平等割」

計算基礎 医療保険分 後期高齢者
支援金分

介護保険分
(40歳～64歳)

子ども・子育て
支援金分

前年の総所得金額等－
基礎控除43万円 6.7％所得割 2.5％ 1.8％ 0.27%

１人あたり 26,000円均等割

18歳以上
均等割

平等割

9,500円 10,000円 1,200円

18歳以上の加入者
1人あたり ̶ ̶ ̶ 50円

１世帯あたり 19,000円 7,000円 5,000円 720円

限度額

年間保険料

医療分保険料(年額)
(限度額：85万円)

均等割額
(58,000円)

所得割額
前年の総所得金額等－基礎控除

43万円×所得割率(9.93％)

子ども分保険料(年額)
(限度額：2.1万円)

均等割額
(1,300円)

所得割額
前年の総所得金額等－基礎控除

43万円×所得割率(0.25％)

67万円 26万円 17万円 3万円

税務課 ☎0877-73-0104問
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泥棒対策

警察コラム

琴平警察署 ☎0877-75-0110問

特殊詐欺被害防止啓発活動のご紹介

　６月から特殊詐欺被害防止対策のため、琴平mobiがバッグ
ドアに被害防止のキーワードを書いたマグネットを貼って走行
中です。
　マグネットに書いたキーワードやマスコットキャラクター（詐欺
にあワン犬）は１枚１枚違いますので、琴平mobiを見かけたら、
楽しみながらご覧になってください。

琴平ｍobiにご注目

新たな手口のご紹介
詐欺メールにご注意！ 空き家泥棒が増加！
　「カードの口座引き落とし
ができない」、「差押予告通
知書」などと記載された詐欺
メールが届き、PayPayなど
のスマホ決済で支払いを求
める手口の詐欺が確認され
ています。
　詐欺メールに記載のURL
にアクセスするとPayPayア
プリが立ち上がり、送金ボタ
ンを押すと詐欺アカウントに
お金が送金されるという手口です。
　身に覚えのない請求には送金ボタンは絶対に
押さないでください。

実際に送られてきたメール

　今、空き家が泥棒に狙われています。
　泥棒は「侵入に時間がかかること」、「人目につく
こと」を嫌います。
　空き家を管理されている方は、センサーライトや
防犯カメラの設置、雨戸や
シャッターの活用などの防
犯対策をお願いします。
　また、納屋や倉庫の荷物
なども盗まれやすいので、
納屋の入口なども施錠す
るようにしてください。

　自営業やフリーランスの方のための年金額を増やせる年金制度です。
　国民年金に上乗せして、より豊かな老後を保証するもので、自分の将来設計に合わせて年金
を積み立てられます。

全国国民年金基金香川支部 ☎0120-65-4192問

国民年金基金相談会のお知らせ
下記の日程で国民年金基金相談を実施します。お気軽にご相談ください。

７月28日 
１０時～１５時まで

まんのう町役場
３Ｆ 第１会議室日時 場所

国民年金基金とは

●終身年金なので長生きリスクを軽減できる。
●掛金が全額社会保険料控除となるので所得税、住民税が軽減される。
●８０歳まで死亡時の一時金がついている（一部プランを除く）

特徴としては

火
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知っていますか？
国民年金保険料の免除制度

国民年金保険料の
納付が困難な方へ

　保険料を未納のままにしておくと、将来の「老齢基礎年金」や、障害・死亡といった不測の事態が生じた
ときの「障害基礎年金」・「遺族基礎年金」を受け取ることができない場合があります。
　所得が少ないときや失業等の経済的な理由により、国民年金保険料を納めることができない場合の、
保険料を「全額免除」または「一部免除」する制度があります。
　免除の承認を受けた期間は、年金を受け取るために必要な期間（受給資格期間）に含まれますが、
「一部免除」の方は保険料を支払う必要があります。

　「免除」になった場合の保険料は、上記の表のとおりです。
　「納付猶予」や「学生納付特例」などの制度もあります。詳しくは、右の２次元バー
コードより確認してください。
　その他、詳細は善通寺年金事務所までお問い合わせください。

●免除が承認された場合の免除額と保険料

善通寺年金事務所 ☎0877-62-1662（音声ガイダンス❷→❷）問

全額免除 ４分の３免除 半額免除 ４分の１免除
免除額 １７，９２０円 １３，４４０円 ８，９６０円 ４，４８０円

０円 ４，４８０円 ８，９６０円 １３，４４０円保険料

総務課 危機管理室 ☎0877-73-0100問

まんのう町防災士会から提案
　大地震に備え、家庭でできる防災を考えてみましょう。
　香川県の調査によりますと、南海トラフの最大クラス
の地震の場合、家具類の転倒・落下防止対策を100％
実施することで死傷者数が4分の1に軽減されると言
われています。
　まんのう町防災士会は、会員らが率先して自宅の家具
類を固定することや、その啓発活動に取り組んでいます。
まんのう町には、自宅にできる防災の補助制度があります。ぜひ活用してください。

補助制度名
対象者

補助金額

申請方法

家具類転倒防止器具の購入補助 感震ブレーカーの設置・購入補助

町内に住所があり、自宅に器具を設置する方 町内に住所があり、自宅に器具を設置する方

購入費用の3分の2（上限1万円） 設置及び購入費用の3分の2（上限1万円）

購入後に申請書・請求書・領収書（レシートなど）、
器具の設置状況が分かる写真 購入前に申請書・見積書等を提出

感震ブレーカー壁面に固定飛散防止フィルム

突っ張り棒で固定や
ストッパーなどL字金具で固定
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　どのカフェもみなさん笑顔で楽しそうに参加されており、
地域のつながりや見守りの場にもなっています。みんなで
おいしい飲み物を飲みながら、おしゃべりや情報交換をしま
せんか。お気軽にご参加ください

令和８年春の叙勲 ～黄綬褒章～

令和８年憲法記念日知事表彰 ～教育文化功労～

認知症に関心のある人、認知症の人とその家族、専門職の人などさまざ
まな人が出会える場所です。町内には6か所あり、介護事業所や地域の認
知症サポーターが運営しています。看護師や社会福祉士などの専門職が
1名以上配置されており、認知症について学んだり相談したりすることが
できる場所です。

　７月は、“社会を明るくする運動”の強調月間及び再犯防止啓発月間です。　
　今年度は、保護司をはじめとする更生保護ボランティアの存在を知っていただ
き、皆さんと安全で安心な社会について考えたいと思います。
　まずは、更生保護ボランティアのことを知るところから、そして、あなたができる
こと、あなただからこそできる支援への一歩を踏み出してみませんか。

現　林業
　　　　  豊田　均　さん （塩入）

とよた ひとし

現　大川念仏踊保存会会長
　　　　  黒川　永二郞　さん （中通）

くろかわ えいじろう

※まんまんカフェの日程や会場等の詳細は、広報4月号やチラシ（役場窓口等に設置）をご覧ください。
福祉保険課 地域包括支援センター室 ☎0877-73-0125問

“社会を明るくする運動”仲多度地区推進委員会 ☎0877-89-0282問

第2回 まんまんカフェ（認知症カフェ）の紹介
まんまんカフェとは …

声かけてみようかな。

カフェに行くのが楽しみ。
毎回参加している。

世間話や困りごとを
話せる友人ができた。

最近あの人
来てないなあ。

社会を明るくする運動

表彰 おめでとうございます

第７６回

参加者の実際の声
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スマホなんでも相談会

18日（火）

一緒に『はたちの集い』を
作ってみませんか？

令和8年度
はたちの集い

実行委員を募集中！
　『まんのう町はたちの集い』は、今年度
20歳になる皆さんが中心となって運営し
ます。一生に一度の思い出となる『はたち
の集い』を創り上げていきましょう。個人で
の参加も、ご友人との参加も大歓迎！ぜひ
実行委員会にご参加ください。

第1回はたちの集い実行委員会

申込方法＆
締切
問い

合わせ先

7月17日(金)までに、下記問い合わせ先へ電話・
メールにて連絡してください（要：氏名、住所、連絡先）。

参加できないという方も、メールにてご意見をお送りいただければ、実行委員会内で
提示します。

簡単・丁寧 参加費無料

時　間 ・ 内　容 （各時間２組まで）

神野公民館

四条公民館

四条公民館

7日（火）

25日（火）

4日（火）

28日（火）

21日（火）

14日（火）
7月

8月

スマホに関することなんでもご相談ください
11：00～、13：00～、14：00～、
15：00～、16：00～ 各回45分程度

・文字入力に時間がかかる
・2次元コードってどう
　読み取るの

こんな困りごとありませんかこんな困りごとありませんか
・LINEで画像やスタンプを
　送りたい
・写真で写っているものを
　調べたい

便利な使い方お教えします便利な使い方お教えします

具体的な内容がなくてもこんなことについて教えてほしいと
いった相談にも対応いたします。
何度でもお気軽にご相談ください。

※9月～12月も開催予定。詳しくは来月以降の広報にてお知らせします。

申　込 開催日前日の17時までに下記まで電話予約ください。
専用ダイヤル スマホ教室受付センター
☎0800-111-9442
年中無休 9：00～17：00（土日祝も可）

企画政策課 ☎0877-73-0106問

生涯学習課 ☎0877-89‐7020問

syougaigakusyu@town.manno.lg.jp

場　所 まんのう町仲南支所　
2階  小会議室（まんのう町生間415-1）

日　時 8月中旬頃
（申込された方には後日、日程を通知します）

内　容 ・式典内容の協議
・抽選会景品、記念品の選定
・抽選会司会、代表挨拶者の選出　等

Webサイトはこちら

ガラケー利用者も大歓迎

開催日 場　所

広報 まんのう 2026.709



種　目

まんのう町 ふるさと応援寄附

14,765件

154,282,500円

　この度は、あたたかい応援を賜りまして、誠にありが
とうございました。いただきました寄附金につきまして
は、ふるさとを想う皆様のお気持ちに応えるべく、有
効に活用させていただきます。
　なお、これまで通り窓口でも寄附を受け付けており
ます。気軽に地域振興課までお問い合わせください。

地域振興課 ☎0877-73-0122問

香川県みどり保全課 ☎087-832-3212問

日　付 時　間 種　目会　場
第１回
第２回
第３回
第４回
第５回

8月29日(土)

8月30日(日)

8月31日(月)
第一種銃猟・第二種銃猟・網猟
わな猟

第一種銃猟・第二種銃猟
わな猟

わな猟

9:00～
13:30～
9:00～

9:00～
13:30～

香川県庁
北館

プ
ロ
グ
ラ
ム ※

予
定

免許1種類につき5,200円（県証紙）受験料 ７月1日水～29日水（当日消印有効）申請期間
※他の種類の狩猟免許の交付を受けている人は、１種類につき3,900円

かりんの丘公園（受付・スタート）集合場所

大人（15歳以上）／300円
子ども（6歳以上15歳未満）／100円
6歳未満／無料

参加費

運動しやすい服と靴・懐中電灯・
タオル・水筒・雨具

準備物

※小学生以下の子どもは保護者が同伴してください。
※中学生は保護者同伴、又はかりんの丘公園まで送迎してください。

※参加費は、当日受付で集金します。

７月２５日土 ※小雨決行
17：50～

日時

７月1０日金申込み

生涯学習課に電話又は申込書を郵送
もしくはFAXにて提出してください。

17：50
18：10
18：30
19：00
19：30
20：50
21：00
21：50

主催：まんのう町教育委員会　まんのう町スポーツ推進委員
共催：国営讃岐まんのう公園　協力：こども達と星宙に親しむ会

わな猟・第一種銃猟・第二種銃猟・網猟試験日程

受付開始（かりんの丘公園）
開会式
かりんの丘公園出発
国営讃岐まんのう公園到着
おたのしみ会（星空観察・抽選会）
閉会式
国営讃岐まんのう公園出発
かりんの丘公園到着・解散

令和7年度
全国の皆様から

あたたかい寄附をいただきました

ほしぞらウォーク 参加者募集

生涯学習課 ☎0877-89-7020問
まんのう町生間 415-1 仲南支所内

FAX 0877-89-8100（ （

狩猟免許取得について

※往復約5km
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長尾会館 ☎0877-79-2021問

　友達との待ち合わせやおしゃべりの場などに
活用しませんか。気軽に遊びに来てください。

フリーカフェ
おあがんな珈琲

パン教室

７月16日木
10：30～14：30

日　時
７月7日火・14日火 9：30～13：00日　時

長尾会館場　所

長尾会館（生活改善室）場　所
チーズパンとサラダ内　容
1,000円（当日集金）参加費
各回５名（先着順）定　員 ７月3日金申込締切

無料参加費

上記の日程、時間帯の間、自由にお越しください。
予 約 不 要 ※材料費・受講料込み ※ハンドタオル・エプロンをご持参ください

※町内にお住まいの方が対象です。

○採用試験案内は中讃広域行政事務組合 総務課にあります。
　ホームページからもダウンロードできます。
○その他：詳細については、採用試験案内をご覧ください。

申込受付期間
申請方法

6月26日金～7月16日木
インターネットによる電子申請

試験 全国にあるテストセンターで受験できるテストセンター方式で行います。

香川河川国道事務所 ☎087-821-1619　建設土地改良課 ☎0877-73-0107問

土器川一斉清掃
　まんのう町と国土交通省香川河川国道事務所は、河川敷の一斉清掃を実施
します。

　開催日時は、まんのう町のものです。丸亀市の時間は河川国道事務所まで
お問い合わせください。

毎年７月は
「河川愛護月間」

土器川全域（丸亀市５か所、まんのう町２か所）
まんのう町は、祓川運動公園、長尾ふれあいパークの２箇所場所

令和8年度 中讃広域行政事務組合職員採用試験
受験資格など職　種 採用予定人員 年　齢

行政事務
（大学卒） 若干名

若干名行政事務
（職務経験者）

大学（短期大学・高等専門学校を除く。）を
卒業した人（令和9年3月末日までに卒業見込み
の人を含む。）又は同等の資格があると認める人

以下の条件をすべて満たす人
❶学校教育法による高等学校以上
　（大学・短期大学・高等専門学校を含む。）を
　卒業した人
❷令和9年3月31日までに、民間企業等に
　おける職務経験が、通算して5年以上ある人

平成8年4月2日以後
に生まれた人

平成2年4月2日から
平成8年4月1日の間
に生まれた人

中讃広域行政事務組合 総務課 ☎0877-58-5461問

詳しくは、ホーム
ページをご覧くだ
さい。

７月５日

※少雨決行

日
６:00～6:30

日 時

　おいしいパンづくりを通じて、
ふれあい交流をしましょう。
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まちの ニュースまちの ニュース
T O W N  N E W ST O W N  N E W S

　5月９日、令和８年度まんのう町スポーツ少年団合同入団式が開催されまし
た。まんのう町スポーツ少年団に所属している９団から指導者・母集団・団員
約1７0名が参加しました。
　式では、スポーツ少年団を代表してFCまんのうスポーツ少年団の樋口葵大
さんが誓いのことばを述べ、その後、各団より力強い抱負の発表がありました。
　小学生の皆さんで何かスポーツを始めたいと考えている方がいらっしゃいま
したらぜひ、スポーツ少年団に入団して、楽しく活動してみませんか。
　入団をお待ちしております！

まんのう町スポーツ少年団
合同入団式開催土

5/9

　5月1０日、第4１回まんのうウォークラリー大会～阿讃が落ち合う明神の郷～が
開催されました。まんのう町レクリエーション協会等の協力のもと毎年5月に開催さ
れている本大会ですが、今回は琴南総合センターを発着点とし、落合橋を通り、長
善寺をまわるコースでした。美合地区にまつわるクイズやミニゲーム等、様々な課題
をクリアしながら約３kmのコースを老若男女２４チーム１０９名が歩きました。
　当日は天候にも恵まれ、参加者の皆さんは、はつらつとした表情でゴールされて
いました。来年度は長炭地区にて開催予定ですので、ぜひご参加してみてください。

第4１回
まんのうウォークラリー大会開催日

5/10

　５月１２日の「民生委員・児童委員の日」に合わせ、満濃地
区の小学校であいさつ運動を行いました。黄色いのぼりを掲
げ、子どもたちの安全な登校を見守り、声をかけ合いました。
　地域の子どもたちと顔なじみになり、気軽に声をかけあ
える関係を築きたいと考え実施しました。登校する子ども
たちに声をかけると、元気なあいさつが返ってきました。

火
5/12 あいさつ運動

まんのう町民生委員児童委員協議会

　5月11日、仲南小学校4年生が帆山地区
の農場で種まきを行いました。
　初めに、ひまわり振興協議会の齋部さんよ
り種のまき方の説明を受けました。その後、
一人一畝を担当し、種まきを行いました。50
センチ間隔を竹の定規で測りながら2粒ずつ
を植えました。青空のもと、子どもたちは汗を
かきながら笑顔で種まきを行っていました。

月
5/11 ひまわり播種授業

（満濃地区部会）
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日
本
に
は
、１
９
４
８
年
〜
１
９
９
６
年

に
か
け
て
障
が
い
者
ら
が
子
ど
も
を
つ
く
れ

な
い
よ
う
強
制
不
妊
手
術
を
行
え
る
こ
と

を
規
定
し
た「
優
生
保
護
法
」が
存
在
し
て

い
ま
し
た
。

優
生
保
護
法
の
第
１
条
に
は
、「
優
生
上

の
見
地
か
ら
不
良
な
子
孫
の
出
生
を
防
止

す
る
」と
掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、第

３
条
の「
医
師
の
認
定
に
よ
る
優
生
手
術
」

の
第
１
項
で
は
、「
本
人
の
同
意
並
び
に
配

偶
者
が
あ
る
と
き
は
そ
の
同
意
を
得
て…

」

と
明
記
さ
れ
て
い
ま
す
が
、「
但
し
、未
成
年

者
、精
神
障
害
、精
神
薄
弱（
現
在
：
知
的

障
害
）に
関
し
て
は
そ
の
限
り
で
は
な
い
」と

規
定
し
、障
が
い
児
や
成
人
し
た
精
神
障

が
い
者
や
知
的
障
が
い
者
に
は
、本
人
の
同

意
が
無
く
て
も
強
制
不
妊
手
術
を
認
め
る

と
し
た
法
律
でし
た
。

法
の
制
定
の
背
景
に
、戦
後
の
混
乱
状

態
の
中
、国
は
、食
糧
難
に
対
応
す
る
人
口

抑
制
策
と
し
て
、「
不
良
な
子
孫
の
出
生
を

防
止
す
る
優
生
政
策
」に
よ
り
復
興
を
め
ざ

そ
う
と
し
た
考
え
が
あった
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。し
か
し
、旧
優
生
保
護
法
の
も
と
本

人
の
同
意
な
く
実
施
さ
れ
た「
強
制
不
妊

手
術
」に
対
す
る
国
の
責
任
は
重
い
も
の
だ

と
言
え
ま
す
。

さ
ら
に
、優
生
保
護
法
は
、優
生
手
術
の

対
象
を「
遺
伝
性
疾
患
」だ
け
で
な
く
、「
ハ

人
権
コ
ラ
ム
命
を
選
別
す
る
政
策

（
旧
優
生
保
護
法
）

NO.
243

こ
ど
も
人
権
作
文
コ
ー
ナ
ー

ン
セ
ン
病
」や「
遺
伝
性
以
外
の
精
神
病
、精

神
薄
弱
」に
拡
大
し
、本
人
の
同
意
な
し
に

不
妊
手
術
を
実
施
で
き
る
よ
う
に
なって
い

き
ま
し
た
。

本
人
の
同
意
を
伴
わ
な
い
不
妊
手
術
は
、

１
９
５
２
年
〜
１
９
９
２
年
ま
で
の
間
に
、

統
計
に
現
れ
た
だ
け
で
も
、約
１
万
７
千
件

（
岩
波
書
店『
科
学
』）も
実
施
さ
れ
た
そ
う

で
す
。そ
し
て
、そ
の
約
７
割
は
女
性
で
し

た
。障
が
い
者
が
子
ど
も
を
持
つ
権
利
を
奪

う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
に
関
し
て
付
け
加
え

る
と
ア
メ
リ
カ
で
特
効
薬
が
開
発
さ
れ
、政

府
は
治
療
薬
を
認
可
す
る一方
で
社
会
防

衛
を
口
実
と
し
て
１
９
５
３
年
に「
ら
い
予

防
法
」を
制
定
し
て
１
９
９
６
年
に
廃
止
さ

る
ま
で
絶
対
隔
離
策
を
行って
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
優
生
保
護
法
に
よ
り
、強
制
不
妊

手
術
を
も
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
の
最
も
大
き
な
過
ち

は
、特
効
薬
が
開
発
さ
れ
、隔
離
す
る
必
要

が
な
い
の
に
40
年
以
上
に
わ
たって
隔
離
政

策
を
と
り
つ
づ
け
、患
者
の
人
権
侵
害
を
し

つ
づ
け
て
き
た
こ
と
で
す
。

優
生
保
護
法
廃
止
後
、過
去
に
行
わ
れ

た
手
術
に
対
し
、国
家
賠
償
請
求
訴
訟
が

数
多
く
提
起
さ
れ
、２
０
２
４
年
７
月
、最

高
裁
が
初
め
て
憲
法
違
反
で
あ
る
と
判
決

を
下
し
ま
し
た
。

「
友
だ
ち
百
人
で
き
る
か
な
？
」よ
く
耳

に
す
る
言
葉
で
す
ね
。私
に
も
た
く
さ
ん
の

友
だ
ち
が
い
ま
す
。勉
強
が
で
き
る
子
。運

動
が
得
意
な
子
。絵
が
上
手
な
子
。背
が
高

く
て
かっこ
い
い
子
。小
さ
く
て
か
わ
い
い

子
。私
の
周
り
に
は
、様
々
な
す
て
き
な
友

だ
ち
が
い
ま
す
。み
ん
な
、み
ん
な
友
だ
ち

だ
と
思って
い
ま
し
た
。

し
か
し
、五
年
生
の
時
に
、と
て
も
心
が

傷
つ
く
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
と
き

に
初
め
て
、ク
ラ
ス
が
同
じ
だ
か
ら
と
いっ

て
み
ん
な
が
み
ん
な
友
だ
ち
で
は
な
い
の
か

も
し
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
。私
、何
か
し

た
の
か
な
？
誰
か
を
怒
ら
せ
る
こ
と
を
し

た
の
か
な
？
考
え
て
も
分
か
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

そ
ん
な
私
に
母
は
、二
対
六
対
二
の
法
則

を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。私
の
周
り
に
は
、

私
を
好
き
に
なって
く
れ
る
人
が
二
割
、ど

ち
ら
で
も
な
い
人
が
六
割
、何
も
し
な
く
て

も
私
の
こ
と
が
嫌
い
な
人
が
二
割
い
る
と

い
う
こ
と
で
す
。も
し
、私
が
傷
つ
く
よ
う

な
こ
と
を
し
た
人
が
、私
を
嫌
う
二
割
の
人

だった
ら
、私
に
は
ど
う
す
る
こ
と
も
で
き

な
い
か
ら
気
に
す
る
こ
と
は
な
い
よ
と
言
わ

れ
、少
し
気
が
楽
に
な
り
ま
し
た
。

私
は
、私
の
こ
と
を
好
き
に
なって
く
れ

る
人
と
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、そ
う
じ
ゃ
な

い
八
割
の
人
と
も
よ
い
関
係
を
き
ず
き
た

い
で
す
。ほ
ど
よ
い
距
離
を
保
ち
つ
つ
も
、

仲
良
く
過
ご
し
て
い
く
た
め
に
は
、相
手
の

気
持
ち
を
想
像
し
て
行
動
し
た
り
、普
段

か
ら
言
葉
づ
か
い
に
気
を
付
け
た
り
す
る

必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
先
、

中
学
生
、高
校
生
、大
人
と
進
む
に
つ
れ

て
、さ
ら
に
多
く
の
人
と
関
わって
い
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。人
間
関
係
で
悩
む
こ
と
も

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
ん
な
と
き
は
、

二
対
六
対
二
の
法
則
を
思
い
出
し
、「
自
分

ら
し
く
」を
モ
ッ
ト
ー
に
生
き
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

四条小学校 6年

澤田 愛瑠
さわだ 　 あいる

「
自
分
ら
し
く
」を
モ
ッ
ト
ー
に
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スポーツセンターと図書館の7月 スポーツセンターまんのう
地域開放教室 町立図書館

日 月 火 水 木 金 土

町立図書館からのお知らせ

●膝痛予防
　改善教室

14:00～15:00

●膝痛予防
　改善教室

14:00～15:00

毎週土曜はふれあいチャンネルで
図書館のおはなしの時間

7月は「おおかみときつね」

海派？それとも山派？

7月18日土～8月31日月
期 間

●スタンプラリー
●海や山に関する本の展示
●魚釣りコーナー
●子ども司書体験講座
●宿題に役立つ本

スポーツセンターまんのうからのお知らせ

イベントプログラム

※「膝痛予防改善教室」「らくらく体操教室」「腰痛ほぐし教室」「SintexⓇtone」は3ヶ月ごとのお申し込みとなります。
※「ピラティス＆ヨガ」「書道教室漢字・かな」「座ってできるストレッチ講座」は年間のお申し込となります。
　詳細はスポーツセンターまんのう受付までお願い致します。
　受付時間15:00～22:00(火曜休館)

休 

館 

日

●ピラティス&ヨガ
14:00～15:00

●ピラティス&ヨガ
14:00～15:00

●腰痛ほぐし教室
14:00～15:00

●SintexⓇtone
14:00～15:00

●らくらく体操教室
14:00～15:00

●書道教室 かな実用
13:00～14：00

●スポーツ塾
19:00～20:00

●書道教室 漢字実用
13:00～14：00

●らくらく体操教室
14:00～15:00

●スポーツ塾
19:00～20:00

■地域おこし協力隊
　空き家相談会

❶10：00～ ❷13：00～

■おはなし会
　「大人のための
　 おはなし会」

10：30～

■おはなし会
　「ペープーの工作会」

10：30～

■おはなし会
　「すまいりぃ」

10：30～

■おはなし会
　「たねっこおはなし会」

14：00～

■おはなし会
　「スタッフ（赤ちゃん向け）」

10：30～

■チームオレンジの会
　「大人も子どもも遊んで・
　  作って・楽しもう 」

10：00～11：30

●座ってできる
　ストレッチ講座

13:30～14:30

■介護のお悩み相談会
　「介護のおしごと」

10：00～12：00
予約優先・当日参加可

トレーニング室利用 1回250円
膝が痛い、やせたいなど、どのように運動すればいいかお悩
みの方、お気軽にお越しください。初回講習会の際に詳しく
お話を伺い、トレーナーが目的に合った運動メニューを作成い
たします。

鉄棒、跳び箱、大縄跳びなど様々な運動を体験してスポーツ
を好きになろう！ 

※初回講習会に関しては一度スポーツセンターまんのうまでお問合せください。

※詳細はスポーツセンターまんのうまでお問い合わせください。

スポーツセンターまんのう アリーナ
7/2・16木 8/6・20木 19:00～20:00
1回 700円 22名

便利な回数券有り! 7～8 月の生徒募集中！！トレーニングルーム まんのうスポーツ塾

場 所
日 時
会 費 定 員

※傷害保険料含む ※小学校全学年対象

☎0877-73-3611 営業時間：15:00～22:00（休館日：毎週火曜）問講座に関するお問い合わせは
スポーツセンターまんのうまでお気軽にお問合せください

もっと知ろう！香 川 県
香川出身の作家作品、香川に関する旅行誌・ガイドブック、
香川の特産品やご当地に関連した本を集めます。

前 半 海 派？それとも山 派？
夏です！7月、8月の海の日・山の日にちなんだ
海と山に関する本を集めます。

後 半特設
コーナー

☎0877-56-4055 開館時間/10：00～18：00 休館日/毎週火曜日、12月29日～1月3日、特別整理期間
Eメール/toshokan@manno-library.jp　https://www.manno-library.jp/

問

小学校4～6年生・要予約

予約優先・当日参加可介護のお悩み相談会「介護のおしごと」
正友会さんが介護のお悩みに答えてくださいます。

要予約農業講座「水やりから考える野菜づくり」
夏野菜の管理と秋野菜の育苗の仕方を学びます。
子ども司書体験講座
図書館のお仕事ってどんなのかな？司書の仕事を体験してみましょう。

7
月 

イ
ベン
ト

10：00～11：30

10：00～12：00

3日
金

11日
土

10：30～12：00

9：00～12：0025日
土

地域おこし協力隊 空き家相談会❶10：00～ ❷13：00～31日
金

20日

チームオレンジの会「大人も子どもも遊んで・作って・楽しもう　」
世代間交流を楽しみましょう。

■農業講座
　「水やりから考える
　  野菜づくり」

要予約
10：30～12：00

■子ども司書体験講座
小学校4～6年生・要予約
9:00～12:00

月●祝
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　満濃池から流れる金倉川は、池下で急に北
東へ曲がり、黒見神社の所で今度は北向きに
流れを変えています。そして、しばらく行くと、吉
野橋の「横井」の所でほぼ直角に西に曲がって
います。これは「なぜか？」という疑問をもち、次
のような予想をたててみました。
　丸亀平野では、８世紀中頃までに、班田収授
法に基づく条里制が丸亀平野に整備されまし
た。そのために、必要だった満濃池の水をいか
に、公 平かつ効 率 的に分 配するかは、当 時の
人々にとっても大きな課 題であったと思いま
す。金倉川の池下と黒見神社の所の曲がりは、
地形の高低差や岩盤、断層などの自然条件だ
と思われます。しかし、横井（井/水を横へ流すと
いう意味から地名になったのかもしれません）
の所では、堰で水を溜めて、それを意図的に等
高線に沿って西側に流し（国土地理院の「色別
標高図」と重ねてみる）、そこから広く低い方へ

金倉川が「横井」で急に曲がっているなぞふるさと探訪
流したのではなかろうかと思えるのです。そし
て、洪水を防ぐ（排水、北西の水戸の地名）ため
にも、満濃川（満濃井手）はまっすぐに流し、農
業用水にも利用したと考えられます。これは、水
害を防ぎたいという願いと一滴の水も無駄にし
ないという先人の知恵と技術の産物だったの
ではないかと思うのです。

まんテンちゃんとドラポ君

今月のおはなし
まんテンちゃんは、満濃池の主からドラゴンポシェット
「ドラポ君」をもらいました。
まんのう町の歴史をもっと知りたいまんテンちゃんは、
今日もドラポ君と楽しくお話をしています。

日この頃の子どもが今も踊を守ってるんだね！今年も７月19日　に奉納されるね。

（福良見　片岡孝暢）

くろ み

よこい

はんでんしゅうじゅ

じょうり

せき た

はいすい

む  だ

すいと・ど/みと

し

すごく賑わってて、
子どもが多いね！

これは
昭和32年７月11日の

大川念仏踊の様子やな。
だいせん ねんぶつおどり

ここは中通八幡神社で前が中通小学校校庭やきん子どもが来やすいわな。
なかと はちまんじんじゃ

黒見神社

横井の堰

金倉川
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時 日時
申 申込 問 問い合わせ

場 場所/会場 内 内容 費 料金
定 定員/対象

お 知 ら せ 

　  7月12日日 9時30分～11時30分
　  番の州公園 管理事務所
　  水や木の大切さを学ぶ環境学習と、竹で水でっ
　  ぽうを作って遊ぶ体験教室です。
　  500円（材料費含む）　　 小学生10名（先着順）
　  6月22日月から

内

坂出緩衝緑地 管理事務所 ☎0877-45-6820問
申

定費 海の事故ゼロキャンペーン
「海難ゼロへの願い」

高松海上保安部航行安全課
☎087-821-7008

問

海の事故を防止することを目的に海の事故ゼロキャ
ンペーンを実施します。
　  7月16日木～31日金
　　　　・ライフジャケットの着用率の向上
　　　　・見張りの徹底及び船舶内・船舶間の
　　　　  コミュニケーションの促進
　　　　・ふくそう海域における安全確保及び　
　　　　  走錨に起因する事故の防止
　　　　・小型船舶の安全対策及び
　　　　  マリンレジャー活動における安全対策

時
重点項目

戦没者等の遺族に対する
第十二回特別弔慰金

福祉保険課 ☎0877-73-0124問

戦没者等の死亡当時のご遺族で、令和7年4月1日
時点で、公務扶助料などを受ける方がいない場合に、
所定の先順位のご遺族お一人に対して、特別弔慰金

（額面27.5万円、5年償還の記名国債）が支給
されます。
　　　　令和10年3月31日まで請求期間

催 し 物 

坂出緩衝緑地
水を学んで、水で遊ぼう♪

「竹の水でっぽう作り」

場
時

　  7月25日土 19時30分～21時30分 ※雨天中止
　  満濃池森林公園 森林学習展示館
　  200円（手作りプラネタリウム材料費）
　  20名（先着順）　　 7月10日金～16日木

時
場
費
定 申

❶ 夏の星座を独占！天体観測会in森林公園

　  8月2日日 9時～11時 ※小雨決行
　  満濃池森林公園 森林の館　　 無料
　  20名（先着順）　　 7月23日木～27日月

時
場 費
定

公園管理事務所 ☎0877-57-6520問
申

❷ 森林に生きる！生き物観察会in森林公園

満濃池森林公園

四国学院大学 入試課 ☎0120-459-433問

　  7月18日土 10時～16時
　  四国学院大学
　  大学紹介、授業体験、個別相談、
　  キャンパス・ツアーなど

時
場
内

四国学院大学オープンキャンパス

　  8月8日土・9日日 両日ともに午前・午後
　  ※詫間キャンパスは両日とも午後のみ
時

香川高等専門学校
中学生向けオープンキャンパス

　  香川高専高松キャンパス・詫間キャンパス
　  香川高専の学校紹介や各学科の体験コーナーなど
　  HPより申込 ※事前申込必要・定員有

香川高専学務課入試係 ☎087-869-3866問

場
内
申

　  7月12日日 11時～15時時

香川県視覚障害者福祉センター
目の見えない方 見えにくい方のための
福祉フェスタ2026
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無　料　相　談

試　験

7,423世帯
（前月比ー14世帯）

16,683人 （前月比ー17人）
男：8,161人 女：8,522人

○ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。
○町外の窓口で届けを提出された場合や、
　掲載を控えられた場合は、掲載されません。まちの動き

5月届け出分（敬称略）

人
口

世
帯
数

令和8年6月1日現在

氏　名 生年月日 保護者名 地　区
4月24日 吉野下青山 海浬

あおやま  かいり

大貝 サヨ子
おおがい

誠治
5月10日 吉野下大越 元温

おおごし もとはる 勇輝
5月11日 吉野西丸 琥都

にしまる　  こと 公喜
5月20日 吉野下堀家 翠瑚

ほりけ　   みこ 裕弘
5月25日 四條小田 湊翔

おだ　  みなと 英生

お
め
で
た

氏　名 死亡月日 年 齢 地　区
5月7日 ８５ 真野

増田 俊數
ますだ　としかず 5月13日 ８９ 後山

石﨑 義一
いしざき  よしかず 5月23日 ７７ 吉野

堀田 美代子
ほりた　　みよこ 5月28日 ９５ 造田

お
く
や
み

　  7月11日土 13時～16時（要予約）
　  丸亀市市民交流活動センター（マルタス）2階 ROO3
　  30分無料
　　　　一般相談（相続登記、不動産・商業登記など）、
　　　　法テラス相談、成年後見相談

時
場
費

香川県司法書士会事務局 ☎087-821-5701問

❷ 若宮正子さんに聞く『つながる力』

まんのう町立図書館 ☎0877-56-4055問

　  8月1日土 11時～12時　　 まんのう町立図書館
　  無料　　  20名（先着順）　　 7月1日水から
　 世界最高齢プログラマーである若宮正子さんの
　 講演会です。

時 場
費 定 申
内

　  香川県社会福祉総合センター7階
　  無料
　  目の見えない方、見えにくい方の生活の質の向
　  上のための福祉用具展示会です。

場
費
内

香川県聴覚障害者福祉センター
☎087-868-9200

問

　  ❶7月26日日 10時～12時
　  　　　　　　 13時30分～15時30分
　  ❷7月29日水 13時30分～15時30分
　  ❸8月 6日木 13時30分～15時30分
　  香川県聴覚障害者福祉センター（高松市太田上町）
　  親子1組につき500円
　 手話を通して聞こえない人と楽しく会話してみ
　 ませんか？初めて手話を見るという方、手話を
　  もっと知りたいという方も大歓迎です。

時

場
費
内

❶ シンガポールとつないでタイコエクササイズ
まんのう町立図書館

香川県司法書士総合相談センター
定例相談会

相談内容

　  7月3日金 10時～16時
　  無料
　  電話及びFAXによる相談
　  ☎0120-736-073 ※相談日のみ開設
　  FAX0120-279-073 ※相談日のみ開設

時
費
申

香川県弁護士会 ☎087-822-3693問

香川県弁護士会
全国一斉旧優生保護法相談会

　　　　18歳～33歳未満の男女
　　　　9月1日火まで
　 　　WEB試験：9月16日水～18日金
　 　　※いずれか1日で受験になります。
　　　　香川県内

自衛隊善通寺地域事務所 ☎0877-63-2363問

応募資格
受付期間

試験会場

試験日

自衛官採用試験 一般曹候補生

香川県視覚障害者福祉センター
☎0087-812-5563

問

香川県聴覚障害者福祉センター
夏休み親子手話教室

仲多度郡まんのう町吉野下491-2 TEL 0877-89-5357

香川県知事許可第9698号

こ

　  8月1日土 10時～11時　　 まんのう町立図書館
　  無料　　  10名（先着順）　　 7月1日水から
　  タイコをたたきながら楽しくエクササイズします。
　 Web171の体験もあります。

時
費 定 申

場

内
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ニュース

まんのう天文台 ☎0877-89-0619　休館日/月・火曜日　　　　生涯学習課 ☎0877-89-7020問 留守の
場合は

　毎年大好評の「ことなみおばけやしき」が今年も帰ってきます。
第４回目となる今回の舞台は学校。捕らえられたしんちゃんを助け出して成仏させてあげよう！！

　名医「アスクレピオス」が両手に大蛇をつかんでいる姿
をかたどった星座「へびつかい座」、その足元あたりにあ
る暗黒星雲は、天の川の無数の星を背景にまるで影絵の
ように、アルファベットの「Ｓ」の文字の形に黒いその姿を
現します。暗黒星雲は、宇宙に漂う光を発しない物質が、
背景にある星空を遮り黒いシルエットのように浮かび上
がったものです。肉眼で見ることは難しく、写真などで周
囲の微光星が映し出されることで存在が分かります。

・ゼラチンの加熱の際は、沸騰
しないように注意しましょう。

・オレンジジュースは100%の
ものを使用すると、濃厚に仕
上がります。

へびつかい座のS字状暗黒星雲（B72）

トマトゼリー
畑でとれた真っ赤なトマトを美味しいゼリーにしよう！

1個分 •エネルギー63kcal　•たんぱく質1.9g 
•脂質0.1g　•ビタミンC26mg　•食物繊維0.4g

作り方材 料（1個分）

１

1日に350gの野菜を食べよう!

まんのう 7

粉ゼラチンを水にしとらせ、500Wのレンジで10秒程度加熱する。

3 ボウルに❷とオレンジ
ジュース、はちみつを入
れて混ぜ、さらに❶を加
えてボウルの底を氷水
で冷やしながら混ぜる。

2

食改の食改の食改の食改の

…………………………1個
…………………………200ml
…………………………大さじ2

………………………………小さじ2
…………………………大さじ2

□ トマト
□ オレンジジュース
□ はちみつ
□ 粉ゼラチン
□ 水

食育だより食育だより

ことなみおばけやしき

カレーランチ（数量限定）

日時

4 とろ み が
つ い た ら
型に流し、
冷 蔵 庫 で
冷やす。

トマトは湯むきし、種
をとってビニール袋
に入れて潰し、ピュー
レ状にする。

ことなみ未来館 ☎0877-89-4626 開館時間/10：00～16：00 休館日/火曜日・12月29日～1月3日問

８月１６日日
会場 ことなみ未来館

TEL ０９０－５７１５－６０１１（いしかみ）

料金 無料

１０：００～１２：００ （最終受付 ▶１１：３０）
１３：３０～１５：３０ （最終受付 ▶１５：００）

午前
午後

イベント

山カフェ

※予約可

同 時 開 催

1 階談話室にて  １１：００～
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● 町 税 等の納 期のお知らせ
町民税県民税
固定資産税
軽自動車税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

税務課 ☎0877-73-0104問
5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

日 医療機関名 電話番号

● 休日当番医

5日
日

福祉保険課 地域包括支援センター室
☎0877-73-0125

問

行 事 名 日　時 場　所
● 包 括 だより

2日
木 9日

木 16日
木 23日

木

10：00～11：00
吉野体育館みらくるⅡ

運動教室

テレフォンサービス
☎0877-73-4400（日・祝のみ）

0877-
73-4188森内科医院

12日
日 0877-

75-1127
たかお
整形外科医院

20日
0877-
75-5161岩﨑医院

19日
日 0877-

75-1600
大浦内科
消化器科医院

26日
日 0877-

73-3535岩佐病院（外科）
※当番医は予告なく変更される場合があります。ご了承ください。
※診療科目、受付時間等は直接医療機関へお問い合わせください。

区 分 5月中 累 計

●町内の110番・119番

交通
事故

人身（件）
死亡（件） 0（0）

2（2）

救急
出勤

火災（件）
救急（件） 81（61）

5（0）
0（0）

16（12）

409（433）
13（9）

※1月からの累計です。 ※かっこ内の数字は昨年同期の件数

●救急電話相談（19：00～翌朝8：00）

☎#7899 または
☎087-812-1055

☎#8000 または
☎087-823-1588

一　般 小　児

くらしのカレンダー7月

全期1期

全期1期

全期1期
2期

2期
3期

3期
4期

4期
全期

2期
2期
3期 4期 5期 6期

3期 4期 5期 6期
7期 8期

1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期

［日 時］ 5月31日日
［場 所］ 祓川グラウンド  

優　勝
準優勝
第３位

佐野 邦子 さん

薦田 利枝 さん
山地 利正 さん

1
2
3

参加者
54名

まんのう町 グラウンドゴルフ
協会杯大会 結果

行 事 名 日　時 場　所
無料法律相談 13:00～16：00 まんのう町商工会館

大西 弘輝弁護士まんのう町商工会 ☎0877-73-3711 18日
土

9：00～12：0016日
木

要予約

人権相談
企画政策課 ☎0877-73-0106

9：30～11：30
13：30～16：309日

木
身体・知的障害者相談
福祉保険課 ☎0877-73-0124

役場本庁

行政相談 13：00～15：00 仲南支所
総務課 ☎0877-73-0100 9日

木

13：00～15：009日
木心配ごと相談

まんのう町社協 ☎0877-77-2991
仲南支所

9：00～12：0023日
木精神保健福祉相談

福祉保険課 ☎0877-73-0124
役場本庁

10:00～15：0016日
木交通事故巡回相談

企画政策課 ☎0877-73-0106
役場本庁

9：00～12：0016日
木 役場本庁

琴南農改センター
仲南支所

要予約

13：00～16：0010日
金若者就労相談

サポステ ☎087-813-6077
役場本庁要予約

10：00～11：30
13：00～14：3031日

金空き家相談会
地域振興課 ☎0877-73-0122

町立図書館

9：30～11：3015日
水障害者相談員相談

福祉保険課 ☎0877-73-0124
役場本庁

健康増進課 ☎0877-73-0126問
行 事 名 日　時 場　所

● 保 健 だより

1歳6か月児健診
3歳児健診 13：10～14：3029日

水

かりん
健康センター乳幼児健診 9：10～10：3015日

水

栄養相談 6日
月要予約

● 各 種 相 談

午前
午後

月●祝

1期

広報 まんのう 2026.719



2026年
7月

号
　

Vol. 244　
ま

ん
の

う
町

HPはこちら

［
編

集・発
行

 ］ 〒766-8503 香
川

県
仲

多
度

郡
ま

ん
の

う
町

吉
野

下
430番

地
 

 
ま

ん
の

う
町

企
画

政
策

課
  ☎

0877（
73）0106

［
ホームページ ］ https://w

w
w.tow

n.m
anno.lg.jp

［
印

　
刷

 ］ 小
松

印
刷

グ
ル

ー
プ

株
式

会
社

　
　

　
　

  　

令
和

8年
7月

1日
発

行

広
報

 ま
ん

の
う

こ
の

広
報

誌
は

、再
生

紙
を

使
用

し
、

環
境

に
や

さ
し

い
植

物
性

イ
ン

キ
を

使
用

し
て

い
ま

す。

再
生

紙
を

使
用

し
て

い
ま

す
。

本
誌

は
、NTTタウン

ペ
ー

ジ（
株

）に
委

託し
、町

内
の

全
世

帯
を

対
象

に
配

布し
て

い
ます

。
お

問
合

せ
先

／
☎

0120-030-702
営

業
時

間
／

月
～

金
 9：00～

17：00（
土

曜・日
曜・祝

日・年
末

年
始

は
休

業
）

食育推進協議
会委員からの
コメント

香川県民なのでうどんは子ども
たちも大好きでよく食べますが、
野菜がとれないのが辛いところ
です。サラダうどんにしたら野菜
もとれていいなと思いました。

小西 蓮 さん満濃中学校 1年
こ　にし　れん

工夫した
ポイント
調理
時間30分

栄養を考えて料理をするのが、と
ても難しかった。毎日の料理一
つ一つに感謝して食事をしたい。

　移住の相談が増えてきました！
　４月下旬から５月にかけて7件
の問い合わせと現地案内を行いま
した。「この町で暮らしてみたい」と
いう声が、少しずつ届いています。

そして5月からは空き家改修にも取り組んでおり古い壁や床
を自分の手で解体しながら、「こんな空間にしてみたい」と想い
を馳せ、ただ黙々と手を動かし続ける毎日です。土埃にまみれ
ながらも、少しずつ形になり眠っていた家が、息を吹き返す日
を目指して、今日も作業は続きます。
　完成をお楽しみに！

晩ごはん

手羽中のからあげ豆苗サラダ

サラダうどん

山
下
加
純
さ
ん

や
ま
し
た

か  

す
み

琴
南
小
学
校
６
年

村
田
義
季
さ
ん

む
ら  

た

よ
し  

き

琴
南
小
学
校
１
年

※学校名・学年は応募時のものです。 ※町立図書館にある電光掲示板で、選考上位24作品をご覧いただけます。

私の 　　ごはん
全 部そろった

地域振興課 ☎0877-73-0122問

空き家・移住
促進担当

阿部 一磨
あべ　 かずま




