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◎�運転免許証の自主返納とは、有効期間内の運転免許証を自主的に返納できる制度です。
　町では運転免許証を自主返納した65歳以上の方に対して、あいあいタクシー
（デマンドタクシー）と路線バス（琴参バスの美合線・炭所線）の共通パス券1年分
を無料交付しています（同居の配偶者が運転免許証を有さない場合は、その方の
分もお渡しします）。詳しくはP3の「あいあいタクシー」の記事をご覧ください。
※�申請時、「運転免許の取消通知書」が必要です。免許返納時に交付されますので、
申請まで大切に保管ください。

◎有効期間内の「運転免許証」を自主返納が可能な場所に持参して、手続きをお願いします。�
　有効期間を過ぎて失効した運転免許証では自主返納の手続きはできません。

［自主返納が可能な場所］お近くの場所をお選びいただけます

・香川県運転免許センター　　　 ☎ 087-881-0645
・善通寺運転免許更新センター 　☎ 0877-63-0011
・琴平警察署　　　　　　　　　 ☎ 0877-75-0110

自主返納された方は、申請することにより免許証同様に身分証明書として使用できる「運転経歴証明書」の
交付を受けることができます。
免許返納などに関しては近くの警察署又は免許センターへお問い合わせください。

問  琴平警察署　☎ 0877-75-0110

◎�「運転経歴証明書」を提示することで、県内公共交通機関や小売店などで割引等のお得な�
サービスが受けられる制度があります。

問  香川県くらし安全安心課　☎ 087-832-3231

問  企画政策課　☎ 0877-73-0106

運転免許証の自主返納

◎�運転免許の更新時期が近づくと、70歳以上の方は「高齢者講習」など、事前に受講が必要です。更新直前は�
予約が混み合うこともあるため、届いた案内を確認し、すぐの予約をお願いします。

　「高齢者講習」は県内自動車学校や免許センターで受講できます。　

70～74歳の方

高齢者講習(2時間又は1時間) の受講が必要です。
受講後に交付される修了証明書を持って、更新手続きを行います。

75歳以上の方

認知機能検査 + 高齢者講習が必要です。
さらに、一定の交通違反歴のある方は運転技能検査が必要です。

問  香川県運転免許センター　☎ 087-881-0645（音声ガイダンス③番）

高齢者(70歳以上)の免許更新について

 運転に不安を感じている人は、運転免許証の自主返納を考えてみませんか？
町では運転免許証を自主返納した 65歳以上の方に対して、優遇制度があります。

県警HPは
こちら
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「あいあいタクシー」は町が運営するデマンド型の乗り合いタクシーの 
ことです。お電話でご予約いただき、自宅から町内の病院・公共施設・
商店などの目的地までご利用いただけます。

はじめてご利用される方

事前に「利用者登録」が必要です。�
以下の窓口でお手続きをお願いします。
• 企画政策課　• 各支所　• 美合出張所

ご利用料金

現金でのお支払いはできません。
お近くの取扱店で乗車券又は共通パス
券をご購入下さい。（のぼりが目印）
●乗車券…10枚綴り 3,000円
　• 1度の乗車に 1枚必要
　•使用期限なし
●共通パス券…1か月分 3,000円
　•期限内であれば何度でも利用可能　

ご予約受付 · 運行日

平日(月曜日～金曜日)のみ
土日祝日、年末年始（12/29～1/3）はご利用できません。
※�その他、台風・積雪・路面凍結等により臨時で運休する
場合があります。

［予約受付時間］8：15～16：30

ご利用上の注意事項

他のご利用者のご迷惑となるものや、安全な運行に支障
をきたすものは持ち込みをお断りしております。
  例）�・大きな手荷物�

・手押し車、車いす等の車輪のついたもの
また一人で乗り降りが難しい方は、ご利用をお断りする
ことがあります。

問  企画政策課　☎ 0877-73-0106 ／ まんのう町商工会　☎ 0877-73-3711

を利用してみませんか？

まんのう町
商工会

問  企画政策課　☎ 0877-73-0106

  公共交通利用促進  　

高校生対象 通学用バス定期券購入費を補助します
◎�高校への通学手段として、琴参バスの路線バスを利用している方に、定期券の購入費用の補助を行います。

 補助対象者  �次のすべての条件を満たす方�
①まんのう町に住所を有する方�
②�高校通学に定期券を購入して�
路線バスを利用している方

　　　　　　③町内のバス停留所を起点に利用している方
 補 助 額  ��定期券購入費用の3分の2（100円未満切り捨て）�

年度内の上限額　10万円
 申請書提出先  役場本庁企画政策課、仲南支所、琴南支所、美合出張所
 必要なもの  �• 定期券のコピー�

• �お振込み先情報（初回申請及び振込先変更時のみ）

 注意事項 　�
•�申請期限は、定期券の有効期限までです。
•�丸亀コミュニティバスは補助対象外です。
•琴平駅までのご利用の場合は、あいあい
タクシーの「共通パス券」をご購入した
方がお得な場合がありますので、定期券
ご購入の前にご
確認ください。

「あいあいタクシー」ってなに？ 

◎�共通パス券は路線バス（琴参バス：
美合線・炭所線）でも利用できます

◎�購入の際には事前予約が必要です
ので、乗車券取り扱い店へお申し
出ください。
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問  福祉保険課 ☎ 0877-73-0124

国民年金保険料納付方法について

交通事故にあったら…

◎�国民年金保険料は以下の納付方法があります。

①納付書　  ②口座振替　 ③クレジットカード 
④スマートフォンアプリ　⑤ねんきんネット

「早割制度」や割引額がある「2年前納」や「1年前納」などお得な制度も多数あります。
詳しくは年金事務所にお問い合わせいただくか、HPをご確認ください。

◎�交通事故（自動車事故や自転車事故）などの第三者の行為での傷病で受診する�
際には注意が必要です。

① マイナ保険証や資格確認書を使用した場合は、
　「第三者行為による傷病届※」を提出！

② 示談の場合は、事前に広域連合まで相談！

※「第三者行為による傷病届」の書類一式は
　福祉保険課窓口  もしくは 香川県後期高齢者医療広域連合ホームページ からダウンロード

詳細は
こちら

問  善通寺年金事務所　☎ 0877-62-1662（自動音声ガイダンス②→②）

問 及び提出先　香川県後期高齢者医療広域連合　☎ 087-811-1866 ／ 福祉保険課　☎ 0877-73-0124

通院に使える 福祉タクシー助成券
◎�令和8年度「福祉タクシー助成券」の交付申請の受付を3月2日（月）から開始します。
◎�町指定のタクシー会社を使って医療機関へ通院する際に利用できます。

 交付要件  �次のいずれかの条件を満たす方�
① 満75歳以上の方　�② �以下の手帳をお持ちの方�

⃝身体障害者手帳１級·２級 
⃝精神障害者手帳１級·２級 
⃝療育手帳 Ⓐ・Ａ

 交 付 数  �交付要件の①・②のどちらかを満たす方…500円券を年間24枚�
交付要件の①・②の両方を満たす方…500円券を年間48枚

 申請に必要なもの  �• 身分証明書（マイナンバーカード・運転免許証など）�
• 交付要件②の各種手帳（お持ちの方のみ）�
※�ご本人が受付窓口まで来られない場合、代理申請も可能です。�
ただし、委任状が必要となる場合がございます。�

令和8年度分
3月2日月
受付開始!

 受付窓口 　�役場本庁福祉保険課、�
仲南支所、琴南支所、�
美合出張所
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就学で転出する子どもの国民健康保険（マル学）について

問  福祉保険課　☎ 0877-73-0124

◎�マル学に該当する場合や、マル学が終了する場合は申請が必要です。
　国民健康保険は、住民票の登録がある市区町村で加入が原則ですが、大学等へ就学のためにまんのう町から転出
する場合で、生計は転出前の世帯主と同一のままである場合は、引き続きまんのう町の国民健康保険に加入するこ
とになります。（マル学といいます）
　卒業等で学生でなくなった時や、社会保険に加入した場合等は、必ず脱退手続きが必要です。

⃝届出者の本人確認書類（免許証・マイナンバーカード等）
⃝在学証明証（原本）または学生証（表裏）の写し
⃝社会保険に加入した場合：社会保険の資格確認書または資格情報のお知らせの写し

必　要　書　類

問  福祉保険課　☎ 0877-73-0124

　今年度の医療費（3月～8月診療分を年額換
算）は、被保険者数の減少に伴い減少傾向にあり
ます。しかし一人当たりの医療費は、県内でも高
く、国保財政は厳しい状況です。
　今後も、生活習慣病の増加、医療の高度化など
により高額傾向が続くと予想されます。一人ひ
とりが医療費の節約を心がけましょう。

■医療費節約のために
私たちができること

〇�セルフメディケーション�
（自分自身の健康に責任を持ち、軽度な体の�
不調は自分で手当てすること）

〇�バランスの取れた食事と、適度な運動・睡眠
〇健康診査等を受診する　
〇かかりつけ医・薬局を決める
〇ジェネリック医薬品を活用する
　自己の健康管理に十分心がけるとともに、正
しい受診についてご協力をお願いします。

R3 R4 R5 R6 R7

（円）
●１人当り医療費の同月比（3～8月診療分 月平均）
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丸亀税務署から確定申告についてのお知らせ

軽自動車などの異動手続きをお忘れなく

 納期限と振替日

令和7年分 確定申告 納期限 振替日
所得税及び復興特別所得税 ３月16日（月） ４月23日（木）
消費税及び地方消費税 ３月31日（火） ４月30日（木）
　振替納税は、指定の預貯金口座から振替日に自動で口座引落しにより納付でき便利です。�
「預貯金口座振替依頼書兼納付書送付依頼書」は、自宅からe-Taxで提出することができます。

 還付金の受取方法
◎振込みを希望する場合→確定申告書の「還付される税金の受取場所」欄に、以下の内容を正確に記載してください。
　 • 振込先金融機関名 •預金の種類 •口座番号（ゆうちょ銀行の貯金口座の場合は、記号番号のみ。）

　軽自動車税（種別割）は、毎年４月１日が基準日で課税され、２日以降に廃車や名義変更をしても、その年度分の税金
は４月１日時点の所有者に課税されます。手続き窓口は車種によって異なりますので、お早めにお手続きください。

車種区分 届出先 電話番号 ※�1…�農耕用トラクターな
どの小型特殊自動車
は、公道走行の有無に
関わらずナンバープ
レートを取り付けな
ければなりません。現
在所有していて登録
をしてない場合は、必
ず登録してください。

※2…�県外で名義変更・廃車
手続きされた場合は、
手続き漏れを防ぐた
め、役場までご一報く
ださい。

原動機付自転車（125cc以下）
小型特殊自動車（農耕用·その他）※1

ミニカー�
特定小型原動機付自転車（電動キックボード）

税 務 課
琴 南 支 所
仲 南 支 所

0877-73-0104
0877-85-2111
0877-77-2111

軽二輪（125cc超250cc以下）※2

二輪の小型自動車（250cc超）※2
四 国 運 輸 局
香 川 運 輸 支 局 050-5540-2075

軽自動車（三輪·四輪） 軽自動車検査協会　
香川主管事務所 050-3816-3122

問  丸亀税務署　☎ 0877-23-2221

問  税務課　☎ 0877-73-0104

詳細は
こちら

問  福祉保険課 ☎ 0877-73-0124

まんのう町物価高対応子育て応援手当は受け取られましたか？
　�物価高の影響を強く受けている子育て世代を支援するため、児童一人につき2万円を一回限り支給しています。
◎原則、申請は不要です！ ただし、以下に記載の方は、3月31日までに申請が必要です。

⃝令和8年1月1日から令和8年3月31日までに出生した児童の保護者
⃝所属庁から児童手当を受給している公務員（所属庁に詳細を問い合わせください）
⃝10月１日以降、離婚（離婚調停中等も含む）により児童手当の申請が必要になった保護者

手続きの詳細については、福祉保険課までご確認ください。

詳細は
こちら
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問  まんのう町地域応援商品券コールセンター　☎0120-963-328 
（開設期間：令和8年3月1日〜令和8年5月31日（土日祝日含む） 8：30～20：00）

　物価の高騰などによる町民の家計負担の軽減と地域内消費の喚起による商工事業者の活性化のため、「まんのう
町地域応援商品券」を無料でお送りします。

 対象者  令和8年1月1日現在で、まんのう町に住民登録されている全住民
 商品券発行額  １人あたり１万５千円分
 商品券使用期限  商品券受取日から令和 8年 12月 31日まで
 商品券の発送  ３月中に発送

・より効率的にお届けするため、全町的に順次配送します。
・送付件数が多いため、お届けまでに 1か月程度かかる場合があります。
・送付の順番を変えるなど、個別対応はできませんのでご了承ください。

 送付方法  ゆうパック（個人ごとに 1人 1通の封筒）
※「不在連絡票」が届いた場合は、速やかに再配達等の手続きをお願いいたします。
　�「不在連絡票」は、初回配達時に不在であっても投函されない場合もあります。この場合、複数回配
達に伺った後、「不在連絡票」が投函されます。

「まんのう町地域応援商品券」を１人あたり１万５千円分お送りします

　もしもあなたが悩みや不安を抱えて困っているときには、気軽に相談できる場所が
あります。ひとりで抱え込まず　まずは、相談してみませんか？

3月は、自殺対策強化月間です。
「誰も自殺に追い込まれることのない  “生き心地のよい社会”の実現を目指して」

こころの健康相談
統一ダイヤル

（香川県精神保健福祉センター）

電話相談：平日9:00～16:30

TEL 0570-064-556
※民間団体対応時間   平日18:30～22:30(22:00まで受付)

こころの電話相談
（香川県精神保健福祉センター）

電話相談：平日9:00～16:30

TEL 087-833-5560 

香川県中讃
保健福祉事務所

電話相談：平日8:30～17:15

TEL 0877-24-9963

まんのう町健康増進課
電話相談：平日8:30～17:15

TEL 0877-73-0126

まんのう町福祉保険課
電話相談：平日8:30～17:15

TEL 0877-73-0124

＃いのちSOS
（NPO自殺対策支援センターライフリンク）

フリーダイヤル：24時間受付

TEL 0120-061-338

よりそいホットライン
（（一社）社会的包摂サポートセンター）

フリーダイヤル：24時間受付

TEL 0120-279-338
FAX相談：24時間受付

FAX 0120-773⁻776

いのちの電話
（ （福）香川いのちの電話協会 ）

電話相談：24時間受付

TEL 087-833-7830
フリーダイヤル：毎月10日8:00～翌日8:00

TEL 0120-783-556
FAX相談：24時間受付

FAX 087-861-4343 心のケア相談＠香川

LINEで心の健康に関する相談ができます。
※�混み合っている時にはお待ちいただくこともあります。

相談対応時間  毎日17:00～24:00 （受付23:30まで）
対象者  �香川県内在住または�

県内に通勤通学している方

　　　　
　　

SNSを活用した
心のケア相談

問   香川県健康福祉部障害福祉課
　　☎ 087-832-3294

●「
ま
ん
の
う
町
地
域
応
援
商
品
券
」を
１
人
あ
た
り
１
万
５
千
円
分
お
送
り
し
ま
す
●
３
月
は
、自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す
。
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　おいしいパンづくりを通じて、ふれあい交流をし
ましょう。※町内にお住まいの方が対象です。
日 時  3月10日（火）、17日（火）　9：30～13：00
場 所  長尾会館（生活改善室）
内 容  あんマーブル食パンとスープ
参加費  1,000円（当日集金）※材料費・受講料込み �
※ハンドタオル・エプロンをご持参ください
申 込  定員：各回５名（先着順） 申込締切  3月6日（金）

問  長尾会館　☎ 0877-79-2021

ふれあいパン教室
　友達との待ち合わせやおしゃべりの場などに活用
しませんか。気軽に遊びに来てください。
日 程  3月19日（木）
時 間  10：30 ～14：30
場 所  長尾会館
参加費  無料
上記の日程、時間帯の間、
自由にお越しください。

フリーカフェ おあがんな珈琲

予約不要

◎「子ども予防接種週間」とは？
　「子ども予防接種週間」とは、子どもに対する予防接
種への関心を高め、予防接種率の向上を図る期間です。
　保護者の方は接種していない予防接種がないか母子健
康手帳をもう一度確認しましょう。
　特に、４月から入園・入学されるお子さんは病気を未
然に防ぐために必要な予防接種を済ませましょう。

◎「ヘルスメイト」とは？
　正式名称は「食生活改
善推進員」と言い、元気
で活力のある健康なまち
づくりの推進力になって
くれる人たちのことです。
　町内には現在ヘルスメ
イトが212名（琴南地区31名、満濃地区108名、仲南
地区73名）います。
　養成講座はテキストを使っての講義と調理実習から
なっています。ヘルスメイトとは何か、どのような活動
をするのかに始まり、食品成分表の使い方や栄養計算の
仕方などを町の管理栄養士が講義します。
　このほか、外部講師を招いての講義もご用意して
います。 問  健康増進課　☎ 0877-73-0126

問  健康増進課　☎ 0877-73-0126

参加者
募集！

 年長児の保護者の方へ

　麻疹・風疹（ＭＲ）２期の予防接種はお済みですか？
無料で接種できるのは令和8年３月31日までです。

⃝平成 31 年４月２日～令和２年４月１日生まれ
ＭＲ２期接種対象児…年長児

※ �MRワクチン予診票は令和7年４月に郵送済みです。�
転入、紛失などで持っていない方やご不明な場合は、
健康増進課までお問い合わせください。

3月1日～7日は
子ども予防接種週間です！

たったの５日間でヘルスメイトに！

ヘルスメイト養成講座
 応募資格  �「食」という分野で社会貢献をしたいと思っ

ている町内在住の方
日　程 時　間 場　所

５月８日（金） 9：00~12：00

かりん健康センター
７月９日（木）

9：30~15：00
９月10日（木）
11月12日（木） 9：30~13：00

１月７日（木） 9：30~13：30

 持参物  �テキスト（初回に配布）、エプロン、三角巾、
筆記用具

 備　考  �修了後は次年度より年会費1,000円が必要と
なります。

 申込締切  �３月31日（火） 先着16名
 参加費用  �１回500円（実習費用等含む）

スローガン  私達の健康は私達の手で

●
子
ど
も
の
予
防
接
種
●
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
募
集
●
フ
リ
ー
カ
フ
ェ
●
ふ
れ
あ
い
パ
ン
教
室
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〇 動物の放し飼いはやめましょう
　放し飼いにより、近隣の人が怖い思いをしたり、糞尿等の被害を受けたりする事例が
発生しています。また、ペット自身が事故にあうなどして、戻ってこなくなる可能性も
ありますので、敷地内で適切に飼いましょう。

　
〇 管理をせず、エサだけをあげるのはやめましょう

　エサを与えると動物がそこに集まり、繁殖して増えていきます。その結果、鳴き声や糞尿等で周辺に迷惑を
かけたり、子どもや高齢者が襲われたりしてケガをすることがあります。
　動物をかわいがる場合はエサだけを与えるのではなく、きちんとペットとして飼って糞尿や繁殖などの管理
もしましょう。

動物は責任を持って飼いましょう

問  住民生活課　☎ 0877-73-0123

〇 ごみの収集・処理費用は、皆様の税金で賄われています
　まんのう町ではごみ排出量の目標を定めています。　目標値（1人1日あたり）：385g 
税金を財源とするごみの処理費用の削減、最終処分場の延命化や地球温暖化防止のためには、�
ごみの減量化を図る必要があります。

年 度 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年
1人１日あたり（g） 449 440 437 425

〇 できることからやってみよう
　家庭でできるごみの減量ポイントはたくさんあります。できることから始めましょう。

水切りで生ごみの減量化1 �
　生ごみの“水切り”を充分に行うことで、可燃ごみを10％減量できます。
みんなで“水切り”を慣行しましょう。

ごみの分別2
　分別収集した資源ごみ（アルミ缶やスチール缶、紙類等）の売り払い金は
ごみ処理費用等に活用されます。また、分別することで排出量を削減できます。
　資源ごみの分別収集をお願いします。

４Ｒ運動の促進3

リフューズ(Refuse）…ごみになるものは事前に断りましょう。�
リデュース (Reduce)…ごみを減らしましょう。
リユース (Reuse)…修理したり、繰り返し使用したりして、物の寿命を最大限に活用しましょう。
リサイクル (Recycle)…�そのままでは使えない素材を、正しく分別して、�

資源にしましょう。

〇 生ごみ処理機器の補助金制度をご存じですか？
　　生ごみ処理機器（コンポスト）等の購入に補助金制度があります。
　購入を検討の方は一度、住民生活課までご相談ください。

ごみの減量化にご協力ください

問  住民生活課　☎ 0877-73-0123

●
ご
み
の
減
量
化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
●
動
物
は
責
任
を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う

9 2026. MARCH

M
A
N
N
O



11月1日、香川県社会福祉総合センターにて、公11月1日、香川県社会福祉総合センターにて、公
益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年
団よりまんのう町スポーツ少年団が、日本スポー団よりまんのう町スポーツ少年団が、日本スポー
ツ少年団顕彰を受け、表彰状を受賞しました。ツ少年団顕彰を受け、表彰状を受賞しました。
日本スポーツ少年団顕彰は、永年にわたりス日本スポーツ少年団顕彰は、永年にわたりス

ポーツ少年団の発展や育成指導に貢献し、顕著ポーツ少年団の発展や育成指導に貢献し、顕著
な功績あった団体や個人な功績あった団体や個人
を表彰する制度です。を表彰する制度です。
今後とも、まんのう町ス今後とも、まんのう町ス

ポーツ少年団の活動に対ポーツ少年団の活動に対
し、ご支援ご協力をよろしし、ご支援ご協力をよろし
くお願いいたします。くお願いいたします。

日本スポーツ少年団顕彰日本スポーツ少年団顕彰11/1
SAT

特別職の給料及び町議会議員の報酬を審議する、「特別職報
酬等審議会」が町長からの諮問を受けて開催されました。審議
会は5名の審議委員が参加し、近隣市町や類似団体との比較
を基に慎重な審議を重ね、その結果、12月26日に町長へ下記
のとおり答申を行いました。

町　長 据え置き
副町長 据え置き
教育長 据え置き
議　長 3万円増額
副議長 2万円増額
議　員 2万円増額

特別職の給料及び議員報酬を答申特別職の給料及び議員報酬を答申12/26
FRI

12月25日、包括連携協定を基に連携協力を確認しあうため、コー
プかがわと懇談会を行いました。同社とは少子化対策・子育て支援を
はじめ、様々な分野で連携をとっています。
コープかがわは「たすけあいの気持ちを大切に、人と人とがつなが

り合ってくらしをより良くしていくこと」を目指し各事業に取り組
まれており、今回の懇談会の中で亀井理事長より社会貢献基金から
寄附をいただきました。

12/25
THU

地元応援基金贈呈地元応援基金贈呈

▲�審議会会長（大山  保：まんのう町連合�
自治会会長）より町長へ答申

1月18日、町議会議場において「第17回まんのう町女性
議会」が行われました。女性議会は、町内の女性が一日議員
となって町へ質問や提言をおこなうもので、男女共同参画
社会づくりの一環として行われています。
当日は、男女共同参画推進員の松本 真美さんを議長と

し、町内在住の琴平高校の生徒3名を含め、小中学校PTAや
各公民館運営審議委員会等から推薦された方16名が議場
の壇上に立ち、様々な視点から将来のまちづくりや福祉、教
育、子育てなどへの意見が述べられ、町にとっても魅力ある
まちづくりへ繋げられるものとなりました。

1/18
SUN

第17回第17回
まんのう町まんのう町
女性議会女性議会

●
ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス
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災
害
は
、地
震
、津
波
、風
水
害

等
の
自
然
現
象（
自
然
要
因
）と
、

そ
れ
を
受
け
止
め
る
側
の
社
会
の

在
り
方（
社
会
要
因
）に
よ
り
、そ

の
被
害
の
大
き
さ
が
決
ま
っ
て
く

る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

   

社
会
要
因
に
よ
る
被
害
の
例 

　
災
害
時
に
お
け
る
女
性
へ
の
Ｄ

Ｖ・
性
暴
力
の
発
生
や
高
齢
者
、

障
害
者
、妊
産
婦
な
ど
が
必
要
と

す
る
物
品
の
不
足
に
よ
る
心
身

の
負
担
増
加
な
ど
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。被
害
を
抑
え
る
た
め
に
は
、

こ
れ
ら
社
会
要
因
に
よ
る
災
害

時
の
困
難
を
最
小
限
に
す
る
こ

と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。内
閣
府

に
よ
る「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
防
災
に

関
す
る
有
識
者
懇
談
会
」で
も
、次

の
よ
う
に
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
起
因
す
る
障
害

を
取
り
除
く
こ
と
で
、男
女
誰
も

が
防
災
に
意
味
あ
る
形
で
参
加
で

き
、被
害
に
対
応
で
き
、復
興
し
や

す
く
な
る
。そ
れ
に
よ
り
、災
害
に

強
い
社
会
が
つ
く
ら
れ
る
。

   

人
権
の
視
点
で
防
災
を
考
え
る 

　
「
そ
の
時
、何
が
起
こ
る
の
か
」「
そ
の
時
、

何
が
必
要
な
の
か
」「
そ
こ
で
、私
は
何
が
出

来
る
の
か
」と
い
う
視
点
が
必
要
で
す
。

①� 
災
害
時
に
は
、地
域
の
人
た
ち
が
、力

を
合
わ
せ
、助
け
合
う
こ
と
が
不
可
欠

で
す
。国
籍
、性
別
、年
齢
、障
害
の
あ

る
・
な
し
を
問
わ
ず
、誰
一
人
取
り
残
さ

ず
、命
を
守
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

②� 

高
齢
者
、障
害
者
、乳
幼
児
、妊
産
婦
、外

国
人
等
、す
べ
て
の
人
の
人
権
に
配
慮
を

す
る
人
権
尊
重
の
視
点
が
必
要
で
す
。

③ �

ま
た
、女
性
と
男
性
が
災
害
か
ら
受
け
る

影
響
や
ニ
ー
ズ
の
違
い
に
配
慮
す
る
と
と

も
に
、性
的
少
数
者
へ
の
配
慮
を
行
う
な

ど
、男
女
共
同
参
画
、ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
の

視
点
を
取
り
入
れ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、日
ご
ろ
か
ら
、お
互
い

を
知
る
機
会
が
持
て
る
よ
う
な
環
境
が
あ

る
こ
と
が
必
要
で
す
。さ
ら
に
言
う
と
何
か

を
決
め
る
時
、よ
り
多
く
の
人
の
意
見
や
要

望
が
言
え
た
り
、聞
け
た
り
で
き
る
場
の
提

供
と
関
係
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
先
に
配

慮
の
行
き
届
い
た
避
難
所
だ
っ
た
り
、避
難

生
活
が
送
れ
た
り
す
る
の
だ
と
考
え
ま
す
。

人

権

ム

ラ

コ

― 
災
害
時
に
お
け
る
人
権
へ
の
配
慮 

―

NO.49

　
「
人
け
ん
」と
は
、み
ん
な
が
え
が
お
で
す
ご

す
け
ん
り
と
な
ら
い
ま
し
た
。

　
わ
た
し
は
二
年
生
に
な
っ
て
、「
ク
ラ
ス
の
友

だ
ち
が
、え
が
お
に
な
っ
た
こ
と
は
何
だ
っ
た
か

な
？
」と
考
え
ま
し
た
。そ
こ
で
思
い
出
し
た
の

が
、二
学
き
か
ら
は
じ
め
た
、か
か
り
活
ど
う
で

す
。先
生
か
ら「
か
か
り
活
ど
う
は
、ク
ラ
ス
の

み
ん
な
が
学
校
に
来
る
の
が
楽
し
く
な
る
た
め

に
、そ
し
て
な
か
よ
く
な
る
た
め
に
す
る
ん
だ

よ
。」と
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。そ
こ
で
、わ
た

し
は
外
あ
そ
び
と
中
あ
そ
び
を
す
る
二
つ
の
か

か
り
に
入
り
ま
し
た
。か
か
り
の
メ
ン
バ
ー
と
何

を
す
る
か
や
、い
つ
す
る
か
を
き
め
て
、い
ろ
い

ろ
な
あ
そ
び
を
毎
週
し
ま
し
た
。き
ょ
う
力
し

て
、チ
ケ
ッ
ト
や
チ
ラ
シ
を
作
っ
た
り
、ス
タ
ン

プ
を
お
し
た
り
、楽
し
い
か
か
り
活
ど
う
に
な

る
よ
う
に
し
ま
し
た
。み
ん
な
が
楽
し
く
え
が

お
で
あ
そ
ん
で
い
る
の
を
見
て
、わ
た
し
も
う
れ

し
く
な
っ
て
え
が
お
に
な
り
ま
し
た
。ほ
か
の
学

年
も
た
ま
に
入
っ
て
き
て
く
れ
て
、に
こ
に
こ
す

ご
し
て
い
ま
す
。

　
三
学
き
は
も
っ
と
み
ん
な
が
楽
し
く
あ
そ
ん

で
、え
が
お
に
な
れ
る
か
か
り
活
ど
う
を
し
て
い

き
た
い
で
す
。

　
私
の
ク
ラ
ス
は
、女
子
も
男
子
も
人
数
が
奇

数
で
、班
や
ペ
ア
を
作
る
と
き
に
、二
人
組
と

一
人
に
分
か
れ
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。そ

の
と
き
は
い
つ
も
じ
ゃ
ん
け
ん
を
し
た
り
、話

し
合
い
を
し
た
り
し
て
決
め
て
い
ま
す
。

　
で
も
、そ
の
よ
う
な
方
法
で
決
め
る
こ
と

が
本
当
に
い
い
の
か
な
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。私
も
一
人
に
な
っ
た
と
き
に
、何
も

悪
い
こ
と
を
し
て
い
な
い
の
に
置
い
て
い
か

れ
た
よ
う
な
気
持
ち
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。そ
の
と
き
、ど
う
す
れ
ば
み
ん
な
が
安

心
し
て
過
ご
せ
る
の
か
、も
っ
と
考
え
る
必

要
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。

　

例
え
ば
、二
人
組
が
で
き
そ
う
な
と
き
で

も
、三
人
で
組
む
こ
と
は
で
き
な
い
か
と
考
え

た
り
、一
人
に
な
り
そ
う
な
人
が
い
る
と
き
に

は「
グ
ル
ー
プ
に
入
る
？
」と
聞
い
た
り
す
る

な
ど
、嫌
な
思
い
を
し
て
い
る
人
が
い
な
い
か

考
え
て
行
動
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま

す
。小
さ
な
行
動
で
ク
ラ
ス
の
ふ
ん
囲
気
は
少

し
ず
つ
変
わ
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か

ら
も
、み
ん
な
が
安
心
し
て
笑
顔
で
過
ご
せ
る

ク
ラ
ス
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

こども人権作文コーナー

琴南小学校 ２年

真
ま

鍋
なべ

 咲
さ

耶
や

琴南小学校 ６年

北
きた

川
がわ

 心
こ

都
と

に
こ
に
こ
え
が
お
の
、

か
か
り
活
ど
う

安
心
で
き
る
ク
ラ
ス
に

●
人
権
コ
ラ
ム
●
こ
ど
も
人
権
作
文
コ
ー
ナ
ー
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香川県知事許可第 9698 号 

1月届け出分
（敬称略）

○ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。
○�町外の窓口で届けを提出された場合や、掲載を控えられた
場合は、掲載されません。

戸籍の窓

氏　名 生年月日 保護者名 地　区

安
やす

田
だ

　直
な

生
お

1.1 亘輝 四 條

髙
たか

橋
はし

　瑚
こ

暖
は

1.7 燦太 四 條

森
もり

　　冬
とう

馬
ま

1.21 涼 公 文

蓮
はす

池
いけ

　鈴
すず

華
か

1.25 祥大 羽 間

お
め
で
た

氏　名 死亡月日 年　齢 地　区

小
こ

西
に し

千
ち

鶴
ず

子
こ

1.3 88 帆 山

横
よこ

井
い

　繁
しげ

幸
ゆき

1.3 93 吉野下

白
しら

川
かわ

シズ子
こ

1.13 100 佐 文
はな

岡
お か

　友
と も

久
ひ さ

1.18 84 四 條

小
こ

亀
がめ

ハルヱ 1.22 95 七 箇

宮
み や

下
し た

　國
く に

繁
し げ

1.22 98 勝 浦

梶
かじ

野
の

　正
まさ

美
み

1.23 84 西高篠

小
こ

西
にし

テル子
こ

1.27 96 中 通

三
み

好
よ し

　運
か ず

弘
ひ ろ

1.29 84 炭所西

大
おおひがし

東　義
よ し

史
ふ み

1.31 67 七 箇

お
く
や
み

広告募集
広報まんのうに広告の掲載を希望する事業者の方を次の
とおり募集しています。

【問い合わせ先】　企画政策課　☎0877-73-0106

［広告の規格］
［1枠につき］
「広報まんのう広告掲載申請書」に記入の上、掲載希望原稿と併せて
企画政策課までお申し込みください。申請書は町のホームページか
らダウンロードできます。

4色刷り縦6.0cm 横8.7cm（この枠と同じサイズ）
10,000円／月（隣り合う２枠を１広告とすることも可）

　まんのうマップではハ
ザードマップをはじめ、
様々な地図情報を公開し
ており、地図上で警戒区
域の範囲や避難所の場所
等が確認できます。
　災害対策としてお住ま
いの地域の危険箇所を把
握しておきましょう。

問  ハザードマップに関すること▶総務課　　  ☎ 0877-73-0100
 まんのうマップに関すること▶企画政策課  ☎ 0877-73-0106

まんのうマップはこちら
アンケートフォームでご意見・ご要望
お待ちしております。

まんのう町公式 LINEでは、便利な
ショートカットを用意しています。
※  LINE友だち登録は

広報表紙の二次元コードから

▼土砂災害ハザードマップ

「まんのうマップ」でハザードマップを確認しよう !

2

●
情
報
ひ
ろ
ば

満
濃
池
森
林
公
園

① 

第
15
回
生
き
物
写
真
展
と

第
10
回
ま
ん
の
う
っ
子
の
文
化
発
表
会

時
3
月
14
日（
土
）〜
４
月
12
日（
日
）９
時
〜

17
時
場
満
濃
池
森
林
公
園　

森
林
学
習
展
示

館
費
無
料

②
公
園
の
植
物
で
草
木
染
教
室

時
3
月
20
日（
金
・
祝
）９
時
30
分
〜
11
時

30
分
場
満
濃
池
森
林
公
園　

森
林
の
館

費
1
，
5
0
0
円
〜（
材
料
費
）
定
15
名（
先

着
順
）申
３
月
13
日（
金
）〜
15
日（
日
）

問
公
園
管
理
事
務
所

☎
0
8
7
7
–
5
7
–
6
5
2
0

四
国
学
院
大
学 

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　

大
学
紹
介
、授
業
体
験
、個
別
相
談
、キ
ャ
ン

パ
ス・ツ
ア
ー
な
ど

時
3
月
20
日（
金
・
祝
）10
時
〜
15
時
場
四
国

学
院
大
学

問
四
国
学
院
大
学
　
入
試
課

☎
0
1
2
0
–
4
5
9
–
4
3
3

催 

し 

物

E
V
E
N
T
S

香
川
県
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

定
例
相
談
会

相
談
内
容
一
般
相
談（
相
続
登
記
、不
動
産
・

商
業
登
記
な
ど
）、法
テ
ラ
ス
相
談
、成
年
後

見
相
談

時
3
月
28
日（
土
）
13
時
〜
16
時（
要
予

約
）
場
丸
亀
市
市
民
交
流
活
動
セ
ン
タ
ー

（
マ
ル
タ
ス
）
２
階
R
O
O
M
2
費
30
分

無
料

問 

香
川
県
司
法
書
士
会
事
務
局

☎
0
8
7
–
8
2
1
–
5
7
0
1

坂
出
緩
衝
緑
地

ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー

「
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
作
り
」

　

多
肉
植
物
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
作
り
を

体
験
で
き
ま
す
。
作
品
は
お
持
ち
帰
り
い

た
だ
け
ま
す
。　

時
３
月
15
日（
日
）
13
時
30
分
〜
15
時
45

分
場
坂
出
市 

番
の
州
公
園 
管
理
事
務
所

費
４
，
0
0
0
円
定
16
名（
先
着
順
）
申

3
月
2
日（
月
）か
ら

問
坂
出
緩
衝
緑
地
　
管
理
事
務
所

☎
0
8
7
7
–
4
5
–
6
8
2
0

自
衛
官
採
用
試
験

①
予
備
自
衛
官
補（
一
般
）

応
募
資
格
18
歳
〜
52
歳
未
満
の
男
女

受
付
期
間
３
月
30
日（
月
）ま
で
試
験
日
4

月
1
日（
水
）〜
19
日（
日
）※
い
ず
れ
か
1
日
を

指
定　

試
験
会
場
香
川
県
内

①
予
備
自
衛
官
補（
技
能
）

応
募
資
格
18
歳
〜
53
歳
未
満
の
男
女
で
国
家

資
格
等
を
有
す
る
者（
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）
受
付
期
間
３
月
30
日（
月
）ま
で

試
験
日
4
月
1
日（
水
）〜
19
日（
日
）※
い
ず

れ
か
1
日
を
指
定　

試
験
会
場
香
川
県
内

問
自
衛
隊
善
通
寺
地
域
事
務
所

☎
0
8
7
7
–
6
3
–
2
3
6
3

試 

　 

験

E
X
A
M
IN
A
T
IO
N

時 日時 場 場所／会場 費 料金 定 定員／対象 申 申し込み方法 問 問い合わせ先
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情
報
ひ
ろ
ば
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香川県知事許可第 9698 号 

1月届け出分
（敬称略）

○ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。
○�町外の窓口で届けを提出された場合や、掲載を控えられた
場合は、掲載されません。

戸籍の窓

氏　名 生年月日 保護者名 地　区

安
やす

田
だ

　直
な

生
お

1.1 亘輝 四 條

髙
たか

橋
はし

　瑚
こ

暖
は

1.7 燦太 四 條

森
もり

　　冬
とう

馬
ま

1.21 涼 公 文

蓮
はす

池
いけ

　鈴
すず

華
か

1.25 祥大 羽 間

お
め
で
た

氏　名 死亡月日 年　齢 地　区

小
こ

西
に し

千
ち

鶴
ず

子
こ

1.3 88 帆 山

横
よこ

井
い

　繁
しげ

幸
ゆき

1.3 93 吉野下

白
しら

川
かわ

シズ子
こ

1.13 100 佐 文
はな

岡
お か

　友
と も

久
ひ さ

1.18 84 四 條

小
こ

亀
がめ

ハルヱ 1.22 95 七 箇

宮
み や

下
し た

　國
く に

繁
し げ

1.22 98 勝 浦

梶
かじ

野
の

　正
まさ

美
み

1.23 84 西高篠

小
こ

西
にし

テル子
こ

1.27 96 中 通

三
み

好
よ し

　運
か ず

弘
ひ ろ

1.29 84 炭所西

大
おおひがし

東　義
よ し

史
ふ み

1.31 67 七 箇

お
く
や
み

広告募集
広報まんのうに広告の掲載を希望する事業者の方を次の
とおり募集しています。

【問い合わせ先】　企画政策課　☎0877-73-0106

［広告の規格］
［1枠につき］
「広報まんのう広告掲載申請書」に記入の上、掲載希望原稿と併せて
企画政策課までお申し込みください。申請書は町のホームページか
らダウンロードできます。

4色刷り縦6.0cm 横8.7cm（この枠と同じサイズ）
10,000円／月（隣り合う２枠を１広告とすることも可）

　まんのうマップではハ
ザードマップをはじめ、
様々な地図情報を公開し
ており、地図上で警戒区
域の範囲や避難所の場所
等が確認できます。
　災害対策としてお住ま
いの地域の危険箇所を把
握しておきましょう。

問  ハザードマップに関すること▶総務課　　  ☎ 0877-73-0100
 まんのうマップに関すること▶企画政策課  ☎ 0877-73-0106

まんのうマップはこちら
アンケートフォームでご意見・ご要望
お待ちしております。

まんのう町公式 LINEでは、便利な
ショートカットを用意しています。
※  LINE友だち登録は

広報表紙の二次元コードから

▼土砂災害ハザードマップ

「まんのうマップ」でハザードマップを確認しよう !

2

●
情
報
ひ
ろ
ば

満
濃
池
森
林
公
園

① 

第
15
回
生
き
物
写
真
展
と

第
10
回
ま
ん
の
う
っ
子
の
文
化
発
表
会

時
3
月
14
日（
土
）〜
４
月
12
日（
日
）９
時
〜

17
時
場
満
濃
池
森
林
公
園　

森
林
学
習
展
示

館
費
無
料

②
公
園
の
植
物
で
草
木
染
教
室

時
3
月
20
日（
金
・
祝
）９
時
30
分
〜
11
時

30
分
場
満
濃
池
森
林
公
園　

森
林
の
館

費
1
，
5
0
0
円
〜（
材
料
費
）
定
15
名（
先

着
順
）申
３
月
13
日（
金
）〜
15
日（
日
）

問
公
園
管
理
事
務
所

☎
0
8
7
7
–
5
7
–
6
5
2
0

四
国
学
院
大
学 

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　

大
学
紹
介
、授
業
体
験
、個
別
相
談
、キ
ャ
ン

パ
ス・ツ
ア
ー
な
ど

時
3
月
20
日（
金
・
祝
）10
時
〜
15
時
場
四
国

学
院
大
学

問
四
国
学
院
大
学
　
入
試
課

☎
0
1
2
0
–
4
5
9
–
4
3
3

催 

し 

物

E
V
E
N
T
S

香
川
県
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

定
例
相
談
会

相
談
内
容
一
般
相
談（
相
続
登
記
、不
動
産
・

商
業
登
記
な
ど
）、法
テ
ラ
ス
相
談
、成
年
後

見
相
談

時
3
月
28
日（
土
）
13
時
〜
16
時（
要
予

約
）
場
丸
亀
市
市
民
交
流
活
動
セ
ン
タ
ー

（
マ
ル
タ
ス
）
２
階
R
O
O
M
2
費
30
分

無
料

問 

香
川
県
司
法
書
士
会
事
務
局

☎
0
8
7
–
8
2
1
–
5
7
0
1

坂
出
緩
衝
緑
地

ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー

「
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
作
り
」

　

多
肉
植
物
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
作
り
を

体
験
で
き
ま
す
。
作
品
は
お
持
ち
帰
り
い

た
だ
け
ま
す
。　

時
３
月
15
日（
日
）
13
時
30
分
〜
15
時
45

分
場
坂
出
市 

番
の
州
公
園 

管
理
事
務
所

費
４
，
0
0
0
円
定
16
名（
先
着
順
）
申

3
月
2
日（
月
）か
ら

問
坂
出
緩
衝
緑
地
　
管
理
事
務
所

☎
0
8
7
7
–
4
5
–
6
8
2
0

自
衛
官
採
用
試
験

①
予
備
自
衛
官
補（
一
般
）

応
募
資
格
18
歳
〜
52
歳
未
満
の
男
女

受
付
期
間
３
月
30
日（
月
）ま
で
試
験
日
4

月
1
日（
水
）〜
19
日（
日
）※
い
ず
れ
か
1
日
を

指
定　

試
験
会
場
香
川
県
内

①
予
備
自
衛
官
補（
技
能
）

応
募
資
格
18
歳
〜
53
歳
未
満
の
男
女
で
国
家

資
格
等
を
有
す
る
者（
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）
受
付
期
間
３
月
30
日（
月
）ま
で

試
験
日
4
月
1
日（
水
）〜
19
日（
日
）※
い
ず

れ
か
1
日
を
指
定　

試
験
会
場
香
川
県
内

問
自
衛
隊
善
通
寺
地
域
事
務
所

☎
0
8
7
7
–
6
3
–
2
3
6
3

試 

　 

験

E
X
A
M
IN
A
T
IO
N

時 日時 場 場所／会場 費 料金 定 定員／対象 申 申し込み方法 問 問い合わせ先
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●
情
報
ひ
ろ
ば

13 2026. MARCH

M
A
N
N
O



まんのう天文台で撮影した、2022年11月8日の皆既月食

12月1日から3月31日まで、まんのう天文台は休館しています。　生涯学習課  ☎0877-89-7020問

ま
ん
の
う

天 

文 

台

だ 

よ 

り

3月3月

「ひな祭りの夜の皆既月食」
　2026年最も注目すべき天文現象が3月3日に
起こります。「ひな祭り」の夜、偶然にも月が地球
の影の中を通過し徐々に満月が欠けていく「皆既
月食」が起こります。18時50分から欠け始め、20
時04分に皆既食となります。皆既となった月は
赤銅色（しゃくどういろ）と呼ばれる赤黒い色に
見え、約1時間続き、21時03分に皆既食は終わり
ます。その後、徐々に月は地球の影から抜け出し
22時17分に部分食も終わります。

ことなみ未来館  ☎0877-89-4626　開館時間 /１０：00～１６：00　休館日 /火曜日・１２月２９日～１月３日問

作 り 方

食 育
食改の

1日に350gの野菜を食べよう!

だより
ごぼうのかりんとう

＼ごぼうとごまで食物繊維をたっぷりとろう!! ／

材　料　（作りやすい量）

Point

・焦がさないように低温で
じっくり揚げましょう。

・飴がけせずに、塩コショウや七味で
おかき風にすることも出来ます。

（1食あたり） 
•エネルギー167kcal •たんぱく質2.5g •脂質6.3g 
•食物繊維1.2g •食塩0.2g

ごぼう ………………100g

 黒ごま …………… 大さじ2
 卵 …………………… 1個
 塩 …………………… 少々
 砂糖 ………………… 15g
 薄力粉 ………………150g
 ベーキングパウダー……小さじ1

揚げ油………………… 適量

 砂糖 ……………… 100g
 しょうゆ ……… 小さじ1
 水 …………………… 20ml

ごぼう ………………100g

 黒ごま …………… 大さじ2
 卵 …………………… 1個
 塩 …………………… 少々
 砂糖 ………………… 15g
 薄力粉 ………………150g
 ベーキングパウダー……小さじ1

揚げ油………………… 適量

 砂糖 ……………… 100g
 しょうゆ ……… 小さじ1
 水 …………………… 20ml

１ ごぼうはみじん切りにして
水にさらし、水気をふく。A

B 4 油を160℃に熱して、
15分～20分程揚げる。

2 ボウルに　　 を入れて混ぜ合わせ、
生地をひとまとめにしてラップに包み、
冷蔵庫で30分休ませる。

A 3 まな板に打ち粉（分量外）を振り、
7㎜の厚さにのばして
包丁で切る。

5 フライパンに
　　 を入れ
火にかけ、
とろみがついたら
④を入れて
素早く絡める。

B

　「ことなみ未来館」を核とし、神社や工場跡、古民家を利用した9つの会場で、「記憶」のテーマのも
と、35組のアーティストが独自の創造表現でインスタレーションを中心とした美術作品の展示を行
います。また、満濃中学校、琴南小学校、長炭小学校の生徒作品も展示されます。
　このイベントは、今回で8回目となります。私たちは、アートの力が感動を通じ人々の心を豊かに
満してくれることを願っています。ぜひご来場ください。
 会　期  �3月14日（土）～29日（日）  開館時間  �10：00～16：00
　　　  ※火曜日４会場とも休館　
 会　場  �国営讃岐まんのう公園、ことなみ未来館、�

中通八幡神社、山下家納屋、工場跡、中通集落、�
山のウーフ、季節を食べる食卓numar、妙覚寺

 入場料  �大人500円、小中高校生300円、小学生未満・65歳以上無料
 連絡先  �ことなみ未来会議文化活動部会（☎080-6288-3819）

＼ ことなみ未来会議文化活動部会がおりなす ／

山の芸術祭2025   テーマ「記憶」
●
こ
と
な
み
未
来
館
ニ
ュ
ー
ス
●
ま
ん
の
う
天
文
台
だ
よ
り
●
食
育
だ
よ
り
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■ まんのうスポーツ塾
鉄棒、跳び箱、大縄跳びなど様々な運動を�
体験してスポーツを好きになろう！
 場　所  �スポーツセンターまんのう アリーナ
 日　時  3 /5・19 ［木曜日19：00～20：00］
 会　費  1回 700円※傷害保険料含む　 定　員  22名※（小学校全学年対象）

※�詳細はスポーツセンター
まんのうまでお問い合わ
せください。

日 月 火 水 木 金 土

膝痛予防改善教室
14：00▶15：00

　
　
　
　

休
館
日

ピラティス
14：00▶15：00　

書道教室 漢字実用
13：00▶14：00
らくらく体操教室
14：00▶15：00
スポーツ塾
19：00▶20：00

おはなし会
「スタッフ（赤ちゃん向け）」�
10：30▶

おはなし会
「大人のためのおはなし会」�
10：30▶

防災教室
要予約 10：30▶

介護のお悩み相談会
予約優先・当日参加可 10：00▶
おはなし会
「さぬき語りの会」 14：00▶

おはなし会
「すまいりぃ」 10：30▶

膝痛予防改善教室
14：00▶15：00

ヨガ
14：00▶15：00　

書道教室 かな実用
13：00▶14：00
らくらく体操教室
14：00▶15：00
スポーツ塾
19：00▶20：00

座ってできる
ストレッチ講座
13：30▶14：30

腰痛ほぐし教室
14：00▶15：00
地域おこし協力隊
空き家相談会
①10：00▶ ②13:00▶

おはなし会
「ペープ―の工作会」�
10：30▶

「発達障がい
  講演会・相談会」
要予約・定員あり 10：30▶

3月 イベントプログラム
1 7 

13 

19 

25 

 

9 

15 21 

27 

5 

11 

 

23 

29

2 

8 14 

20 

26 

4 

16 

22 28

6 

12 

18 

 

30  

※「膝痛予防改善教室」「らくらく体操教室」「腰痛ほぐし教室」は 3ヶ月ごとのお申し込みとなります。
※��「ピラティス」「ヨガ」「書道教室漢字・かな」「座ってできるストレッチ講座」は年間のお申し込みとなります。�
 詳細はスポーツセンターまんのう受付までお願い致します。［受付時間 15:00～ 22:00（火曜休館）］

MARCH スポーツセンターまんのう
地域開放教室

町立図書館

毎
週
土
曜
は
ふ
れ
あ
い
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
図
書
館
の
お
は
な
し
の
時
間

３
月
は「
お
日
さ
ま
と
か
え
る
」で
す

スポーツセンターまんのうからのお知らせ
便利な回数券も

ございます!

3月の生徒
募集中です!!

問  �☎︎ 0877-56-4055　開館時間／10：00 ～18：00
休館日／毎週火曜日、12月29日～1月3日、特別整理期間 
https://www.manno-library.jp/　

　　Eメール／toshokan@manno-library.jp

町立図書館からのお知らせ

3
月 

イ
ベ
ン
ト

前 

半

後 

半

8（日）
10:30▶

防災教室 要予約  
持ちだしグッズや備えておくとよいもの、もしものときの身の守り方を紹介します。

14（土）
10:00▶

介護のお悩み相談会 予約優先・当日参加可  
正友会さんが介護のお悩みに答えてくださいます

29（日）
10:30▶

「発達障がい講演会・相談会」
 要予約・定員あり（講演会20名・相談会4組） 
 発達障がいの特性を理解し、みんなが安心して気持ち良く�
 暮らすことのできるまちにしていきましょう。

27（金）
①10：00▶
②13：00▶

地域おこし協力隊
空き家相談会

特設コーナー

「福袋中身大公開！」
年始に開催した福袋の中身を大公開！スタッフが選ん
だ個性的な本との出合いを楽しんでください。

「身近なトラブル」
様々なトラブルに巻き込まれないよう未然に防ぐ方
法や、万が一巻き込まれてしまった時にどう対処すれ
ばいいかなど、参考になる本を集めます。

問  �☎︎ 0877-73-3611 
営業時間／15：00 ～22：00  
休館日／毎週火曜日、12月29日～1月3日

イベントや講座に関するお問い合わせはスポーツセンターまんのう
までお気軽にお問合せください。

■ �2026年4月以降の地域開放教室開催のお知らせ 
教　室　名 開催日程 時　　間 対 象 者 募集定員 受講期間

ピラティス＆ヨガ 月2回：水曜日 14：00～15：00 一般 15名 12ヶ月
書道教室（漢字・実用） 月1回：木曜日 13：00～14：00 一般 15名 12ヶ月
書道教室（かな・実用） 月1回：木曜日 13：00～14：00 一般 15名 12ヶ月

座ってできるストレッチ講座 月1回：土曜日 13：30～14：30 一般 15名 12ヶ月
SintexRTone（シンテックストーン）※ 月1回：水曜日 14：00～15：00 中高齢者向け 15名 3ヶ月

膝痛予防改善教室 月2回：月曜日 14：00～15：00 中高齢者向け 15名 3ヶ月
らくらく体操教室 月2回：木曜日 14：00～15：00 中高齢者向け 15名 3ヶ月
腰痛ほぐし教室 月1回：金曜日 14：00～15：00 中高齢者向け 15名 3ヶ月

●申込期間／3月1日～3月11日　●発表／3月16日
●���申込受付場所／スポーツセンターまんのう�
（受付時間14：00～22：00 火曜休館）　　
●開催日は毎月の広報にてご確認お願いします。

※ SintexRTone… �眠れる体づくりのエクササイズ。姿勢を改善したい方、
首こりや腰痛を改善したい方におすすめです。

■ トレーニングルーム

膝が痛い、やせたいなど、どのように運動すればいいかお悩みの
方、お気軽にお越しください。初回講習会の際に詳しくお話を伺
い、トレーナーが目的に合った運動メニューを作成いたします。
※��初回講習会に関しては一度スポーツセンターまんのうまでお問合せください。

トレーニング室利用 1 回 250 円

●
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ま
ん
の
う
●
町
立
図
書
館
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ま ん テ ン ち ゃん の 質 問 コ ー ナ ー
まんテンちゃんは、満濃池の主からドラゴンポシェット（ドラポ君）をもらいました。 

まんテンちゃんは、まんのう町の歴史をいろいろ知りたいので、今日もドラポ君とお話をしています。

またまた元気な老木さん！これからも植物同士、厳しい気候を 
生きぬいてきれいな花を咲かせましょうって、友達になってくる～！

まんテンちゃん

葉っぱも花もよく似てるよね～、ヒマワリの妖精でもわかんない！

まんテンちゃん

へ～、じゃあちょっと見比べてくるよ～。ツバキってどこにあるかな？

まんテンちゃん

一番わかりやすいんはな、花が散るときサザンカは花びらが一枚ずつ 
落ちて、ツバキは花の形のまま落ちるんじゃ。

ドラポ君

それやったら、町の文化財に指定されとる山
やま

脇
わき

の香川家のツバキを見てき
たらええわ。戦国時代末期に天

あま

霧
ぎり

城
じょう

主
しゅ

の一族が植えたと伝わっとる樹齢
300年以上の老木でな、一本の木に白色やら桃色やら2色混ざったんやら、
いろんな花が咲くんじゃ。 ドラポ君

この冬はサザンカがなんでか、よーけ咲いとるなあ。
もうすぐツバキも咲き出すで。ツバキとサザンカの違い、知っとる？

ドラポ君

ふふ
る
さ
と

る
さ
と
探探
訪訪

琴
南
の
元
気
な
生
き
物
た
ち

Vol.Vol.
239239

で
あ
る
こ
と
が
解
っ
て
き
ま
し
た
。黒
っ

ぽ
く
見
え
る
部
分
は
植
物
体
が
変
質
し
た

物
で
は
な
く
、地
層
中
に
泥
が
流
れ
込
ん

で
で
き
た
も
の
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。地

層
中
に
泥
が
流
れ
込
ん
だ
原
因
は
、地
震

等
が
起
こ
る
と
、振
動
で
か
き
乱
さ
れ
た

泥ど
ろ

水み
ず

が
浅
い
と
こ
ろ
か
ら
や
や
深
い
海

底
に
流
れ
落
ち
て
ゆ
き
ま
す
。こ
の
流
れ

を
乱ら

ん
泥で

い
流り

ゅ
うと

い
い
、泥
水
の
中
の
土
砂
は

粒
の
大
き
な
物
か
ら
順
に
溜
ま
っ
て
い
き

ま
す
。下
の
方
に
砂
が
、そ
の
上
に
泥
が
溜

ま
り
、砂さ

泥で
い

互ご

層そ
う

が
出
来
ま
す
。

　
一
つ
の
乱
泥
流
が
治
ま
っ
て
か
ら
次
の

乱
泥
流
ま
で
の
間
に
、あ
る
種
の
動
物
が

砂さ

層そ
う

の
上
面
を
は
っ
た
り
穴
を
開
け
て
進

ん
だ
り
し
た
窪く

ぼ
み
に
、再
び
泥
が
流
れ
込

ん
で
こ
の
よ
う
な
模
様
が
出
来
た
よ
う
で

す
。こ
う
し
て
生
物
が
活
動
し
て
出
来
た

痕あ
と

を
生せ

い
痕こ

ん
と
い
い
、そ
れ
が
地
層
中
に
残

さ
れ
生せ

い
痕こ

ん
化か

石せ
き

と
な
り
ま
す
。

　
過
疎
化
が
進
み
、静
か
に
眠
り
に
つ
く

よ
う
に
緑
の
原
野
に
還
っ
て
い
る
琴
南
の

地
で
す
が
、山
道
を
歩
く
と
そ
の
大
地
の

下
で
、か
つ
て
元
気
一
杯
に
生
を
謳お

う
歌か

し
て

い
た
生
き
物
た
ち
が「
こ
こ
に
い
る
ぞ
と
」

呼
び
か
け
て
く
れ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

（
文
責　
造
田　
上
地　
博
文
）

　
日
本
一
短
い
植
物
名（
標
準
和
名
）は「
イ
」で
、

一
般
的
に
は「
イ
グ
サ
」の
名
前
で
呼
ば
れ
て
お

り
、湿
地
や
浅
い
水
中
に
生
え
る
イ
グ
サ
科
の

植
物
で
す
。逆
に
日
本
一
長
い
名
前
の
植
物
は
、

海
草
の「
リ
ュ
ウ
グ
ウ
ノ
オ
ト
ヒ
メ
ノ
モ
ト
ユ

イ
ノ
キ
リ
ハ
ズ
レ
」で
、漢
字
で
表
す
と「
竜
宮

の
乙
姫
の
元
結
の
切
り
外
れ
」と
な
り
ま
す
。岸

辺
に
打
ち
上
げ
ら
れ
た
葉
の
様
子
を
竜
宮
の

乙
姫
様
の
結
っ
て
い
た
髪
を
切
り
離
し
た
も
の

に
例
え
て
名
付
け
ら
れ
た
よ
う
で
す
。実
は
こ

の
植
物
は
各
地
に
分
布
す
る「
ア
マ
モ
」の
こ
と

で
、浅
い
海
の
砂さ

泥で
い

地ち

に
生
え
る
海
草
で
す
。　　

　

　

写
真
は
旧
琴
南
町
立
東
小
学
校
の
校
庭
に

あ
っ
た
も
の
で
、ア
ヤ
メ
石
と
か
シ
ョ
ウ
ブ
石
と

呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
が
、琴
南
を
含
む
和い

泉ず
み

層そ
う

で
良
く
見
ら
れ
る「
コ
ダ
イ
ア
マ
モ
」の
化
石
で

す
。こ
の
化
石
を
研
究
し
た
香
川
県
出
身
の
三み

木き

茂し
げ
る

博
士
ら
が
、ア
マ
モ
の
よ
う
な
植
物
の
化
石

と
考
え「
コ
ダ
イ
ア
マ
モ
」と
名
付
け
ま
し
た
。

　
そ
の
後
の
研
究
で
、こ
の
化
石
の
黒
っ
ぽ
く

見
え
る
と
こ
ろ
が
炭た

ん
質し

つ
物ぶ

つ
で
は
な
く
泥で

い
質し

つ

物ぶ
つ

【コダイアマモの化石】

【山脇 香川家のツバキ】

●
ふ
る
さ
と
探
訪
●
ま
ん
テ
ン
ち
ゃ
ん
の
質
問
コ
ー
ナ
ー
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3 歳児健診 11水
日 13:00~14:30 かりん健康センター

乳幼児健診 18水
日 9:30~10:30 かりん健康センター

栄養相談 要予約 2月
日 かりん健康センター

行 事 名 日 時　間 場　所

保健だより	 問  健康増進課　☎0877-73-0126

テレフォンサービス ☎0877-73-4400（日・祝のみ）
 日 医療機関名 電話番号

 1日
日 やまもと耳鼻咽喉科 0877- 

75-4133

 8日
日 川口医院 0877- 

79-0711

15日
日 森内科医院 0877- 

73-4188

20金
日 たかお整形外科医院 0877- 

75-1127

22日
日 林医院 0877- 

75-5125

29日
日 岩﨑医院 0877- 

75-5161
※当番医は予告なく変更される場合があります。ご了承ください。
※診療科目、受付時間等は直接医療機関へお問い合わせください。

休日当番医

区　分 1月中 1月からの累計

交通事故
人身（件） 3（1） 3（1）

死亡（件） 0（0） 0（0）

救急出勤
火災（件） 4（2） 4（2）

救急（件） 95（113） 95（113）
※かっこ内の数字は昨年同期の件数

町内の110番・119番

　　包括だより
問  福祉保険課 地域包括支援センター室  ☎ 0877-73-0125

みらくるⅡ 
運動教室

5木
日

10:00~11:00 勤労青少年ホーム
（神野公民館）

12木
日

19木
日

26木
日

行 事 名 日 時　間 場　所

3月

スポーツの結果
まんのう町
グラウンドゴルフ協会杯大会
［日時］1月31日（土）
［場所］祓川グラウンド　［参加者］43名
1  優　勝  門谷　艾発
2  準優勝  小田　博雄
3  第３位  髙尾　義輝

（敬称略）

無料法律相談 要予約
まんのう町商工会☎ 0877-73-3711 14土

日 13:00~16:00 まんのう町商工会館
大西　弘輝弁護士

人権相談 
企画政策課☎ 0877-73-0106 12木

日 9:00~12:00 琴南総合センター

行政相談 
総務課☎ 0877-73-0100 19木

日 13:00~15:00 仲南支所

心配ごと相談 
まんのう町社協☎ 0877-77-2991

5木
日 13:00~15:00 吉野公民館

19木
日 13:00~15:00 仲南支所

身体・知的障害者
相談 
福祉保険課☎ 0877-73-0124

12木
日

9:30~11:30 琴南農改センター
13:30~16:30 仲南支所

19木
日 9:00~12:00 役場本庁

精神保健福祉相談 
福祉保険課☎ 0877-73-0124 26木

日 9:00~12:00 役場本庁

交通事故巡回相談 要予約
企画政策課☎ 0877-73-0106 19木

日 10:00~15:00 役場本庁

ものわすれ相談 要予約
福祉保険課（包括）☎0877-73-0125 4水

日 9:00~11:00 役場本庁

若者就労相談 要予約
サポステ☎ 087-813-6077 13金

日 13:00~16:00 役場本庁

障害者相談員相談
福祉保険課☎ 0877-73-0124 18水

日 9:30~11:30 役場本庁

行 事 名 日 時　間 場　所

各種相談

（19:00〜翌朝8:00）

●
く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー
●
ス
ポ
ー
ツ
の
結
果
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ま
ん

の
う

町

この広報誌は、再生紙を使用し、環境にやさしい植物性インキを使用しています。

本誌は、NTTタウンページ（株）に委託し、町内の全世帯を対象に配布しています。
お問合せ先／☎0120-030-702　営業時間／月～金 9：00～17：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（土曜・日曜・祝日・年末年始は休業）
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まちの動き
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16,790人（前年比－25人）　男：8,216人　女：8,574人

7,449世帯（前月比月－6世帯）

（令和8年2月1日現在）
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※学校名・学年は応募時のものです。
※町立図書館にある電光掲示板で、選考上位24作品をご覧いただけます。

《食育推進協議会からのコメント》

給食献立の活用が良い！

全部そろった!

私の○○ごはん
四条小学校  1年

小枩 彩乃さん
  こ  まつ  あや  の

智香さん
（保護者）

作り置きしたおかず
が多かったので、忙し
い夕方でも準備が早
くて助かりました。
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地域振興課 ☎0877-73-0122問金
  

3/27 金

※相談状況によりお待ちいただく場合があります。
【場所】まんのう町立図書館

空き家
相談会

午前の部 10：00～11：30
午後の部 13：00～14：30

　私は、琴南地域に移住し、地域のみなさまと連携・
協力するために、今年から消防団に入団しました。
出初式も終え、団の活動に参加する中で地域の暮らしが多くの人の支えにより成り立つことを日々感じています。
　協力隊最終年の取り組みとして協力隊ＯＢの力を借り、空き家を活用した
ＤＩＹプロジェクトを計画しております。使われなくなった家にもう一度人が集まる
きっかけを作るため着々と準備を進めておりますので、お披露目できる日を
どうぞお楽しみに！！

地域おこし コラム
空き家・移住
促進担当 阿部 一磨

あ　　べ かず　　ま


