
 

令和６年度 まんのう町エコツーリズム推進協議会の活動状況 

 

項目 内容 

代表的なエコツアー 

・エコツアーの名称 

・実施時期 

・エコツアーの内容 

・問合せ先 

1.「讃岐山脈のトレッキングツアー」（4月～12月） 

・大川山や竜王山の 1000m 級の山や、讃岐山脈などの山々山里の史

跡を季節の違いを体感しながら歩くツアー。 

・ことなみエコツアー推進協会 

URL：https://sites.google.com/view/kotonamieco/home 

（令和 6年度実績：参加者延べ 94人） 

  
 

2.「森を歩く・森で過ごすツアー」（通年） 

・森をゆっくり歩くツアーで、生き物の生態のおもしろさを知り、森

のいやしを感じる森歩き。森づくりや木づかいなどの森林体験のほ

か、春は若葉が芽吹き、秋は美しい紅葉に囲まれながら森の中での

ヨガ体験、樹木観察・樹木に触れ合うツリークライミング体験・講

習会などを実施。 

・ことなみエコツアー推進協会 

URL：https://sites.google.com/view/kotonamieco/home 

（令和 6年度実績：参加者延べ 296人） 

  
 

3.「里山の自然と歴史・文化を巡るツアー」（通年） 

・里山の自然を楽しみながら、かつての阿波と讃岐を結ぶ街道や平家

の落人伝説、歴史ある神社や雨ごい踊り、山岳信仰など地域の歴史

と文化に思いを馳せるツアー、水田や神社社叢などの自然観察会。 

・ことなみエコツアー推進協会 

URL：https://sites.google.com/view/kotonamieco/home 

（令和 6年度実績：参加者延べ 131人） 

  
 



 

4.「トレイルランニング」（10～11月） 

・大川山、竜王山、笠形山を周回するトレイルランニングレースで、

1 周距離約 40kmを走り、累積標高約 3,800m を登るハードコースの

ほか、入門編のコース。 

・ことなみエコツアー推進協会 

URL：https://sites.google.com/view/kotonamieco/home 

一般社団法人 ランニングドランカーズ 

https://runningdrunkers.com/ 

（令和 6年度実績：参加者延べ 173人） 

  
 

5.「山村の自然と暮らしを体験するツアー」（8月～3月） 

・山村高地の休耕地での蕎麦作り・収穫体験や蕎麦打ち体験などを通

して、自然と共にある暮らしを体験するツアー。 

・島が峰の原風景を守る会 

（令和 6年度実績：参加者延べ 421人） 

  
 

エコツーリズム推進法

の基本理念への取り組

み状況 

〈自然環境の保全〉 

・今年度も継続してコウノトリの営巣・繁殖が観察され、その保護対

策の実施や小学校及びこども園対象の普及啓発の研修会等に参加・

協力した。 

・エコツアーのモニタリングを実施した。 

〈観光振興〉 

・エコツーリズムの推進のため、エコツアーの実施主体を中心に、こ

となみエコツアー推進協会による、情報の一元的な発信等に取り組

んだ。 

〈地域振興〉 

・エコツアーイベント等の開催時に、地元産品の購入や情報提供を行

った。 

〈環境教育の場としての活用〉 

・地域の生物に関するパンフレットを配布するほか、クイズ形式の生

き物教室や講演会等を開催した。 
 

特記事項 

 

・エコツアーの実施を促進するため、町単独の助成制度等を実施。 

 

https://sites.google.com/view/kotonamieco

