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この広報誌は、再生紙を使用し、環境にやさしい植物性インキを使用しています。

本誌は、NTTタウンページ（株）に委託し、町内の全世帯を対象に配布しています。
お問合せ先／☎0120-030-702　営業時間／月～金 9：00～17：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（土曜・日曜・祝日・年末年始は休業）

再生紙を使用しています。
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17,201人（前月比－8人）　男：8,387人　女：8,814人

7,521世帯（前月比＋7世帯）

（令和6年10月1日現在）
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せせらぎと共に、
　まんのうの紅葉を楽しむ。

人 　 口

世 帯 数

まちの動き

私の
○○ごはん

仲南小学校　6 年

香川　心海さん
か  がわ ここ  み

　　　芙未さん（保護者）
※学校名・学年は応募時のものです。※町立図書館にある電光掲示板で、選考上位24作品をご覧いただけます。

朝
ごはん

食育推進協議会からのコメント
青のり粉を卵焼きに入れ、
カルシウム補給。エライ！

調理時間

分10

卵にカルシウムの多い牛乳と青のりを
入れて食べやすいように工夫しました。

堀江 奏佑さん
 ほり  え     そ う す け
四条小学校 １年

亀田 結菜さん
か め  だ    ゆ い  な
四条小学校 ２年

かたつむりのギガントゼルス かわいいせかい ～とろとろえのぐをつかって～

地域おこし コラム

地域振興課  ☎73-0122（新開洸太朗まで） 問

　着任して約９か月経ちました。主に仲南地区での活動を行なって参りま
したが、いまいち協力隊らしい働きができていないと感じています。正直
なところもっともっと地元の人との関わりが必要ではないかと。
　僕の信念は退任後、いや協力隊の今も一お百姓さんとして活動していき
たいということです。ひまわりを使った振興活動が僕の任務ではあります

が、食・豊かさの源泉たるお百姓さんおよび農村
を次の世代へ継承・繁栄させるお力添えをしたい。
　農作業の手伝い、世間話、農地や家の不安、食
に関すること、など身の回りのことに関わらせて
いただけませんか。

地域おこし協力隊
しん かい  こう た  ろう

新開 洸太朗

まんのう町の皆様のこと、ぜひ教えてください！

Instagramアカウント
@manno.kotaro.jp 

まんのう町三霞洞渓谷にて撮影



国民年金第１号被保険者※で出産予定もしくは出産された方へ

福祉保険課  ☎73-0124問

福祉保険課  ☎73-0124福祉保険課  ☎73-0124問

福祉保険課  ☎73-0124　健康増進課  ☎73-0126問

　健診を受けたあと、健診結果を確認していますか。健診結果は今のあなたの体の通知表です。
健診結果に異常がなくても、去年よりも数値が悪化していたら要注意です。健診を受診して終わ
りにせず、今後の生活習慣の改善に活かして、健康寿命をのばしましょう！

児童虐待は社会全体でかかわり、解決していくべき問題です。

▶西部子ども相談センター ☎24-3173 ▶子ども女性相談センター ☎087-862-8861

●お住まいの地域の児童相談所につながります。
●通告・相談は匿名で行うことも可能です。
●通告・相談をした人やその内容に関する秘密は守られます。

～あなたの１本の電話で
救われる子どもがいます～

児童虐待かも…と思ったら、すぐにお電話ください。

健診結果を確認しましょう！

　健診結果により生活習慣病のリスクが高い方には、後日、町より保健指導の案内をいたし
ます。まんのう町では、保健師・管理栄養士による特定健診の結果説明や個別相談を行って
います。生活習慣を振り返り、健康について一緒に考えてみませんか。無料で受けられます
ので、ぜひご活用ください。

特定保健指導の案内があった方へ（国民健康保険の方のみ）

●身体的虐待…殴る、蹴る、叩く、激しく揺さぶる など
●ネグレクト…家に閉じ込める、食事を与えない、自動車の中に放置する など
●性 的 虐 待…子どもへの性的行為、性的行為を見せる など
●心理的虐待…言葉による脅し、無視、子どもの目の前で夫婦喧嘩する など

児童虐待とは・・・

１１月は「児童虐待防止推進月間」です。
●
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
●
特
定
健
診
受
診
者
へ
●
産
前
産
後
の
国
民
年
金
保
険
料
免
除

22024. NOVEMBER

M
AN
N
O



　広報 10 月号でお知らせしました健康講演会は衆議院選挙のため延期します。日程は以下の通りです。ご迷惑を
おかけしますが、よろしくお願いいたします。

変更前  10 月 27 日（日）➡  変更後  12 月 15 日（日）

 令和6年10月から児童手当制度が以下のとおり改正されました。

(1)所得制限の撤廃
(2)�高校生年代までの支給期間の延長
(3)�第３子以降の手当月額が増額
(4)�支給回数の変更

制度改正内容の詳細や必要な手続きについては、町ホームページにてご確認ください。　
右記の2次元コードからでもご確認いただけます。

□どの職場でも注意されることが多くて仕事が続かない。
□�育児、家事、仕事を要領よくこなすことが難しく、�
周りに迷惑をかけてしまう。

□高校は卒業したが、就職が決まらず、ずっと家にいる。
□入学後、大学になじめず欠席が続いているため留年が心配だ。
□職場で仕事の話は出来るが日常会話が苦手で、職場の人間関係も上手くいかない。
□家族に相談せずに衝動買いをしてしまい、家族に迷惑をかけてしまう。

問  福祉保険課　☎ 73-0124

問  健康増進課　☎ 73-0126

おとなの発達障害 巡回相談のお知らせ

児童手当の制度改正について

 日　時 　�11月28日（木）9:30 〜 11:30  
 ※要予約※

 会　場 　まんのう町役場３階 第 2 会議室
�予約無しで当日来ていただいても大丈夫ですが、お待ちいただく場合があります。

　発達障害は、複数のことに注意が払えない、説明されたことのイメージがうまく作れないなど、生まれな
がらに持つ特性です。
　以下のようなことでお困りの高校生以上の方、そのご家族の方、または関わりのある方に対して、発達障
害の専門家が巡回相談を行います。

問  福祉保険課　☎ 73-0124

町ホームページは
こちら

まんのう町健康講演会　延期のお知らせ

●
児
童
手
当
制
度
改
正
●
お
と
な
の
発
達
障
害
巡
回
相
談
●
ま
ん
の
う
町
健
康
講
演
会
の
延
期
の
お
知
ら
せ

3 2024. NOVEMBER

M
AN
N
O



▶���令和６年12月２日より、保険証の新規発行が廃止されます。
○�保険証廃止後の対応について 

令和6年12月2日以降に、新規加入される方や保険証の有効期限が切れる方の対応は、
以下のとおりです。

1�「資格情報のお知らせ」（※これだけでは医療機関を受診できません。） 
ご自身の被保険者資格を簡易に把握できる、A4サイズのお知らせです。

2��「資格確認書」 
保険証に代わるもの。医療機関等で提示し、引き続き医療を受けることができます。

▶���令和7年以降、マイナ保険証をお持ちの方には1を、お持ちでない
方には2を送付します。※国民健康保険加入をご希望の方は、別途手続きが必要です。

お
手
元
の
保
険
証
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
！

　有効期限 対　応
令和7年7月31日 有効期限まで使用可能

令和6年12月2日～ 
令和7年7月31日

マイナ保険証をお持ちの方
　→1 「資格情報のお知らせ」を送付
マイナ保険証をお持ちでない方
　→2「資格確認書」を送付
後期高齢者医療保険の方
　→マイナ保険証の有無にかかわらず
　　2「資格確認書」を送付

令和6年12月2日以前 令和7年7月31日までの保険証が再送※

※申請が必要な場合があります。
◯国民健康保険への加入や脱退は、切り替え手続きが必要です。（後期高齢者医療保険への移行を除く）

▶こんなときは・・・���（令和6年12月2日以降対応分）
Q．被保険者証などを紛失しました。どうしたらよいですか？
A．�国民健康保険の方は、現在お使いの保険証は発行されず以下の書類を発行します。
　◯被保険者証…マイナ保険証をお持ちの方→1「資格情報のお知らせ」
　　　　　　　　お持ちでない方→2「資格確認書」 
　◯限度額認定証…��マイナ保険証をお持ちの方 

　→�証の発行は不要（マイナ保険証を使用で適用されます。）
　　　　　　　　　お持ちでない方
　　　　　　　　　　→�区分を記載した2「資格確認書」または「限度額認定証」
　◯後期高齢者医療保険の方…��2「資格確認書」
Q．マイナ保険証での受診が難しいのですが、どうしたらよいですか？
A．�何らかの事情でマイナ保険証での受診が困難な方については、 

申請により2「資格確認書」を交付します。

国民健康保険・後期高齢者医療保険にご加入の方へ

問  福祉保険課　☎ 73-0124詳しくは、福祉保険課までお問い合わせください。
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▶申込書・必要書類配布場所　
教育委員会学校教育課（仲南支所内）、各こども園・保育園、かりん健康センター 

（町ホームページからもダウンロードできます。右の2次元コードからサイトに移動します。）
▶新規入園申込受付日、受付場所

以下の各施設申込受付日に提出書類をご持参のうえ申請をしてください。 
※�各施設の受付日に来られない方は、12月9日（月）から18日（水）までに 

教育委員会学校教育課（仲南支所内）にて申請をしてください。
※継続利用を希望する児童については、現在利用中のこども園、保育園へ提出してください。 

▶入園資格

▶入園できる年齢

こども園短時間利用(1号認定) 町内に住んでいる3歳児以上で就学前までの児童

こども園長時間利用、保育園 
(2・3号認定)

町内に住んでいる就学前までの児童で、保護者がいずれも就労してい
るなどの事情にあり、保育の必要な児童（就労証明書等、児童の保育
を必要とする理由を証明する書類の提出が必要です。）

四条・高篠こども園 3歳児（令和７年4月1日時点で満3歳になっている児童）から
満濃南・長炭・仲南・琴南こども園 生後6ヶ月を経過した日の翌月から
いろは保育園 生後2ヶ月から

▶教育・保育時間

こ
ど
も
園

短時間利用
(1号認定) 月～金曜日 8：30～14：00

(春休み、夏休み、冬休みなどの長期休業あり)

長時間利用
(2・3号認定)

月～金曜日
① 8：30～16：30「保育短時間認定」を受けた場合
② 7：30～18：00「保育標準時間認定」を受けた場合
　　(満1歳未満8：30～16：30)

土曜日(必要に応じ） 8：30～12：00（満1歳未満利用不可）

い
ろ
は
保
育
園

月～金曜日
① 8：30～16：30「保育短時間認定」を受けた場合
② 7：30～18：30「保育標準時間認定」を受けた場合
※��延長保育（7：00～19：00）を利用する場合は園長の許可が必要です。(満1歳未満利用不可)

土曜日 8：30～17：30
※��延長保育（7：30～17：30）を利用する場合は園長の許可が必要です。(満1歳未満利用不可)

※新規入園児は、入園後1ヶ月程度は短い時間で保育をする、慣らし保育があります。
※こども園と保育園で利用時間が異なりますので、詳しくは町ホームページの「入園案内」をご確認ください。

施設名 設置 申込受付日 受付場所 受付時間
仲 南 こ ど も 園 公立 12月 9日（月） 仲南こども園（帆山744-18）

9：00～17：00

琴 南 こ ど も 園 公立 12月10日（火） 琴南こども園（造田1981）

長 炭 こ ど も 園 公立 12月12日（木） 長炭こども園（炭所西777）

満 濃 南 こ ど も 園 公立 12月13日（金） 満濃南こども園（吉野66）

高 篠 こ ど も 園 公立 12月16日（月） 高篠こども園（東高篠413-1）

四 条 こ ど も 園 公立 12月17日（火） 四条こども園（四條689）

い ろ は 保 育 園 私立 12月18日（水） 仲南支所2階大会議室

　令和７年度のこども園・保育園の入園申し込みを受け付けます。年度途中の入園や、出生前の
入園申し込みも受け付けますので、期日までに申請をしてください。
　※施設入園可能数に余裕がない場合は、入園できないことがあります。

問  教育委員会学校教育課　☎ 89-7100

申込書・必要書類
ダウンロードは

こちらから

こども園・保育園入園案内令和７年度　

●
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11月8日(金）〜22日(金）開催
期間

まんのう町役場玄関ロビー展示
場所

問  総務課　☎ 73-0100

問  総務課　☎ 73-0100

問  総務課（防災担当）　☎73-0100

役場玄関ロビー展

　夏休み期間中に募集していました交通安全の標語・図案の
1 次選考通過作品及び優秀作品を下記の期間、役場玄関ロビーに展示します。
　なお、1 次通過作品の中から優秀だと思う作品を来庁者の方に選んでいただくために投票箱を設置して
おりますので、ご家族そろってぜひ投票してください。

※「防災講座」などのご相談は総務課防災担当までご連絡ください。

①日用品をあらかじめ多めに買い置き
②賞味期限が近づいたものから使う　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
③使った分を買い足す ⇒ 必要な量を無理なく備蓄

まんのう町交通安全母の会連合会

宝くじ助成で宝くじ助成で
災害に強い地域づくりを災害に強い地域づくりを

大災害に備え備蓄品を準備しよう！

備蓄品最低３日分、望ましい量は１週間分程度。
でも…そろえておくのは簡単ではありません。

ご存じですか？
ローリングストック法

まんのう町防災士会からの提案

ローリングストック法ローリングストック法
（常に一定量の飲食物を備蓄）（常に一定量の飲食物を備蓄）

2 定期的に
消費する。
定期的に
消費する。

1 多めに
購入する。
多めに
購入する。

3 定期的に
補充する。
定期的に
補充する。

備える

食べる買い足す

　一般財団法人自治総合センターが行う令和６年度宝くじ助
成事業を活用し、追上自主防災会が防災備品の整備を実施し
ました。
　この事業は宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受
託事業収入を財源として実施しているコミュニティ助成事業
であり、消防団や自主防災組織などの防災活動に必要な設備
の整備に対して助成を行いコミュニティの防災力強化を図る
とともに宝くじの普及・広報事業を行うことを目的としてい
ます。　
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仲多度南部消防組合消防本部では、救急件数が年々増加してい
ることに伴い、救急隊の連続出場及び消防隊の支援出場も増加し
ています。

連続する出場や長時間に及ぶ活動により休憩や食事がとれない
場合、隊員の熱中症予防・体力回復等、体調管理のためコンビニエ
ンスストア等に立ち寄り、食事、水分補給をする場合があります。
また、利用時には車両前部にプレートを掲示します。

皆様のご理解、ご協力をよろしくお願いします。

　「楽しい音楽会」では出演団体を募り、皆さんとともに 
森のコンサートを作り上げていきたいと計画しています。

 開催日 　令和7年2月9日（日）
 対　象 　町内で活動している音楽団体（カラオケは除く）
 申込先 　生涯学習課、町内各公民館
 申込締切日 　11月29日（金）
　　　　　　　※�申込多数の場合は、実行委員会で選考の上、

12月中旬頃に結果を通知します。

救急隊・消防隊員の
コンビニエンスストア等の利用について

森のコンサート 出演団体募集のお知らせ

仲多度南部消防組合消防本部より

11月12日(火)～25日(月)は
「女性に対する暴力をなくす運動」

期間です。

問  仲多度南部消防組合消防本部　☎ 73-4211

問  生涯学習課　☎ 89-7020

配偶者・パートナーなどからの暴力、性的な犯罪、売買春、セクシュアル・
ハラスメント、ストーカー行為など女性に対する暴力はさまざまで、女性の
人権を著しく侵害するものです。

ドメスティック・バイオレンス(DV)などの暴力には、殴る蹴るなど身体
的暴行だけでなく、経済的な圧迫、性的強要などのほか、行動や携帯電話な
どをチェックするなどの心理的な暴力も含まれ、被害を自覚していない人
も多いとされています。

女性に対する暴力は、心身に重大な影響を与える行為で、決して許される
ものではありません。一人ひとりが暴力に悩む女性を出さない社会づくり
に取り組みましょう。 問  企画政策課　☎ 73-0106

みなさんと作るコンサート！

森のコンサート森のコンサート

～楽しい音楽会～

●
仲
多
度
南
部
消
防
●
森
の
コ
ン
サ
ー
ト
出
演
団
体
募
集
●
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
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スマホ教室が始まります ガラケーユーザーも大歓迎 !!

参加費無料 簡単・丁寧準備物不要

　スマホに興味がある方や初心者の方向けに専用車両
（スマサポ号）によるスマホ教室を実施します。
　この教室では、「楽しみながら」を合言葉にベテラン
の講師が丁寧に対応します。

申込方法  �開催日前日の17時までに 
下記まで電話予約ください。︎

開催日 場　所 時　間・教室内容　（各時間、 先着3名まで）　

11
月

5 日（火）

マルヨシセンター
満濃店

①�11:00~12:00 「スマホに触ってみよう」 
デモ機を使用してスマホの指の操作から学べます。

②13:00~14:00 「スマホの基礎」　
　デモ機を使用して地図、カメラ、QRコードが学べます。

③�14:30~15:30 「スマホの応用」 
デモ機を使用して検索手順、音声操作、アプリの追加が学べます。

④16:00~17:00 「LINE（ライン）」 
　デモ機を使用してLINEのメッセージ、スタンプ、写真の送り方が学べます。
④�（12月17日・24日のみ） 

16:00~17:00 「ハザードマップをみよう」
　防災に役立つハザードマップポータルサイトが学べます。

12日（火）

19日（火）

26日（火）

12
月

3 日（火）

10日（火）

17日（火）

24日（火）

問  総務課　☎ 73-0100

●専用ダイヤル スマホ教室受付センター

TEL 0800-111-9442
年中無休 9：00～17：00（土日祝も可）

この車が
目印！

初めての方に
オススメ！

不妊治療費・不育症治療費の助成を実施しています
●一般不妊治療費助成                                               　　　　　　   　  

対象治療
タイミング法や人工授精、その一環として実施する検査・手術や薬物療法
妻が42歳となる年度末までに実施した治療

助 成 額 1年度当たり上限5万円 助成期間 通算5年まで

●生殖補助医療費助成                                              　　　　　　   　  

対象治療
体外受精・顕微授精およびその一環として行われた男性不妊治療　             　　　　　  　　　　　
保険診療 （併せて実施した先進医療含む）
混合診療  (保険適用外診療で先進医療除く）

助 成 額
保険診療 １回の治療につき上限 8万円（高額療養費の適用額除く）
混合診療 １回の治療につき上限15万円

助成期間 治療開始時の妻の年齢 ■40歳未満…通算６回まで
■40歳以上43歳未満…通算３回まで

※混合診療助成事業は「かがわ健やか子ども基金」を活用して実施しています。

●不育症治療費助成                                               　　　　　　   　  
対象治療 ヘパリン療法　詳しくは健康増進課までお問い合わせください。

●令和6年度分申請期限　　

問  健康増進課　☎ 73-0126

助成の
詳細は
こちら
から

※�期限までに申請できない方は
事前にご連絡ください。

※�町税の滞納がないこと等、助
成対象者となる要件があり
ます。

令和7年
3月31日　

●
ス
マ
ホ
教
室
が
始
ま
り
ま
す
●
不
妊
治
療
費
・
不
育
症
治
療
費
の
助
成
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　友達との待ち合わせやおしゃべりの場などに

活用しませんか。気軽に遊びに来てください。

日 程  11月 7 日（木）・21日（木）

時 間  10：30 ～14：30

場 所  長尾会館

参加費  無　料

上記の日程、時間帯の間、

自由にお越しください。

まんのう町職員採用試験
試 験 区 分 採用予定人数 主な受験資格

一般行政
（職務経験者） 若干名

・昭和59年4月2日以降に生まれた者で高校卒業程度以上の者
・�令和6年3月31日時点において、民間企業等で正規職員としての職務

経験年数が連続して5年以上ある者

保健師等
（職務経験者） １名

・平成元年4月2日以降に生まれた者
・保健師免許、助産師免許又は看護師免許のいずれかを有する者
・�令和6年3月31日時点において、保健師、助産師又は看護師としての

職務経験年数が連続して3年以上ある者

●第一次試験
試　験　日 12月7日(土)
試 験 会 場 まんのう町役場

申込受付期間 10月21日(月)～11月18日(月)必着 ※土日祝を除く

申込用紙配布場所 総務課(本庁2階)　※10月21日頃より配布、郵送を開始します。

提 出 場 所 〒766-8503 まんのう町吉野下430番地 まんのう町役場総務課

問  総務課　☎︎ 73-0100

試験内容や申込方
法など詳しくは、町
ホームページをご
覧ください。

台風等により試験の日程が変更になる場合など周知事項があるときには、
町ホームページでお知らせします。

問  住民生活課　☎ 73-0123

問  住民生活課　☎ 73-0123

町内一斉清掃のお知らせ

年内のし尿くみ取り申込

　11月10日（日）に町内一斉清掃を行います。
　清掃の際には、燃やせるごみ・燃やせないごみの
分別をしていただけるようご協力をお願いしま
す。なお、雨天決行ですが、警報等が発令されてい
る場合は中止とし、当日6時頃に行政放送でお知
らせします。

　 締 切 日 以 後 の
申し込みは、年明
け の 実 施 と な り
ま す の で お 早 め
にお願いします。

11/10（日） 雨天
決行

申込締切日

12/6
（金）

予約不要 問  長尾会館　☎ 79-2021

町職員人事異動　異動・昇任 10 月１日   ※（　）内は前職名

課
長
級

▶︎ 建設土地改良課長（学校教育課長） 川原　涼二
▶︎ 建設土地改良課参与（建設土地改良課長） 河田　勝美
▶︎ 学校教育課長（学校教育課長補佐） 平田　浩二

フリーカフェ 

おあがんな珈琲

●
ま
ん
の
う
町
職
員
採
用
試
験
●
町
内
一
斉
清
掃
●
年
内
の
し
尿
く
み
取
り
申
込
●
フ
リ
ー
カ
フ
ェ
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学
校
交
流

○
到
着
し
て
二
日
目
に
現
地
の
学
校
へ
行

き
、
同
世
代
の
人
た
ち
と
交
流
し
ま
し
た
。

初
め
に
私
た
ち
が
日
本
や
ま
ん
の
う
町
の
紹

介
を
英
語
で
し
ま
し
た
。
次
に
シ
ン
ガ
ポ
ー

ル
の
生
徒
と
ペ
ア
に
な
っ
て
学
校
案
内
を
し

て
も
ら
っ
た
の
で
す
が
、
ま
ず
一
番
に
思
っ

た
の
は
、「
こ
ん
な
学
校
に
行
き
た
い
な
」

で
す
。
学
習
の
仕
方
が
、
学
ん
だ
こ
と
を
す

ぐ
に
体
験
し
て
身
に
つ
け
る
と
い
う
方
針
な

の
で
、
自
分
に
合
っ
て
る
と
思
い
ま
し
た
。

た
だ
、
全
校
生
が
一
万
人
を
超
え
て
い
る
学

校
だ
と
聞
き
、
ま
ん
の
う
町
の
人
口
く
ら
い

在
校
生
が
い
る
こ
と
に
、
び
っ
く
り
し
ま
し

た
。
し
か
も
多
民
族
国
家
の
学
校
な
の
で
、

い
ろ
い
ろ
な
民
族
の
人
が
い
て
、
そ
う
い
う

意
味
で
も
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
は
進
ん
で
い
る
な

と
思
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
（
植
條
暢
輝
）

　
満
濃
中
学
校
の
二
年
生
十
二
名
が
、英
語
を
公
用
語
と
し
て
い
る
国

　
満
濃
中
学
校
の
二
年
生
十
二
名
が
、英
語
を
公
用
語
と
し
て
い
る
国

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
へ
留
学
体
験
を
し
ま
し
た
。こ
の
事
業
は
、未
来
の
ま

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
へ
留
学
体
験
を
し
ま
し
た
。こ
の
事
業
は
、未
来
の
ま

ん
の
う
町
を
動
か
し
て
い
く
で
あ
ろ
う
若
い
世
代
が
、豊
か
な
国
際

ん
の
う
町
を
動
か
し
て
い
く
で
あ
ろ
う
若
い
世
代
が
、豊
か
な
国
際

感
覚
を
養
う
と
と
も
に
、将
来
へ
の
夢
や
郷
土
を
愛
す
る
心
を
育
む

感
覚
を
養
う
と
と
も
に
、将
来
へ
の
夢
や
郷
土
を
愛
す
る
心
を
育
む

こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の
で
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
は
中
断
し
て
お
り
ま

こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の
で
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
は
中
断
し
て
お
り
ま

し
た
が
、今
年
で
十
五
回
目
を
数
え
ま
す
。シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
は
、ア
ジ
ア

し
た
が
、今
年
で
十
五
回
目
を
数
え
ま
す
。シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
は
、ア
ジ
ア

に
あ
っ
て
世
界
的
な
ビ
ジ
ネ
ス
の
拠
点
で
あ
り
、世
界
の
富
裕
国
の
一

に
あ
っ
て
世
界
的
な
ビ
ジ
ネ
ス
の
拠
点
で
あ
り
、世
界
の
富
裕
国
の
一

つ
で
す
。派
遣
団
の
生
徒
た
ち
が
学
校
交
流
の
中
で
意
見
交
換
を
し
た

つ
で
す
。派
遣
団
の
生
徒
た
ち
が
学
校
交
流
の
中
で
意
見
交
換
を
し
た

り
、現
地
の
家
庭
で
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
通
し
て
、世
界
の
様
々
な
文

り
、現
地
の
家
庭
で
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
通
し
て
、世
界
の
様
々
な
文

化
に
触
れ
た
り
肌
で
感
じ
た
り
し
た
こ
と
を
報
告
し
ま
す
。

化
に
触
れ
た
り
肌
で
感
じ
た
り
し
た
こ
と
を
報
告
し
ま
す
。

○
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の
学
校
で
は
、
満
中
生
一
人

に
対
し
て
一
人
の
学
生
が
付
い
て
案
内
し
て
く

れ
た
の
で
す
が
、
授
業
の
様
子
を
見
学
さ
せ
て

も
ら
っ
た
時
、
ノ
ー
ト
を
取
る
と
か
で
な
く
体

験
型
の
学
習
方
式
で
、
習
っ
た
ら
す
ぐ
に
練
習

実
践
し
て
い
く
仕
組
み
に
驚
き
ま
し
た
。
学
習

の
中
で
た
く
さ
ん
の
体
験
が
積
め
る
の
は
、
す

ご
い
と
思
い
ま
し
た
。
給
食
も
日
本
と
は
違
っ

て
、
学
食
で
自
分
で
注
文
し
て
食
べ
ま
す
。
ペ

ア
に
な
っ
て
案
内
し
て
く
れ
た
人
に
注
文
の
仕

方
を
教
え
て
も
ら
い
、
言
葉
の
壁
は
あ
り
ま
し

た
が
、
ゆ
っ
く
り
し
ゃ
べ
っ
て
く
れ
た
の
で
何
と

か
聞
き
取
れ
た
し
、
単
語
を
並
べ
て
話
を
し
て

も
、
み
ん
な
そ
れ
を
拾
っ
て
会
話
に
繋
げ
て
く

れ
た
の
で
、
本
当
に
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

こ
の
経
験
を
こ
れ
か
ら
生
か
し
て
い
く
こ
と
が

で
き
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。  （
松
園
葵
生
）

１日目
まんのう町
　 ～関西国際空港
　　 　～シンガポール

２日目 現地の学校で交流会
現地の人と交流（ホームステイ）

３日目 現地の人と交流（ホームステイ）

４日目
現地の大学生と
シンガポールの街を散策
ブラザー＆シスタープログラム

５日目 まんのう町帰着

〜 シ ン ガ ポ ー ル 〜

現地の交流校の皆さんと

学生海外派遣報告中 ●
中
学
生
海
外
派
遣
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ホ
ー
ム
ス
テ
イ

○
不
安
だ
っ
た
言
葉
も
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先

の
家
族
に
は
な
ん
と
か
通
じ
た
の
で
良
か
っ

た
で
す
。
た
だ
、
分
か
ら
な
い
単
語
が
出
て

き
た
り
、
習
っ
た
発
音
と
違
っ
て
聞
き
取
れ

な
い
の
も
あ
っ
て
、
二
日
間
英
語
だ
け
で
生

活
す
る
の
は
大
変
で
し
た
。
家
の
造
り
も
、

ト
イ
レ
と
お
風
呂
が
一
緒
だ
っ
た
り
、
日
本

の
よ
う
な
湯
舟
が
な
か
っ
た
り
と
、
少
し
違

和
感
は
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
は
そ
れ
で

楽
し
か
っ
た
で
す
。
お
昼
は
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル

名
物
の
チ
キ
ン
ラ
イ
ス
を
食
べ
さ
せ
て
も
ら

い
、
少
し
辛
い
け
ど
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

テ
レ
ビ
も
中
国
語
の
番
組
や
英
語
の
番
組
や

ど
こ
の
言
葉
か
わ
か
ら
な
い
言
語
の
ド
ラ
マ

な
ど
が
あ
り
、
本
当
に
様
々
な
国
の
人
が
住

ん
で
い
る
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
学
校
に

も
中
国
人
の
先
生
や
ア
メ
リ
カ
人
の
先
生
な

ど
多
国
籍
の
先
生
方
が
お
ら
れ
た
の
で
、
シ

ン
ガ
ポ
ー
ル
の
人
は
多
様
性
を
自
然
に
受
け

入
れ
て
生
活
し
て
い
る
の
が
本
当
に
す
ご
い

と
思
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　

 （
山
本
優
華
）

○
最
初
は
、
自
分
の
英
語
が
通
じ
る
か

な
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の
家
庭
生
活
に
馴
染

め
る
か
な
と
不
安
で
一
杯
で
し
た
が
、
分

か
ら
な
か
っ
た
ら
簡
単
な
英
語
で
説
明
を

し
直
し
て
く
れ
た
り
、
や
さ
し
く
ゆ
っ
く

り
話
し
て
く
れ
た
り
し
た
の
で
、
楽
し
く

過
ご
せ
ま
し
た
。
三
日
目
に
は
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
先
の
家
族
の
人
が
街
を
案
内
し
て
く

れ
た
の
で
す
が
、
ど
こ
を
見
て
も
高
い
ビ

ル
が
並
ん
で
い
る
大
都
会
で
し
た
。
シ
ン

ガ
ポ
ー
ル
の
人
と
同
じ
よ
う
に
電
車
や
バ

ス
に
乗
り
な
が
ら
街
を
散
策
し
た
の
で
、

そ
の
魅
力
を
直
接
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、

何
を
見
て
も
新
し
い
発
見
が
あ
り
ま
し

た
。
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の
象
徴
マ
ー
ラ
イ
オ

ン
は
、
マ
ー
メ
イ
ド
と
ラ
イ
オ
ン
が
合
わ

さ
っ
た
名
前
だ
と
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

（
小
西
佑
奈
）

ブ
ラ
ザ
ー
＆
シ
ス
タ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

○
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
滞
在
四
日
目
に
は
、
シ
ン

ガ
ポ
ー
ル
大
学
の
大
学
生
と
一
緒
に
、
市
内

巡
り
を
し
ま
し
た
。
熱
帯
地
域
の
植
物
が

あ
る
植
物
園
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
た
り
、

町
の
壁
画
や
市
場
の
事
を
、
と
て
も
分
か
り

や
す
い
英
語
で
解
説
し
て
く
れ
た
り
し
ま
し

た
。
昼
食
で
入
っ
た
お
店
で
は
、
日
本
と
違

う
食
べ
物
も
あ
り
ま
し
た
が
、
お
い
し
か
っ

た
で
す
。
ま
た
、
ア
ジ
ア
の
人
は
同
じ
よ
う

に
見
え
る
の
か
、
街
の
人
か
ら
中
国
語
で
話

し
か
け
ら
れ
た
り
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

（
平
井
誠
大
）

シンガポールの大学生と街を散策

シンガポールの歴史の勉強

ホームステイ先
の家族と一緒に

Junior high school student overseas dispatch

●
中
学
生
海
外
派
遣
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島島ヶ峰そば花見会ヶ峰そば花見会
　９月21日、標高900ｍに位置する島ヶ峰地区（川東）でそばの花見会
が開催されました。花見会では、あたり一面に広がる可憐な白い花に心
が癒されました。
　この地域は、「島ヶ峰の原風景を守る会」が荒廃の進んでいた農地を再び開
墾し、毎年そばを栽培しています。当日は、300食限定でそばのふるまいがあ
りました。訪れた人々は、島ヶ峰の景色を堪能しながら、そばに舌鼓を打って
いました。
　また、12月からはこの島ヶ峰そばを味わえるそば処が旧琴南中学校にて
開店します。そば処は３月末までなので、ぜひ足を運んでみて下さい。

ひひまわり寄附金贈呈まわり寄附金贈呈
８月30日、ひまわりの里（仲南地区帆山地域）の帆山自治会と農

事組合法人ほのやまより、町へ寄附金の贈呈がありました。帆山地
域では、地域おこしの一環で平成元年度よりひまわり栽培を始め、
35年を迎えています。

ひまわりの種子から搾油し、町の特産品として「ひまわりオイル」
の販売、また、開花時には、町内外から多くの来訪者で賑わってお
り、町のPRに大きく寄与しています。

いただきました寄附金は有効に活用させていただきます。有難う
ございました。

高高齢者慰問齢者慰問
9月19日、町内にお住まいの100歳以上の長寿の方

に町長が慰問を行いました。
慰問を希望された方のご自宅や施設に訪問し、記念

品等をお渡ししました。町内で今年度に満100歳を迎え
られる方は17人で、101歳以上の長寿の方は25人です。

町長は、長寿の方々にこれまでのご尽力に対する感
謝の言葉を述べ、お祝いしました。

行行政相談委員総務大臣表彰受賞政相談委員総務大臣表彰受賞
満濃地区の行政相談委員である近藤健二さんが「令和６年度行政相

談委員総務大臣表彰」を受賞され、９月12日に総務省四国行政評価支
局長（方健児局長）より、表彰状の伝達が行われました。

この表彰は長年にわたり、行政相談委員として住民からの行政に対
する相談や苦情の解決に多大な貢献をされたことに対するものです。

近藤委員は、「相談に来られた方の気持ちに寄り添ってお話を聞く
ことで、相談者の悩みが少しでも解決に向かうように、これからも取
り組んでいきたいです」と活動にかける思いなどを話されました。

● 

ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス
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事
件
の
概
要 

　
一
九
六
三
年
、埼
玉
県
狭
山
市
で
女
子
高

生
が
行
方
不
明
に
な
り
、脅
迫
状
が
届
け
ら

れ
る
と
い
う
事
件
が
起
き
、身
代
金
を
取
り

に
現
れ
た
犯
人
を
取
り
逃
が
し
た
上
に
女
子

高
生
は
遺
体
で
発
見
さ
れ
、警
察
に
対
す
る

世
論
の
非
難
が
集
中
し
ま
し
た
。

　
捜
査
に
行
き
詰
っ
た
警
察
は
、付
近
の
被

差
別
部
落
に
見
込
み
捜
査
を
か
け
、な
ん

ら
証
拠
も
な
い
ま
ま
石
川
一
雄
さ
ん（
当
時

二
十
四
歳
）を
別
件
逮
捕
し
、ひ
と
月
に
渡
り

警
察
の
留
置
場（
代
用
監
獄
）で
取
り
調
べ
、

嘘
の
自
白
を
さ
せ
て
、犯
人
に
で
っ
ち
上
げ

ま
し
た
。

　
地
域
の
住
民
の「
あ
ん
な
こ
と
を
す
る
の
は

部
落
民
に
ち
が
い
な
い
」と
い
う
差
別
意
識
や

マ
ス
コ
ミ
の
差
別
報
道
の
中
で
冤
罪（
え
ん
ざ

い
）が
生
み
出
さ
れ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

 

不
当
と
言
わ
ざ
る
を
得
な
い
裁
判 

　
一
審
は
死
刑
判
決
、二
審
は
無
期
懲
役
判

決
、一
九
七
七
年
の
無
期
懲
役
判
決
の
確
定

を
受
け
て
、石
川
さ
ん
は
た
だ
ち
に
再
審
請

求
を
申
し
立
て
ま
し
た
。

　
第
一
次
再
審
請
求
は
、全
く
事
実
調
べ
も

な
く
棄
却
。一
九
八
六
年
八
月
に
第
二
次
再
審

請
求
を
東
京
高
裁
に
申
し
立
て
、全
て
の
証

拠
の
開
示
と
事
実
調
べ
を
お
こ
な
う
よ
う
東

京
高
裁
、東
京
高
検
に
対
し
て
求
め
ま
し
た
。

　
し
か
し
、一
九
九
九
年
、東
京
高
裁
は
、事

実
調
べ
も
行
な
わ
な
い
ま
ま
再
審
請
求
を

棄
却
し
ま
し
た
。こ
の
不
当
な
棄
却
決
定
に

異
議
申
立
を
お
こ
な
い
、現
在
に
至
っ
て
い

ま
す
。

　
二
十
四
歳
で
別
件
逮
捕
さ
れ
た
石
川
一

雄
さ
ん
は
、三
十
一
年
七
カ
月
の
獄
中
生
活

を
余
儀
無
く
さ
れ
、一
九
九
四
年
十
二
月
、

再
審
請
求
中
に
仮
出
獄
を
果
た
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、今
も
無
実
を
叫
び
、再
審
を
求
め

続
け
て
い
ま
す
。

 

狭
山
事
件
か
ら
学
ぶ
こ
と 

　
無
実
の
石
川
さ
ん
の
仮
出
獄
を
実
現
す

べ
き
と
い
う
幅
広
い
世
論
と
大
衆
的
な
運

動
、国
会
議
員
、弁
護
団
の
積
極
的
な
取
組

み
に
よ
っ
て
実
現
し
ま
し
た
。

　
他
方
、狭
山
事
件
に
関
す
る
学
習
、支
援

活
動
と
と
も
に
、あ
ら
ゆ
る
差
別
の
解
消
と

人
権
文
化
の
確
立
を
め
ざ
し
、全
国
百
二
十

団
体
を
超
え
る「
住
民
の
会
」が
設
立
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
人
権
問
題
に
対

す
る
関
心
や
意
識
を
高
め
る
こ
と
が
、差
別

と
冤
罪
を
生
み
出
す
社
会
を
変
え
て
い
く

と
考
え
ま
す
。

人

権

ム

ラ

コ

―
狭
山
事
件
―

NO.33

1212
月月
88
日
日
日
日  

99
時
～
時
～
1313
時時

日
時

　
こ
の
フ
ェ
ス
タ
は
、
人
権
を
テ
ー
マ
に 

町
内
こ
ど
も
園
・
小
学
校
・
中
学
校
の
作
品

を
展
示
し
ま
す
。
ふ
れ
あ
い
じ
ん
け
ん
フ
ェ

ス
タ
は
二
〇
一
〇
年
に
初
開
催
を
し
て
以
来
、

今
年
で
十
三
回
目
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　
当
日
は
も
ち
つ
き
や
大
道
芸
、
射
的
な
ど
楽

し
い
催
し
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ご
家
族
そ
ろ
っ
て
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ふ
れ
あ
い
じ
ん
け
ん
フ
ェ
ス
タ
in
長
尾
会
館

問 

長
尾
会
館
　
☎
７
９-

２
０
２
１

●
人
権
コ
ラ
ム
●
人
権
フ
ェ
ス
タ
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氏　名 生年月日 保護者名 地　区

お
め
で
た

三
み

木
き

　想
そう

大
た

9.13 政輝 東高篠

松
まつ

本
もと

はるか 9.22 慎太郎 四 條

氏　名 死亡月日 年　齢 地　区

お
く
や
み

近
ちか

石
いし

　和
かず

久
ひさ 9.2 63 七 箇

合
あい

場
ば

サカヱ 9.3 96 炭所東

眞
ま

鍋
な べ

　憲
の り

夫
お 9.12 77 吉野下

眞
ま

鍋
なべ

　　渉
わたる 9.17 76 吉 野

森
もり

藤
とう

　精
きよ

見
み 9.19 88 七 箇

税
を
考
え
る
週
間
　
無
料
税
金
相
談

相
談
内
容
相
続
税
、贈
与
税
、所
得
税
、消
費
税

な
ど
の
税
金
に
関
す
る
相
談

時
11
月
11
日︵
月
︶10
時
~
12
時
、13
時
~
17

時︵
要
予
約
︶場
丸
亀
市
市
民
交
流
活
動
セ
ン

タ
ー︵
マ
ル
タ
ス
︶２
階
R
O
O
M
１
費
無
料

問
四
国
税
理
士
会
丸
亀
支
部

☎
2
2
-
0
0
4
1

（
受
付
時
間:10
時
~
16
時
）

募 

　 

集

J
O
IN

県
立
高
等
技
術
学
校

1
月
入
校
生
募
集

募
集
①
高
松
校︵
高
松
市
郷
東
町
︶介
護
サ
ー

ビ
ス
科
15
名　

②
丸
亀
校︵
丸
亀
市
港
町
︶電

気
設
備
科
15
名
・
金
属
も
の
づ
く
り
科

５
名

応
募
資
格
公
共
職
業
安
定
所
長
の
受
講
指

示
ま
た
は
受
講
推
薦
な
ど
が
受
け
ら
れ
る
人

受
付
期
間
①
11
月
22
日︵
金
︶
~
12
月
13
日

︵
金
︶②
11
月
６
日︵
水
︶~
12
月
３
日︵
火
︶

選
考
日
①
12
月
20
日︵
金
︶
９
時
~
②
12
月
10

日︵
火
︶
９
時
~
※
そ
の
他
詳
細
事
項
は
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
香
川
県
立
高
等
技
術
学
校

①
高
松
校

☎
0
8
7
-
8
8
1
-
3
1
7
1

②
丸
亀
校

☎
2
2
-
2
6
3
3

試 

　 

験

E
X
A
M
IN
A
T
IO
N

香
川
県
公
立
学
校
臨
時
的
任
用
職
員
登

録
試
験︵
学
校
事
務
職
員
︶

登
録
予
定
人
数
一
般
枠:
70
人
程
度
、障
害
者

特
別
枠:
５
人
程
度
受
付
期
間
11
月
22
日︵
金
︶

ま
で
試
験
日
12
月
７
日︵
土
︶
試
験
会
場
香
川

県
教
育
セ
ン
タ
ー︵
高
松
市
郷
東
町
︶
申
原

則
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

香
川
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
参
照︵
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

ペ
ー
ジ
I
D:

2
0
9
8
8
︶

問
香
川
県
教
育
委
員
会
事
務
局
義
務
教
育
課

☎
0
8
7
-
8
3
2
-
3
7
4
3

9月届け出分
（敬称略）

○ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。
○ 町外の窓口で届けを提出された場合や、掲載を控えられた

場合は、掲載されません。

戸籍の窓

自
衛
官
採
用
試
験

高
等
工
科
学
校︵
一
般
︶

応
募
資
格
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

受
付
期
間
令
和
７
年
１
月
16
日︵
木
︶ま
で

試
験
日
一
次
試
験:
令
和
７
年
１
月
25
日

︵
土
︶・
26
日︵
日
︶※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

試
験
会
場
香
川
県
内

問
自
衛
隊
善
通
寺
地
域
事
務
所

☎
6
3
-
2
3
6
3

四
国
学
院
大
学

学
校
推
薦
型
選
抜

受
付
期
間
11
月
１
日︵
金
︶
~
14
日︵
木
︶

試
験
日
11
月
20
日︵
水
︶・
21
日︵
木
︶・
22
日

︵
金
︶※
受
験
方
式
に
よ
る
試
験
会
場
四
国
学

院
大
学
他
※
受
験
方
式
に
よ
る

問
四
国
学
院
大
学　
入
試
課

☎
0
1
2
0
-
4
5
9
-
4
3
3

2

●
情
報
ひ
ろ
ば ひ

ろ
ば

情
報

I
N

F
O

R
M

A
T

I
O

N
 

P
L

A
Z

A

お
知
ら
せ

　

N
E
W
S

高
齢
者
の
海
へ
の
転
落
事
故
が
多
発
し

て
い
ま
す
︒

　
海
釣
り
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
、海
に
転
落
す

る
高
齢
者
が
増
加
し
て
い
ま
す
。そ
の
転
落
者

の
62
％
が
死
亡・行
方
不
明
に
な
っ
て
い
ま
す
。

荒
天
時
に
は
海
や
川
に
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

︻
海
に
近
づ
く
際
は
︼

•
単
独
で
の
行
動
は
避
け
、複
数
人
で
行
動

•
転
落
に
備
え
、救
命
胴
衣
を
着
用

•
転
落
時
に
備
え
、連
絡
手
段
の
確
保

• 

体
調
管
理
や
気
象
情
報
を
こ
ま
め
に

チ
ェ
ッ
ク

問 

高
松
海
上
保
安
部
航
行
安
全
課

☎
0
8
7
-
8
2
1
-
7
0
0
8

11
月
30
日
は﹁
年
金
の
日
﹂で
す

　
ご
自
身
の
年
金
記
録
や
年
金
見
込
額
を
確
認

し
、将
来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
ご
利
用
い
た

だ
く
と
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

い
つ
で
も
ご
自
身
の
年
金
記
録
を
確
認
で
き
る

ほ
か
、年
金
見
込
み
額
の
試
算
を
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

問 

日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

 （ 

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
）

  https://w
w

w
.nenkin.go.jp/n_net/

催 

し 

物

E
V
E
N
T
S

坂
出
緩
衝
緑
地

第
18
回
　
木
の
実
ア
ー
ト
展

　

木
の
実
を
用
い
た
作
品
の
展
示
、ク
イ
ズ
ラ

リ
ー
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、写
真
展
な
ど

時
11
月
５
日︵
火
︶~
10
日︵
日
︶10
時
~
15
時

場
坂
出
市　
番
の
州
公
園　
管
理
事
務
所
費

無
料

問
坂
出
緩
衝
緑
地　
管
理
事
務
所

☎
4
5
-
6
8
2
0

満
濃
池
森
林
公
園

①
第
3
回
防
災
フ
ェ
ア
i
n
満
濃
池
森
林
公
園

時
11
月
３
日︵
日
︶10
時
~
15
時
場
第
２
運
動

広
場
、森
林
の
館
費
無
料

②
樹
木
医
と
学
ぶ
農
薬
と
肥
料
の
相
談
会

時
11
月
17
日︵
日
︶９
時
~
11
時
30
分
場
森
林

学
習
展
示
館
費
無
料
定
15
名︵
先
着
順
︶
申

電
話
申
込　
11
月
７
日︵
木
︶~
14
日︵
木
︶

問
公
園
管
理
事
務
所

☎
5
7
-
6
5
2
0

建
築
職
人
育
成
学
校

匠
の
学
舎
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

　

授
業
体
験︵
土
木・
塗
装・
重
機
機
械
等
体

験
︶、学
校
説
明
、在
校
生
と
の
交
流
な
ど

時
12
月
８
日︵
日
︶９
時
30
分
~
受
付
場
匠
の

学
舎︵
琴
平
町
︶
申
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー
ル
案
内
欄
を
確
認

問
匠
の
学
舎

☎
8
9
-
1
6
7
6

求
職
者
支
援
訓
練

身
に
つ
く
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科

時
12
月
13
日︵
金
︶~
令
和
７
年
３
月
12
日

︵
水
︶９
時
30
分
~
16
時
10
分
場
︵
有
︶ア
ク
セ

ス︵
丸
亀
市
土
器
町
東
︶
費
無
料︵
テ
キ
ス
ト

代
は
実
費
︶
申
事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相
談

し
、11
月
27
日︵
水
︶ま
で
に
申
請
書
を
持
参
ま

た
は
郵
送

問（
有
）ア
ク
セ
ス

☎
2
2
-
0
1
2
1

無
料
相
談

A
D
V
IC
E

香
川
県
司
法
書
士
会

司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
定
例
相
談
会

相
談
内
容
一
般
相
談︵
相
続
登
記
、不
動
産
・
商

業
登
記
な
ど
︶、法
テ
ラ
ス
相
談
、成
年
後
見
相

談
時
11
月
23
日︵
土
︶13
時
~
16
時︵
要
予
約
︶

場
丸
亀
市
市
民
交
流
活
動
セ
ン
タ
ー︵
マ
ル
タ

ス
︶2
階
R
O
O
M
2
費
30
分
無
料

問
香
川
県
司
法
書
士
会
事
務
局

☎
0
8
7
-
8
2
1
-
5
7
0
1

〇空家の解体（補助金対象の場合もございます） 
〇家屋や倉庫の建物解体工事 〇リフォーム増改築工事 
〇家財の残置物処分 〇エクステリア工事　等…

おうちのお困り、まずはご相談ください。お見積り無料！ 

解体工事・建築工事・土木工事・橋梁工事・ファーム施設・総合インテリア
香川県知事許可第 9698 号 

2024年 解体工事謝恩キャンペーン
毎月ご成約先着3名様10万円お値引き！

（解体工事に限ります）

時 日時 場 場所／会場 費 料金 定 定員／対象 申 申し込み方法 問 問い合わせ先

1

●
情
報
ひ
ろ
ば
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氏　名 生年月日 保護者名 地　区

お
め
で
た

三
み

木
き

　想
そう

大
た

9.13 政輝 東高篠

松
まつ

本
もと

はるか 9.22 慎太郎 四 條

氏　名 死亡月日 年　齢 地　区

お
く
や
み

近
ちか

石
いし

　和
かず

久
ひさ 9.2 63 七 箇

合
あい

場
ば

サカヱ 9.3 96 炭所東

眞
ま

鍋
な べ

　憲
の り

夫
お 9.12 77 吉野下

眞
ま

鍋
なべ

　　渉
わたる 9.17 76 吉 野

森
もり

藤
とう

　精
きよ

見
み 9.19 88 七 箇

税
を
考
え
る
週
間
　
無
料
税
金
相
談

相
談
内
容
相
続
税
、贈
与
税
、所
得
税
、消
費
税

な
ど
の
税
金
に
関
す
る
相
談

時
11
月
11
日︵
月
︶10
時
~
12
時
、13
時
~
17

時︵
要
予
約
︶場
丸
亀
市
市
民
交
流
活
動
セ
ン

タ
ー︵
マ
ル
タ
ス
︶２
階
R
O
O
M
１
費
無
料

問
四
国
税
理
士
会
丸
亀
支
部

☎
2
2
-
0
0
4
1

（
受
付
時
間:10
時
~
16
時
）

募 

　 

集

J
O
IN

県
立
高
等
技
術
学
校

1
月
入
校
生
募
集

募
集
①
高
松
校︵
高
松
市
郷
東
町
︶介
護
サ
ー

ビ
ス
科
15
名　

②
丸
亀
校︵
丸
亀
市
港
町
︶電

気
設
備
科
15
名
・
金
属
も
の
づ
く
り
科

５
名

応
募
資
格
公
共
職
業
安
定
所
長
の
受
講
指

示
ま
た
は
受
講
推
薦
な
ど
が
受
け
ら
れ
る
人

受
付
期
間
①
11
月
22
日︵
金
︶
~
12
月
13
日

︵
金
︶②
11
月
６
日︵
水
︶~
12
月
３
日︵
火
︶

選
考
日
①
12
月
20
日︵
金
︶
９
時
~
②
12
月
10

日︵
火
︶
９
時
~
※
そ
の
他
詳
細
事
項
は
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
香
川
県
立
高
等
技
術
学
校

①
高
松
校

☎
0
8
7
-
8
8
1
-
3
1
7
1

②
丸
亀
校

☎
2
2
-
2
6
3
3

試 

　 

験

E
X
A
M
IN
A
T
IO
N

香
川
県
公
立
学
校
臨
時
的
任
用
職
員
登

録
試
験︵
学
校
事
務
職
員
︶

登
録
予
定
人
数
一
般
枠:
70
人
程
度
、障
害
者

特
別
枠:
５
人
程
度
受
付
期
間
11
月
22
日︵
金
︶

ま
で
試
験
日
12
月
７
日︵
土
︶
試
験
会
場
香
川

県
教
育
セ
ン
タ
ー︵
高
松
市
郷
東
町
︶
申
原

則
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

香
川
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
参
照︵
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

ペ
ー
ジ
I
D:

2
0
9
8
8
︶

問
香
川
県
教
育
委
員
会
事
務
局
義
務
教
育
課

☎
0
8
7
-
8
3
2
-
3
7
4
3

9月届け出分
（敬称略）

○ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。
○ 町外の窓口で届けを提出された場合や、掲載を控えられた

場合は、掲載されません。

戸籍の窓

自
衛
官
採
用
試
験

高
等
工
科
学
校︵
一
般
︶

応
募
資
格
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

受
付
期
間
令
和
７
年
１
月
16
日︵
木
︶ま
で

試
験
日
一
次
試
験:
令
和
７
年
１
月
25
日

︵
土
︶・
26
日︵
日
︶※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

試
験
会
場
香
川
県
内

問
自
衛
隊
善
通
寺
地
域
事
務
所

☎
6
3
-
2
3
6
3

四
国
学
院
大
学

学
校
推
薦
型
選
抜

受
付
期
間
11
月
１
日︵
金
︶
~
14
日︵
木
︶

試
験
日
11
月
20
日︵
水
︶・
21
日︵
木
︶・
22
日

︵
金
︶※
受
験
方
式
に
よ
る
試
験
会
場
四
国
学

院
大
学
他
※
受
験
方
式
に
よ
る

問
四
国
学
院
大
学　
入
試
課

☎
0
1
2
0
-
4
5
9
-
4
3
3

2

●
情
報
ひ
ろ
ば ひ

ろ
ば

情
報

I
N

F
O

R
M

A
T

I
O

N
 

P
L

A
Z

A

お
知
ら
せ

　

N
E
W
S

高
齢
者
の
海
へ
の
転
落
事
故
が
多
発
し

て
い
ま
す
︒

　
海
釣
り
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
、海
に
転
落
す

る
高
齢
者
が
増
加
し
て
い
ま
す
。そ
の
転
落
者

の
62
％
が
死
亡・行
方
不
明
に
な
っ
て
い
ま
す
。

荒
天
時
に
は
海
や
川
に
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

︻
海
に
近
づ
く
際
は
︼

•
単
独
で
の
行
動
は
避
け
、複
数
人
で
行
動

•
転
落
に
備
え
、救
命
胴
衣
を
着
用

•
転
落
時
に
備
え
、連
絡
手
段
の
確
保

• 

体
調
管
理
や
気
象
情
報
を
こ
ま
め
に

チ
ェ
ッ
ク

問 

高
松
海
上
保
安
部
航
行
安
全
課

☎
0
8
7
-
8
2
1
-
7
0
0
8

11
月
30
日
は﹁
年
金
の
日
﹂で
す

　
ご
自
身
の
年
金
記
録
や
年
金
見
込
額
を
確
認

し
、将
来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
ご
利
用
い
た

だ
く
と
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

い
つ
で
も
ご
自
身
の
年
金
記
録
を
確
認
で
き
る

ほ
か
、年
金
見
込
み
額
の
試
算
を
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

問 

日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

 （ 

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
）

  https://w
w

w
.nenkin.go.jp/n_net/

催 

し 

物

E
V
E
N
T
S

坂
出
緩
衝
緑
地

第
18
回
　
木
の
実
ア
ー
ト
展

　

木
の
実
を
用
い
た
作
品
の
展
示
、ク
イ
ズ
ラ

リ
ー
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、写
真
展
な
ど

時
11
月
５
日︵
火
︶~
10
日︵
日
︶10
時
~
15
時

場
坂
出
市　
番
の
州
公
園　
管
理
事
務
所
費

無
料

問
坂
出
緩
衝
緑
地　
管
理
事
務
所

☎
4
5
-
6
8
2
0

満
濃
池
森
林
公
園

①
第
3
回
防
災
フ
ェ
ア
i
n
満
濃
池
森
林
公
園

時
11
月
３
日︵
日
︶10
時
~
15
時
場
第
２
運
動

広
場
、森
林
の
館
費
無
料

②
樹
木
医
と
学
ぶ
農
薬
と
肥
料
の
相
談
会

時
11
月
17
日︵
日
︶９
時
~
11
時
30
分
場
森
林

学
習
展
示
館
費
無
料
定
15
名︵
先
着
順
︶
申

電
話
申
込　
11
月
７
日︵
木
︶~
14
日︵
木
︶

問
公
園
管
理
事
務
所

☎
5
7
-
6
5
2
0

建
築
職
人
育
成
学
校

匠
の
学
舎
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

　

授
業
体
験︵
土
木・
塗
装・
重
機
機
械
等
体

験
︶、学
校
説
明
、在
校
生
と
の
交
流
な
ど

時
12
月
８
日︵
日
︶９
時
30
分
~
受
付
場
匠
の

学
舎︵
琴
平
町
︶
申
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー
ル
案
内
欄
を
確
認

問
匠
の
学
舎

☎
8
9
-
1
6
7
6

求
職
者
支
援
訓
練

身
に
つ
く
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科

時
12
月
13
日︵
金
︶~
令
和
７
年
３
月
12
日

︵
水
︶９
時
30
分
~
16
時
10
分
場
︵
有
︶ア
ク
セ

ス︵
丸
亀
市
土
器
町
東
︶
費
無
料︵
テ
キ
ス
ト

代
は
実
費
︶
申
事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相
談

し
、11
月
27
日︵
水
︶ま
で
に
申
請
書
を
持
参
ま

た
は
郵
送

問（
有
）ア
ク
セ
ス

☎
2
2
-
0
1
2
1

無
料
相
談

A
D
V
IC
E

香
川
県
司
法
書
士
会

司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
定
例
相
談
会

相
談
内
容
一
般
相
談︵
相
続
登
記
、不
動
産
・
商

業
登
記
な
ど
︶、法
テ
ラ
ス
相
談
、成
年
後
見
相

談
時
11
月
23
日︵
土
︶13
時
~
16
時︵
要
予
約
︶

場
丸
亀
市
市
民
交
流
活
動
セ
ン
タ
ー︵
マ
ル
タ

ス
︶2
階
R
O
O
M
2
費
30
分
無
料

問
香
川
県
司
法
書
士
会
事
務
局

☎
0
8
7
-
8
2
1
-
5
7
0
1

〇空家の解体（補助金対象の場合もございます） 
〇家屋や倉庫の建物解体工事 〇リフォーム増改築工事 
〇家財の残置物処分 〇エクステリア工事　等…

おうちのお困り、まずはご相談ください。お見積り無料！ 

解体工事・建築工事・土木工事・橋梁工事・ファーム施設・総合インテリア
香川県知事許可第 9698 号 

2024年 解体工事謝恩キャンペーン
毎月ご成約先着3名様10万円お値引き！

（解体工事に限ります）

時 日時 場 場所／会場 費 料金 定 定員／対象 申 申し込み方法 問 問い合わせ先

1

●
情
報
ひ
ろ
ば
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「や座の球状星団（M71）」

まんのう天文台で撮影した、や座の球状星団（M71）

　「や座」は、わし座のすぐ北隣りにアルファ
ベットのYの字型に4個の星が並ぶ全天で3番
目に小さな星座です。ギリシャ神話では、愛の
神・エロス(キューピッド)が放つ矢とされ、こ
の矢に当たると誰もが恋に落ちてしまうとも
伝えられています。「M71」は小さな球状星団
ですが、天体望遠鏡では密集度も低いこともあ
り散開星団のようにも見えます。1.8万光年離
れた天体で明るさは6.1等です。

まんのう天文台  ☎89-0619  休館日／月・火曜日（留守の場合は、生涯学習課  ☎89-7020）問

11月11月

ま
ん
の
う

天 

文 

台

だ 

よ 

り

ま
ん
の
う

天 

文 

台

だ 

よ 

り

開館時間/１０：00～１６：00　休館日/火曜日・１２月２９日～１月３日ことなみ未来館  ☎89-4626問

　ことなみ未来館を発着点とした「トレイルランニング」は今年で第４回目を迎えます。
　走る人はもちろん、走らない人も楽しめるイベントになっていますので、応援や出店
マルシェでのお買い物などお気軽にお越しください。
※出走者の申込は9月末で受付終了しています。

イベント

11月2日 ～3日土 日日　時

（一社）ランニングドランカーズ TEL ０８０‒５５９９‒２２００(栗原)問合せ

２日６時スタート

3日18時まで
ゴール制限

3日15時まで
ゴール制限

3日0時30分スタート

3日5時スタート

トレイルランニング開催のお知らせ

ロング160㎞

ミドル  80㎞

ショート40㎞

マルシェ開店 (予定)

11月3日 日日 時 11：00～15：00

特産品やお菓子、飲み物などの
買い物や食べ歩きができます！

材　料　（4人分）

木綿豆腐········150g
長ネギ············1/2本
人参·············1/2本
小松菜·············200g
卵···· · · · · · · · · · · · · · · ·1個

木綿豆腐········150g
長ネギ············1/2本
人参·············1/2本
小松菜·············200g
卵···· · · · · · · · · · · · · · · ·1個

食育だより
食改の

作 り 方

（1人前あたり）（1人前あたり）

とけるチーズ······40g
スキムミルク····大さじ1
ごま油·· · · · · · ·大さじ1
塩···········小さじ1/3
こしょう· · · · · · · · · ·少々

とけるチーズ······40g
スキムミルク····大さじ1
ごま油·· · · · · · ·大さじ1
塩···········小さじ1/3
こしょう· · · · · · · · · ·少々

・豆腐の水切りはキッチンペーパーに包んで
電子レンジで2分間加熱すると簡単です。

・冷蔵庫の残り野菜やきのこなどを加えてアレンジしてもOK！
・スキムミルクはカルシウム補給の強い味方。
骨粗鬆症の予防にもおすすめの食材です。

・豆腐の水切りはキッチンペーパーに包んで
電子レンジで2分間加熱すると簡単です。

・冷蔵庫の残り野菜やきのこなどを加えてアレンジしてもOK！
・スキムミルクはカルシウム補給の強い味方。
骨粗鬆症の予防にもおすすめの食材です。

•エネルギー126kcal •たんぱく質7.5g •脂質8.4g •カルシウム215㎎ •食塩0.9g•エネルギー126kcal •たんぱく質7.5g •脂質8.4g •カルシウム215㎎ •食塩0.9g

小松菜のチーズチャンプル小松菜のチーズチャンプル
＼ カルシウムの豊富な食材の組み合わせで、上手に骨量 UP ！！ ／

１
2 3 4

フライパンにごま油をひき、
水切り豆腐をきつね色になるまで焼く。
空いた部分で長ネギと人参を炒める。

さらに小松菜を加えて、
塩こしょうをふり炒める。

とけるチーズとスキムミルクを入れてから
溶いた卵を回し入れて軽く炒める。
半熟状になったら火を止める。

水切り
豆腐

水切り
豆腐

人参 長ネギ

小松菜

塩

こしょう
とける
チーズ

スキム
ミルク

短冊切り

手でちぎる 斜め切り

ごま油

5cmの
長さに切る

溶き卵

● 

こ
と
な
み
未
来
館
ニ
ュ
ー
ス 

● 

天
文
台
だ
よ
り 

● 

食
育
だ
よ
り
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11月 イベントプログラム
日 月 火 水 木 金 土

休
館
日
　

おはなし会
「スタッフ（赤ちゃん向け）」10：30▶
腰痛ほぐし教室
14：00▶15：00

大人のための 
おはなし会
10：30▶

大人のための
おしゃべり朗読会
要予約 10：30▶11：30

ピラティス
14：00▶15：00

らくらく体操教室
14：00▶15：00
スポーツ塾
19：00▶20：00

さぬき語りの会
「�すまいりぃ」14：00▶

おはなし工作会
①10：30▶12：00
②13：30▶15：00

膝痛予防改善教室
14：00▶15：00

書道教室 漢字実用
13：00▶14：00

腰痛ほぐし教室
14：00▶15：00

座ってできる
ストレッチ講座
13：30▶14：30

おはなし会
「�すまいりぃ」10：30▶

膝痛予防改善教室
14：00▶15：00

らくらく体操教室
14：00▶15：00
スポーツ塾
19：00▶20：00

ヨガ
14：00▶15：00　

書道教室 かな実用
13：00▶14：00

2 

8 

14 

20 

4 

10 16 

22 

6 

 

18 

24 

3 9 

15 

21 

 

11 

17 23 

1 

7 

13 

 

25  27 28 29 30

※「膝痛予防改善教室」「らくらく体操教室」「腰痛ほぐし教室」は 3ヶ月ごとのお申し込みとなります。
※��「ピラティス」「ヨガ」「書道教室漢字・かな」「座ってできるストレッチ講座」は年間のお申し込みとなります。 

 詳細はスポーツセンターまんのう受付までお願い致します。［受付時間 15:00～ 22:00（火曜休館）］

NOVEMBER

スポーツセンターまんのうからのお知らせ

町立図書館からのお知らせ

■まんのうスポーツ塾
鉄棒、跳び箱、大縄跳びなど様々な運動を体験して
スポーツを好きになろう！
 場　所 　�スポーツセンターまんのう アリーナ
 日　時 　11/7・11/21・12/19・12/26 ［木曜日19：00～20：00］
 月会費 　1,400円（月2回）※傷害保険料含む

 定　員 　14名※（小学校全学年対象）

※�詳細はスポーツセンターまんのうまでお��問い合わせください。

■トレーニングルーム

膝が痛い、やせたいなど、どのよう
に運動すればいいかお悩みの方、お
気軽にお越しください。
初回講習会の際に詳しくお話を伺い、
トレーナーが目的に合った運動メ
ニューを作成いたします。
※��初回講習会に関しては一度スポーツセン

ターまんのうまでお問合せください。

トレーニング室利用 1 回 250 円

「や座の球状星団（M71）」

まんのう天文台で撮影した、や座の球状星団（M71）

　「や座」は、わし座のすぐ北隣りにアルファ
ベットのYの字型に4個の星が並ぶ全天で3番
目に小さな星座です。ギリシャ神話では、愛の
神・エロス(キューピッド)が放つ矢とされ、こ
の矢に当たると誰もが恋に落ちてしまうとも
伝えられています。「M71」は小さな球状星団
ですが、天体望遠鏡では密集度も低いこともあ
り散開星団のようにも見えます。1.8万光年離
れた天体で明るさは6.1等です。

まんのう天文台  ☎89-0619  休館日／月・火曜日（留守の場合は、生涯学習課  ☎89-7020）問

11月11月

ま
ん
の
う

天 

文 

台

だ 

よ 

り

ま
ん
の
う

天 

文 

台

だ 

よ 

り

開館時間/１０：00～１６：00　休館日/火曜日・１２月２９日～１月３日ことなみ未来館  ☎89-4626問

　ことなみ未来館を発着点とした「トレイルランニング」は今年で第４回目を迎えます。
　走る人はもちろん、走らない人も楽しめるイベントになっていますので、応援や出店
マルシェでのお買い物などお気軽にお越しください。
※出走者の申込は9月末で受付終了しています。

イベント

11月2日 ～3日土 日日　時

（一社）ランニングドランカーズ TEL ０８０‒５５９９‒２２００(栗原)問合せ

２日６時スタート

3日18時まで
ゴール制限

3日15時まで
ゴール制限

3日0時30分スタート

3日5時スタート

トレイルランニング開催のお知らせ

ロング160㎞

ミドル  80㎞

ショート40㎞

マルシェ開店 (予定)

11月3日 日日 時 11：00～15：00

特産品やお菓子、飲み物などの
買い物や食べ歩きができます！

材　料　（4人分）

木綿豆腐········150g
長ネギ············1/2本
人参·············1/2本
小松菜·············200g
卵···· · · · · · · · · · · · · · · ·1個

木綿豆腐········150g
長ネギ············1/2本
人参·············1/2本
小松菜·············200g
卵···· · · · · · · · · · · · · · · ·1個

食育だより
食改の

作 り 方

（1人前あたり）（1人前あたり）

とけるチーズ······40g
スキムミルク····大さじ1
ごま油·· · · · · · ·大さじ1
塩···········小さじ1/3
こしょう· · · · · · · · · ·少々

とけるチーズ······40g
スキムミルク····大さじ1
ごま油·· · · · · · ·大さじ1
塩···········小さじ1/3
こしょう· · · · · · · · · ·少々

・豆腐の水切りはキッチンペーパーに包んで
電子レンジで2分間加熱すると簡単です。

・冷蔵庫の残り野菜やきのこなどを加えてアレンジしてもOK！
・スキムミルクはカルシウム補給の強い味方。
骨粗鬆症の予防にもおすすめの食材です。

・豆腐の水切りはキッチンペーパーに包んで
電子レンジで2分間加熱すると簡単です。

・冷蔵庫の残り野菜やきのこなどを加えてアレンジしてもOK！
・スキムミルクはカルシウム補給の強い味方。
骨粗鬆症の予防にもおすすめの食材です。

•エネルギー126kcal •たんぱく質7.5g •脂質8.4g •カルシウム215㎎ •食塩0.9g•エネルギー126kcal •たんぱく質7.5g •脂質8.4g •カルシウム215㎎ •食塩0.9g

小松菜のチーズチャンプル小松菜のチーズチャンプル
＼ カルシウムの豊富な食材の組み合わせで、上手に骨量 UP ！！ ／

１
2 3 4

フライパンにごま油をひき、
水切り豆腐をきつね色になるまで焼く。
空いた部分で長ネギと人参を炒める。

さらに小松菜を加えて、
塩こしょうをふり炒める。

とけるチーズとスキムミルクを入れてから
溶いた卵を回し入れて軽く炒める。
半熟状になったら火を止める。

水切り
豆腐

水切り
豆腐

人参 長ネギ

小松菜

塩

こしょう
とける
チーズ

スキム
ミルク

短冊切り

手でちぎる 斜め切り

ごま油

5cmの
長さに切る

溶き卵

スポーツセンターまんのう
地域開放教室

町立図書館

毎
週
土
曜
は
ふ
れ
あ
い
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
図
書
館
の
お
は
な
し
の
時
間

11
月
は
「
ナ
ガ
レ
ボ
シ
」「
星
め
ぐ
り
の
歌
」
で
す

問  �☎︎ 73-3611 営業時間／15：00 ～22：00  休館日／毎週火曜日、12月29日～1月3日
イベントや講座に関するお問い合わせはス
ポーツセンターまんのうまでお気軽にお問
合せください。

問  �☎︎ 56-4055 開館時間／10：00 ～18：00　休館日／毎週火曜日、12月29日～1月3日、特別整理期間 
https://www.manno-library.jp/　 Eメール／toshokan@manno-library.jp

11月4日（月・祝）
10：30～11：30 

要予約／定員6名  

大人のためのおしゃべり朗読会 
声を出して読んでみるととっても楽しいものなんです。
一緒に「朗読」を楽しんでみませんか？

11月10日（日）
①10：30～12：00 
②13：30～15：00 
要予約／定員各回10名  

おはなし工作会 
おはなしを聞いた後に手づくり絵本を作りましょう。

「県内公共図書館連携企画＃つながる図書館」 �
県内の図書館が同じテーマでおすすめの本を選びます。
今年のテーマは〝秋の夜長に読みたい本〟です。

特　　設
コーナー

秋の読書週間
期間 10/27（日）〜11/9（土）

●ボランティアさんによる作品展 
●�香川県内連携企画「#つながる図書館」
●「どくしょ」をさがそう！
●ブックリサイクル
●�おはなし工作会 11/10（日）   など

11
月 

イ
ベ
ン
ト

11〜12月の
生徒募集中！

11日（月）〜14日（木）は、図書整理期間として休館

● 

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ま
ん
の
う 

● 

町
立
図
書
館
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ま
ん
の
う
町
炭
所
東
山
の
神 

相
撲
取
り
松

〜
種た

子ね

の
野
山
甚
六
の
名
が
残
る

法ほ
う

勲く
ん

寺じ

籾
す
ご
き
の
田
〜

　

昔
、ま
ん
の
う
町
炭
所
東 
山
の
神
に
市
助

と
い
う
相
撲
が
大
変
強
い
人
が
住
ん
で
い
た
。

　

あ
る
夜
用
事
を
済
ま
せ
て
、小お

井い

手で

部
落

を
通
り
、大
井
神
社
の
境
内
に
さ
し
か
か
っ

た
。神
社
の
境
内
は
、樹
木
が
う
っ
そ
う
と

茂
り
暗
く
て
気
味
悪
い
と
こ
ろ
で
あ
っ
た
。

そ
の
樹
木
の
中
で
も
と
り
わ
け
大
き
な
松

の
木
の
陰
か
ら
、童ど

う

子じ

が
現
れ
て「
市
助
相

撲
を
取
ら
ん
か
」と
い
う
。市
助
は
、ち
っ
と

は
知
ら
れ
た
力
自
慢
の
男
だ
っ
た
。言
わ
れ

る
が
ま
ま
に
相
手
に
な
っ
て
難
な
く
相
手

の
童
子
を
池
の
中
に
投
げ
入
れ
た
。す
る
と

前
よ
り
か
大
き
な
童
子
が
現
れ
て
相
撲
を

挑
む
。五
回
、六
回
、七
回
と
現
れ
て
く
る
と

市
助
も
さ
す
が
に
気
味
悪
く
な
り
、履
い

て
い
た
草ぞ

う

履り

を
他
部
落
に
投
げ
捨
て
て
急

ぎ
我
が
家
へ
走
り
帰
っ
た
。

　

そ
の
松
も
樹
齢
が
尽
き
枯
れ
果
て
た

が
、ご
神
木
で
あ
る
と
同
時
に
何
か
祟
り

が
あ
る
と
い
け
な
い
の
で
、拝
殿
の
前
に

移
転
し
て
保
存
し
た
。

　

同
じ
ま
ん
の
う
町
炭
所
東 

種
子
に
、野

山
甚
六
と
い
う
相
撲
取
り
が
住
ん
で
い
た
。

相
撲
取
り
な
も
の
で
一
回
の
食
事
が

な
か
な
か
の
大
食
い
で
金
儲
け
に
な

ら
ず
、花は

な

角す
も

力う
（
木
戸
銭
を
と
ら
ず
花

（
ご
祝
儀
）だ
け
を
う
け
る
こ
と
）を
し

て
歩
き
、貧
乏
し
て
食
べ
る
こ
と
も
ま

ま
な
ら
な
か
っ
た
。あ
る
時
、飯
山
町

（
丸
亀
市
）の
法
勲
寺
へ
花
角
力
に
行

き
、腹
が
大
変
す
き
、稲
籾
を
す
ご
い

て
一
夜
の
う
ち
に
広
い
稲
田
の
籾
を

食
べ
て
し
ま
っ
た
。今
も
、甚
六
の
籾

す
ご
き
の
田
と
呼
ば
れ
て
い
る
。

　

こ
の「
相
撲
取
り
松
」、「
籾
す
ご
き

の
田
」
は
口
頭
伝
承
で
あ
り
、四
十

数
年
前
の
聞
き
取
り
調
査
な
の
で
、

名
前
な
ど
が
定
か
で
は
な
い
。し
か

し
、種
子
に
増
田
先
生
と
い
う
地
域

に
残
っ
て
い
る
物
語
を
口
頭
伝
承
し

て
い
た
と
い
う
方
が
い
た
の
は
間
違

い
な
い
。三
豊
市
の
西
行
法
師
の
研

究
を
し
て
い
る
野
口
先
生
に
話
を
し

て
い
た
時
の
写
真
が
残
っ
て
い
る
。

（
四
条　

森
近
育
子
）

ふ
る
さ
と

探
訪

Vol. 223

増田先生（左）に聞き取り調査をしている
野口先生（右）

まんテンちゃんは、満濃池の主からドラゴンポシェット（ドラポ）をもらいました。 
まんテンちゃんは、満濃池のことがいろいろ知りたいので、今日もドラポ君とお話をしています。

まんテンちゃんの質問コーナー

そうやの～、大っきょい満濃池と向こうの山の紅葉が一体になって、
なかなか 観れん風景やと思うんじゃ～。池の向こうの山の真ん中 
どこらの中寺廃寺跡も紅葉しとるかいのう？あそこもけっこいんぞ～。 ドラポくん

平安時代に栄えたお寺の跡なんじゃ。広葉樹がようけ生えとっての、
春もヤマザクラが満開になったらけっこいんぞ～。歩っきょったら
ひょっと空海とすれ違たりして。 ドラポくん

空海が若い頃に四国の山を歩き通す修行をしよったきんの、中寺にも
寄ったんちゃうかと言われとんじゃ。書かれた文献はないけどな。今も
空海はいろんなとこで修行しよるきん中寺行ったら会えるかもなあ。 ドラポくん

今年も満濃池の紅葉がきれいだよね～！

まんテンちゃん

中寺廃寺跡？きれいなの？

まんテンちゃん

えっ !? 空海さんとすれ違うの？弘法大師空海と？

まんテンちゃん

● 

ふ
る
さ
と
探
訪 

● 

ま
ん
テ
ン
ち
ゃ
ん
の
質
問
コ
ー
ナ
ー
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11月 く ら し の カ レ ン ダ ー

テレフォンサービス ☎73-4400（日・祝のみ）

 日 医 療 機 関 名 電 話 番 号

3日
日 川口医院 79-0711

4月
日 森内科医院 73-4188

10日
日 たかお整形外科医院 75-1127

17日
日 林医院 75-5125

23土
日 岩﨑医院 75-5161

24日
日 岩佐病院（内科） 73-3535

※当番医は予告なく変更される場合があります。ご了承ください。
※診療科目、受付時間等は直接医療機関へお問い合わせください。

休日当番医

区　分 9 月中 1 月からの累計

交通事故
人身（件） 0(4) 29(45)

死亡（件） 0(0) 1(2)

救急出勤
火災（件） 1(0) 9(4)

救急（件） 83(99) 820(811)
※かっこ内の数字は昨年同期の件数

町内の110番・119番

町税等の納期のお知らせ　 問  税務課  ☎73-0104

町民税県民税 1期 2期 3期 4期

固定資産税 1期 2期 3期 4期

軽自動車税 全期

国民健康保険税 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期

介護保険料 1期 2期 3期 4期 5期 6期

後期高齢者医療保険料 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期

5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月

包括だより	 問  福祉保険課 地域包括支援センター室  ☎ 73-0125

みらくるⅡ運動教室

7木
日

10:00~11:00 吉野体育館
14木

日

21木
日

28木
日

行 事 名 日 時　間 場　所

※納期限は月末（12 月は 27 日）。休日の場合は翌開庁日。

3 歳児健診 13水
日 13:00~14:30 かりん健康センター

乳幼児健診 20水
日 9:30~10:30 かりん健康センター

離乳食講習 要予約 29金
日 13:30~15:00 かりん健康センター

栄養相談 要予約 11月
日 かりん健康センター

行 事 名 日 時　間 場　所

保健だより	 問  健康増進課　☎ 73-0126

無料法律相談 要予約
まんのう町商工会☎ 73-3711 9土

日 13:00~16:00 まんのう町商工会館
大西　弘輝弁護士

人権相談 
企画政策課☎ 73-0106 15金

日 9:00~12:00 仲南支所

行政相談 
総務課☎ 73-0100 21木

日 13:00~15:00 仲南支所

心配ごと相談 
まんのう町社協☎ 77-2991

7木
日 13:00~15:00 吉野公民館

21木
日 13:00~15:00 仲南支所

身体・知的障害者
相談 
福祉保険課☎ 73-0124

14木
日

9:30~11:30 琴南農改センター

13:30~16:30 仲南支所

21木
日 9:00~12:00 役場本庁

精神保健福祉相談 
福祉保険課☎ 73-0124 28木

日 9:00~12:00 役場本庁

交通事故巡回相談 要予約
総務課☎ 73-0100 21 木

日 10:00~15:00 役場本庁

ものわすれ相談 要予約
福祉保険課（包括）☎ 73-0125 6水

日 9:00~11:00 役場本庁

若者就労相談 要予約
サポステ☎ 087-813-6077 15金

日 13:00~16:00 役場本庁

行 事 名 日 時　間 場　所

各種相談● 

く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー 

● 

休
日
当
番
医 

● 

町
内
の
1
1
0
番 

1
1
9
番 

19 2024. NOVEMBER

M
AN
N
O



令和７年度 こども園・保育園入園案内P5

中学生海外派遣報告～シンガポール～P10・11

ま
ん

の
う

町

［
編

集
・

発
行

］〒
766-8503 香

川
県

仲
多

度
郡

ま
ん

の
う

町
吉

野
下

430番
地

　
　

　
　

　
  　

 ま
ん

の
う

町
企

画
政

策
課

  ☎
0877（

73）0106
［

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

］https://w
w

w
.tow

n.m
anno.lg.jp

［
印

　
　

 刷
］株

式
会

社
太

陽
社

H.Pはこちら

この広報誌は、再生紙を使用し、環境にやさしい植物性インキを使用しています。

本誌は、NTTタウンページ（株）に委託し、町内の全世帯を対象に配布しています。
お問合せ先／☎0120-030-702　営業時間／月～金 9：00～17：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（土曜・日曜・祝日・年末年始は休業）

再生紙を使用しています。

令
和

6年
11月

1日
発

行
2024 N

O
V

EM
BER  vol.224

17,201人（前月比－8人）　男：8,387人　女：8,814人

7,521世帯（前月比＋7世帯）

（令和6年10月1日現在）

11
2024  vol.224

NOVEMBERまんテンちゃん

11

せせらぎと共に、
　まんのうの紅葉を楽しむ。

人 　 口

世 帯 数

まちの動き

私の
○○ごはん

仲南小学校　6 年

香川　心海さん
か  がわ ここ  み

　　　芙未さん（保護者）
※学校名・学年は応募時のものです。※町立図書館にある電光掲示板で、選考上位24作品をご覧いただけます。

朝
ごはん

食育推進協議会からのコメント
青のり粉を卵焼きに入れ、
カルシウム補給。エライ！

調理時間

分10

卵にカルシウムの多い牛乳と青のりを
入れて食べやすいように工夫しました。

堀江 奏佑さん
 ほり  え     そ う す け
四条小学校 １年

亀田 結菜さん
か め  だ    ゆ い  な
四条小学校 ２年

かたつむりのギガントゼルス かわいいせかい ～とろとろえのぐをつかって～

地域おこし コラム

地域振興課  ☎73-0122（新開洸太朗まで） 問

　着任して約９か月経ちました。主に仲南地区での活動を行なって参りま
したが、いまいち協力隊らしい働きができていないと感じています。正直
なところもっともっと地元の人との関わりが必要ではないかと。
　僕の信念は退任後、いや協力隊の今も一お百姓さんとして活動していき
たいということです。ひまわりを使った振興活動が僕の任務ではあります

が、食・豊かさの源泉たるお百姓さんおよび農村
を次の世代へ継承・繁栄させるお力添えをしたい。
　農作業の手伝い、世間話、農地や家の不安、食
に関すること、など身の回りのことに関わらせて
いただけませんか。

地域おこし協力隊
しん かい  こう た  ろう

新開 洸太朗

まんのう町の皆様のこと、ぜひ教えてください！

Instagramアカウント
@manno.kotaro.jp 


