
●この広報誌の内容はホームページでもご覧いただけます。 http://www.town.manno.lｇ.jp

March

3月号の主な内容 

●新・国保被保険者証への交換、始まる 

●後期高齢者医療被保険者証の送付開始 

●国民年金保険料の改定 

●3／16　「交流の森inことなみ」開催 

●4月に狂犬病予防注射、始まる 

〈平成20年2月1日現在〉 
●人口 20,430 人（前月比－25 人） 
　男： 9,828 人 
　女： 10,602 人 
●世帯数 6,940 戸（前月比－1 戸） 

まちの動き 

3
2008 Vol.24

神野自衛消防団（創立50周年）による放水訓練（たる回し） 神野自衛消防団（創立50周年）による放水訓練（たる回し） 
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平
成
20
年
４
月
か
ら
国
民
健
康
保
険
の

被
保
険
者
証
が
一
人
一
枚
交
付
さ
れ
ま
す

（
国
民
健
康
保
険
の
主
な
改
正
に
つ
い
て

は
、
広
報
ま
ん
の
う
１
月
号
と
同
時
に
配

布
し
た
チ
ラ
シ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。）。

　

被
保
険
者
証
の
大
き
さ
は
、
運
転
免
許

証
と
同
じ
に
な
り
ま
す
。

旧
被
保
険
者
証
と
交
換
し
ま
す

　

74
歳
ま
で
の
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険

者
の
方
を
対
象
に
、
次
の
日
程
で
旧
被
保

険
者
証
と
新
し
い
被
保
険
者
証
の
交
換
を

行
い
ま
す
。

日
時

対
象
地
区

会　

場

3/17～21（20日を除く。）
午前9時～午後5時

満
濃
地
区
全
域

仲
南
地
区

（
佐
文
、
買
田
、

宮
田
、
追
上
）

町
役
場
3
階

第
1
会
議
室

琴
南
地
区
全
域

琴
南
支
所

仲
南
地
区

（
佐
文
、
買
田
、

宮
田
、
追
上
を
除

く
。）

仲
南
支
所

交
換
の
際
の
注
意
点

　

旧
被
保
険
者
証
を
持
っ
て
く
る
の
を
忘

れ
た
り
、
な
く
し
て
し
ま
っ
た
り
し
た
場

合
は
、
交
換
の
際
に
本
人
確
認
を
す
る
必

要
が
あ
る
の
で
、
運
転
免
許
証
な
ど
ご
自

身
の
身
分
を
証
明
す
る
も
の
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

国
保
高
齢
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
は

　

70
〜
74
歳
の
国
保
被
保
険
者
の
方
に
つ

い
て
は
、
上
記
の
期
間
内
に
旧
高
齢
受
給

者
証
を
ご
持
参
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
新

し
い
被
保
険
者
証
と
高
齢
受
給
者
証
に
交

換
し
ま
す
。

期
間
内
に
交
換
で
き
な
か
っ
た
ら

　

上
記
の
期
間
内
に
交
換
に
来
ら
れ
な

か
っ
た
方
に
つ
い
て
は
、
３
月
末
ま
で
に

新
し
い
被
保
険
者
証
や
高
齢
受
給
者
証
を

郵
送
し
ま
す
。

　

な
お
、
旧
被
保
険
者
証
や
旧
高
齢
受
給

者
証
は
４
月
１
日
以
降
に
、
町
役
場
福
祉

保
険
課
、
各
支
所
、
美
合
出
張
所
の
い
ず

れ
か
に
お
返
し
く
だ
さ
い
。

マ
ル
遠
は
廃
止
に

　

長
期
の
出
張
や
旅
行
、
通
院
な
ど
の

た
め
に
申
請
し
て
別
の
被
保
険
者
証
（
い

わ
ゆ
る
マ
ル
遠
）
の
交
付
を
受
け
て
い
た

方
に
つ
い
て
は
、
被
保
険
者
証
が
一
人
一

枚
交
付
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
こ
の
遠
隔
地

被
保
険
者
証
の
交
付
制
度
は
廃
止
さ
れ
ま

す
。マ

ル
学
は
従
来
ど
お
り

　

学
業
の
関
係
で
住
所
地
を
離
れ
る
こ
と

か
ら
、
申
請
し
て
別
の
被
保
険
者
証
（
い

わ
ゆ
る
マ
ル
学
）
の
交
付
を
受
け
て
い
た

方
に
つ
い
て
は
、
４
月
以
降
も
こ
の
制
度

は
継
続
し
ま
す
。

　

該
当
す
る
方
は
、
被
保
険
者
証
、
在
学

証
明
書
ま
た
は
学
生
証
の
写
し
、
認
め
印

を
ご
持
参
の
上
、
町
役
場
福
祉
保
険
課
、

各
支
所
、
美
合
出
張
所
の
い
ず
れ
か
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

社
保
に
加
入
し
た
と
き
は

　

速
や
か
に
、
国
保
の
被
保
険
者
証
、
加

入
し
た
社
会
保
険
の
被
保
険
者
証
、
認
め

印
を
ご
持
参
の
上
、
役
場
の
受
付
窓
口
で

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

福
祉
保
険
課　

薀
（
７
３
）
０
１
２
４

治
療
用
眼
鏡
な
ど
の
療
養
費
が

支
給
さ
れ
ま
す

　

小
児
の
弱
視
、
斜
視
、
先
天
白
内
障
術

後
の
屈
折
矯
正
の
治
療
用
と
し
て
用
い
る

眼
鏡
や
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
（
一
般
的
な

近
視
な
ど
に
用
い
る
眼
鏡
、ア
イ
パ
ッ
チ
、

フ
レ
ネ
ル
膜
プ
リ
ズ
ム
は
対
象
外
）
の
作

成
費
用
に
つ
い
て
は
、
健
康
保
険
が
適
用

さ
れ
、
自
己
負
担
割
合
以
外
の
額
が
療
養

費
と
し
て
償
還
払
い
扱
い
で
申
請
者
に
給

付
さ
れ
ま
す
。

　

治
療
用
眼
鏡
な
ど
を
全
額
自
己
負
担
で

購
入
し
た
後
に
、
次
の
書
類
を
、
加
入
す

る
健
康
保
険
の
受
付
窓
口
に
提
出
し
、
療

養
費
支
給
の
申
請
を
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
自
己
負
担
割
合
以
外
の
額
が
国
で
定

め
た
交
付
基
準
の
範
囲
内
で
保
険
給
付
さ

れ
ま
す
。

○
申
請
に
必
要
な
書
類

　

・
療
養
費
支
給
申
請
書

　

・ 

眼
科
医
の
治
療
用
眼
鏡
な
ど
の
作
成

指
示
書
の
写
し
、
検
査
結
果

　

・
購
入
し
た
治
療
用
眼
鏡
な
ど
の
領
収
書

○
対
象
年
齢
／
９
歳
未
満

○
再
給
付

　
（
５
歳
未
満
）

　

前
回
の
給
付
か
ら
１
年
以
上
後

　
（
５
歳
以
上
）

　

前
回
の
給
付
か
ら
２
年
以
上
後

2

4月から国保の被保険者証が一人一枚に

4
月
か
ら
国
保
の
被
保
険
者
証
が
一
人
一
枚
に
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平
成
20
年
４
月
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
が
始
ま
り
ま
す
（
制
度
全
般
に
つ
い

て
は
広
報
ま
ん
の
う
12
月
号
を
ご
参
照
く

だ
さ
い
。）。

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
と
な
る

方
に
、
平
成
20
年
４
月
１
日
か
ら
お
使
い

い
た
だ
く
被
保
険
者
証
を
被
保
険
者
一
人

一
人
に
「
配
達
記
録
郵
便
」
で
３
月
中
旬

に
発
送
し
ま
す
。

配
達
記
録
郵
便
と
は

　

郵
便
局
の
配
達
員
が
直
接
手
渡
し
で
配

達
す
る
方
法
で
、
安
全
か
つ
確
実
に
お
届

け
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
受
け
取
り

の
際
に
は
受
領
印
が
必
要
で
す
。

配
達
時
に
不
在
の
場
合
は

　

郵
便
局
の
配
達
員
が
「
不
在
連
絡
票
」

を
郵
便
受
け
な
ど
に
入
れ
ま
す
の
で
、
連

絡
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る
郵
便
局
に
都
合

の
良
い
日
を
連
絡
す
る
か
、
直
接
郵
便
局

で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

郵
便
局
で
の
保
管
期
間
が
過
ぎ

た
場
合
は

　

郵
便
局
で
の
保
管
期
間
（
不
在
連
絡
票

に
記
載
さ
れ
て
い
る
期
限
）
が
過
ぎ
た
場

合
は
、
ま
ん
の
う
町
福
祉
保
険
課
で
お
受

け
取
り
く
だ
さ
い
。

被
保
険
者
証
は
ど
ん
な
感
じ
？

　

大
き
さ
は

カ
ー
ド
サ
イ

ズ
で
、
色
は

あ
さ
ぎ
色
で

す
。
紛
失
な

ど
に
は
十
分

ご
注
意
く
だ

さ
い
。

被
保
険
者
証
と
は
別
に
送
る
も
の

　

老
人
保
健
の
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
」「
特
定
疾
病
療
養
受

療
証
」
を
お
持
ち
の
方
に
は
、
後
期
高
齢

者
医
療
の
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」「
特
定
疾
病
療
養
受
療
証
」

を
被
保
険
者
証
と
は
別
に
「
普
通
郵
便
」

で
送
付
し
ま
す
。

　

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
、
特
定
疾
病
療
養
受
療
証
は
、
今
ま
で

ど
お
り
の
大
き
さ
で
、
白
色
で
す
。

被
保
険
者
証
な
ど
を
受
け
取
っ
た
ら

　

被
保
険
者
証
な
ど
に
記
載
さ
れ
て
い
る

内
容
に
間
違
い
が
な
い
か
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
記
載
内
容
は
、
２
月
下
旬

の
デ
ー
タ
を
基
に
香
川
県
下
一
括
で
作
成

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
変
更
が
あ
っ
た

方
は
、
お
手
数
で
す
が
、
ま
ん
の
う
町
福

祉
保
険
課
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

老
人
保
健
医
療
受
給
者
証
な
ど
は
返
還

　

お
持
ち
の
老
人
保
健
医
療
受
給
者
証
な

ど
、
国
民
健
康
保
険
、
被
用
者
保
険
の
被

保
険
者
証
な
ど
は
、
平
成
20
年
４
月
１
日

以
降
使
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
発
行
元
の

保
険
者
な
ど
へ
お
返
し
く
だ
さ
い
。

保
険
料
は
一
人
一
人
が
納
め
ま
す

　

保
険
料
の
納
付
方
法
は
、
受
給
し
て
い

る
年
金
な
ど
の
額
や
種
類
に
よ
っ
て
、
納

付
書
で
納
め
る
「
普
通
徴
収
」
と
年
金
か

ら
自
動
的
に
保
険
料
が
支
払
わ
れ
る
「
特

別
徴
収
」
の
２
通
り
に
分
か
れ
ま
す
が
、

原
則
と
し
て
、「
特
別
徴
収
」と
な
り
ま
す
。

　

特
別
徴
収
の
対
象
者
に
は
４
月
上
旬
に

通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
普
通
徴
収
の

対
象
者
に
は
確
定
賦
課
後
の
７
月
上
旬
に

納
付
書
な
ど
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
保
険
料
の
概
要
に
つ
い
て
は

広
報
ま
ん
の
う
１
月
号
を
ご
参
照
く
だ
さ

い
。

3

後期高齢者医療被保険者証などを3月中旬にお送りします

催眠（SF）商法に気を付けて

　催眠（SF）商法とは、「無料で粗品をあげる」「景品を配るから」などと
言って、消費者を仮店舗など閉め切った場所に誘い込み、日用品などを無
料または安価で配布しながら場を盛り上げ、熱狂的な雰囲気の中で、布団
や健康機器など高額な商品の契約を結ばせる悪質業者の手口をいいます。
　契約する際には雰囲気にのまれず、必要かどうかを冷静に判断しましょ
う。もし契約をしてしまっても、8日以内ならクーリング・オフができます。
【消費生活に関する相談先】

香川県消費生活センター　薀087（833）0999

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
な
ど
を
3
月
中
旬
に
お
送
り
し
ま
す

【
問
い
合
わ
せ
先
】

ま
ん
の
う
町
福
祉
保
険
課　
　
　
　
　
　
　
　

薀
０
８
７
７
（
７
３
）
０
１
２
４

香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
事
務
局　

薀
０
８
７
（
８
１
１
）
１
８
６
６
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狂
犬
病
は
、
い
っ
た
ん
発
病
す
る
と
ほ

ぼ
１
０
０
％
死
亡
し
、
治
療
法
が
な
い
恐

ろ
し
い
感
染
症
で
す
。
そ
の
た
め
、
狂
犬

病
予
防
法
に
よ
り
、
生
後
91
日
以
上
の
犬

は
、
生
涯
１
回
の
登
録
と
毎
年
１
回
狂
犬

病
予
防
注
射
を
受
け
る
こ
と
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
毎
年
４
月
に
町
内
各
地
に

会
場
を
設
け
て
、
犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予

防
注
射
を
行
っ
て
い
ま
す
。
各
会
場
の
日

程
は
下
記
の
と
お
り
で
す
。
な
お
、
下
記

以
外
の
日
程
で
は
狂
犬
病
予
防
注
射
を
町

で
は
行
い
ま
せ
ん
。
当
日
は
、
狂
犬
病
予

防
注
射
以
外
の
業
務
は
し
て
い
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

飼
い
犬
が
既
に
亡
く
な
っ
て
い
る
と

き
は

　

飼
い
犬
の
鑑
札
と
注
射
済
票
を
ご
持
参

の
上
、
町
環
境
保
全
課
、
各
支
所
、
美
合

主
張
所
の
い
ず
れ
か
に
届
け
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。

会
場
に
行
け
な
い
場
合
は

　

今
回
、
設
け
て
い
る
会
場
に
来
ら
れ
な

い
場
合
は
、
６
月
30
日
ま
で
に
最
寄
り
の

社
団
法
人
香
川
県
獣
医
師
会
指
定
の
動
物

病
院
で
予
防
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

予
防
注
射
を
受
け
た
ら

　

申
請
の
際
に
交
付
さ
れ
る
鑑
札
と
注
射

済
票
は
必
ず
犬
に
着
け
て
く
だ
さ
い
。

料
金
は
い
く
ら
？

●
新
規
に
登
録
さ
れ
る
場
合

　

合　

計
／
５
、８
５
０
円

　

登
録
手
数
料
／
３
、０
０
０
円

　

注
射
料
／
２
、３
０
０
円

　

注
射
済
票
交
付
手
数
料
／
５
５
０
円

● 

登
録
済
み
（
平
成
７
年
度
以
降
）
の
場

合

　

合　

計
／
２
、８
５
０
円

　

注
射
料
／
２
、３
０
０
円

　

注
射
済
票
交
付
手
数
料
／
５
５
０
円

琴南地区
4月5日（土）

会場名 時間
エピアみかど第2駐車場 9:30～ 9:50
西谷活性化センター 10:20～10:40
琴南総合センター 11:00～11:30
美合郵便局奥駐車場 12:40～13:00
中通児童館 13:20～14:00
川東下集会場 14:10～14:30

4月12日（土）

会場名 時間
新生下集会場 9:30～ 9:50
天川バス停 10:00～10:20
梶洲集落センター 10:30～11:00
琴南支所 11:10～12:00
備中地集会場 13:10～13:30
仲多度南部消防組合琴南出張所 13:50～14:30

4月24日（木）

会場名 時間
琴南総合センター 9:30～10:00
中通児童館 10:20～10:50
琴南支所 11:10～12:00

満濃地区
4月4日（金）

会場名 時間
種子元平田店横 9:30～ 9:50
長炭地区活性化センター（なごみ館） 10:10～11:00
塩田集会所 11:20～11:50
長尾会館 12:10～12:40

4月6日（日）

会場名 時間
公文下集会所 9:30～ 9:50
高篠ふれあいセンター 10:10～11:10
羽間集会所 11:30～12:00
まんのう町役場 13:00～14:30

4月13日（日）

会場名 時間
農村婦人の家 9:00～ 9:50
神野自衛消防団屯所 10:10～10:50
満濃保健センター 11:10～12:00

4月20日（日）

会場名 時間
まんのう町役場 10:00～12:00

仲南地区
4月8日（火）

会場名 時間
塩入集会所 9:15～ 9:30
春日公民館 9:40～10:10
本目集会所 10:20～10:35
久保集会所 10:45～11:00
小池集会所 11:10～11:40

4月9日（水）

会場名 時間
堀切公民館 9:20～ 9:50
帆山公民館 10:00～10:30
香川県農業協同組合十郷支店南部出張所 10:40～11:10
新目小国会館 11:20～11:40

4月10日（木）

会場名 時間
山脇屯所 9:15～ 9:35
追上集会所 9:45～10:00
佐文公民館 10:10～10:40
買田集会所 10:50～11:10
香川県農業協同組合十郷支店 11:20～11:45

4月20日（日）

会場名 時間
仲南支所 9:00～ 9:40

会場や実施時間は・・・
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フォレスターズかがわ　森林わくわく体感 

「交流の森 in ことなみ」参加者募集 「交流の森 in ことなみ」参加者募集 「交流の森 in ことなみ」参加者募集 
主催／フォレスターズかがわ　共催／香川県西部林業事務所　 
協賛／まんのう町、まんのう町教育委員会、香川西部森林組合 

かがわの森林を見に来ませんか。木に触れて森の「気」をいっぱい感じてください。 

●開催日時／3月16日（日）　午前9時～午後2時（受付／午前8時30分～午前9時） 

●集合場所／まんのう町琴南支所　駐車場 

●会　　場／琴南備中地県有林、ことなみ土器どきひろば 

●内　　容／※雨天の場合は内容を変更して実施します。 

　　　　　　　〈午前9時～午前11時30分、県有林で〉 

　　　　　　　・かがわの森林を学びましょう。 

　　　　　　　・さお、森の木を切ってみよう。 

　　　　　　　・ヒノキの丸太を使って工作をしよう。 

　　　　　　　〈午前11時30分～午後2時、ことなみ土器どきひろばで〉 

　　　　　　　・丸太ストーブってどんなもの？ 

　　　　　　　・作品に記念の焼き印を押してね。 

　　　　　　　・昼食（あつあつの打ち込みうどんをどうぞ。 

　　　　　　　　　　　弁当は持ってきてね。） 

●募集人員／50人（先着順）　※小学生以下は保護者同伴 

●参加費用／一人300円（材料費） 

●持 参 物／弁当、帽子、手袋、雨具　※気温の状況によっては各自で防寒対策を 

●申込締切／3月10日（月）必着 

●申込方法／必要事項（氏名・年齢、住所、電話番号、ファクシミリ番号、メールアドレス、小学生以

下の場合は同伴者の氏名・年齢）をご記入の上、次のいずれかの方法でお申し込みく

ださい。 

　　　　　　※提出していただいた個人情報は本イベントに関すること以外には利用しません。 

　　　　　　（郵送の場合）　〒766-0015　まんのう町長尾1594　増田孝夫方 

　　　　　　　　　　　　　　「交流の森 in ことなみ」係 

　　　　　　（ファクシミリの場合）　0877（79）2932 

　　　　　　（電子メールの場合）　 asan903@pro.odn.ne.jp 

【問い合わせ先】 

増田　孝夫　�090（3183）4952

工作品例 

丸太ストーブ 

5

「交流の森 in ことなみ」参加者募集
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香
川
県
「
女
性
友
好
の
翼
」
帰
国
報
告

東
條　

直
子

　

昨
年
六
月
、
町

広
報
で
実
施
要

領
を
読
ん
で
「
男

女
共
同
参
画
が
な

ん
で
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
？
」
と
思
っ
た
こ
と

が
そ
も
そ
も
の
き
っ
か
け
。
そ
こ
か
ら
始

ま
っ
た
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
と

デ
ン
マ
ー
ク

を
ま
わ
る
研

修
旅
行
は
お

ば
さ
ん
の
知

的
好
奇
心
を

十
分
満
足
さ

せ
て
く
れ
る

も
の
と
な
り
ま
し
た
。

　

漠
然
と
聞
き
か
じ
っ
て
い
た
男
女
共

同
参
画
理
念
や
訪
問
国
の
実
情
を
事
前
研

修
で
系
統
立
て
て
あ
る
程
度
頭
に
入
れ
て

の
出
発
で
し
た
。
こ
れ
ら
の
国
々
が
、
す

ば
ら
し
い
福
祉
理
念
・
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等

意
識
・
豊
か
な
人
生
観
を
努
力
の
結
果
手

に
入
れ
て
き
た
こ
と
、
そ
れ
で
も
様
々
な

矛
盾
点
や
陰
の
部
分
を
抱
え
込
ん
で
い
る

こ
と
等
を
現
地
で
実
際
に
見
聞
き
し
た
こ

と
で
深
く
納
得
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
私

た
ち
も
人
任
せ
で
な
く
私
た
ち
の
や
り
方

で
社
会
に
働
き
か
け
な
く
て
は
な
ら
な
い

と
、
実
感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
私
の
中
で
大
き
く
影
響
を

受
け
た
の
は
子
育
て
支
援
の
考
え
方
で
し

た
。
今
ま
で
私
は
自
分
が
共
働
き
で
子
育

て
を
し
て
き
た
中
で
切
実
に
望
ん
だ
病
児

保
育
な
ど
の
子
育
て
支
援
を
、
後
続
の
お

母
さ
ん
達
の
た
め
に
と
声
高
に
主
張
し
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
二
カ
国
の
実
際
や

考
え
方
を
目
に
し
て
、
そ
れ
は
少
し
違
う

の
で
は
な
い
か
と
疑
問
を
持
ち
始
め
ま
し

た
。
今
回
行
動
を
共
に
し
た
、
考
え
方
も

や
り
方
も
少
し
ず
つ
異
な
る
個
性
豊
か
な

九
人
の
女
性
達
の
意
欲
的
な
そ
れ
ぞ
れ
の

生
き
方
に
励
ま
さ
れ
な
が
ら
、
私
は
心
の

中
に
生
じ
た
こ
の
疑
問
を
突
き
詰
め
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
旅
行
は
確
か
に
観
光
で
は
な
く
研

修
旅
行
で
す
が
、
自
由
時
間
に
は
オ
ペ
ラ

鑑
賞
を
し
た
り
街
歩
き
を
し
た
り
を
楽
し

む
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
社
会
の
あ
り
方
や
自
分
の

生
き
方
に
少
し
で
も
関
心
を
お
持
ち
の
女

性
に
は
有
意

義
で
楽
し
め

る
研
修
旅
行

だ
と
私
は
実

感
を
持
っ
て

お
勧
め
で
き

ま
す
。

海
外
で
医
療
を
受
け
た
と
き
で
も

健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す

　

健
康
保
険
の
被
保
険
者
の
方
が
海
外
渡

航
中
に
病
気
や
け
が
で
治
療
を
受
け
た
と

き
、
保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

海
外
で
支
払
っ
た
医
療
費
は
、
基
本
的

に
は
、
日
本
国
内
で
の
保
険
医
療
機
関
な

ど
で
疾
病
や
事
故
な
ど
で
給
付
さ
れ
る
場

合
を
標
準
と
し
て
決
定
し
た
金
額
か
ら
被

保
険
者
の
一
部
負
担
金
相
当
額
を
控
除
し

た
額
が
「
海
外
療
養
費
」
と
し
て
支
払
わ

れ
ま
す
。
た
だ
し
、
あ
く
ま
で
も
そ
の
医

療
行
為
が
日
本
国
内
で
保
険
診
療
の
対
象

と
な
っ
て
い
る
も
の
に
限
ら
れ
て
お
り
、

世
界
で
も
ま
れ
な
最
先
端
医
療
、
美
容
整

形
な
ど
の
医
療
は
対
象
外
で
す
。

払
い
戻
し
を
受
け
る
ま
で
の
流
れ

　

受
診
し
た
海
外
の
医
療
機
関
で
は
、

い
っ
た
ん
、
か
か
っ
た
金
額
の
全
額
を
支

払
い
、
そ
の
医
療
機
関
で
治
療
内
容
や
か

か
っ
た
医
療
費
な
ど
の
証
明
書
（「
診
療

内
容
明
細
書
」「
領
収
明
細
書
」
な
ど
の

書
類
）
を
も
ら
い
ま
す
。

　

帰
国
後
、
ご
加
入
の
保
険
者（
国
保
の
場

合
は
、
町
な
ど
）へ
申
請
し（
右
記
書
類
と

「
療
養
費
支
給
申
請
書
」を
提
出
）、
保
険
者

か
ら
保
険
給
付
分
が
払
い
戻
さ
れ
ま
す
。

申
請
の
際
の
注
意
点

　

請
求
期
限
は
、
治
療
費
を
支
払
っ
た
日

の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
２
年
間
で
す
。

　

海
外
療
養
費
を
申
請
す
る
と
き
に
、「
診

療
内
容
明
細
書
」「
領
収
明
細
書
」
が
外

国
語
で
作
成
さ
れ
て
い
る
場
合
に
は
、
日

本
語
の
翻
訳
文
を
添
付
す
る
こ
と
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

第
１
回
ま
ん
の
う
町
議
会
臨
時
会

会
期
／
２
月
５
日

財
産
購
入
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
（
平
成

19
年
度
ま
ん
の
う
町
内
小
学
校
教
育
支
援

ソ
フ
ト
導
入
事
業
）

　

条
件
付
き
一
般
競
争
入
札
に
よ

り
、
四
国
通
建
株
式
会
社
高
松
支
店
と

２
、５
７
２
万
５
千
円
で
契
約
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

財
産
購
入
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
（
平
成

19
年
度
満
濃
中
学
校
教
育
用
パ
ソ
コ
ン
導

入
事
業
）

　

条
件
付
き
一
般
競
争
入
札
に
よ

り
、
四
国
通
建
株
式
会
社
高
松
支
店
と

１
、３
５
４
万
５
千
円
で
契
約
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

財
産
購
入
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
（
ま
ん

の
う
町
統
合
型
Ｇ
Ｉ
Ｓ
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
パ

ソ
コ
ン
導
入
事
業
）

　

条
件
付
き
一
般
競
争
入
札
に
よ
り
、
Ｎ

Ｅ
Ｃ
ネ
ッ
ツ
エ
ス
ア
イ
株
式
会
社
四
国
支

店
と
１
、４
４
７
万
９
、５
０
０
円
で
契
約

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
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内
閣
府
で
は
、
日
本
と
世
界
各
国
の
青

年
の
交
流
を
通
し
て
、
相
互
理
解
と
友
好

を
深
め
、
広
い
国
際
的
視
野
と
国
際
協
調

の
精
神
を
身
に
付
け
た
次
代
を
担
う
に
ふ

さ
わ
し
い
青
年
を
育
成
す
る
た
め
、
青
年

国
際
交
流
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

青
年
の
皆
さ
ん
が
、
こ
の
事
業
に
積
極

的
に
参
加
し
、
そ
の
経
験
を
生
か
し
て
地

域
、
職
域
、
学
校
ま
た
は
青
少
年
団
体
な

ど
に
お
い
て
国
際
交
流
活
動
、
青
少
年
活

動
な
ど
を
活
発
に
行
い
、
社
会
に
貢
献
さ

れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

実
施
予
定
事
業

①
国
際
青
年
育
成
交
流

（
９
月
・
20
日
間
程
度
）

　

訪
問
国
に
お
い
て
、
現
地
青
年
と
の
交

流
・
意
見
交
換
、
国
際
協
力
活
動
の
現
場

の
視
察
・
体
験
、
日
本
青
年
代
表
と
し
て

の
表
敬
訪
問
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
な
ど
を
行

い
ま
す
。

②
日
本
・
中
国
青
年
親
善
交
流

（
９
月
・
20
日
間
程
度
）

③
日
本
・
韓
国
青
年
親
善
交
流

（
９
月
・
15
日
間
程
度
）

　

青
年
と
の
交
流
・
意
見
交
換
、
社
会
状

況
な
ど
の
理
解
の
た
め
の
各
種
施
設
の
訪

問
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

④
世
界
青
年
の
船

（
平
成
21
年
１
月
〜
３
月
・
40
日
間
程
度
）

　

日
本
青
年
約
１
２
０
人
と
外
国
青
年
約

１
４
０
人
が
、
船
内
で
共
同
生
活
を
し
な

が
ら
、３
カ
国
程
度
を
訪
問
し
ま
す
。デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
共
同
自
主
活
動
、
ク
ラ

ブ
活
動
、
文
化
紹
介
な
ど
を
行
い
ま
す
。

⑤
東
南
ア
ジ
ア
青
年
の
船

（
10
〜
12
月
・
50
日
間
程
度
）

　

日
本
青
年
約
40
人
と
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
10
カ

国
の
青
年
約
３
０
０
人
が
、
船
内
で
共
同

生
活
を
し
な
が
ら
、
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
加
盟
国

の
う
ち
５
カ
国
程
度
と
日
本
を
訪
問
し
ま

す
。
船
内
で
は
、
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、

共
同
自
主
活
動
、
ク
ラ
ブ
活
動
、
文
化
紹

介
を
中
心
と
し
た
活
動
を
行
い
、
訪
問
し

た
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
各
国
と
日
本
に
お
い
て
は

地
元
青
年
と
の
交
流
や
課
題
別
視
察
、
そ

し
て
す
べ
て
の
国
で
２
泊
３
日
の
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
を
行
い
ま
す
。

募
集
人
員

①
国
際
青
年
育
成
交
流

　

60
人
程
度
（
５
つ
の
国
・
地
域
ご
と
に

12
人
程
度
）

②
日
本
・
中
国
青
年
親
善
交
流

　

一
般
団
員
／
25
人
程
度

　

 

渉
外
団
員
（
通
訳
業
務
も
行
う
団
員
）

２
人
程
度

③
日
本
・
韓
国
青
年
親
善
交
流

　

一
般
団
員
／
25
人
程
度

　

 

渉
外
団
員
（
通
訳
業
務
も
行
う
団
員
）

２
人
程
度

④
世
界
青
年
の
船

　

１
２
０
人
程
度

⑤
東
南
ア
ジ
ア
青
年
の
船

　

40
人
程
度

応
募
資
格

① 

日
本
国
籍
を
有
す
る
18
歳
〜
30
歳
の
青

年
（
４
月
１
日
現
在
）。
な
お
、
日
中
・

日
韓
交
流
の
渉
外
団
員
は
、
お
お
む
ね

25
歳
〜
35
歳
。

② 

日
本
青
年
の
代
表
と
し
て
日
本
を
紹
介

す
る
た
め
の
一
般
的
な
教
養
や
訪
問
国

に
お
け
る
活
動
を
円
滑
に
行
う
英
語
力

（
英
検
２
級
程
度
以
上
、
日
中
・
日
韓

交
流
を
除
く
。）

な
ど個

人
負
担
額

　

事
業
ご
と
に
国
内
研
修
に
係
る
経
費

な
ど
の
個
人
負
担
額
が
設
定
さ
れ
て
い
ま

す
。募

集
期
間

　

２
月
25
日
（
月
）
〜
３
月
21
日
（
金
）

（
当
日
消
印
有
効
）

※ 

応
募
要
項
や
申
込
書
な
ど
は
、
各
市
町

や
ア
イ
パ
ル
香
川
な
ど
で
配
付
。

応
募
先

香
川
県
総
務
部
県
民
活
動
・
男
女
共
同
参

画
課　

青
少
年
グ
ル
ー
プ

【
問
い
合
わ
せ
先
】

内
閣
府
政
策
統
括
官
（
共
生
社
会
政
策
担

当
）
付
国
際
交
流
第
１
担
当

　

薀
０
３
（
３
５
８
１
）
１
１
８
１

　

U
R
L
 h
ttp://w

w
w
.cao.g

o.jp/

koryu/

香
川
県
総
務
部
県
民
活
動
・
男
女
共
同
参

画
課　

青
少
年
グ
ル
ー
プ

　

薀
０
８
７
（
８
３
２
）
３
１
９
５

7

内閣府青年国際交流事業

世
界
を
知
ろ
う
！
日
本
を
伝
え
よ
う
！

内
閣
府
青
年
国
際
交
流
事
業

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
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国
民
年
金
保
険
料
が
改
定
さ
れ
ま
す

　

平
成
20
年
４
月
分
〜
平
成
21
年
３
月
分

の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

月
額　

１
万
４
、４
１
０
円

に
改
定
さ
れ
ま
す
。

前
納
で
保
険
料
が
割
引
に

　

１
年
分
、
６
カ
月
分
な
ど
、
一
定
期
間

分
の
保
険
料
を
ま
と
め
て
納
め
る
と
、
保

険
料
が
割
引
さ
れ
ま
す
。
毎
月
納
付
す
る

手
間
が
省
け
、
納
め
忘
れ
の
心
配
も
あ
り

ま
せ
ん
。

　

現
金
で
前
納
す
る
場
合
、
４
月
に
社
会

保
険
庁
か
ら
届
く
納
付
案
内
書
に
同
綴
さ

れ
る
「
前
納
用
納
付
書
」
に
よ
り
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。
１
年
分
、
６
カ
月
分
以
外

で
も
、
ご
希
望
の
月
か
ら
前
納
で
き
ま
す

の
で
、
ご
希
望
の
方
は
社
会
保
険
事
務
所

に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

「
早
割
」
制
度
も
あ
り
ま
す

　

月
々
の
口
座
振
り
替
え
で
も
、「
早
割
」

制
度
を
利
用
す
れ
ば
お
得
で
す
。
通
常
の

口
座
振
り
替
え
（
当
月
保
険
料
の
翌
月
末

振
り
替
え
）
は
定
額
保
険
料
で
す
が
、「
早

割
」（
当
月
末
振
り
替
え
）
に
す
る
と

月
額　

50
円

の
割
引
と
な
り
ま
す
。

手
続
き
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？

　

社
会
保
険
事
務
所
ま
た
は
金
融
機
関
の

窓
口
で
、
通
帳
、
通
帳
届
け
出
印
、
年
金

手
帳
な
ど
基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る
も
の

を
ご
持
参
の
上
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

割
引
額
一
覧
表

前
納
種
別

割
引
額

納
付
期
限
・

口
座
振
替
日

現金
納付
口座
振替

1
年
分

3,070円

3,620円

4/30

6
カ
月
分

700円

980円

4/30
（10月分
～翌年3
月 分 は
10/31）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

香
川
社
会
保
険
事
務
局
善
通
寺
事
務
所

国
民
年
金
課　

薀
（
６
２
）
１
６
６
０

8

国民年金保険料の納付はお得な前納制度で

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

お
得
な
前
納
制
度
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

カーフェリーをご利用の方は右面をご参照ください
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15分で朝食作り 

料理レシピ 材料（4人分） 

作り方 

1 2 3

～一食に野菜を120g食べよう～ 
朝から良質の 
タンパク質と 

ビタミンB2たっぷりの 
納豆パワーを 
いただきましょう 

納豆トースト 

●エネルギー 331kcal ●タンパク質 14.0g ●脂質 10.1g ●食物繊維 4.5g ●食塩 1.6g

600kcal栄養バランスのメニュー 
納豆トースト、野菜サラダ、ミルクティ、伊予かん 

●食パン5枚切り 4枚　●納豆 100g　●もみのり 適量 
●バター 10g　●マヨネーズ 大さじ1

食べたものを食事バランスガイドのコマにあてはめてみましょう。 

バター、 
マヨネーズを 
塗る 

①の納豆 
をのせる 

しょうゆ 

納豆を 
よくかき混ぜる 食パン 天板 

オーブントースターで 
5～8分こんがり焼く 

もみのりを 
ふる 

伊予かん 

食パン 

運動 

水 

おやつ 

主食 

副菜 

主菜 
果
物 

牛
乳 

※メニューをコマにあてはめると 

ミルクティ 

野菜サラダ 

納豆トーストの納豆 

元
気
に
な
る
に
は
「
笑
い
」
が
一
番
！

　

日
本
の
こ
と
わ
ざ
に
は
「
笑
い
」
に
関

す
る
も
の
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。
例
え

ば
、「
笑
い
は
百
薬
の
長
」「
笑
い
に
勝
る

良
薬
な
し
」な
ど
で
す
。こ
の
よ
う
に
、「
笑

い
」
が
健
康
に
良
い
と
い
う
こ
と
は
昔
か

ら
い
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

医
療
の
世
界
で
も
、
近
年
、「
笑
い
」

に
対
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
健
康
効
果
が
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
体
に
は
、
病
気
を
予
防
・
治

癒
す
る
免
疫
シ
ス
テ
ム
が
存
在
し
ま
す
。

こ
の
免
疫
シ
ス
テ
ム
は
、
心
や
脳
の
状

態
か
ら
大
き
な
影
響
を
受
け
る
こ
と
が
分

か
っ
て
き
ま
し
た
。「
笑
い
」
や
前
向
き

な
気
持
ち
が
免
疫
力
を
高
め
、
逆
に
悲
し

み
や
不
安
は
免
疫
力
を
低
下
さ
せ
る
こ
と

が
科
学
的
に
解
明
さ
れ
て
き
て
い
る
の
で

す
。

　

そ
れ
で
は
、「
笑
い
」
に
ど
ん
な
効
果

が
あ
る
の
か
一
部
ご
紹
介
し
ま
す
。

笑
い
の
効
果

○ 

腹
筋
や
横
隔
膜
が
鍛
え
ら
れ
て
、
便
通

が
良
く
な
り
ま
す
。

○ 

表
情
筋
を
刺
激
す
る
の
で
、
肌
に
つ
や

が
出
た
り
、張
り
が
で
き
た
り
し
ま
す
。

○ 

ス
ト
レ
ス
が
解
消
さ
れ
、
精
神
的
な
癒

し
の
効
果
が
あ
り
ま
す
。

○ 

ス
ト
レ
ス
が
解
消
さ
れ
る
の
で
、
血
圧

が
低
下
し
、
心
臓
病
な
ど
の
リ
ス
ク
が

軽
減
さ
れ
ま
す
。

○ 

脳
波
に
ア
ル
フ
ァ
波
が
多
く
現
れ
、
集

中
力
や
記
憶
力
が
高
い
状
態
に
な
り
、

仕
事
な
ど
の
能
率
が
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

○ 

体
の
筋
肉
を
使
う
の
で
、
心
地
よ
い
疲

れ
と
精
神
的
な
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
よ
く
眠

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

○ 
が
ん
細
胞
を
攻
撃
・
破
壊
す
る
Ｎ
Ｋ
細

胞
（
ナ
チ
ュ
ラ
ル
キ
ラ
ー
細
胞
）
が
活

性
化
し
ま
す
。

○ 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
潤
滑
に
し
、

人
間
関
係
を
豊
か
に
し
ま
す
。

　
「
笑
い
」
は
無
理

な
く
継
続
で
き
る

健
康
づ
く
り
の
第

一
歩
と
い
え
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

エ
ピ
ア
み
か
ど
健
康
教
室

　

３
月
13
日
（
木
）
午
後
１
時
〜
午
後

２
時
、
エ
ピ
ア
み
か
ど
で
健
康
教
育
が

行
わ
れ
ま
す
。
講
師
は
、
ス
ポ
ー
ツ
指

導
員
の
森
愛
華
美
さ
ん
で
す
。
体
を
動

か
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

多
く
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

9

健康だより・食改の食育だより
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英語に関する質問などにお答えします。（教育委員会　リチャード・タルボット）電子メール：r‐talbot@town.manno.lg.jp

続
・
十
郷
神
社
考 

　

そ
し
て
、
少
年
た
ち
は
航
空
、
戦
車
、

通
信
、
海
軍
少
年
兵
に
志
願
し
ま
し
た
。

友
達
の
三
好
さ
ん
は
17
歳
で
戦
死
し
ま
し

た
。

　

小
学
校
の
一
室
に
は
三
八
式
小
銃
、
軽

機
関
銃
、
て
き
弾
筒
、
銃
剣
道
の
防
具

等
を
整
然
と
陳
列
し
た
部
屋
が
あ
り
ま

し
た
。
青
年
学
校
も
軍
事
教
練
が
主
で
あ

り
ま
し
た
。
昭
和
20
年
春
と
も
な
れ
ば
婦

人
会
の
竹
槍
訓
練
が
始
ま
り
ま
し
た
。
終

戦
前
は
軍
隊
は
戦
車
に
体
当
た
り
訓
練
を

や
っ
て
い
ま
し
た
。
海
軍
航
空
隊
の
黒
田

さ
ん
が
詫
間
に
来
て
い
た
の
で
自
宅
に
飛

行
服
と
飛
行
帽
を
か
ぶ
り
長
靴
を
は
き
塩

入
駅
か
ら
帰
宅
時
我
々
は
か
っ
こ
良
い
な

あ
と
思
い
ま
し
た
。
五
月
鹿
児
島
湾
上
空

で
グ
ラ
マ
ン
と
交
戦
し
空
に
散
っ
た
と
聞

き
ま
し
た
。
私
の
優
し
く
厳
し
い
兄
も
太

平
洋
上
に
散
り
ま
し
た
。

　

塩
入
駅
前
で
の
入
隊
す
る
兵
士
の
ご
あ

い
さ
つ
に
生
還
を
保
障
さ
れ
な
い
お
別
れ

の
言
葉
等
20
歳
そ
こ
ら
の
正
に
決
別
の
言

葉
等
が
忠
魂
社
の
中
か
ら
聞
こ
え
る
気
が

し
ま
す
。

　

十
郷
神
社
は
鎮
魂
の
社
で
あ
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、
終
戦
と
な
り
ま
し
た
。
昭

和
21
年
12
月

１
日
に
は
占

領
軍
の
指
令

に
よ
り
忠
魂

社
名
は
除
か

れ
た
た
め
、

出
雲
神
社
の

祭
神
の
大
国

主
命
（
お
お

く
に
ぬ
し
の
み
こ
と
）
を
遷
宮
し
て
奉
斎

し
、
英
霊
を
配
祀
し
て
十
郷
神
社
と
奉
称

し
ま
し
た
。
こ
の
時
、
地
元
住
民
の
熱
い

存
続
の
思
い
と
村
長
五
所
野
尾
基
彦
氏
の

行
政
指
導
に
よ
る
も
の
と
思
い
ま
す
。
出

雲
さ
ん
は
生
間
の
山
上
阿
弥
陀
が
峯
（
生

間
城
跡
）
に
祀
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

が
、
大
山
祇
（
お
お
や
ま
づ
み
）
神
社
に

合
祀
さ
れ
て
い
た
も
の
で
す
。
こ
の
遷
宮

行
列
は
立
派
な
も
の
で
し
た
。
新
目
青
年

団
の
吹
奏
楽
隊
の
行
進
と
新
目
の
や
っ
こ

ひ
ね
り
、
神
官
や
宮
司
、
村
長
議
員
御
本

体
の
み
こ
し
、
白
装
束
の
担
ぎ
手
、
お
供

の
各
地
区
代
表
者
等
１
０
０
ｍ
程
の
長
さ

の
行
列
が
し
ゅ
く
し
ゅ
く
と
４
㎞
歩
い
て

大
口
に
到
着
し
、
最
終
１
５
０
ｍ
は
盛
大

な
行
事
で
し
た
。
大
太
鼓
・
笛
・
鐘
で
十

郷
神
社
に
納
め
ら
れ
ま
し
た
。
美
し
い
遷

宮
儀
式
で
し
た
。
歴
史
の
中
で
心
な
ら
ず

も
散
っ
た
故
郷
の
先
人
た
ち
の
慰
霊
碑
で

あ
り
ま
す
。
町
民
と
し
て
忘
れ
て
は
な
ら

な
い
と
思
い
ま
す
。（
了
）

（
文
責　

大
口　

和
泉
數
彦
）

　

３
月
に
な
れ
ば
、
町
内
の
各
学
校
で
卒

業
式
が
行
わ
れ
ま
す
。
そ
こ
で
、今
回
は
、

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
教
育
制
度
と
卒
業
式

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

日
本
の
初
等
中
等
教
育
（
小
学
校
〜
高

等
学
校
）
は
６
・
３
・
３
制
で
す
が
、
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
は
12
年
制
で
す
。
教
育
シ

ス
テ
ム
は
各
州
に
よ
っ
て
異
な
る
の
で
す

が
、
私
の
出
身
で
あ
る
西
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
州
で
は
、
義
務
教
育
は
10
学
年
ま
で
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、
中
学
校
と
高
等
学
校
は
、
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
で
は
一
貫
教
育
を
行
っ
て
い

る
の
で
、
卒
業
式
は
、
７
学
年
（
日
本
で

い
う
小
学
校
６
年
）
が
終
了
し
た
と
き
と

12
学
年
（
日
本
で
い
う
高
等
学
校
３
年
）

が
終
了
し
た
と
き
の
２
回
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。
つ
ま
り
、
日
本
で
い
う
中
学
校
の
卒

業
式
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

私
が
小
学
生
だ
っ
た
こ
ろ
の
卒
業
式

は
、日
本
の
も
の
と
は
か
な
り
違
い
ま
す
。

体
育
館
で
す
る
の
は
共
通
で
す
が
、
保
護

者
は
出
席
し
て
い
な
い
の
で
、
普
段
の
全

校
集
会
と
ほ
と
ん
ど
変
わ
り
ま
せ
ん
。
そ

う
い
う
わ
け
で
、
み
ん
な
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
感
じ
で
す
。
皆
さ
ん
は
驚
く
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
卒
業
証
書
は
手
渡
さ
れ
ま
せ

ん
。
そ
の
代
わ
り
、
数
学
や
科
学
な
ど
で

成
績
が
優
秀
だ
っ
た
児
童
に
は
、
表
彰
が

行
わ
れ
ま
す
。

　

一
方
、
高
等
学
校
の
卒
業
式
は
、
小
学

校
と
比
べ
て
厳
か
な
雰
囲
気
で
行
わ
れ
ま

す
。
日
本
と
異
な
る
点
は
、
こ
の
式
が
夜

に
催
さ
れ
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
、
す
べ

て
の
生
徒
の
保
護
者
が
参
加
で
き
る
よ
う

に
配
慮
し
て
い
る
か
ら
で
す
。
私
の
出
身

の
高
等
学
校
で
は
、
式
の
リ
ハ
ー
サ
ル
を

し
た
り
、
生
徒
た
ち
は
数
カ
月
前
か
ら
当

日
に
言
う
ス
ピ
ー
チ
を
練
習
し
た
り
し
て

い
ま
し
た
。
彼
ら
は
先
生
や
学
友
に
感
謝

の
言
葉
を
送
り
ま
す
。
卒
業
証
書
に
つ
い

て
は
、
小
学
校
の
と
き
と
違
っ
て
、
一
人

一
人
に
手
渡
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
体
験
が
私
に
あ
っ
た
の

で
、
昨
年
町
内
の
小
学
校
の
卒
業
式
に

行
っ
た
と
き
に
は
、
驚
き
ま
し
た
。
式

の
雰
囲
気
が
、
私
の
高
校
時
代
の
卒
業
式

と
よ
く
似
て
い
た
か
ら
で
す
。
そ
の
と
き

の
卒
業
生
は
何
だ
か
大
人
び
て
見
え
ま
し

た
。
私
の
小
学
校

の
卒
業
式
も
町
内

で
行
わ
れ
る
小
学

校
の
卒
業
式
の
よ

う
な
感
じ
だ
っ
た

ら
よ
か
っ
た
の
に

な
あ
と
思
い
ま
す
。

Australian schools and graduations

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
学
校
卒
業
式

リチャード・
タルボット

24

10

ふるさと探訪・ますます国際交流

現・十郷神社

訂正とおわび／ 広報まんのう2月号10ページの「ふるさと探訪23」の記事に一部誤りがありました。文章中に
出てくる「蕃」の字は、正しくは「藩」です。訂正しておわびします。
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会 館 ャ ナ ジ ー ル 国
連
も
立
ち
上
が
る

　

日
本
独
自
の
差
別
と
い
わ
れ
る
同
和

問
題
を
国
連
が
取
り
上
げ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、国
連
は
「
世
系
（
せ
い
け
い
）」

差
別
問
題
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
世

系
差
別
と
は
血
統
や
血
筋
、
生
ま
れ
た

場
所
な
ど
に
よ
る
差
別
の
こ
と
で
、
人

種
差
別
撤
廃
条
約
に
よ
っ
て
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
日
本
の
同
和
問
題
は
同
一

民
族
間
の
問
題
で
す
が
、
血
筋
・
出
身

地
が
差
別
の
対
象
に
さ
れ
て
い
る
こ
と

か
ら
、
国
連
人
種
差
別
撤
廃
委
員
会
に

よ
っ
て
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

２
０
０
５
年
７
月
３
日
か
ら
約
１
週

間
、
国
連
の
調
査
官
ド
ゥ
ド
ゥ
・
デ
ィ

エ
ン
氏
ら
が
来
日
し
て
同
和
問
題
、
ア

　

赤
ち
ゃ
ん
は
、
は
じ
め
鉛
筆
の
先
で

印
を
つ
け
た
く
ら
い
の
大
き
さ
で
す
。

お
母
さ
ん
か
ら
栄
養
や
酸
素
を
も
ら

い
、
お
母
さ
ん
の
お
な
か
の
中
で
す
く

す
く
育
っ
て
い
き
ま
す
。

　

そ
し
て
、
十
か
月
し
た
ら
、
暗
く
て

細
い
道
を
頭
で
グ
リ
グ
リ
し
て
、
外
へ

出
て
い
き
ま
す
。
生
ま
れ
た
と
き
に
、

「
オ
ギ
ャ
ー
。」
と
泣
く
の
は
、

「
も
う
、自
分
の
力
で
生
き
て
い
く
よ
。」

と
い
う
意
味
だ
と
分
か
り
ま
し
た
。

　

赤
ち
ゃ
ん
は
、
お
母
さ
ん
の
お
な
か

か
ら
出
て
く
る
間
は
息
が
で
き
な
い
け

れ
ど
、
出
て
き
た
ら
自
分
で
息
を
す
る

そ
う
で
す
。
お
母
さ
ん
だ
け
が
が
ん
ば

る
の
で
は
な
く
て
、
お
母
さ
ん
と
赤

ち
ゃ
ん
の
二
人
が
す
ご
く
が
ん
ば
っ
て

い
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

　

赤
ち
ゃ
ん
は
、
す
ご
い
元
気
パ
ワ
ー

を
も
っ
て
い
ま
す
。
私
も
お
母
さ
ん
の

お
な
か
に
い
る
と
き
、
が
ん
ば
っ
て
い

た
ん
だ
な
あ
・
・
・
。

　

ど
ん
な
動
物
や
人
に
も
「
い
の
ち
」

が
あ
り
ま
す
。
小
さ
い
ハ
ム
ス
タ
ー
や

ウ
サ
ギ
に
も
い
の
ち
が
あ
り
、
力
い
っ

ぱ
い
生
き
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

私
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
去
年
、
死

ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
時
、
家
族

み
ん
な
が
泣
き
、「
い
の
ち
」
が
ど
れ

だ
け
大
切
か
が
と
て
も
よ
く
分
か
り
ま

し
た
。

　

私
は
、
こ
の
「
い
の
ち
」
の
勉
強
を

し
て
、
勉
強
の
力
、
マ
ラ
ソ
ン
の
力
、

早
寝
す
る
力
、
泣
か
な
い
力
、
お
使
い

に
行
け
る
力
、
そ
し
て
学
校
を
休
ま
な

い
力
の
六
つ
の
元
気
パ
ワ
ー
で
一
生
け

ん
め
い
に
が
ん
ば
っ
て
い
こ
う
と
決
め

ま
し
た
。

　

生
き
て

い
る
か
ら
こ

そ
、
何
で
も

で
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も

「
い
の
ち
」

を
大
切
に
し

て
生
き
て
い

き
ま
す
。

「
い
の
ち
」の
勉
強
を
し
て

琴
南
小
学
校  

二
年

山  

口　

裕  

子

イ
ヌ
差
別
、
在
日
朝
鮮･

韓
国
人
差
別
の

実
情
と
政
府
の
取
り
組
み
を
調
査
し
ま

し
た
。
調
査
報
告
は
国
連
総
会
で
報
告

さ
れ
ま
し
た
。
同
調
査
官
は
日
本
政
府

に
対
し
て
、
人
種
差
別
禁
止
法
の
制
定

を
求
め
て
い
ま
す
。
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日
時
／
3
月
8
日（
土
）午
前
10
時
〜
正
午

場
所
／
長
尾
会
館　

参
加
費
／
１
０
０
円

　

子
ど
も
た
ち
が
集
ま
っ
て
作
っ
た
り
、
遊
ん
だ

り
す
る
集
い
で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】薀（
７
９
）２
０
２
１

ゴ
ム
自
動
車
を
つ
く
ろ
う
！

国
際
人
権

元
気
パ
ワ
ー
が
出
て
き
た
よ
！

琴
南
小
学
校  

二
年

伊
良
原　

幸  

帆
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おめでた

おくやみ振り込んでください。口座番号／
01640-6-17033、口座名／讃岐うど
んツルツルウオーク実行委員会
※事務局には「申込用紙付きパン
フレット」があります。電話でお
申し込みいただければ、すぐにパ
ンフレットをお送りします。◆申
込期限／ 3月21日（金）※当日の受
付も行いますが、準備の都合上な
るべく期限内にお申し込みくださ
い。◆その他／東部小学校運動場
に参加者用無料駐車場を設けてい
ますが、事故防止のため、なるべ
く交通機関をご利用ください。
【申込先／問い合わせ先】
讃岐うどんツルツルツーデーウ
オーク実行委員会事務局
　薀0877（45）4401

◆平成20年度
　電気通信サービスモニターを
　募集します
◆応募資格／電話、インターネッ
トなどの電気通信サービスに関心
がある満20歳以上の方で、「◆活
動内容」の活動を行うことが可能
な方。ただし、総務省、電気通信
事業者に勤務経験のある方やその
方のご家族を除きます。◆活動内
容／①総務省が実施するアンケー
ト調査（年2回実施予定）への回答
（全員）②各地域で総務省が開催す
るモニター会議（年1回開催予定）
への出席（別途出席をお願いする
方）◆委嘱期間／平成20年6月1日
～平成21年3月31日◆募集人員／
四国四県で80人（各県20人程度）◆
募集期間／平成20年3月3日（月）～
4月4日（金）※当日消印有効◆応募
方法／はがき、ファクシミリ、電
子メールで次の事項を記載の上、
四国総合通信局電気通信事業課ま
でご応募ください。

○住所（郵便番号）○氏名（フリ
ガナ）○電話番号（携帯電話可）○
メールアドレス（携帯電話のメー
ルアドレスを除く。任意）○年齢
○性別○職業○応募の動機※応募
の内容はモニター選考やその後の
連絡用としてのみ使用します。
【応募先／問い合わせ先】
四国総合通信局　電気通信事業課
　薀089（936）5042
　FAX 089（936）5014
E-mail:shikoku-jigyou@rbt.soumu.go.jp

◆かりん会館イベント情報
～写団まんのう・グループ展～
◆期間／ 3月31日（月）まで◆内容
／視点、切り口、表現方法が違う
それぞれの世界写真展◆出展者／
写団まんのう（代表／木田晴造さ
ん）の皆さん
【問い合せ先】
かりん会館
　薀0877（75）0200（水曜日休館）

1月届出分

ご冥福をお祈りします・・・（敬称略）

 死亡者名 死亡年月日 年齢 地区

高
たか

木
ぎ

トミコ 12.31 90 羽間
小
こ

林
ばやし

シヲミ   1.  1 90 長尾
名
みょ う が

賀 　 猛
たけし

   1.  1 79 四條
河
こ う の

野 孝
たかとも

友   1.  2 52 追上
田
た お か

岡 　 柾
まさき

   1.  2 78 岸上
塚
つか

田
だ

フサ子
こ

   1.  3 95 炭所西
寺
てらじ ま

嶋 茂
し げ み

美   1.  3 84 炭所東
吉
よし

本
もと

チカノ   1.  3 85 炭所西
楠
く す み

見 正
まさのり

則   1.  5 76 追上
森
もり

　 和
か ず お

夫   1.  6 75 造田
篠
しの

原
はら

美
み

代
よ

子
こ

   1.  9 83 公文
宮
みや ざ き

闢 　 護
まもる

   1.11 73 吉野下
川
かわな か

中 勝
かつゆき

行   1.13 68 吉野
橋
はし う ち

内 夏
な つ み

美   1.12 68 造田
山
やま し た

下 進
す す み

美   1.17 81 大口
今
い ま だ

田 正
まさゆき

行   1.18 82 岸上
黒
くろ

川
かわ

きよえ   1.20 57 川東
谷
たに も と

本 憲
けんいち

一   1.20 87 造田
小
こ

藤
ふじ

タカノ   1.21 82 吉野下
石
いしざ き

闢 政
まさはる

春   1.22 79 真野
平
ひら

田
た

シズヱ   1.22 87 炭所西
饗
あ い ば

庭 俊
としのり

憲   1.23 71 真野
紀
き い

伊 コ マ   1.24 103 吉野
内
ない

藤
とう

キヌヱ   1.24 86 長尾
西
にし や ま

山 正
ま さ お

夫   1.25 83 吉野下
谷
たに

本
もと

久
く

美
み

子
こ

   1.26 60 川東
西
にし お か

岡 國
くにたか

高   1.26 86 中通
峯
みね

俊
とし

ツヤ子
こ

   1.26 68 造田
松
ま つ ば

葉 盛
もりよし

善   1.27 88 勝浦
下
しも か わ

川 　 昇
のぼる

   1.30 79 岸上
森
もり

　マサノ   1.30 96 川東

※ ご家族およびご遺族の希望により掲載しています。

平成20年  まんのう町成人式のお知らせ！ 
◎開催日：平成20年8月10日(日) 
◎会　場：満濃農村環境改善センター 
　平成15年度中学校卒業者名簿と平成20年4月1日
現在の住民基本台帳を基に案内状などを作成します。 
　平成20年4月2日以降、転入転出される方で、 
「まんのう町成人式」に出席を希望する方はご連絡 
ください。 

【問い合わせ先】 
まんのう町教育委員会　�0877（73）0108

青少年育成  特別講演会のご案内 
（主催／まんのう町青少年育成会議） 

●開催日時：平成20年3月16日(日) 
　　　　　　受付開始／午前9時30分から 
　　　　　　開　　演／午前10時から 
●会　　場：まんのう町町民文化ホール 
●演　　題：「いのちと性を考える」 
●講　　師：NPO法人いのちの応援舎理事長 
　　　　　　山本文子先生 

【問い合わせ先】 
まんのう町教育委員会　�0877（73）0108

1月届出分

健やかな成長を・・・（敬称略）

 氏　名 生年月日 保護者名 地区

鈴
す ず き

木 大
た い き

稀 12.25 義浩 七箇

今
い ま い

井 海
か い と

翔   1.  1 洋志 四條

遠
えんど う

藤 優
ゆ う か

花   1.  5 出 東高篠

吉
よしみ つ

光 拓
たくろう

郎   1.  6 正博 東高篠

横
よ こ た

田 　 優
ゆう

   1.11 太智 西高篠

近
こんど う

藤 蒼
あ お い

粋   1.12 大悟 炭所西

近
ちかか ね

兼 咲
さ き こ

湖   1.15 秀介 四條

横
よこぜ き

関 結
ゆ い と

叶   1.17 真二 長尾

宮
み や た

田 海
み ら い

来   1.23 寛之 吉野下

稲
い な げ

毛 　 渡
わたる

   1.24 理人 造田
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ひろば ひろば 

　旧軍人などで恩給などを受けて
いない恩給欠格者、戦後、ソ連や
モンゴルに強制抑留された者、終
戦に伴い本邦以外の地域から引き
揚げられてこられた者の「ご本人」
に、慰藉の念を表すため、内閣総
理大臣名の「特別慰労品」を贈呈し
ています。
　過去に内閣総理大臣名の書状な
どを受けた方、書状を受ける資格
があったにもかかわらず、請求さ
れていない方も対象です。
　請求書は、まんのう町役場本庁
福祉保険課や各支所の窓口に置い
ています。
【問い合わせ先】
独立行政法人
平和祈念事業特別基金
　薔0120（234）933
　　※月～金／午前9時15分～
　　　　　　　午後5時15分
　　　土・日／休み

　独立行政法人自動車事故対策機
構では、自動車事故が原因で、脳、
脊髄または胸腹部臓器を損傷し、
重度の後遺障害を持つため、移動、
食事、排泄など日常生活動作につ

いて常時または随時の介護が必要
な状態にある方に介護料を支給し
ています。
　このほかにも、交通遺児などに
対する貸付（無利子）も実施してい
ます。
◆介護料支給対象
【常時介護】
（自賠責認定等級）第1級1号または
第1級2号、（旧自賠責認定等級）第
1級3号または第1級4号
【随時介護】
（自賠責認定等級）第2級1号または
第2級2号、（旧自賠責認定等級）第
2級3号または第2級4号
◆支給金額
　月額29,290円～136,880円
　※介護保険法などによる給付を
受けたときは、対象外になります。
【問い合わせ先】
独立行政法人
自動車事故対策機構
高松主管支所　被害者援護担当
　薀087（851）6963

◆架空請求にはご注意を
　「中央管財センターと称する者
から『裁判通達書』という身に覚え
のないことが書かれたはがきが届
いた」
　「株式会社中央リサーチと称す
る者から携帯電話に『以前登録し
た総合情報サイトの退会処理をし
ておらず登録料金などが未払い。
至急連絡せよ。』という内容の簡易
メールが届いた」
　「日本婦人の会と称する者から
『刑事事件訴訟法通知』というわい
せつDVD販売業者が逮捕された
際、あなたの利用履歴などが裁判

所に提出され、刑事訴訟になると
いう内容の封書が届いた」
などの苦情があります。
　これらの内容は全くのうそで
す。決して相手への連絡はせず、
一切無視しましょう。
【消費生活に関する相談先】
香川県消費生活センター
　薀087（833）0999
【多重債務・ヤミ金融専用相談先】
　薀087（834）0008

◆瀬戸大橋のまち・坂出
　 第6回讃岐うどんツルツルツー
デーウオーク参加者募集
　崇徳上皇ゆかりの神社、四国霊
場のへんろ道、丸亀城、万葉の島・
沙弥島、雄大な瀬戸大橋などの歴
史や文化、自然あふれる讃岐路を
全国の友と一緒にウオーキングを
しませんか。
　そして、「歩く楽しさ」「歩ける
喜び」を実感しませんか。持ち帰
りの参加記念品や会場でのうどん
の接待があります。
◆開催日／ 4月5日（土）、6日（日）
※雨天決行◆会場／ JR 坂出駅前
市民広場◆コース／（1日目）崇徳
上皇・へんろ道コース、（2日目）
瀬戸大橋・万葉の島コース※2日
間とも5㎞、10㎞、20㎞、35㎞の4
コースがあります。◆スタート時
間／（35㎞コース）午前8時、（20
㎞コース）午前8時45分、（10㎞コー
ス）午前8時55分、（5㎞コース）午
前10時※各コースともスタート
30分前までに受付を済ましておい
てください。◆参加費／ 1,500円、
中学生800円、小学生以下無料（保
護者同伴のこと）※2日間参加も
1日参加も同額です。◆申込方法
／最寄りの郵便局から次の口座に

平成20年度身体障害者訓練生（4月入校生）の募集 

【問い合わせ先】 
国立県営　兵庫障害者職業能力開発校　�072（782）3210

◆対象者／身体障害者 
◆募集科目・募集人員 
　（6か月制） オフィスワーク事務科 12人程度 
　（1年制） OAシステム科 3人程度 
 グラフィックアート科 5人程度 
 情報ビジネス科 2人程度 
 インテリアCAD科 6人程度 
◆願書受付期間／平成20年3月4日（火）まで 
◆選考日／平成20年3月14日（金） 
◆その他／通校が困難な方については、校内に寮設備があ 
　　　　　ります。授業料は無料です。 

13
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香川県消費生活セン
ターからのお知らせです

介護科を支給しています
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第2回まんのう町連合自治会町内研修 まんのう町子ども議会

未
来
を
担
う
子
ど
も
議
員
、
議
会
を
一
日
体
験

　まんのう町子ども議会（主催／まんのう町青少
年育成会議）が1月27日、まんのう町議会議場で
開会されました。
　この日は、傍聴席に小中学生らの保護者や学
校関係者などがいる中で、琴南中学校3年の宮西
寛奈さんを議長に、町内の小中学校から選ばれた
21人の議員が、町長や教育長に、これからのま
ちづくりについて質問をしました。
　議会中は、真剣な面持ちで答弁を聞いていた子
ども議員らも、宮西議長の閉会宣言後、席の隣同
士、笑顔で会話をしていた光景は印象的でした。

議長に発言の許可をされて、返事をする岡胡桃議員

ま
ず
は
地
元
の
こ
と
を
知
る
こ
と
か
ら

　第2回まんのう町連合自治会町内研修が平成19
年11月19日、満濃地区の主要施設を中心に行われ
ました。
　この研修は、各地区自治会の会長、副会長らで構
成される連合自治会において、町外のことを知る前
に町内のことを知ることが先だということで企画さ
れたものです。
　昨年の10月に行われた第1回の研修先は主に琴
南・仲南地区でしたが、2回目となる今回は、13
人の役員らが参加し、リサイクルステーションまん
のうや仲善クリーンセンターなどを視察しました。

仲善クリーンセンターの職員から焼却炉の仕組みを聞く役員ら

第1回まんのう町食育推進大会 ICAT2007

研
究
論
文
、
世
界
に
認
め
ら
れ
る

　平成19年11月28日から30日にかけてデンマー
クで開催された ICAT2007（The International 
Conference on Artifi cial Reality & Telexistence 
2007、人工現実感とテレイグジスタンスに関す
る国際会議2007）で、慶応義塾大学の門脇亜美
さん（炭所西出身）ら4人による研究論文が、最
優秀論文賞に選ばれました。
　この ICATは、最も歴史のあるバーチャルリア
リティに関する国際会議で、今回受賞した論文
『Presentation Technique of Scent to Avoid 
Olfactory Adaption（順応の影響を考慮した芳香
提示方法）』は、この分野で世界的に研究結果が認
められたことになります。
　今後の活躍が期待されます。

受賞後の門脇亜美さん

食
事
と
運
動
で
元
気
満
々

　第1回まんのう町食育推進大会（主催／まんの
う町食育推進協議会）が1月20日、満濃農村環境
改善センターで開催されました。
　大会では、食育活動実践報告として、生活研究
グループ連絡協議会（会長／小亀裕子さん）と勝
手連ファーマーズ（代表／安藤要さん）の2団体
が発表しました。
　小亀さんは、かりん亭での活動やかりん会館で
行っているうどん打ち体験などについて語り、安
藤さんは満濃南小学校への農業体験支援活動につ
いて紹介しました。
　その後、HAYAOKI サンバの披露やおにぎり作
り体験などが行われました。

HAYAOKI サンバを発表するまんのうジュニア・エアロビクス・クラブの皆さん
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Public Relations of Manno

スポーツの結果 （敬称略） 

3 月の行事予定 
休日当番医 

テレフォンサービス　�73-4400（日・祝日のみ） 

日程 行事名 時　間 場　所

3日豺 栄養相談
（要予約薀73-0126）

役場本庁

5日貉 行政相談・
心配ごと相談

13:00～16:00 仲南支所

6日貅

健康相談 10:00～11:30 かりん温泉

未楽来運動教室 10:00～11:00 吉野体育館

心配ごと相談 13:00～16:00 満濃農改センター

7日貊
健康相談 10:00～11:30 なごみ館

離乳食講習 13:30～15:00 高篠ふれあいセンター

12日貉

行政相談・
心配ごと相談

9:00～12:00 琴南農改センター

心配ごと相談 9:00～12:00 琴南総合センター

3歳児健診 13:30～14:30 満濃農改センター

13日貅

こころの健康相談
（要予約薀73-0126）

役場本庁

身体・知的障害者
相談

9:30～11:30 琴南農改センター

13:30～16:30 仲南支所

未楽来運動教室 10:00～11:00 満濃農改センター

健康相談 10:00～11:30 エピアみかど

健康教室 13:00～14:00 エピアみかど

15日貍
無料法律相談
（要予約／まんのう町
商工会薀73-3711）

まんのう町商工会

18日貂
栄養教室
（貧血症の予防と改善の食
事／要予約薀73-0126）

9:30～12:30 満濃農改センター

19日貉 身体・知的障害者
相談

9:00～12:00 役場本庁

25日貂 心配ごと相談 13:00～16:00 仲南支所

26日貉 乳幼児健診 13:30～14:30 満濃農改センター

27日貅

こころの健康相談
（要予約薀73-0126）

仲南農改センター

精神保健福祉相談 9:00～12:00 役場本庁

未楽来運動教室 10:00～11:00 満濃農改センター

日 科 医療機関名 電話

2日
内科 永生病院 73－3300

外科 岩佐病院 73－3535

9日
内科 大浦内科消化器科医院 75－1600

外科 川口医院 79－0711

16日 内科 ふかだクリニック 73－2211

20日
内科 いわさき循環器科内科クリニック 75－2700

外科 たかお整形外科医院 75－1127

23日 内科 池田内科医院 73－2366

30日
内科 森内科医院 73－4188

外科 山田外科医院 73－5211

※当番医は予告なく変更する場合があります。ご了承ください。

平成20年  町内の110番119番
区　分 1月中 1月からの累計

交通事故

物損（件） 38（47） 38（ 47）

人身（件） 13（13） 13（ 13）

死亡（件）   1（ 0） 1（ 0）

救急出動
火災（件）   0（ 1） 0（ 1）

救急（件） 80（90） 80（ 90）

（　　）は昨年同期

とき 大会名 場所 結　果

1
月
24
日
貅

まんのう町
グラウンドゴル
フ協会杯大会

神野公民館
グラウンド
参加 :65人

優　勝 : 旭八重子（新目）

準優勝 : 田中博文（神野）

第3位 : 宮武勉（岸上）

３月１日（土）～３月７日（金） 

全国一斉、春の火災予防運動 

「火は見てる  あなたが離れる  その時を」 
火の取り扱いには 
十分注意し、 
火の用心を 
心掛けましょう。 

「火は見てる  あなたが離れる  その時を」 
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ま
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の
う
町
 

リサイクル可能な 
大豆油インクを使用しています。 

古紙配合率100％ 
再生紙を使用しています。 

●この広報誌は、四国新聞販売株式会社に委託し、町内の全戸に配布しています。 
　配布についての問い合わせは、まんのう町企画政策課  �（73）0106まで。 
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 広報誌にお子さんの写真を掲載しませんか？ 

1～3歳までのお子さんの写真を募集しています。 
問い合わせ先　企画政策課　�（73）0106
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長炭小学校  4年 

伊 達 広 美 

「2年生が育てたかぶ」 

長炭小学校  2年 

眞 鍋 　 葵 

大きく！強く！たくましく！ 
3姉妹、ずっと仲良くネッ！ 

保護者からのメッセージ 

苧 坂  茉 央ちゃん　（0歳） 

父：佳弘さん、母：弘美さん 

お さ か あ か り ま　お お さ か 

M
arch
3

高 篠 小 学 校 記 者 ク ラ ブ 

平成19年5月31日生（吉野） 
苧 坂  明 星ちゃん　（3歳） 
平成17年2月21日生（吉野） 

お さ か み ゆ う 

苧 坂  望 有ちゃん　（6歳） 
平成13年5月10日生（吉野） 

記
録
に
挑
戦
！
「
な
わ
と
び
大
会
」 

     

　
私
た
ち
の
学
校
で
は
、
毎
年
二
月
に

な
る
と
「
な
わ
と
び
大
会
」
が
行
わ
れ

る
。
種
目
は
個
人
種
目
と
集
団
種
目
が

あ
る
。
個
人
種
目
は
、
自
分
で
決
め
た

種
目
を
二
分
か
ら
三
分
間
跳
び
、
も
っ

と
も
多
く
続
い
た
回
数
を
記
録
す
る
。

上
位
三
位
ま
で
が
表
彰
さ
れ
る
。
今
年
、

わ
た
し
は
「
あ
や
跳
び
」
に
出
よ
う
と

思
っ
て
い
る
。
冬
休
み
が
始
ま
る
と
、

自
分
の
種
目
を
考
え
、
練
習
が
始
ま
る
。

休
み
時
間
を
使
っ
た
り
、
家
で
練
習
し

た
り
す
る
。 

「
回
数
が
増
え
た
ね
」 

な
ど
と
友
だ
ち
と
わ
い
わ
い
言
い
な
が

ら
練
習
を
し
て
い
る
。
記
録
が
増
え
る

と
と
て
も
う
れ

し
い
。
自
分
へ

の
挑
戦
だ
。 

　
集
団
種
目
は

二
種
類
あ
る
。

一
斉
跳
び
と
八

の
字
跳
び
。
一

斉
跳
び
は
、
一

チ
ー
ム
八
名
以
上
で
二
分
間
跳
ぶ
。
跳

ん
だ
最
高
記
録
×
人
数
が
チ
ー
ム
の
得

点
と
な
る
。
全
員
の
息
が
合
わ
な
い
と

な
か
な
か
記
録
が
出
な
い
。
私
た
ち
四

年
生
は
三
チ
ー
ム
作
っ
た
。
チ
ー
ム
の

名
前
も
自
分
た
ち
で
考
え
た
。
昼
休
み

に
な
る
と
、
た
く
さ
ん
跳
べ
る
よ
う
に

み
ん
な
で
智
恵
を
出
し
合
い
な
が
ら
、

練
習
し
て
い
る
。
背
の
高
い
人
を
真
ん

中
に
並
べ
た
り
、
始
ま
る
前
に
か
け
声

を
出
し
た
り
、
ど
の
チ
ー
ム
も
真
剣
だ
。

ぜ
ひ
、
三
位
ま
で
に
入
り
た
い
と
思
っ

て
い
る
。 

　
八
の
字
跳
び
は
、
二
分
間
で
跳
ん
だ

回
数
を
記
録
す
る
。
私
た
ち
の
ク
ラ
ス

が
一
番
力
を
入
れ
て
い
る
種
目
だ
。
去

年
は
六
年
生
に
少
し
負
け
て
二
位
だ
っ

た
。
今
年
は
優
勝
と
新
記
録
を
め
ざ
し

て
い
る
。
集
中
力
と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が

大
事
だ
。「
は
い
、
は
い
・
・
」
と
声

を
出
し
な
が
ら
心
を
一
つ
に
し
て
い
る
。

な
か
な
か
記
録
が
で
な
く
、
イ
ラ
イ
ラ

す
る
時
も
あ
る
が
、
新
記
録
が
出
た
時

は
み
ん
な
で
喜
び
合
う
。
そ
の
時
が
最

高
だ
。
現
在
、
百
八
十
三
回
。（
去
年

は
百
六
十
八
回
）
百
九
十
回
を
め
ざ
し

て
、
四
年
生
全
員
で
が
ん
ば
っ
て
い
る
。

体
育
館
に
み
ん
な
の
声
が
ひ
び
く
。
今

年
の
大
会
は
二
月
十
三
日
に
行
わ
れ
る
。 

【左】 

【中央】 

【右】 

まんのう町携帯版 
HP：QRコード 

高篠小学校  4年 
篠 原  優 香 


