
森のコンサート（満濃中学校2年生による合唱） 

●この広報誌の内容は、ホームページでもご覧いただけます。 

まんのう町携帯版ホームページは、こちらのQRコードから⇒ 

広報 
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●役場本庁内の課の位置など
が変更 
●結核・肺がん検診と特定健
診の案内 
●後期高齢者医療制度につい
てのお知らせ 
●まんのう町人事 
●平成23年度当初予算の概要 

5月号の主な内容 

〈平成23年4月1日現在〉 

●人　口     20,046 人 （前月比－13人） 
　　 男：    9,645 人 
　　 女：  10,401 人 

●世帯数     7,147世帯 （前月比＋14世帯） 

まちの動き 

5
May
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4月から役場本庁内の課の位置などが変わっています 

1階 
地
域
包
括
支
援 

セ
ン
タ
ー
室 

福
祉
保
険
課 

会計室 

税務課 

産
業
経
済
課 

住
民
生
活
課 

産業経済課【�73－0105】 

健康増進課【�73－0126】 健康生きがい支援センター（かりん健康センター）へ 

福祉保険課【�73－0124・0125】 

　健康診査は医療保険の種別により受診方法が決められています。下記を参考の上、受診してください。結核・肺

がん検診は40歳以上の方であれば、保険の種別に関係なく受診可能です。申し込まれた方は送付されている結核・

肺がん検診の問診票をご持参ください。

健　診　

方　法

保　険

の　種　別

集　団　健　診
町内医療機関

（3ページ上段参照）
人間ドック（申込者）

健康診査受診券・質問票

及び健康保険証を持参

健康診査受診券・質問票

及び健康保険証を持参

健康診査受診券・質問票

及び健康保険証を持参

75歳以上
後期高齢者

医 療 保 険
自己負担金：無料 自己負担金：無料 自己負担金：10,000円

40歳～

74歳　

まんのう町

国　　　保
自己負担金：無料 自己負担金：1,000円 自己負担金：10,000円

社　
　
　

保

扶養者 自己負担金：保険者の設定額 自己負担金：保険者の設定額 自己負担金：10,000円

本　人
保険者の指定する医療機関で受診。

町の特定健康診査や人間ドックは受診できません。

19歳～

39歳　

若 年 健 康

診　　　査

保険の種別に関係なく、集団健診のみ受診できます。（自己負担金：無料）

申込みの方には、若年者健康診査受診票をお送りしていますので必ずご持参ください。

◎ 65歳以上で「介護予防のための生活機能評価判定報告書」を送付されている方は健康診査を受診の際にご持参ください。

5月から結核・肺がん検診と特定健康診査が始まります。
〈年に1回は必ず健診を受けましょう〉

【問い合わせ先】　健康増進課（かりん健康センター内）　薀（73）0126

　4月1日から下図の通り役場本庁内の配置に変更がありました。
　健康増進課管轄の地域包括支援センター室が福祉保険課へ移管し、産業経済課が健康増進課の位置に移動しました。
　なお、健康増進課は健康生きがい支援センター（かりん健康センター）へ移りましたのでご注意ください。
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寝具類の洗濯サービスをご利用ください
◆受付期間／ 5月6日（金）～5月31日（火）

◆ 利用対象者／まんのう町に住所を有する次に掲げる方および

世帯です。なお、入院や入所されている方は対象外です。

　①おおむね70歳以上のひとり暮らしの方

　②70歳以上の高齢者のみの世帯およびこれに準ずる世帯

　③重度身体障害者の方（1、2級該当で寝たきりの方）

　④ 心身の障害などの理由により寝具類などの衛生管理が困難

な方

◆ 対象製品／掛布団、敷布団、毛布、枕、マットレス（これら

のうち、いずれか3点、同種の物が複数でも可。）

※ 「めん綿、羊毛、羽毛、合繊わた」のいずれも洗濯できますが、

「真わた」製品は洗濯できませんので、ご了承ください。

◆利用料金／ 1回につき300円※ご利用時にお支払いください。

◆ 利用方法／申請書に必要事項をご記入の上、地区民生委員の

意見を記入していただいてご提出ください。受付の翌月に、

業者が寝具類を回収し、洗濯後、ご自宅へ配達いたします。

◆ 受付場所／福祉保険課地域包括支援センター室、

　琴南支所、仲南支所、美合出張所

【問い合わせ先】

　まんのう町福祉保険課地域包括支援センター室

　薀（73）0125

新規委嘱の行政相談委員に
近藤健二さん

　行政相談委員は、

行政相談委員法に基

づいて総務大臣が委

嘱するもので、社会

的信望と行政運営の

改善について理解と

熱意を有する民間有

職者にお願いしてい

ます。

　当町では、長く行政相談委員を務めてこ

られた朝倉修さんの後任として、近藤健二

さん（まんのう町長尾269番地）が4月1

日付けで行政相談委員に委嘱されました。

　行政相談委員は、親身になって御相談を

お聴きし、解決方法を助言したり、解決で

きるよう関係機関に取り次いだりしてく

れます。

　行政に関連したことについて、心配ごと

や要望などがあれば、遠慮なく御相談くだ

さい。相談は無料で、秘密は厳守されます。

受診可能な町内医療機関一覧
いわさき循環器科内科クリニック　　薀75－2700

永生病院　　　　　　　　　　　　　薀73－3300

大山内科医院　　　　　　　　　　　薀79－3311

小国医院　　　　　　　　　　　　　薀75－2317

川口医院　　　　　　　　　　　　　薀79－0711

造田内科診療所　　　　　　　　　　薀85－2318

林医院　　　　　　　　　　　　　　薀75－5125

ふかだクリニック　　　　　　　　　薀73－2211

山本ヒフ泌尿器科医院　　　　　　　薀75－3112

◎ 40歳以上（男女共）で今までにＢ・Ｃ型肝炎検査

を受けていない方で、希望される方

　 （肝炎検査クーポン券が郵送された方は受診時にご

持参ください）

◎50歳以上の男性で前立腺がん検診を希望される方

■申込み方法

　 健康診査の会場（集団健診・町内医療機関・人間ドッ

ク）で申し出てください。

■自己負担金

　無料

※保険種別に関係なく

受診できます。

町内医療機関での健康診査
7～9月実施

特定健康診査と同時に
Ｂ・Ｃ型肝炎検査・前立腺がん

検診が受けられます

近藤健二さん（長尾）
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※結核・肺がん検診は40歳以上の方であれば、保険種別に関係なく受診することができます。

■満濃地区
地区 対　象　 自　治　会 月　日 受付時間 場　所 備　考

長　
　

炭

種子・広袖・山ノ神・大井手・大谷川 5月9日（月）午前 9:30～11:30 上種子集会所

江畑・塩田・平野・間藤 5月9日（月）午後 1:30～ 3:00 平野集会所

大向・常包・金剛院 5月10日（火）午前 9:30～11:30 長炭公民館

片岡・林ノ下・樫林・天神・平山 5月10日（火）午後 1:00～ 3:00 長炭公民館 歯科検診あり

吉　

野

宮東・鐘場・中大宮・北原・光元・場正 5月12日（木）午前 9:30～11:30 吉野公民館

木ノ崎・中村・八幡・五毛 5月12日（木）午後 1:00～ 3:00 吉野公民館 歯科検診あり

旭東・野津郷・桶樋・高屋原 5月13日（金）午前 9:30～11:30 吉野公民館

神　

野

山下・城力・岸・薬師堂・寺下・  西村・
道渕・椿谷 5月13日（金）午後 1:30～ 3:00 勤労青少年ホーム

松の上・久保川北・久保の宮東・額原・
涌井・五条涌井・川添 5月16日（月）午前 9:30～11:30 勤労青少年ホーム

池下・上真野・吉井・下所 5月16日（月）午後 1:00～ 3:00 勤労青少年ホーム 歯科検診あり

高　
　

篠

上田井・長田・上分・仲分・池田・下分 5月17日（火）午前 9:30～11:30 高篠ふれあいセンタ－

公文 5月17日（火）午後 1:00～ 3:00 高篠ふれあいセンタ－ 歯科検診あり

辻・天神・中所・宮東・宮西・羽間下 5月19日（木）午前 9:30～11:30 高篠ふれあいセンタ－

長　

炭

浦山・無頭・王地・上の宮・田渕・佐岡・
大原・寺の前・東峠・高橋住宅・北山・
町代・蔵の前

5月19日（木）午後 1:30～ 3:00 かりん健康センタ－ 歯科検診あり

四　
　

條

羽間上・天皇・新道 5月20日（金）午前 9:30～11:30 満濃農改センター

大橋・本村 5月23日（月）午前 9:30～11:30 満濃農改センター

西田井・杉ノ上・生稲 5月23日（月）午後 1:00～ 3:00 満濃農改センター 歯科検診あり

町
内
全
域

どなたでも受診してください 5月23日（月）午後 5:00～ 7:00 満濃農改センター

四
條 福家・秀石・鰌池・川滝・林 5月24日（火）午前 9:30～11:30 満濃農改センター

町
内
全
域

どなたでも受診してください

5月29日（日）午前 9:30～11:30 満濃農改センター 歯科検診あり

5月29日（日）午後 1:00～ 3:00 満濃農改センター

平成23年度　レントゲン（結核・肺がん）検診・特定健康診査実施日程表
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■仲南地区
対　象　 自　治　会 月　日 受付時間 場　所 備　考

福良見・照井 5月25日（水）午前 9:30～11:30 帆山公民館

小池・帆山 5月25日（水）午後 1:00～ 3:00 帆山公民館 歯科検診あり

山脇・新目 5月26日（木）午前 9:30～11:30 小国会館

大口・追上 5月26日（木）午後 1:00～ 3:00 小国会館 歯科検診あり

久保・本目・小池 5月30日（月）午前 9:30～11:30 旧仲南東小学校体育館

塩入・春日 5月30日（月）午後 1:00～ 3:00 旧仲南東小学校体育館 歯科検診あり

宮田 5月31日（火）午前 9:30～11:30 宮田集会所

追上・買田 5月31日（火）午後 1:00～ 3:00 宮田集会所 歯科検診あり

佐文 6月1日（水） 午前 9:30～11:30 佐文公民館

後山・大口・生間
どなたでも受診してください 6月1日（水） 午後 1:30～ 3:00 仲南農改センター 歯科検診あり

どなたでも受診してください 6月1日（水） 午後 5:00～ 7:00 仲南農改センター

■琴南地区　（歯科検診希望者は都合の良い歯科検診会場で受診してください。）

対　象　 自　治　会 月　日 受付時間 場　所 備　考

川奥上・川奥中・中野・株切・沖野・横畑・
三角 6月2日（木）

午前 9:30～11:00
  ※受付終了時間が早くな
  　っておりますので、ご
  　注意ください。

川奥集会所 歯科検診あり

中熊上・林・仲野・堀田・雨島 6月3日（金） 午前 9:30～11:30 琴南総合センター 歯科検診あり

明神・中熊下・奈良の木・名頃下 6月3日（金） 午後 1:00～ 3:00 琴南総合センター

どなたでも受診してください 6月3日（金） 午後 5:00～ 7:00 琴南総合センター

八峯・家六・谷所・長谷・前の川 6月6日（月） 午前 9:30～11:30 琴南総合センター 歯科検診あり

勝浦本村・下福家・真鈴・名頃上 6月6日（月） 午後 1:00～ 3:00 琴南総合センター

皆野・焼尾・淵野・川東下・川東上 6月7日（火） 午前 9:30～11:30 琴南公民館 歯科検診あり

新生下・新生上・中通本村・野口下・野口
上

6月7日（火） 午後 1:00～ 3:00 琴南公民館

※夜間希望の方は琴南総合センター又は琴南農改センターへお越しください。

備中地・岡の峯・荒神上・荒神下・天川・
梅の木 6月8日（水） 午前 9:30～11:30 琴南農改センター 歯科検診あり

更生・梶洲東・梶洲西・木の下・城山 6月8日（水） 午後 1:00～ 3:00 琴南農改センター

どなたでも受診してください 6月8日（水） 午後 5:00～ 7:00 琴南農改センター

錦町・仲空・上所・下所・旭風会・共栄会・
城山ハイツ・風の丘 6月9日（木） 午前 9:30～11:30 琴南農改センター 歯科検診あり

三本松上・三本松下・盛上・盛下・中央・旭町・
栄町・さくら 6月9日（木） 午後 1:00～ 3:00 琴南農改センター
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一
般
会
計
の
総
額
は
、
89
億
６
、
４
０
０

万
円
（
対
前
年
度
１
億
２
、
７
０
０
万
円
増
、

対
前
年
度
比
１
・
４
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
増
額
の
要
因
と
し
て
は
主
に
子
ど
も

手
当
や
老
人
・
介
護
等
の
給
付
費
が
含
ま
れ

る
扶
助
費
や
職
員
・
議
員
の
共
済
費
、
一
部

事
務
組
合
や
事
業
に
係
る
負
担
金
・
補
助
金

お
よ
び
交
付
金
等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
一
方

減
額
の
要
因
と
し
て
、
主
に
工
事
請
負
費
や

職
員
手
当
、
ま
た
長
期
債
償
還
金
が
含
ま
れ

る
償
還
金
・
利
子
お
よ
び
割
引
料
の
減
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。

　

特
別
会
計
は
、
総
額
が
55
億
４
、
５
２
０

万
円
で
、
対
前
年
度
２
、
８
１
０
万
円
増
、

対
前
年
度
比
０
・
５
％
増
で
ほ
ぼ
横
ば
い
状

態
と
な
っ
て
い
ま
す
。
会
計
毎
に
増
減
を
見

る
と
、
ま
ず
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
（
事

業
勘
定
）
は
、
医
療
費
増
に
伴
う
療
養
給
付

費
負
担
金
が
増
と
な
り
、
結
果
前
年
度
よ
り

も
増
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。
一
方
で
老
人
保

健
特
別
会
計
は
、
平
成
20
年
４
月
の
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
の
創
設
に
伴
い
、
過
誤
調
整

処
理
の
た
め
平
成
22
年
度
ま
で
の
３
年
間
、

設
置
す
る
規
定
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
期

限
が
切
れ
る
た
め
会
計
が
廃
止
と
な
り
皆
減

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
国
保
、
後
期
高
齢
者
等
の
医
療
保

険
関
係
の
特
別
会
計
は
国
に
よ
る
制
度
改
革

に
左
右
さ
れ
る
も
の
で
あ
り
、
今
後
大
幅
な

制
度
改
正
の
可
能
性
も
あ
る
と
思
わ
れ
、
そ

の
動
向
を
注
視
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

歳
入
予
算
の
特
徴
は

　

ま
ず
税
収
に
つ
い
て
は
、
若
干
減
と
な
っ

て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
依
然
と
し
て
景
気
が

回
復
せ
ず
足
踏
み
状
態
に
あ
り
、
厳
し
い
状

況
を
反
映
し
た
も
の
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

地
方
交
付
税
に
つ
い
て
は
地
域
主
権
改
革
に

沿
っ
た
財
源
充
実
の
た
め
、
昨
年
か
ら
の
特

別
枠
「
地
域
活
性
化
・
雇
用
等
臨
時
特
例
費
」

に
地
域
活
性
化
・
雇
用
・
子
育
て
施
策
継
続

分
を
上
乗
せ
し
、「
地
域
活
性
化
・
雇
用
等
対

策
費
」
と
し
て
計
上
さ
れ
増
額
と
な
っ
て
い

ま
す
。
町
債
に
つ
い
て
は
、
主
に
臨
時
財
政

対
策
債
が
財
源
調
整
機
能
を
強
化
す
る
観
点

か
ら
算
出
方
式
が
見
直
さ
れ
た
た
め
、
前
年

度
よ
り
も
減
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
収
支
不
足
分
に
つ
い
て
の
財
源

対
策
と
し
て
、
昨
年
同
様
に
予
算
上
、
財
政

平
成
23
年
度
当
初
予
算

（単位：千円、％）

款　　　名 予算額 構成比 前年度対比増減額

町 税 1,813,236 20.2 △ 56,331

地 方 譲 与 税 123,953 1.4 △ 11,453

利 子 割 交 付 金 9,576 0.1 1,734

配 当 割 交 付 金 3,249 0.0 238

株式等譲渡所得割交付金 1,219 0.0 18

地 方 消 費 税 交 付 金 155,462 1.7 5,512

ゴルフ場利用税交付金 60,930 0.7 △ 65

自 動 車取得税交付金 36,273 0.4 △ 6,736

地 方 特 例 交 付 金 37,000 0.4 11,000

地 方 交 付 税 3,788,000 42.2 205,000

交通安全対策特別交付金 4,500 0.1 0

分 担 金 および負担金 135,229 1.5 10,013

使 用 料 および手数料 101,140 1.1 △ 5,057

国 庫 支 出 金 533,694 6.0 △ 60,836

県 支 出 金 723,512 8.1 82,446

財 産 収 入 121,966 1.4 5,855

寄 附 金 1,001 0.0 900

繰 入 金 96,501 1.1 △ 19,001

繰 越 金 200,000 2.2 0

諸 収 入 195,759 2.2 △ 337

町 債 821,800 9.2 △ 35,900

合　　　　計 8,964,000 100.0 127,000

平
成
23
年
度
の
当
初
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た

（単位：千円、％）

款　　　名 予算額 構成比 前年度対比増減額

議 会 費 169,383 1.9 41,018

総 務 費 1,260,784 14.1 △ 68,694

民 生 費 2,639,080 29.4 157,374

衛 生 費 747,488 8.3 20,511

労 働 費 55,190 0.6 22,716

農 林 水 産 業 費 762,293 8.5 29,467

商 工 費 182,017 2.0 23,454

土 木 費 553,439 6.2 △ 64,861

消 防 費 464,168 5.2 13,936

教 育 費 1,111,783 12.4 55,871

災 害 復 旧 費 5 0.0 0

公 債 費 982,642 11.0 △ 103,909

諸 支 出 金 30,728 0.3 117

予 備 費 5,000 0.1 0

合　　　計 8,964,000 100.0 127,000

一般会計歳入予算の内訳

一般会計歳出予算の目的別内訳
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調
整
基
金
繰
入
金
８
、
０
０
０
万
円
（
対
前

年
度
４
０
０
万
円
減
）
お
よ
び
繰
越
金
２
億

円
（
前
年
度
同
額
）
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

歳
出
予
算
の
特
徴
は

【
目
的
別
内
訳
】

　

増
減
の
主
な
要
因
は
、
ま
ず
総
務
費
で
は

選
挙
経
費
や
指
定
管
理
施
設
の
改
修
の
減
、

民
生
費
に
お
い
て
は
３
歳
未
満
の
子
ど
も
手

当
の
上
乗
せ
に
よ
る
７
、
８
４
４
万
６
千
円

の
増
、
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
へ
の
繰
出

金
の
増
、
衛
生
費
で
は
子
宮
頸
が
ん
等
ワ
ク

チ
ン
接
種
事
業
に
よ
る
増
、
労
働
費
で
は
雇

用
対
策
事
業
等
の
失
業
対
策
費
に
よ
る
増
、

商
工
費
で
は
商
工
会
館
建
設
費
補
助
金
に
よ

る
２
、
０
０
０
万
円
の
増
、
農
林
水
産
業
費

で
は
団
体
営
推
進
事
業
の
農
山
漁
村
活
性
化

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
交
付
金
事
業
の
事
業
量
増
に

よ
る
６
、
６
３
０
万
円
の
増
、
土
木
費
で
は

町
道
整
備
、
満
濃
池
周
辺
整
備
事
業
の
事
業

量
の
減
、
教
育
費
に
お
い
て
は
校
舎
等
耐
震

事
業
完
了
に
よ
る
減
や
満
濃
中
学
校
改
築
関

連
事
業
お
よ
び
町
内
遺
跡
発
掘
調
査
事
業
の

追
加
に
よ
る
１
億
２
、
６
４
９
万
円
の
増
、

消
防
費
で
は
組
合
負
担
金
（
過
疎
債
分
）
と

し
て
１
、
６
２
１
万
２
千
円
の
増
等
が
あ
り

ま
す
。

【
性
質
別
内
訳
】

　

「
義
務
的
経
費
」
は
、
前
年
度
と
比
べ
る
と

ほ
ぼ
横
ば
い
状
態
で
す
。
扶
助
費
に
つ
い
て

は
、
前
年
度
よ
り
11
・
９
％
の
増
と
な
っ
て

い
ま
す
が
、
主
な
要
因
は
障
害
者
自
立
支
援

法
に
基
づ
く
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
係
る
扶

助
費
、
子
宮
頸
が
ん
等
ワ
ク
チ
ン
接
種
業
務

に
係
る
経
費
お
よ
び
昨
年
度
か
ら
始
ま
っ
た

子
ど
も
手
当
の
３
歳
未
満
に
対
す
る
上
積
み

分
に
伴
う
増
加
に
よ
る
も
の
で
す
。
公
債
費

の
減
に
つ
い
て
は
、
繰
上
償
還
を
実
施
し
た

こ
と
が
主
な
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
公
債

費
は
、
今
後
合
併
関
連
事
業
や
満
濃
中
学
校

改
築
関
連
の
借
入
で
比
率
が
上
昇
し
て
く
る

と
思
わ
れ
ま
す
が
、
繰
上
償
還
等
の
特
例
を

除
け
ば
、
今
後
も
10
億
円
前
後
で
推
移
す
る

と
予
測
さ
れ
ま
す
。

　

「
投
資
的
経
費
」
は
前
年
度
よ
り
2
・
3
％

の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
主
に
農

山
漁
村
活
性
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
交
付
金
事
業

の
事
業
量
が
増
加
し
た
こ
と
や
Ｐ
Ｆ
Ｉ
事
業

に
よ
る
満
濃
中
学
校
改
築
事
業
で
予
定
地
の

購
入
が
あ
る
こ
と
、
ま
た
新
規
で
商
工
会
館

建
設
事
業
に
対
す
る
補
助
金
が
計
上
さ
れ
た

こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

「
そ
の
他
経
費
」
は
、
全
体
と
し
て
は
前

年
度
よ
り
、
２
・
６
％
の
増
と
な
っ
て
い
ま

す
。
一
番
の
要
因
と
し
て
は
繰
出
金
に
お
い

て
前
年
度
よ
り
５
・
４
％
の
増
（
対
前
年
度
４
、

５
７
１
万
８
千
円
増
）
と
な
っ
て
い
る
こ
と

で
す
。
こ
れ
は
主
に
国
民
健
康
保
険
特
別
会

計
へ
の
繰
出
が
増
と
な
っ
て
い
る
た
め
で
す
。

平
成
23
年
度
当
初
予
算

（単位：千円、％）

区　　　　分 予算額 構成比 前年度対比増減額

義務的
経　費

人 件 費 1,971,150 22.0 △ 6,597

扶 助 費 1,109,674 12.4 117,751

公 債 費 982,642 10.9 △ 103,909

小 計 4,063,466 45.3 7,245

投資的
経　費

普通建設事業費 963,707 10.8 21,736

災害復旧事業費 5 0.0 0

失業対策事業費 0 0.0 0

小 計 963,712 10.8 21,736

その他
の経費

物 件 費 1,409,571 15.7 24,543

維 持 補 修 費 144,171 1.6 12,456

補 助 費 な ど 1,446,321 16.1 13,928

積 立 金 23,000 0.2 174

投資および出資金 0 0.0 0

貸 付 金 14,900 0.2 1,200

繰 出 金 893,859 10.0 45,718

予 備 費 5,000 0.1 0

小 計 3,936,822 43.9 98,019

合　　　　　計 8,964,000 100.0 127,000

（単位：千円）

予算額 前年度対比増減額

国 民 健 康 保 険 2,570,900 152,300

老 人 保 健 0 △ 9,300

後 期 高 齢 者 医 療 251,300 500

介 護 保 険 2,113,900 △ 66,100

診 療 所 86,300 400

簡 易 水 道 241,200 △ 19,700

下 水 道 188,900 △ 27,800

農 業 集 落 排 水 29,100 △ 300

浄化槽整備推進事業 63,600 △ 1,900

合　　　　計 5,545,200 28,100

一般会計歳出予算の性質別内訳

特　別　会　計

（単位：千円）

予算額 前年度対比増減額

収 益 的 収 入 252,406 9,105

収 益 的 支 出 252,119 8,926

資 本 的 収 入 77,372 4,136

資 本 的 支 出 178,914 22,887

水道事業会計
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第
１
回
ま
ん
の
う
町
議
会
定
例
会

（
会
期
／
３
月
１
日
〜
３
月
18
日
）

【
原
案
可
決
】

ま
ん
の
う
町
個
別
外
部
監
査
契
約
に

基
づ
く
監
査
に
関
す
る
条
例
の
制
定

に
つ
い
て

　

個
別
外
部
監
査
契
約
に
つ
い
て
必
要
な
事

項
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

ま
ん
の
う
町
特
別
会
計
条
例
の
一
部

改
正
に
つ
い
て

　

ま
ん
の
う
町
老
人
保
健
特
別
会
計
老
人
保

健
事
業
が
条
例
か
ら
削
除
さ
れ
ま
し
た
。

ま
ん
の
う
町
国
民
健
康
保
険
条
例
の

一
部
改
正
に
つ
い
て

　

右
記
条
例
の
一
部
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

ま
ん
の
う
町
健
康
生
き
が
い
施
設
設

置
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

　

健
康
生
き
が
い
施
設
が
ま
ん
の
う
町
満
濃

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
、
ま
ん
の
う
町
琴

南
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
、
仲
南
支
所
に

そ
れ
ぞ
れ
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

吉
野
体
育
館
条
例
の
廃
止
に
つ
い
て

　

右
記
条
例
が
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。

ま
ん
の
う
町
町
民
体
育
館
条
例
の
制

定
に
つ
い
て

　

右
記
条
例
に
つ
い
て
必
要
な
事
項
が
定
め

ら
れ
ま
し
た
。

ま
ん
の
う
町
公
民
館
条
例
の
一
部
改

正
に
つ
い
て

　

長
炭
公
民
館
の
位
置
が
炭
所
西
１
４
３
１

番
地
か
ら
炭
所
西
７
７
４
番
地
に
改
正
さ
れ

ま
し
た
。

ま
ん
の
う
町
学
校
給
食
調
理
場
条
例

の
一
部
改
正
に
つ
い
て

　

琴
南
学
校
給
食
調
理
場
の
位
置
が
中
通
８

３
８
番
地
か
ら
造
田
１
９
８
４
番
地
１
に
改

正
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
ま
ん
の
う
町
一
般
会
計

補
正
予
算

　

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に
歳
入
歳
出
そ
れ

ぞ
れ
６
億
３
、
５
５
０
万
５
千
円
が
追
加
さ

れ
、
歳
入
歳
出
の
総
額
が
そ
れ
ぞ
れ
97
億
８
、

３
３
１
万
３
千
円
に
な
り
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
ま
ん
の
う
町
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
補
正
予
算

　

事
業
勘
定
の
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に
歳

入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
６
、
６
６
７
万
７
千
円
を

減
額
し
、
歳
入
歳
出
の
総
額
が
そ
れ
ぞ
れ
23

億
９
、
６
７
９
万
２
千
円
に
な
り
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
ま
ん
の
う
町
老
人
保
健

特
別
会
計
補
正
予
算

　

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に
歳
入
歳
出
そ
れ

ぞ
れ
４
０
８
万
７
千
円
を
減
額
し
、
歳
入
歳

出
の
総
額
が
そ
れ
ぞ
れ
５
２
１
万
３
千
円
に

な
り
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
ま
ん
の
う
町
後
期
高
齢

者
医
療
特
別
会
計
補
正
予
算

　

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に
歳
入
歳
出
そ
れ

ぞ
れ
３
５
０
万
円
を
減
額
し
、
歳
入
歳
出
の

総
額
が
そ
れ
ぞ
れ
２
億
４
、
７
３
０
万
円
に

な
り
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
ま
ん
の
う
町
介
護
保
険

特
別
会
計
補
正
予
算

　

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に
歳
入
歳
出
そ
れ

ぞ
れ
９
、
３
４
３
万
６
千
円
を
減
額
し
、
歳

入
歳
出
の
総
額
が
そ
れ
ぞ
れ
21
億
４
５
７
万

１
千
円
に
な
り
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
ま
ん
の
う
町
診
療
所
特

別
会
計
補
正
予
算

　

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に
歳
入
歳
出
そ
れ

ぞ
れ
５
５
０
万
円
を
追
加
し
、
歳
入
歳
出
の

総
額
が
そ
れ
ぞ
れ
９
、
１
４
０
万
円
に
な
り

ま
し
た
。

平
成
22
年
度
ま
ん
の
う
町
下
水
道
特

別
会
計
補
正
予
算

　

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に
歳
入
歳
出
そ
れ

ぞ
れ
２
、
１
２
０
万
円
を
減
額
し
、
歳
入
歳

出
の
総
額
が
そ
れ
ぞ
れ
１
億
９
、
０
６
９
万

円
に
な
り
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
ま
ん
の
う
町
水
道
事
業

会
計
補
正
予
算

　

収
益
的
収
入
は
総
額
に
73
万
円
を
減
額
し
、

総
額
が
２
億
５
、
６
２
４
万
１
千
円
に
な
り

ま
し
た
。
収
益
的
支
出
は
総
額
に
73
万
円
を

減
額
し
、
２
億
５
、
４
９
０
万
２
千
円
に
な

り
ま
し
た
。
資
本
的
収
入
は
総
額
に
１
３
１

万
８
千
円
を
追
加
し
、
７
、
６
７
８
万
２
千

円
に
な
り
ま
し
た
。
資
本
的
支
出
は
総
額
に

１
３
１
万
８
千
円
を
追
加
し
、
１
億
５
、
７

３
４
万
５
千
円
に
な
り
ま
し
た
。
資
本
的
収

入
額
が
資
本
的
支
出
額
に
対
し
て
不
足
す
る

額
８
、
０
５
６
万
３
千
円
は
、
消
費
税
資
本

的
収
支
調
整
額
、
当
年
度
損
益
勘
定
留
保
資

金
、
過
年
度
損
益
勘
定
留
保
資
金
で
補
填
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

平
成
23
年
度
ま
ん
の
う
町

一
般
会
計
予
算

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
予
算

後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
予
算

介
護
保
険
特
別
会
計
予
算

診
療
所
特
別
会
計
予
算

簡
易
水
道
特
別
会
計
予
算

下
水
道
特
別
会
計
予
算

農
業
集
落
排
水
特
別
会
計
予
算

浄
化
槽
整
備
推
進
事
業
特
別
会
計
予

算水
道
事
業
会
計
予
算

６
、
７
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

教
育
委
員
会
委
員
任
命
の
同
意
に
つ

い
て

　

教
育
委
員
会
委
員
に
岩
山
康
子
氏
を
任
命

す
る
こ
と
が
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

【
表　

彰
】

平
成
22
年
度
全
国
町
村
議
会
議
長
会
表
彰

議
会
情
報

表彰状を受け取る
闍木　堅 氏（写真右）
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ま
ん
の
う
町
人
事
異
動

■
退
職
（
３
月
31
日
）

琴
南
支
所
長　

米
田
能
久
▽
琴
南
支
所
課
長

補
佐　

隅
田
幸
子
▽
福
祉
保
険
課
課
長
補
佐

　

兼
近
実
▽
高
篠
小
学
校
調
理
員　

宮
脇
百

合
子
▽
仲
南
給
食
場
調
理
員　

小
西
久
美
子

▽
満
濃
南
保
育
所
調
理
員　

片
山
純
子

■
異
動
、
昇
任
（
４
月
１
日
）

総
務
課
課
長
補
佐
（
同
係
長
）
河
田
勝
美
▽

総
務
課
係
長
「
中
讃
広
域
行
政
事
務
組
合
派

遣
」（
同
主
査
）
柴
坂
学
▽
総
務
課
係
長
（
社

会
教
育
課
主
査
） 

平
田
友
彦
▽
琴
南
支
所
長

（
社
会
教
育
課
課
長
補
佐
）
雨
霧
弘
▽
琴
南
支

所
課
長
補
佐
（
健
康
増
進
課
課
長
補
佐
）
佐

喜
正
司
▽
仲
南
支
所
長
（
住
民
生
活
課
課
長
）

三
宅
茂
▽
仲
南
支
所
課
長
補
佐
（
同
係
長
） 

松
園
喜
代
子
▽
仲
南
支
所
課
長
補
佐
（
税
務

課
課
長
補
佐
）
和
泉
博
美
▽
企
画
政
策
課
課

長
補
佐
（
住
民
生
活
課
課
長
補
佐
）
細
原
敬

弘
▽
企
画
政
策
課
係
長
（
同
主
査
）
松
本
学

▽
企
画
政
策
課
主
査
（
建
設
土
地
改
良
課
主

任
主
事
）
赤
松
宣
周
▽
税
務
課
課
長
補
佐
（
地

籍
調
査
課
係
長
）
黒
井
驪
▽
税
務
課
課
長
補

佐
（
産
業
経
済
課
係
長
）
池
下
尚
治
▽
税
務

課
係
長
（
企
画
政
策
課
係
長
）
朝
倉
智
基
▽

住
民
生
活
課
課
長
（
仲
南
支
所
長
）
楠
原
善

志
▽
住
民
生
活
課
課
長
補
佐
（
水
道
課
課
長

補
佐
）
天
米
賢
吾
▽
福
祉
保
険
課
課
長
補
佐

（
企
画
政
策
課
課
長
補
佐
） 

奈
良
泰
子
▽
福
祉

保
険
課
課
長
補
佐
（
税
務
課
課
長
補
佐
）
多

田
浩
章
▽
福
祉
保
険
課
係
長
（
健
康
増
進
課

係
長
）
岡
崎
み
さ
を
▽
福
祉
保
険
課
係
長
（
健

康
増
進
課
係
長
） 

山
本
貴
文
▽
福
祉
保
険
課

主
査 

（
健
康
増
進
課
主
査
）
山
口
は
る
え
▽

福
祉
保
険
課
主
任
主
事
（
産
業
経
済
課
主
任

主
事
）
大
西
美
千
代
▽
福
祉
保
険
課
主
任
主

事
（
健
康
増
進
課
主
任
主
事
）
高
野
亜
早
美

▽
福
祉
保
険
課
主
任
主
事
（
健
康
増
進
課
主

任
主
事
）
渡
辺
良
介
▽
福
祉
保
険
課
主
事
（
健

康
増
進
課
主
事
）
浦
山
真
由
美
▽
福
祉
保
険

課
保
健
師
（
健
康
増
進
課
保
健
師
）
三
島
輝

代
▽
福
祉
保
険
課
社
会
福
祉
士
（
健
康
増
進

課
社
会
福
祉
士
）
真
鍋
裕
子
▽
産
業
経
済
課

課
長
補
佐
（
同
係
長
） 

宮
崎
雅
則
▽
産
業
経

済
課
係
長
（
同
主
査
）
松
浦
正
吾
▽
産
業
経

済
課
主
任
主
事
（
学
校
教
育
課
主
任
主
事
）

五
味
秀
一
▽
産
業
経
済
課
主
任
主
事
（
福
祉

保
険
課
主
任
主
事
）
山
本
悟
志
▽
建
設
土
地

改
良
課
課
長
補
佐
（
仲
南
支
所
課
長
補
佐
）

池
下
光
明
▽
建
設
土
地
改
良
課
係
長
（
同
主

査
）
川
原
涼
二
▽
建
設
土
地
改
良
課
主
任
主

事
（
地
籍
調
査
課
主
任
主
事
）
山
内
勉
▽
地

籍
調
査
課
係
長
（
税
務
課
主
査
）
香
川
純
二

▽
地
籍
調
査
課
主
査
（
水
道
課
主
査
）
鈴
木

民
樹
▽
水
道
課
課
長
補
佐
（
企
画
政
策
課
係

長
）
岸
本
広
宣
▽
水
道
課
主
査
（
建
設
土
地

改
良
課
主
査
）
山
本
雅
昭
▽
学
校
教
育
課
主

任
主
事
（
総
務
課
主
任
主
事
）
小
林
哲
朗
▽

社
会
教
育
課
課
長
補
佐
（
仲
南
支
所
課
長
補

佐
）
稲
毛
昭
闊
▽
社
会
教
育
課
係
長
（
同
主
査
）

平
田
浩
二
▽
長
炭
小
学
校
用
務
員
（
長
炭
保

育
所
調
理
員
）
山
下
雅
子
▽
長
炭
幼
稚
園
主

任
教
諭
（
仲
南
東
幼
稚
園
主
任
教
諭
）
田
中

圭
子
▽
満
濃
南
幼
稚
園
主
任
教
諭
（
四
条
幼

稚
園
主
任
教
諭
）
末
久
章
子
▽
四
条
幼
稚
園

主
任
教
諭
（
高
篠
幼
稚
園
主
任
教
諭
）
井
上
光

代
▽
高
篠
幼
稚
園
主
任
教
諭
（
仲
南
北
幼
稚

園
主
任
教
諭
）
河
田
美
千
代
▽
高
篠
幼
稚
園

教
諭
（
長
炭
幼
稚
園
教
諭
）
宮
下
淑
子
▽
仲

南
東
幼
稚
園
主
任
教
諭
（
満
濃
南
幼
稚
園
主

任
教
諭
）
高
橋
千
代
▽
仲
南
学
校
給
食
調
理

場
調
理
員
（
満
濃
中
学
校
調
理
員
）
藤
井
陽

子
▽
琴
南
保
育
所
保
育
士
（
満
濃
南
保
育
所

保
育
士
）
河
崎
美
保
▽
満
濃
南
保
育
所
保
育

士
（
仲
南
東
保
育
所
保
育
士
）
谷
口
ル
リ
子

▽
仲
南
東
保
育
所
保
育
士
（
琴
南
保
育
所
保

育
士
）
佐
川
美
奈
子

■
新
規
採
用
（
４
月
１
日
）

企
画
政
策
課
主
事　

闍
木
慎
弥
▽
産
業
経
済

課
主
事　

西
内
友
美
▽
社
会
教
育
課
主
事　

森
近
彩
▽
仲
南
北
幼
稚
園
教
諭　

大
庭
朋
恵

▽
満
濃
南
保
育
所
保
育
士　

豊
田
藍

人
事
・
宝
く
じ
助
成

　財団法人自治総合センターが行う平成22年度宝くじ助成事業

を活用し、西村自治会、大原自治会、中内田地区自治会協議会

では太鼓・健康器具・獅子などを購入しました。

　この事業は、自治会組織などが自主的に行うコミュニティー

活動に必要な設備の整備に対して助成を行いコミュニティーの

健全な発展を図るとともに宝くじの普及・広報事業を行うこと

を目的としています。

※ 平成23年度分の助成申請は終了し、平成24年度分については

今年度秋頃の予定です。詳細が判り次第、広報に掲載します。

【問い合わせ先】企画政策課　薀（73）0106

宝くじ助成でまちづくりを

西村自治会

大原自治会

中内田地区自治会協議会
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い
て

の
お
知
ら
せ

★ 

年
度
途
中
に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入
さ
れ
る
方
の
被
保
険
者
証
に
つ
い
て

　

年
度
途
中
に
加
入
さ
れ
る
方
の
資
格
取
得

日
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

年
度
途
中
に
新
た
に
75
歳
に
な
ら
れ
た
方

の
被
保
険
者
証
は
、
誕
生
日
の
前
月
中
旬
に

香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
特

定
記
録
郵
便
で
送
付
さ
れ
ま
す
。
郵
送
さ
れ

た
被
保
険
者
証
は
誕
生
日
か
ら
使
用
し
て
く

だ
さ
い
。

　

年
度
途
中
に
転
入
し
た
方
や
生
活
保
護
の

停
止
ま
た
は
廃
止
と
な
っ
た
方
、
65
歳
か
ら

74
歳
ま
で
の
方
の
う
ち
、
申
請
に
よ
り
一
定

の
障
害
が
あ
る
と
広
域
連
合
か
ら
認
定
を
受

け
た
方
の
被
保
険
者
証
は
、
基
本
的
に
即
日

交
付
い
た
し
ま
す
が
、
後
日
送
付
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

★ 

年
度
途
中
に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入（
異
動
）さ
れ
る
方
の
保
険
料
に
つ
い
て

　

年
度
途
中
に
加
入
（
異
動
）
さ
れ
た
方
は
、

納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
に
よ
り
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
（
普
通
徴
収
）
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
保
険
料
額
は
資
格
取
得
日
を
含
む
月

か
ら
月
割
り
で
算
定
し
ま
す
。

※ 
特
別
徴
収
の
条
件
を
満
た
す
方
に
つ
い
て

は
、
資
格
を
取
得
し
て
か
ら
一
定
の
期
間

が
経
過
し
た
後
に
普
通
徴
収
か
ら
特
別
徴

収
に
切
り
替
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

申
出
に
よ
り
口
座
振
替
で
納
付
す
る
こ
と

も
可
能
で
す
。

■
通
知
書

　

『
保
険
料
額
決
定
通
知
書
・
保
険
料
納
入
通

知
書
』
が
税
務
課
よ
り
送
付
さ
れ
ま
す
。

■
通
知
時
期

　

資
格
所
得
日
を
含
む
月
の
翌
々
月
の
上
旬

（
た
だ
し
、４
月
に
加
入
（
異
動
）
さ
れ
た
方
は
、

７
月
の
通
知
に
な
り
ま
す
。）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

福
祉
保
険
課
薀
（
７
３
）
０
１
２
４

税
務
課　
　

薀
（
７
３
）
０
１
０
４

香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
事
務
局

薀
０
８
７
（
８
１
１
）
１
８
６
６

任
意
加
入
被
保
険
者
の
方
の
国
民
年

金
保
険
料
納
付
は
口
座
振
替
で
！

　

国
民
年
金
の
被
保
険
者
期
間
は
20
歳
か
ら

満
60
歳
ま
で
で
す
が
、
60
歳
ま
で
に
老
齢
基

礎
年
金
の
受
給
資
格
期
間
（
25
年
）
を
満
た

し
て
い
な
い
場
合
や
、
40
年
よ
り
納
付
済
期

間
が
少
な
い
た
め
老
齢
基
礎
年
金
を
満
額
受

給
で
き
な
い
場
合
で
あ
っ
て
、
厚
生
年
金
・

共
済
年
金
に
加
入
し
て
い
な
い
と
き
は
、
60

歳
以
降
で
も
申
出
に
よ
り
任
意
で
加
入
し
て

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
任
意
加
入

制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
申
出
に
つ
い
て
は
、
月
々
の
保
険
料

を
確
実
か
つ
円
滑
に
納
付
い
た
だ
く
た
め
、

原
則
、
口
座
振
替
を
お
申
込
み
い
た
だ
く
よ

う
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
正
当
な
理
由
が
あ
る
場
合
に
は
、

現
金
で
納
付
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

〈
口
座
振
替
に
よ
ら
な
い
正
当
な
事
由
〉

①
預
金
口
座
を
有
し
て
い
な
い
場
合

② 

資
格
を
喪
失
す
る
ま
で
の
期
間
の
保
険
料

を
前
納
す
る
場
合
（
加
入
す
る
年
度
内
に

納
付
月
数
が
40
年
を
迎
え
て
任
意
加
入
期

間
が
終
了
す
る
方
な
ど
）

③ 

そ
の
他
①
、
②
に
準
ず
る
事
由
に
よ
り
口

座
振
替
に
よ
ら
な
い
正
当
な
事
由
が
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
場
合

〈
窓
口
で
の
手
続
き
〉

　

任
意
加
入
の
資
格
取
得
申
出
書
を
提
出
さ

れ
る
際
に
、
口
座
振
替
申
出
書
も
し
く
は
口

座
振
替
が
で
き
な
い
旨
の
申
出
書
の
提
出
が

必
要
で
す
。（
口
座
振
替
が
で
き
な
い
旨
の
申

出
書
の
様
式
は
任
意
の
様
式
で
か
ま
い
ま
せ

ん
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

日
本
年
金
機
構
善
通
寺
事
務
所

薀
（
６
２
）
１
６
６
０

満
濃
町
土
地
改
良
区
よ
り
農
地
転
用

に
伴
う
地
区
除
外
処
理
と
決
済
金
に

つ
い
て
の
お
知
ら
せ

　

地
区
内
の
農
地
を
、
他
の
用
途
（
住
宅
・

資
材
置
場
・
駐
車
場
等
）
に
変
更
す
る
場
合
は
、

満
濃
町
土
地
改
良
区
に
届
出
が
必
要
で
す
。

　

転
用
に
よ
っ
て
残
っ
た
農
地
が
土
地
改
良

施
設
費
等
の
負
担
を
負
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
負
担
の
公
平
を
図
る
た
め
、
土
地
改

良
法
に
よ
り
決
済
金
を
納
め
て
い
た
だ
く
事

に
な
っ
て
い
ま
す
。

平
成
23
年
４
月
１
日
か
ら

決
済
金
単
価　

１
平
方
メ
ー
ト
ル
あ
た
り

　
　
　
　
　
　

50
円

事
務
手
数
料　

１
件　

３
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
先
】

満
濃
町
土
地
改
良
区
事
務
局

ま
ん
の
う
町
四
條
７
３
４
番
地
１

満
濃
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
内

薀
（
５
８
）
８
２
６
０

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
・
国
民
年
金
・
農
地
転
用

事　　由 資格取得日

新たに75歳になる方 誕生日

転入 転入により住所を定めた日

生活保護の停止

または廃止
停止または廃止となった日

障害認定（※）
後期高齢者医療広域連合の認

定を受けた日

※ 65歳から74歳までの一定の障害がある方（障害認定

を受けるには申請が必要です。）
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　吉野公民館では、多様なジャンルの同好会が楽しく活動しています。

同好会活動を通して教養・健康の向上はもちろん、交流の輪も広げてみませんか！お越

しの際は必ず事前に公民館へご連絡ください。皆様のご参加をお待ちしております。

　お問い合わせは吉野公民館へ。（薀79-3803　午前8時30分～午後10時まで　※年末

年始休館）

種　目 ク　ラ　ブ　名 活　動　日 活動時間 代表者名

吟 詠 吉 野 吟 詠 同 好 会 毎　週 火 曜 日 19:00～21:00 鈴木　平司

カ ラ オ ケ 吉 野 カ ラ オ ケ 同 好 会 ① 第1・第3 水 曜 日 19:00～22:00 奥空　利則

カ ラ オ ケ 吉 野 カ ラ オ ケ 同 好 会 ② 第1・第3 木 曜 日 19:00～22:00 奥空　利則

カ ラ オ ケ 吉 野 カ ラ オ ケ 同 好 会 ③ 第　1 金 曜 日 19:00～22:00 奥空　利則

リ ズ ム 体 操 リ フ レ ッ シ ュ ク ラ ブ 毎　週 金 曜 日 20:00～21:00 齋部美代子

コ ー ラ ス あ の 頃 コ ー ラ ス 第1・第3 金 曜 日 9:30～11:00 黒井チヅヨ

大 正 琴 吉 野 大 正 琴 Ａ 第2・第4 水 曜 日 9:30～11:00 奥空　　薫

大 正 琴 吉 野 大 正 琴 Ｂ 第2・第4 木 曜 日 19:30～21:00 奥空　　薫

大 正 琴 吉 野 大 正 琴 Ｃ 第2・第4 月 曜 日 19:30～21:00 奥空　　薫

絵 手 紙 み よ し の 絵 手 紙 教 室 第3・第4 月 曜 日 9:00～11:00 清田三津子

トールペイント ト ー ル ペ イ ン ト 教 室 第　1 月 曜 日 9:00～11:30 堀野ひとみ

ビ ー ズ ビ ー ズ 教 室 第2・第4 水 曜 日 9:30～11:30 千葉　幸恵

書 道 吉 野 書 道 教 室 第1・第3 火 曜 日 9:30～11:30
吉野公民館
長田　玲子

ピ ア ノ
大 人 の ピ ア ノ 教 室 ①
は じ め て コ ー ス

第2・第4 金 曜 日 9:00～10:30
吉野公民館
長田　玲子

ピ ア ノ
大 人 の ピ ア ノ 教 室 ②
チ ャ レ ン ジ コ ー ス

第2・第4 金 曜 日 10:30～12:00
吉野公民館
長田　玲子

陶 芸 吉 野 陶 芸 同 好 会 第2・第4 水 曜 日 13:00～16:00 鈴木　平司

木 工 木 工 同 好 会 毎　週 木 曜 日 18:30～21:30 闍田　義闊

リ ズ ム 体 操 ス テ ッ プ ア ッ プ リ ズ ム 毎　週 月 曜 日 20:00～21:00 合田登美子

エ ア ロ ビ ッ ク まんのうエアロビック同好会 毎　週 火 曜 日 18:00～20:00 小亀　恵美

グ ラ ウ ン ド
ゴ ル フ

吉野グラウンドゴルフクラブ 毎　週 木 曜 日 9:00～11:00 武田　正治

ゲ ー ト ボ ー ル 吉 野 ゲ ー ト ボ ー ル 部 毎　週 月 ～ 土 13:00～16:00 増田　正雄

ダ ン ス パ ラ パ ラ ダ ン ス 毎　週 土 曜 日 10:00～12:00 和泉　和美

　※6月号は神野公民館の同好会を紹介する予定です。

吉野公民館の同好会活動に参加してみませんか！

訂正とお詫び／広報まんのう4月号10ページの活動時間に誤りがありました。正しくは長炭吟詠会が19:00～21:30、
　　　　　　　長炭舞踏同好会が14:00～16:00です。訂正してお詫びします。

同
好
会
活
動
紹
介

同好会紹介シリーズ②



1

3 4

21

子どもが大喜びのガレットを 
自宅でも作ってみよう！ 

1食に野菜を120g食べよう 

●そば粉……………100g 
●塩……………小さじ1/2 
●牛乳……………1カップ 
●卵……………………1個  
●バター………………10g 
●油……………………適量 
●バター………………12g 
●グラニュー糖…大さじ2 
●ハム…………………4枚 
●アスパラ……………4本 
●水菜………………120g 
●かにかま…………120g 
●ミディトマト…………8個 
●ロールパン…………4個 

材料（4人分） 

油をひき①を 
丸く流し入れる。 

作り方  

運動 
水 

主食 

副菜 

主菜 
果
物
果
物 

牛
乳
・

牛
乳
・ 

乳
製
品

乳
製
品 

果
物 

牛
乳
・ 

乳
製
品 

おやつ 

ガレット 

いちご りんご 

※メニューをコマにあてはめると 

食べた物を食事バランスガイドのコマにあてはめてみましょう。 

ヨーグルト 牛乳 

ガレット 団子汁 

ガレット 

シュガーガレット シュガーガレット 

シュガーガレット、団子汁、フルーツヨーグルト 

600kcal台の栄養バランスメニュー 

●エネルギー 413kcal 
●タンパク質 17.2ｇ 
●脂質 15.0ｇ 
●食物繊維 3.5ｇ 
●食塩 2.4ｇ 

食改の 食改の 食改の 
食育だより  

ボウルに�を入れ、よく混ぜ 
合わせ、ラップをかけて一晩 
休ませる。 

〈生地を作る〉 
前日準備 ゆでて 

斜め切り 

�が付いている側を 
上にして、ハム、その他の 
野菜をのせる。 

� 

� 

適当な 
大きさに切る 

手でさく 

両面焼いて 
かぶせる。 

�を入れる。 4面に折りたたんで完成。 
（※半分に折りたたむと 
　  食べやすい。） 

添える 

2011.5  広報まんのう 12

ワ
ク
チ
ン
接
種
再
開
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
・
一
斉
清
掃
・
食
育
だ
よ
り

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
と
ヒ
ブ

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
再
開
し
ま
し
た

　

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
と
ヒ
ブ
ワ
ク

チ
ン
の
接
種
に
つ
い
て
、
接
種
後
の
死
亡
事

例
が
報
告
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
平
成
23
年
３

月
４
日
か
ら
一
時
的
に
見
合
わ
せ
て
い
ま
し

た
が
、
専
門
家
の
会
議
で
評
価
を
行
っ
た
結

果
、
安
全
性
に
懸
念
は
な
い
と
さ
れ
た
た
め
、

平
成
23
年
４
月
１
日
か
ら
接
種
を
再
開
し
ま

し
た
。

　

接
種
間
隔
が
予
定
よ
り
多
少
開
い
た
と
し

て
も
、
免
疫
へ
の
効
果
に
は
問
題
な
い
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
間
隔
が
多
少
ず
れ
た
と
し
て
も
、

な
る
べ
く
早
め
に
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
今
回
の
接
種
見
合
わ
せ
期
間
中
に

５
歳
を
迎
え
た
お
子
さ
ん
は
助
成
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
。

　

よ
り
詳
し
い
情
報
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又

は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ワ
ク
チ
ン

接
種
緊
急
促
進
事
業
に
つ
い
て
」
で
ご
案
内

し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

健
康
増
進
課　

薀
（
７
３
）
０
１
２
６

「
環
境
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を
募
集
し

て
い
ま
す

　

誰
も
が
住
み
よ
い
、
き
れ
い
な
町
づ
く
り

を
推
進
し
て
い
く
こ
と
は
大
変
重
要
な
こ
と

で
す
。
し
か
し
そ
の
た
め
に
は
、
行
政
の
み

な
ら
ず
住
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
が
必
要
と

な
っ
て
き
ま
す
。

　

ま
ん
の
う
町
で
は
、
道
路
、
公
園
、
河
川

等
の
清
掃
美
化
活
動
を
行
っ
て
い
た
だ
く
環

境
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
通
年
で
募
集
し
て
お
り

ま
す
。

■
申
し
込
み
方
法

　

役
場
本
庁
住
民
生
活
課
、
各
支
所
、
出
張

所
に
あ
る
申
込
用
紙
に
て
お
願
い
し
ま
す
。

申
し
込
み
い
た
だ
け
れ
ば
、
そ
の
場
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
必
要
な
用
具
（
ご
み
袋
／

通
称
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
袋
、
火
ば
し
、
帽
子
、

ベ
ス
ト
）
を
お
渡
し
し
ま
す
。

■
集
め
た
ご
み
は
収
集
日
に

　

ご
自
身
が
住
ん
で
い
る
地
域
の
ご
み
を

拾
っ
た
際
に
は
、
そ
の
ご
み
を
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
袋
」
に
入
れ
て
い
た
だ
き
、
地
域
ご
と
に

決
め
ら
れ
た
「
燃
や
せ
な
い
ご
み
」
の
収
集

日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

住
民
生
活
課　

薀
（
７
３
）
０
１
０
１

町
内
一
斉
清
掃

〜
6
月
5
日
（
日
）
〜

　

美
し
い
環
境
を
守
る
た
め
「
町
内
一
斉
清

掃
」
を
町
全
域
で
実
施
し
ま
す
。
私
た
ち
の

ま
ち
を
私
た
ち
の
手
で
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ

う
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
雨
天
決
行
で
す
が
、
警
報
等
が
発

令
さ
れ
て
い
る
場
合
は
中
止
と
し
、
当
日
６

時
頃
に
行
政
放
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

住
民
生
活
課　

薀
（
７
３
）
０
１
０
１



か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
通
信 

「
か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」
を 

　
　
　
　
　
　
　
　
ご
利
用
下
さ
い
！ 

果
物 

牛
乳
・ 

乳
製
品 

シュガーガレット 

食改の 食改の 
■
料
金
プ
ラ
ン
 

使
い
放
題
コ
ー
ス（
月
額
１
０
０
０
円
） 

好
き
な
時
間
に
好
き
な
だ
け
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
の
よ
う
な
内
容
で
す
。 

教
室
型
コ
ー
ス（
月
額
１
２
５
０
円
） 

年
2
回（
１２
月
と
6
月
予
定
）に
教
室
生
を

募
集
し
ま
す
。
時
間
を
決
め
た
教
室
で
運
動

方
法
を
学
び
ま
す
。
 

回
数
券
コ
ー
ス（
1
回
２
０
０
円
） 

回
数
券
（
5
枚
綴
り
１
０
０
０
円
）を
各
会

場
で
購
入
し
て
使
用
し
ま
す
。
 

■
実
施
場
所
 

満
濃
会
場
　
満
濃
農
改
セ
ン
タ
ー
2
Ｆ
 

仲
南
会
場
　
仲
南
支
所
2
Ｆ
 

■
対
象
者
　
運
動
が
可
能
な
方（
基
本
的
に

１８
才
以
上
で
す
） 

■
設
置
器
具
 

　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
マ
シ
ン
　
エ
ア
ロ
バ
イ
ク

　
筋
ト
レ
マ
シ
ン
な
ど
 

■
利
用
時
間
 

満
濃
会
場
　
午
前
9
時
〜
午
後
9
時
ま
で（
日

曜
日
は
午
後
5
時
ま
で
） 

　
定
休
日
　
火
曜
・
土
曜
・
祝
日
 

仲
南
会
場
　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
ま
で
 

　
定
休
日
　
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
 

※
初
め
て
ご
利
用
さ
れ
る
方
及
び
回
数
券

会
員
様
は
、係
員
の
い
る
火
曜
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

健
康
増
進
課
　
�（
７
３
）０
１
２
６
 

い 
き 
い 
き 
健 
康 
応 
援 
講 
座 

健康小話　（骨密度大丈夫？） 
　骨密度を計測したことはありますか？骨密度と

は単位面積当たりの骨量のことです。これが低下

すると骨がスカスカになり骨折しやすくなります。

いわゆる『骨粗鬆症』です。骨折部位の治癒にも

時間がかかる為、寝たきりへと繋がる怖い症状です。

高齢者の症状と思われがちですが、偏食や運動不

足で若者にも増えています。予防方法は、食事と

運動です。まず栄養ですが、骨の素材カルシウム

とカルシウムの吸収を助けるビタミンＤと骨の形

成を助けるビタミンＫが必要です。カルシウムの

含有量の多い食品は、牛乳・ヨーグルト・小松菜・大

豆などです。ビタミンＤを多く含む食品は、サンマ・

シイタケ・キクラゲなどです。ビタミンＫを多く含

む食品は、納豆・小松菜・ほうれん草などです。今

の食事にこれらの食品を１品加えるといいと思い

ます。また、運動はウオーキングや踏台昇降など

の骨に負担をかける運動が良いでしょう。また、適

度に日光を浴びることも大切です。とりあえずは、

自分の骨密度を調べましょう。かんたんフィットネ

スの会員（回数券コースを除く）になれば、骨密度

検査が満濃会場で「無料」で受けられます。 

広報まんのう  2011.513

い
き
い
き
健
康
応
援
講
座
・
か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
通
信

　

薄
着
す
る
と
ぽ
っ
こ
り
お
腹
が
目
立
ち
ま

す
。
今
こ
そ
頑
張
っ
て
自
信
を
持
っ
て
薄
着

で
き
る
体
づ
く
り
を
始
め
ま
せ
ん
か
？

Q
：
ど
う
し
て
お
腹
に
脂
肪
が
付
く
の
？

Ａ
：
人
間
は
、
飢
え
に
備
え
て
余
分
な
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
体
脂
肪
と
し
て
お
腹
に
蓄
え
る
習

性
が
あ
り
ま
す
。
何
故
、
お
腹
か
と
言
う
と
、

お
腹
は
骨
格
に
囲
ま
れ
て
お
ら
ず
収
縮
に
自

由
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
人
間
の
重
心
は
お

腹
で
あ
り
、
重
量
が
増
加
し
て
も
バ
ラ
ン
ス

が
と
り
や
す
く
、
ま
た
、
内
蔵
を
衝
撃
か
ら

守
る
緩
衝
材
の
役
割
や
、
消
化
器
官
を
冷
え

か
ら
守
る
保
温
剤
の
役
割
も
果
た
し
ま
す
。

色
々
な
理
由
が
重
な
っ
て
、
お
腹
に
内
臓
脂

肪
と
皮
下
脂
肪
と
い
う
形
で
蓄
積
さ
れ
ま
す
。

Q
：
ど
う
し
て
歳
を
と
る
と
太
る
の
？

Ａ
：
基
礎
代
謝
の
低
下
が
原
因
で
す
。
基
礎

代
謝
と
は
脳
や
心
臓
、
筋
肉
の
維
持
な
ど
生

命
維
持
に
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
こ
と
で
す
。

つ
ま
り
何
も
し
な
く
て
も
消
費
す
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
で
す
。
基
礎
代
謝
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費

量
の
７
割
近
く
を
占
め
ま
す
。
対
し
て
運
動

で
消
費
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
２
割
程
度
な
の

で
、
基
礎
代
謝
の
低
下
は
肥
満
と
直
結
し
て

い
ま
す
。
30
歳
を
過
ぎ
る
と
１
日
の
消
費
カ

ロ
リ
ー
が
毎
年
20
カ
ロ
リ
ー
ず
つ
低
下
す
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
年
間
の
総
計
で
は
約

７
０
０
０
カ
ロ
リ
ー
に
も
な
り
、
こ
れ
は
脂

肪
１
kg
に
相
当
し
ま
す
。
何
も
し
な
い
と
毎

年
１
kg
ず
つ
太
る
計
算
に
な
り
ま
す
。

Q
：
基
礎
代
謝
は
増
や
せ
る
の
？

Ａ
：
も
ち
ろ
ん
増
や
せ
ま
す
。
筋
肉
を
増
や

す
こ
と
で
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
筋
肉

に
は
大
別
す
る
と
持
久
力
の
あ
る
遅
筋
と
瞬

発
力
の
あ
る
速
筋
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
遅
筋

は
脂
肪
燃
焼
効
果
は
高
い
の
で
す
が
、
動
か

な
い
時
は
殆
ど
消
費
し
ま
せ
ん
。
一
方
速
筋

は
動
か
な
い
時
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
し
ま

す
。
基
礎
代
謝
を
上
げ
る
に
は
、
速
筋
を
増

や
す
こ
と
が
効
果
的
で
す
。

Q
：
ズ
バ
リ
お
腹
を
凹
ま
す
に
は
？

Ａ
：
３
つ
の
要
素
が
必
要
で
す
。
１
つ
は
、

基
礎
代
謝
を
増
や
す
速
筋
を
強
化
す
る
筋
肉

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。
お
腹

の
引
締
め
効
果
も
あ
る
腹
筋
を
中
心
に
ス
ク

ワ
ッ
ト
等
を
組
み
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。
２
つ

目
は
、
脂
肪
燃
焼
効
果
の
高
い
有
酸
素
性
運

動
の
実
施
で
す
。
早
歩
き
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

が
お
勧
め
で
す
。
３
つ
目
は
自
分
に
合
っ
た

食
事
改
善
で
す
。
ま
ず
、
今
摂
っ
て
い
る
カ

ロ
リ
ー
を
計
算
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
必
要
以

上
に
摂
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
お
腹
を
凹
ま
す

ポ
イ
ン
ト
は
こ
の
３
つ
を
必
ず
行
う
こ
と
で

す
。
１
つ
で
も
欠
け
る
と
効
果
は
薄
く
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
を
。

　

こ
の
内
容
は
、
音
声
告
知
放
送
ふ
れ
あ
い

放
送
で
第
3
・
4
月
曜
日
の
午
後
８
時
30
分

か
ら
放
送
し
ま
す
。

薄
着
の
季
節
到
来
！
今
こ
そ
お
腹
を
凹
ま
せ
ま
せ
ん
か
？

ま
ん
の
う
町
健
康
増
進
課　

ウ
エ
ル
ネ
ス
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー　

庄



　相手に名前を尋ねるときは「Wie heißen Sie?」と言
います。名前を尋ねられたら、「Ich heiße ～.」と答え
ましょう。 
　趣味を尋ねる表現は「Was sint Ihre Hobbys?」です。
趣味が一つだけの場合は「Mein Hobby ist ～.」、いくつか
ある場合は「Meine Hobbys sind ～ und ～.」と言います。 

【自分の趣味をドイツ語で言ってみましょう】 
「Internet （インターネット）」「Deutsch lernen （ドイツ
語の勉強）」「spazieren gehen （散歩）」「Fußball spielen 

（サッカーをする）」「Einkaufen （ショッピング）」「Filme 

sehen （映画鑑賞）」 

前
の
川
神
社
の 

　
　
　獅
子
舞
口
上（
由
来
） 

62

人権作文コーナー 
Daniel:Wie heißen Sie?
（お名前は？）

Hanako:Ich heiße Hanako.
（花子といいます。）

Daniel:Was sind Ihre Hobbys?
（趣味は何ですか？） 

Hanako:Mein Hobby ist Schwimmen.
（私の趣味は水泳です。） 

　この内容は音声告知放送ふれあい放送で第1第2金
曜日の午後8時30分から放送します。発音の確認にぜ
ひお聞きください。 

お名前は何といいますか? 

私は＿＿と申します。 

趣味は何ですか? 

趣味は読書です。 

趣味は音楽鑑賞とピアノ 

を弾くことです。 

野球観戦が好きです。 

Wie heißen Sie?

Ich heiße ____.

Was sind Ihre Hobbys?

Mein Hobby ist Lesen.

Meine Hobbys sind Musik

hören und Klavier spielen.

Ich sehe gern Baseball.

長尾会館 

世界の言葉で 

こんにちは！ 
世界の言葉で 

こんにちは！ 

第2回　『ドイツ語でこんにちは2』 

今月はドイツ語の自
己紹介を勉強します。
先月に引き続き指導
してくれるのは、ドイ
ツ出身のダニエルさ
んです。 

ヴィー　  ハイセン　ズィー 

イッヒ　ハイセ　　ハ　ナ　コ 

ヴァス   ズィント  イーレ　ホ　ビ　ー　ス 

マイン　 ホ  ビ  ー   イスト　 シ ュ ヴ ィ メ ン 

ヴィー　  ハイセン　 ズィー 

イッヒ　  ハイセ 

ヴァス　ズィント  イーレ　　 ホビース 

マ  イ  ン　　ホ ビ ー   イスト   レーゼン 

マ  イ  ネ　      ホ ビ ー ス　 ズィント  ムズィーク 

ヘ ー レ ン　ウント   クラヴィーア  シュピーレン 

イッヒ　ゼーエ　  ゲルン　   ベースボール 

ヴィー　    ハイセン　   ズィー 

イッヒ　  ハイセ 

ヴァス       ズィント     イーレ          ホ  ビ  ー  ス 

マイン　　ホビー　  イスト 

マ  イ  ネ　  ホ ビ ー ス  ズィント        ウント 

インターネット 

ゼーエン 

ドイチュ　　　レルネン 

シュパツィーレン　ゲーエン フースバル　シュピーレン 

アインカォフェン フィルム 
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ふ
る
さ
と
探
訪
・
世
界
の
言
葉
で
こ
ん
に
ち
は
！

　

前
の
川
神
社
の
創
建
は
か
な
り
古
く
、
延

亨
二
巳
歳
（
一
七
四
五
）
の
棟
札
が
残
っ
て

い
る
。
御
神
灯
は
安
政
五
戊
午
（
一
八
五
九
）

年
四
月
と
あ
る
。
社
叢
の
樹
木
の
う
ち
二
本

の
巨
木
は
県
の
保
存
木
に
指
定
さ
れ
て
い
る
。

杉
と
ウ
ラ
ジ
ロ
カ
シ
で
、
杉
は
樹
高
二
十
五

メ
ー
ト
ル
、
幹
周
り
五
・
四
メ
ー
ト
ル
あ
り
、

ウ
ラ
ジ
ロ
ガ
シ
は
樹
高
十
八
メ
ー
ト
ル
、
幹

周
り
三
・
七
メ
ー
ト
ル
で
あ
る
。

　

こ
の
神
社
は
、
一
時
期
隣
接
す
る
雨
島
集

落
に
分
社
さ
れ
て
い
た
が
、
住
む
人
が
減
少

し
た
た
め
四
〜
五
年
前
に
再
び
合
祀
さ
れ
た
。

祭
神
は
「
大
穴
持
命
」
で
あ
る
が
、
元
々
は

女
の
神
様
と
言
わ
れ
て
お
り
、
本
殿
の
千チ

木ギ

が
×
で
は
な
く
一
文
字
に
な
っ
て
い
る
の
が

特
色
で
あ
る
。

　

九
月
十
一
日
に
例
大
祭
が
営
な
ま
れ
て
い

た
が
、
最
近
は
近
い
日
曜
日
に
催
さ
れ
て
い

る
。
ま
た
、
当
社
の
神
輿
は
金
比
羅
宮
か
ら

の
お
下
が
り
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。

　

当
社
に
伝
わ
る
獅
子
舞
は
雄
獅
子
で
あ
る

が
、
そ
の
由
来
を
書
い
た
「
口
上
」
が
残
っ

て
い
る
の
で
、
こ
こ
に
紹
介
す
る
。

「
抑そ
も

々そ
も　

此
の
獅
子
と
申
す
る
は　

唐か
ら

天て
ん

竺じ
く

の

釈
迦
の
在
所
の
大
空
の　

雲
の
す
き
ま
に
あ

ら
わ
れ
て　

そ
れ
を
佛
が
御ご

覧ら
ん

じ
て
姿
を
造

り　

日
本
へ
渡
し　

信し
ん

生
し
ょ
う

黒く
ろ

谷た
に

築ち
く

部ぶ

山ざ
ん

凌し
の

が

な
み
来
た　

洛ら
く

蠑え
い

洛ら
く

中
ち
ゅ
う

會え

御ぎ
ょ

し　

鈴
が
港
や

け
ん
ぶ
せ
ん　

住す
み

吉よ
し

鞍く
ら

馬ば

の
泉
い
ず
み

川か
わ　

博
多
の

庄
い
わ
た
の
処　

壇だ
ん

知ち

の
國　

鈴す
ず

見み

嶽だ
け

で　

す
み
と
お
し　

世
の
信
心
に
想
い
あ
り　

向

わ
日
ひ
ゅ
う

向が

の
築ち
く

部ぶ

山ざ
ん　

千せ
ん

時じ

叡え
い

山ざ
ん

霞
か
す
み

山さ
ん　

さ
て

さ
て
さ
も
あ
ら
ば
讃さ
ん

佛ぶ
つ

菩ぼ

薩さ
つ

の
威
徳
に
て　

残
る
姿す

が

た戴
を
神
々
に　

茲こ
こ

に
當と
う

社し
ゃ

惣そ
う

氏う
じ

子こ　

繁
盛
御
祈
祷
の
為　

さ
れ
ば
獅
子
も
つ
か
い

始
め
た
ま
へ
」、
こ
の
口
上
の
後
に
獅
子
舞
が

始
ま
る
の
で
あ
る
。

（
文
責　

川
東　

大
野　

爲
一
）



「
あ
な
た
と
人
権
シ
リ
ー
ズ
�
」
 

シ
リ
ー
ズ
 

人
権
コ
ラ
ム
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平成23年度第2回 
長尾会館ふれあいパン教室 

●開催日時：5月24日（火） 
　　　　　　9：30～13：00 
●場所：まんのう町立長尾会館
生活改善室（まんのう町長尾
1582番地） 
●内容：講師指導のもと「チョ
コチップパン」と「ミネストロー
ネ」を作ります。 
●参加費：1,000円（当日集金
します）※昼食代・材料費・受
講料込み 
●申し込み：定員は先着10名
です。5月9日（月）～5月20日
（金）までに長尾会館へ電話又
はＦＡＸにてお申し込みください。 

　（ＴＥＬ・ＦＡＸ0877-79-2021） 

人権作文コーナー 人権作文コーナー 

長尾会館 長尾会館 

世界の言葉で 

こんにちは！ 
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人
権
コ
ラ
ム
・
長
尾
会
館
だ
よ
り
・
人
権
作
文
コ
ー
ナ
ー

　

二
月
十
七
日
。
ぼ
く
た
ち
は
香
川

県
在
住
の
原
爆
被
害
者
の
方
々
を
お

招
き
し
、
そ
の
体
験
談
を
聞
か
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ぼ
く
は
今
回
の
話
を
聞
く
ま
で
、

原
爆
と
は
ど
ん
な
も
の
か
、
詳
し
く

知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
、
今
回

の
話
を
通
じ
て
、
原
爆
の
恐
ろ
し
さ

や
原
爆
に
よ
っ
て
ど
れ
だ
け
の
苦
し

み
や
悲
し
み
が
生
ま
れ
た
の
か
が
よ

く
分
か
り
ま
し
た
。

　

ぼ
く
は
原
爆
の
被
害
は
爆
発
そ

の
も
の
が
原
因
の
大
部
分
だ
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
で
も
実
際
は
、
爆
発

の
後
か
ら
来
る
強
烈
な
爆
風
、
そ
の

爆
風
に
よ
っ
て
割
れ
、
体
中
に
突
き

刺
さ
っ
た
ガ
ラ
ス
片
、
皮
膚
が
着
物

の
袖
の
よ
う
に
垂
れ
る
ほ
ど
の
や
け

ど
、
そ
し
て
目
に
見
え
な
い
放
射
能

の
被
害
…
そ
れ
ら
が
今
も
人
々
を
苦

し
め
て
い
る
と
聞
き
、
驚
き
ま
し
た
。

　

ア
メ
リ
カ
が
落
と
し
た
、
た
っ

た
一
発
の
爆
弾
に
よ
っ
て
、
た
く
さ

ん
の
人
が
亡
く
な
っ
た
の
は
、
本
当

に
悲
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
家

族
や
友
だ
ち
も
原
爆
に
よ
っ
て
奪
わ

れ
、
生
き
残
っ
た
人
た
ち
は
今
も
、

こ
れ
か
ら
も
苦
し
み
続
け
る
。
こ
ん

な
こ
と
が
も
う
二
度
と
起
こ
っ
て
は

い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
原
爆
は
、

ぼ
く
た
ち
が
生
ま
れ
る
ず
っ
と
前
に

起
こ
っ
た
悲
劇
で
す
が
、
ぼ
く
た
ち

は
六
十
五
年
前
の
こ
の
悲
劇
を
ず
っ

と
忘
れ
て
は
い
け
な
い
ん
だ
と
思
い

ま
し
た
。

　

お
話
の
最
後
に
、
体
験
を
語
っ

て
く
だ
さ
っ
た
武
下
さ
ん
は
「
ば
あ

ち
ゃ
ん
か
ら
の
お
願
い
で
す
。
ま
ず
、

自
分
の
命
を
大
切
に
し
て
く
だ
さ

い
。
そ
う
す
れ
ば
相
手
の
命
も
、
自

分
の
と
同
じ
よ
う
に
大
切
な
も
の
だ

と
い
う
こ
と
が
わ
か
る
か
ら
。」
と

お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
ぼ
く
は
こ
の

言
葉
の
意
味
を
考
え
、
忘
れ
な
い
よ

う
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
子
ど
も
に
も
人
権
が
あ
る
」

　

２
０
０
９
年
度
に
香
川
県
が
処
理
し

た
児
童
虐
待
相
談
は
５
６
９
件
で
、
内

訳
は
①
保
護
者
が
児
童
を
殴
る
な
ど

身
体
的
虐
待
２
３
９
件
（
42
・
０
％
）

②
食
事
を
与
え
な
い
な
ど
育
児
放
棄

１
８
８
件
（
33
・
０
％
）
③
心
を
傷
つ

け
る
言
葉
な
ど
の
心
理
的
虐
待
１
３
３
件

（
23
・
４
％
）
で
し
た
。
被
害
者
は
小
学

生
以
下
が
８
割
超
、
虐
待
し
た
の
は
実
母

３
８
０
件
（
66
・
８
％
）、
実
父
１
３
０

件
（
22
・
８
％
）
で
し
た
。

　

ま
だ
「
子
ど
も
は
親
の
も
の
」「
保
護

の
対
象
」
と
考
え
る
人
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

　

国
連
児
童
の
権
利
に
関
す
る
条
約
で

は
、
①
子
ど
も
を
権
利
の
主
体
と
み
な
す

②
子
ど
も
の
意
見
表
明
権
を
保
障
す
る
③

子
ど
も
へ
の
対
応
で
は
子
ど
も
の
最
善
の

利
益
を
優
先
す
る
④
親
に
よ
る
虐
待
・
放

任
・
性
的
虐
待
を
禁
ず
る
⑤
子
ど
も
が
権

利
を
行
使
で
き
る
よ
う
親
は
指
導
す
る
義

務
が
あ
る
、
な
ど
と
定
め
て
い
ま
す
。
大

人
は
子
ど
も
の
長
所
を
正
し
く
評
価
し
、

子
ど
も
を
大
切
に
育
て
ま
し
ょ
う
。

（
香
川
人
権
研
究
所
）

「
平
和
を
考
え
る
集
会
」

に
参
加
し
て

琴
南
中
学
校

三
年

森
本　

欽



※ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。 
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情
報
ひ
ろ
ば

時～4時、第2回 :5月28日（土）午後1

時～5時、第3回 :5月29日（日）午後1

時～5時◆会場／第1回 : 香川県視覚障

害者福祉センター（高松市番町一丁目

10-35、香川県社会福祉総合センター

4階）、第2回・第3回 :e- とぴあ・かが

わ（情報交流館）（高松市サンポート2

番1号、高松シンボルタワー、タワー

棟4階）◆参加の要件／県内在住、視覚

障害者のパソコンボランティアに積極

的に参加できる方、パソコンなど情報

機器の操作について初歩的な知識のあ

る方◆申し込み方法／電話または FAX

（FAX の場合①氏名②住所③生年月日

④電話番号を明記）◆締め切り／ 5月

16日（月）

【申し込み先／問い合わせ先】

香川県視覚障害者福祉センター

　薀087-812-5563

　FAX087-812-1566

〒760-0017

高松市番町一丁目10-35

香川県社会福祉総合センター4階

（開館時間 :午前9時～午後5時、休館日 :

土曜日・祝日・年末年始）

◆ 視覚障害者のための点訳ボラン
ティア養成講座（初級）

◆開催期間／ 6月2日（木）～10月13

日（木） 午後1時30分～3時30分毎週

木曜日（計20回）◆会場／香川県視覚

障害者福祉センター（高松市番町一丁

目10-35香川県社会福祉総合センター

4階）◆参加資格／視覚障害者福祉に

理解・関心のある方、ボランティア活

動のために時間を割ける方、講習会終

了後香川県視覚障害者福祉センター・

ボランティアとして活動できる方、

Windowsの使用経験がある方◆募集人

員／15名※申し込みが多い場合は選考

を行う場合あり◆費用／2,150円（テ

キスト代1,050円、点字器代1,150円）

◆申し込み方法／所定の申し込み用紙

に、課題文を添えて申し込みを行いま

す。申し込み用紙は香川県視覚障害者

福祉センターまで請求ください。資料

請求は電話でも可能です。◆説明会／

5月20日（金）午後1時30分から香川県

視覚障害者福祉センターで講習内容や

講習後の活動について約1時間（自由参

加）◆締め切り／5月25日（水）必着◆

受講通知／5月26日（木）までに通知

【申し込み先／問い合わせ先】

香川県視覚障害者福祉センター「点訳

ボランティア養成講習会」

　薀087-812-5563

　FAX087-812-1566

〒760-0017

高松市番町一丁目10-35

香川県社会福祉総合センター4階

（開館時間 :午前9時～午後5時、休館日 :

土曜日・祝日・年末年始）

◆ 平成22年度消防功労者消防庁長
官表彰

～永年勤続功労章～

まんのう町消防団副団長　橋塚　弘

おめでた

氏　名 誕生月日 保護者名 地区

 2.18 真路 羽間

 2.23 史郎 吉野

 2.23 堅一 吉野下

 2.25 泰明 吉野下

 2.25 康博 吉野下

 3. 2 達也 長尾

 3. 7 和博 川東

 3. 7 誠 四條

 3. 8 啓宏 東高篠

3月届出分

（敬称略）

氏　名 誕生月日 保護者名 地区

 3. 9 尚史 羽間

 3.11 祐樹 四條

 3.14 邦夫 四條

 3.24 正洋 吉野下

 3.25 史晃 四條

おくやみ

氏　名 死亡月日 年齢 地区

 3. 1 94 大口

 3. 2 80 造田

 3. 3 77 大口

 3. 5 94 川東

 3. 5 85 東高篠

 3. 6 71 吉野下

 3. 7 68 長尾

 3. 9 94 吉野下

 3.11 84 東高篠

 3.12 45 造田

 3.12 76 川東

 3.12 65 真野

 3.12 85 川東

 3.15 76 吉野

 3.17 101 勝浦

 3.17 99 造田

 3.17 81 四條

 3.18 81 長尾

 3.20 83 佐文

 3.20 88 岸上

 3.23 81 佐文

 3.25 87 真野

 3.28 85 勝浦

 3.28 85 四條

3月届出分

（敬称略）

表　彰（敬称略）
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情
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ろ
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～避難している皆さまへ～

　福島県では、被災され避難している

皆さまに、避難の前にお住まいになっ

ていた市町村へ、現在の所在地、連絡

先などを、お知らせいただくようお願

いしています。

　連絡がお済みでない方は、お早めに

ご連絡ください。

　なお、「福島県双葉郡にお住まいに

なっていた皆さま」は、『福島県双葉郡

支援センター』へ、至急、ご連絡をお願

いします。

　連絡のあった方には、お住まいになっ

ていた町村から、「り災・被災証明」や「国

民健康保険証」、「義援金の支払い」など

の手続きについて連絡があります。

【連絡先】

双葉郡支援センター

　薀0120-006-865

（午前8時～午後10時）

　法務局では、県民の皆様が、より

相談しやすい環境を整えるため、平

成23年4月18日（月）から、ナビダイ

ヤルサービスを利用した常設人権相

談所の電話番号を全国統一のもの（薀

0570-003-110（ゼロゼロみんなの

ひゃくとおばん））にしました。

　この電話番号にかけていただくと、

自動的に最寄りの法務局へつながりま

す。もちろん、相談は無料（通話料のみ

必要）で、相談された内容に関する秘密

は堅く厳守されますので、安心して相

談ください。

　なお、相談は、平日の午前8時30分か

ら午後5時15分まで受け付けています。

【問い合わせ先】

高松法務局人権擁護部第一課

　薀087-815-5311

運動期間：5月1日～31日

【問い合わせ先】

日本赤十字社香川県支部

まんのう町分区

まんのう町社会福祉協議会内

　薀0877-77-2991

◆ 第5回ワンだふるマナー DAY
（無料）
◆日時／5月15日（日）午前10時30分

～午後3時※雨天時は5月22日（日）に

延期◆会場／番の州公園（番の州プール

西隣）、運動広場◆内容／愛犬と共にゲー

ム、躾方教室、マナー講習、健康相談他

【問い合わせ先】

坂出緩衝緑地管理事務所

　薀0877-45-6820

　FAX0877-43-5213

◆出張職業相談
◆日時／ 5月26日（木）午後1時30分

～3時30分◆会場／まんのう町役場本

庁3階第1会議室

【問い合わせ先】

ハローワーク丸亀

　薀0877-21-8609

まんのう町産業経済課

　薀0877-73-0105

◆ 小学生～高校生のための夏休み
海外派遣

◆受付締切／ 6月3日（金）または6月

13日（月）※事業により異なります。◆

参加費／ 23～54万円（共通経費は別

途）◆対象者／小3～高3の方まで※事

業により異なります。◆派遣先／米国・

英国・豪州・カナダ・シンガポール・

サイパン・カンボジア・フィジー◆内

容／ホームステイ・ボランティア・文

化交流・学校体験・英語研修・地域見学・

野外活動など◆日程／7月23日（土）～

8月14日（日）8～18日間※事業により

異なります。

【問い合わせ先】

（財）国際青少年研修協会

〒108-0073

東京都港区三田5-7-8-921

　薀03-6459-4661

　FAX03-6459-4633

E-mail：info@kskk.or.jp

URL:http://www.kskk.or.jp

◆ 視覚障害者のためのパソコンボ
ランティア養成講座（無料）

◆日時／第1回 :5月25日（水）午後1

5月11日（水）～20日（金）
子どもと高齢者の交通事故防止

▽すべての座席のシートベルトとチャイルド
シートの正しい着用の徹底　　　　　　
▽自転車の安全利用の推進　　　　　　　　
▽飲酒運転の根絶　　　　　　　　　　　　
▽交差点やその付近での交通事故防止　　　
交通ルールの順守と正しい交通マナーの
実践を習慣付けましょう。　　　　　　
まんのう町交通安全対策推進協議会

春の全国交通安全運動

募　集

福島県からのお知らせ

催し物

常設人権相談所の電話番号が
全国統一化されました

赤十字活動資金にご協力ください
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満濃南小学校30周年記念桜植樹 森のコンサート

第7回かりん太鼓発表会 青少年育成特別講演会

未
来
の
光
景
に
思
い
を
馳
せ
る

プ
ロ
の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
生
演
奏
を
楽
し
む

太
鼓
を
通
じ
て
健
全
な
児
童
の
育
成
を
は
か
る

「
今
、頑
張
れ
な
い
ヤ
ツ
は
、一
生
頑
張
れ
な
い
。」

●桜の苗木を植える満濃南小学校6年生の児童ら

　2月21日、満濃南小学校創立30周年を記念
して、国営讃岐まんのう公園西口園路沿い3カ所
で6年生児童43名が桜の植樹を行いました。
　植樹は、満濃池を日本一の桜の名所にしようと、
毎年桜の植樹を行っているNPO法人さぬき夢桜
の会主催で行われ、子どもたちが成人する頃に美
しく咲いた桜を見てほしいとの思いで、提供した
オオシマザクラの苗木100本を植えつけました。
　児童たちは「自分たちの植えた桜の花がいっぱ
いに咲いたらまたここに友達と見に来たい」と未
来の光景に思いを馳せながら、植樹を行ってい
ました。

●歌劇「椿姫」の一幕

　オーケストラの演奏会が2月12、13日の両
日、町民文化ホールで開催されました。
　演奏会は、東京フェスティバルオーケストラ
を招き、新田孝さんの指揮で披露され、満濃中
学2年生による合唱や、秋元智子さん（ソプラ
ノ）、大藪誠士さん（テノール）による歌劇の一幕
がありました。
　このほか、12日には長野惠子さん、13日に
は國廣光さんによる一般の方の指揮が行われた
り、「金子みすゞの詩」の世界の映像に合わせて
楽曲が演奏されたりしました。

●讃岐かりん太鼓「上り打ち」

　2月27日に、第7回讃岐かりん太鼓発表会が
町民文化ホールで開催されました。
　讃岐かりん太鼓は、太鼓を通じて健全な児童
の育成をはかることを目的としており、当日は
25人の児童が演奏を行いました。
　この日は、一年間の練習の集大成を見せると
いうことで、児童たちも気合十分。演奏の合間
のインタビューでもその意気込みや、がんばっ
たところを語っていました。
　「太鼓を打つことはとても楽しい」という児童
たちの勇壮な演奏に、聴衆も惜しみのない拍手
を送っていました。

●講演を行う吉野敬介さん

　2月20日、青少年育成特別講演会（まんのう町
青少年育成会議主催）が、講師に吉野塾塾長であ
る吉野敬介先生を招き、町民文化ホールで開催
されました。
　吉野さんは、中学時代から暴走族に関わって
いましたが、20歳の時に一念発起し、4カ月間
の受験勉強の末に國學院大學に合格したという
経歴を持っています。
　講演では、豊富な体験を基にしたエピソードを
交えて会場の笑いを誘いながら、受験に対する心
構えや子どもへの意識付けの重要性を説き、参加
者はその熱の入った講演に聞き入っていました。

ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス



日 行　事　名 時　間 場　所 

区　分 1月からの累計 3月中 

日 結　　果 大会名 場　所 

日 科 時　間 電話番号 

555月 の 行事予定 の 行事予定 
E v e n t  S c h e d u l e  i n  M a y

休日当番医  

平成23年 町内の110番・119番 

テレフォンサービス 
�（73）4400（日・祝日のみ） 

スポーツの結果（敬称略） 
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●心配ごと相談 12貅
日

13:00～16:00 満濃農改センター

18貉
日

9:00～12:00 琴南総合センター

20貊
日

13:00～16:00 仲南支所

●こころの健康相談
　（要予約／健康増進課
　薀 73-0126）

12貅
日

琴南農改センター

26貅
日

琴平ゆうあいの家

● 身体・知的障害者
　相談 12貅

日
9:30～11:30 琴南農改センター

12貅
日

13:30～16:30 仲南支所

19貅
日

9:00～12:00 役場本庁

●行政相談 20貊
日

9:00～12:00 琴南農改センター

20貊
日

13:00～16:00 仲南支所

●人権相談 26貅
日

10:00～15:00 仲南支所

●精神保健福祉相談 26貅
日

9:00～12:00 役場本庁

● 無料法律相談
　 （要予約／まんのう町
商工会薀73-3711）

28貍
日

まんのう町商工会館

● 栄養相談
　 （要予約／健康増進課
薀73-0126）

2豺
日

かりん健康センター

● 栄養教室（高血圧症
予防／要予約／健康
増進課薀73-0126）

26貅
日

9:30～12:30 かりん健康センター

● 3歳児健診 18貉
日

13:00～14:00 かりん健康センター

●乳幼児健診 27貊
日

13:00～14:00 かりん健康センター

●未楽来運動教室 12貅
日

10:00～11:00 勤労青少年ホーム

19貅
日

10:00～11:00 満濃農改センター

26貅
日

10:00～11:00 満濃農改センター

●パパ・ママ（両親）学級
　 （要予約／健康増進課
薀73-0126）

22豸
日

かりん健康センター

1日
大山内科医院 79－3311
川口医院 79－0711

3日 ふかだクリニック 73－2211

4日
いわさき循環器科内科クリニック 75－2700
たかお整形外科医院 75－1127

5日 池田内科医院 73－2366

8日
永生病院 73－3300
山田外科医院 73－5211

15日
林医院 75－5125
山本ヒフ泌尿器科医院 75－3112

22日
岩崎医院 75－5161
松浦外科胃腸科医院 75－3211

29日 岩佐病院 73－3535
※当番医は予告なく変更される場合があります。ご了承ください。

交通事故

物損（件） 40（35） 115（106）

人身（件） 15（18） 50（ 46）

死亡（件） 1（ 0） 2（ 0）

救急出動
火災（件） 0（ 1） 1（ 2）

救急（件） 93（86） 274（249）

※（　　）内の数字は昨年同期の件数

3
月
26
日（
土
）

まんのう町
グラウンドゴル
フ協会杯大会

吉野公民館
グラウンド
参加：70人

優　勝：池田亀吉（吉野）

準優勝：前田宏一（四條）

第３位：武井伸夫（岸上）

行
事
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定
・
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日
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番
医
・
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の
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内科 

外科 

内科 

外科 

内科 
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再生紙を使用しています。 
リサイクル可能な大豆油インクを 
使用しています。 

●この広報誌は、四国新聞販売株式会社に委託し、町内の全世帯に配布しています。 
　配布についてのお問い合わせは、まんのう町企画政策課  �（73）0106まで。 

※食育標語の所属名は、応募時のもの 

仲南小学校  5年  長原  敬吾 「切手」 

仲南小学校  2年  香川　優太 「ねずみの国」 

　
学
習
発
表
会
で
、エ
コ
活
動
の
大
切
さ

を
訴
え
る
劇「
魔
界
と
ぼ
く
ら
の
エ
コ
戦

争
」を
し
ま
し
た
。魔
王
や
そ
の
仲
間
の

魔
物
た
ち
に
よ
っ
て
、温
か
い
心
を
な
く

し
て
、何
で
も
無
駄
づ
か
い
す
る
よ
う
に

な
っ
た
大
人
た
ち
。そ
の
大
人
た
ち
の
心

を
取
り
戻
す
た
め
に
子
ど
も
た
ち
が
立

ち
向
か
い
ま
す
。 

　
ぼ
く
た
ち
は
、社
会
科
や
総
合
で
エ
コ

活
動
の
大
切
さ
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。で

も
、物
が
た
く
さ
ん
あ
る
生
活
の
中
で
、

つ
い
、無
駄
づ
か
い
を
し
て
し
ま
い
ま

す
。こ
れ
で
は
い
け
な
い
、ち
ゃ
ん
と
し
な

け
れ
ば
い
け
な
い
と
考
え
ま
し
た
。環
境

や
自
然
を
守
る
こ
と
は
と
て
も
大
切
な

こ
と
で
す
。な
く
し
て
し
ま
っ
て
か
ら
く

や
ん
で
も
遅
す
ぎ
ま
す
。だ
か
ら
、少
し

ず
つ
で
も
エ
コ
活
動
を
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
。一
人
ひ
と
り
の
力
は
弱
い
け
れ

ど
、集
ま
れ
ば
と
て
も
大
き
な
力
に
な
り

ま
す
。 

　
ぼ
く
は
こ
れ
か
ら
自
分
が
エ
コ
活
動

を
す
る
だ
け
で
な
く
、「
じ
ゃ
口
は
こ
ま
め

に
閉
め
よ
う
」な
ど
の
呼
び
か
け
を
進
ん

で
す
る
こ
と
を
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。 

　
満
濃
南
小
学
校
で
は
、一
年
生
か
ら
六

年
生
ま
で
を
八
色
の
チ
ー
ム
に
分
け
て

色
別
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。仲
よ
し
タ

イ
ム
や
遠
足
、運
動
会
な
ど
、い
ろ
い
ろ

な
場
で
色
別
活
動
を
し
て
い
ま
す
。 

　
こ
こ
で
は
、仲
よ
し
タ
イ
ム
を
し
ょ
う

か
い
し
ま
す
。仲
よ
し
タ
イ
ム
は
、月
に

二
回
、水
曜
日
の
朝
に
行
っ
て
い
ま
す
。同

じ
色
別
チ
ー
ム
の
人
と
一
緒
に
ゲ
ー
ム
を

し
ま
す
。計
画
や
じ
ゅ
ん
び
は
六
年
生
が

し
て
く
れ
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
チ
ー
ム
の

六
年
生
が
ゲ
ー
ム
や
ル
ー
ル
を
考
え
て

く
れ
る
の
で
色
ご
と
に
ゲ
ー
ム
が
ち
が

い
、よ
り
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ

れ
に
、一
年
生
か
ら
六
年
生
ま
で
が
一
緒
に

仲
よ
く
活
動
で
き
る
よ
う
に
ル
ー
ル
を

工
夫
し
て
く
れ
る
の
で
、み
ん
な
仲
よ
し

タ
イ
ム
が
大
好
き
で
す
。 

　
こ
の
よ
う
に
、仲
よ
し
タ
イ
ム
で
は
、

同
じ
チ
ー
ム
の
人
た
ち
と
ゲ
ー
ム
を
す

る
こ
と
で
協
力
の
大
切
さ
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。ま
た
、遠
足
で
も
色
ご
と

に
楽
し
く
活
動
し
た
り
、運
動
会
で
も
力

を
合
わ
せ
て
他
の
色
と
競
い
合
っ
た
り

と
、色
別
活
動
を
通
し
て
き
ず
な
を
深
め

て
い
ま
す
。 

「
赤
青
黄
色 

　
し
っ
か
り
か
ん
で 

　
　
　
大
き
く
な
あ
れ
」 

満
濃
南
幼
稚
園
　

苧
坂
　
明
星 

「
あ
た
た
か
い 

　
で
き
た
て
ご
は
ん 

　
　
　
　
お
い
し
い
ね
」 

四
条
幼
稚
園
　

牛
田
　
燈 

術館 
学
校 美 

エ
コ
の
大
切
さ
を
訴
え
た
学
習
発
表
会 

き
ず
な
を
深
め
る
色
別
活
動 

今月の 
リポーター 

満濃南小学校  5年 
杉上  智哉 

今月の 
リポーター 

満濃南小学校  5年 
秦  茉紗 

広報 

食 育 標 語  


