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●被災地支援活動 

●後期高齢者医療被保険者証の
送付について 

●特定健診のお知らせ 

●高齢者肺炎球菌ワクチン予防
接種の助成について 

●7／19  四条簡易郵便局の開局 

7月号の主な内容 

〈平成23年6月1日現在〉 

●人　口     19,985 人 （前月比－48人） 
　　 男：    9,620 人 
　　 女：  10,365 人 

●世帯数     7,157世帯 （前月比－4世帯） 

まちの動き 

7
Ju ly
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被
災
地
支
援
活
動

　

ま
ん
の
う
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
会
が
被
災
地
で

行
っ
た
支
援
活
動
内
容
を
報
告
い
た
し
ま
す
。

　

ま
ん
の
う
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
会
で
は
、
岩
手

県
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
依
頼
に

よ
り
、
５
月
17
日
、
18
日
の
２
日
間
、
岩
手

県
釜
石
市
で
炊
き
出
し
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

沿
岸
部
の
状
況
は
、
連
日
テ
レ
ビ
等
の
報

道
に
よ
り
既
知
の
事
実
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、

実
際
に
目
に
す
る
光
景
は
、
あ
ま
り
に
も
衝

撃
的
で
し
た
。

　

最
初
に
伺
っ
た
、
旧
釜
石
第
一
中
学
校
体

育
館
（
廃
校
）
を
拠
点
と
し
て
、
市
立
第
一

幼
稚
園
、
千
寿
院
（
寺
）、
日
顕
寺
、
の
ぞ
み

病
院
、
釜
石
小
学
校
、
計
６
ヶ
所
の
炊

き
出
し
を
行
い
ま
し
た
。
１
日

目
は
、
牛
丼
と
ミ
ニ
う
ど

ん
、
２
日
目
は
、
カ
レ
ー

ラ
イ
ス
を
提
供
し
、

避
難
者
の
方
に
は
、

た
い
へ
ん
喜
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。
ま

た
、
ピ
エ
ロ
の
ク
ラ
ウ

ン
ア
キ
オ
さ
ん
に
同
行
し

て
い
た
だ
き
、
避
難
所
で
の

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
行
い
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
と

思
い
ま
す
。

　

今
回
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
た
く
さ
ん
の
ご
寄

付
、
食
材
、
車
両
等

の
ご
支
援
を
頂
き
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

犠
牲
者
の
方
の
ご
冥

福
と
、
被
災
地
の
１
日
も

早
い
復
興
を
、
心
よ
り
お
祈

り
致
し
ま
す
。

温
か
い
気
持
ち
を
被
災
地
へ

被
災
地
支
援
状
況

　

東
日
本
大
震
災
義
援
金
・
救
援
物
資
を
多

く
の
皆
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
頂
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

現
在
の
義
援
金
等
の
受
付
状
況
を
報
告
い

た
し
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
支
援
活
動  

ま
ん
の
う
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
会  

炊
き
出
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
報
告

【提供物資】

毛布１６８枚

紙おむつ（幼児用）５，２８２枚

紙おむつ（大人用）５，５６６枚

バスタオル６１７枚

飲料水９８９本

保存食３０２個

粉ミルク４５缶

その他　玄米等

234名から提供していただきました。

【義援金総額】

１０，５６３，０５３円

（5月31日（火）現在）

※ 　義援金につきましては、社会福祉協

議会とまんのう町が共同で受付し、共

同募金会へ送金しています。

　 　救援物資については、3月19日から

受付開始し、4月8日で休止していま

す。

　 　義援金については、継続的な支援が

必要ですので、今後もご協力をお願い

いたします。
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被
災
地
支
援
活
動
・
議
会
情
報
・
表
彰
・
献
血

讃
岐
ま
ん
の
う
太
鼓
保
存
会
会
長　

大
西　

雅
春

　

去
る
、
５
月
５
日
、
６
日
の
両
日
に
、
太

鼓
集
団
輪
田
鼓
と
神
戸
市
役
所
合
唱
団
が
、

東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
で
あ
る
、
南
三
陸

町
、
女
川
町
の
計
６
ヶ
所
の
避
難
所
で
激
励

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
き
、
作
家
森
村
誠
一
さ
ん

か
ら
託
さ
れ
た
、
著
書
千
冊
を
被
災
地
に
届

け
た
。

　

私
は
、
太
鼓
集
団
輪
田
鼓
の
団
長
で
あ
る
、

田
中
嘉
治
氏
と
連
絡
を
と
り
、
同
行
を
願
っ

た
。
我
々
の
中
で
は
、
移
動
日
こ
み
で
６
日

間
の
休
暇
が
と
れ
た
の
は
私
一
人
で
あ
っ
た

た
め
、「
メ
ン
バ
ー
の
思
い
を
胸
に
」
単
身
現

地
へ
と
向
か
っ
た
。

　

避
難
所
へ
向
か
う
途
中
、
窓
の
外
を
見
る

と
、
家
や
船
、

車
な
ど
す
べ

て
の
も
の
が
か

な
り
広
範
囲
で

破
壊
さ
れ
尽
く

し
て
い
た
。
覚

悟
を
決
め
て
い

て
も
、
目
を
覆

い
た
く
な
る
光

景
に
言
葉
を
失

い
、
こ
れ
か
ら

避
難
所
の
人
達

が
我
々
を
受
け
入
れ
て
く
れ
る
の
か
が
不
安

に
な
っ
た
。
し
か
し
、
太
鼓
集
団
輪
田
鼓
と

神
戸
市
役
所
合
唱
団
も
阪
神
大
震
災
で
被
災

し
た
経
験
が
あ
り
、
避
難
所
の
方
達
の
気
持

ち
を
少
し
で
も
励
ま
し
た
い
一
心
で
行
動
へ

踏
み
出
し
て
い
た
。

　

６
ヶ
所
の
避
難
所
で
の
公
演
の
う
ち
、
３
ヶ

所
で
私
は
、
大
太
鼓
ソ
ロ
を
打
た
せ
て
も
ら

う
事
が
で
き
た
。
心
配
し
て
い
た
ト
ラ
ブ
ル

も
一
度
も
起
こ
ら
な
か
っ
た
。
女
川
町
の
避

難
所
で
は
、
女
川
潮
騒
太
鼓
の
メ
ン
バ
ー
の

方
が
、
地
元
の
方
達
の
声
援
の
中
、
太
鼓
を

打
ち
、「
あ
き
ら
め
て
い
た
け
ど
、
ま
た
一
か

ら
太
鼓
を
始
め
た
い
」
と
涙
な
が
ら
に
語
っ

て
く
れ
た
。
ま
た
、
観
覧
者
の
方
達
が
「
感

動
で
涙
が
で
て
き
た
。
少
し
元
気
が
出
て
き

た
。
頑
張
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
に
は
な
れ
な

か
っ
た
が
、
徐
々
に
気
持
ち
が
変
わ
り
そ
う

で
す
」
と
気
持
ち
を
話
し
て
く
れ
た
。
演
奏

だ
け
で
な
く
、
子
供
達
に
も
太
鼓
に
触
れ
て

も
ら
い
、
笑
顔
で
太
鼓
を
打
つ
子
供
達
の
姿

を
見
て
、
皆
が
明
る
い
気
持
ち
に
な
れ
た
。

　

こ
の
度
、
被
災
地
で
は
、
絶
望
的
な
光
景
と
、

沢
山
の
人
の
笑
顔
と
涙
を
見
た
。
そ
し
て
、「
こ

の
地
震
は
、
日
本
人
が
良
く
な
る
き
っ
か
け

に
な
っ
た
」
と
言
っ
た
被
災
者
の
方
の
言
葉

が
私
は
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

災
い
の
後
に
見
え
た
一
筋
の
希
望
の
光
を
、

消
さ
な
い
為
に
も
伝
え
た
い
と
強
く
思
い
ま

し
た
。

副
議
長
の
選
挙

　

選
挙
の
結
果
、
谷
森
哲
雄
氏
（
造
田
）
が

副
議
長
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
委
員
会
構
成
の
見
直
し
も
行
わ
れ
、

総
務
常
任
委
員
会
委
員
長
に
川
原
茂
行
氏
、
同

副
委
員
長
に
大
西
樹
氏
が
、
建
設
経
済
常
任

委
員
会
副
委
員
長
に
白
川
皆
男
氏
が
、
議
会

運
営
委
員
会
委
員
に
川
原
茂
行
氏
が
選
出
さ

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
中
讃
広
域
行
政
事
務
組

合
議
員
に
谷
森
哲
雄
氏
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

専
決
処
分
の
承
認
に
つ
い
て
（
ま
ん

の
う
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一

部
改
正
に
つ
い
て
）

　

右
記
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
承
認
さ

れ
ま
し
た
。

専
決
処
分
の
承
認
に
つ
い
て
（
ま
ん

の
う
町
過
疎
地
域
に
お
け
る
町
税
の

特
別
措
置
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い

て
）

　

右
記
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
承
認
さ

れ
ま
し
た
。

専
決
処
分
の
承
認
に
つ
い
て
（
ま
ん

の
う
町
税
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い

て
）

　

東
日
本
大
震
災
に
係
る
雑
損
控
除
額
等
の

特
例
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

選
挙
管
理
委
員
会
委
員
表
彰

　

田
中
仁
氏
（
長
尾
）
は
選
挙
管
理
委
員

と
し
て
多
年
に
わ
た
り
、
選
挙
の
適
正
な

管
理
と
明
る
い
選
挙
の
推
進
に
尽
力
さ
れ
、

こ
の
功
績
に
よ
り
、
選
挙
管
理
委
員
会
委

員
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

　

７
月
15
日
（
金
）
に
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
実
施
し
ま
す
。
皆
様
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
な
お
、
今
回
は
、
４
０
０

裨
献
血
の
み
の
実
施
と
な
り
ま
す
。

☆
国
営
讃
岐
ま
ん
の
う
公
園
事
務
所
前

　

（
午
前
９
時
30
分

　

 

〜
11
時
30
分
）

☆
ま
ん
の
う
町

　

役
場
玄
関
ロ
ビ
ー

　

（
午
後
１
時
〜
４
時
）

太
鼓
の
響
き
を
被
災
地
に

田中　仁 氏

平
成
23
年
第
2
回
ま
ん
の
う
町

議
会
臨
時
会

　
　

会
期
／
5
月
23
日
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後
期
高
齢
者
医
療
保
険
・
不
法
投
棄
・
宝
く
じ

保
険
料
の
算
定
方
法
は
？

　

年
間
の
保
険
料
は
、
お
お
む
ね
２
年
間
の

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
医
療
費
が
賄
え
る

よ
う
に
、
香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
で
定
め
た
保
険
料
率
を
基
に
算
定
さ
れ
、

被
保
険
者
全
員
が
個
々
に
納
め
ま
す
。

　

そ
の
保
険
料
は
、
被
保
険
者
が
等
し
く
負

担
す
る
「
均
等
割
額
」
と
、
被
保
険
者
の
平

成
22
年
中
の
所
得
に
応
じ
て
決
ま
る
「
所
得

割
額
」
の
合
計
額
（
１
０
０
円
未
満
の
端
数

は
切
り
捨
て
。
上
限
額
は
50
万
円
。）
と
な
り

ま
す
＝
左
図
参
照
。

所
得
の
低
い
世
帯
の
方
に
は
、「
均
等

割
額
」
の
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す

　

軽
減
基
準
所
得
額
（
同
一
世
帯
内
の
被
保

険
者
お
よ
び
世
帯
主
の
総
所
得
金
額
等
の
合

計
額
）
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
均
等
割
額

が
９
割
、
８
・
５
割
、
５
割
、
２
割
の
い
ず

れ
か
の
割
合
で
軽
減
さ
れ
ま
す
＝
左
表
参
照
。

　

な
お
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す

る
前
日
ま
で
、
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で

あ
っ
た
方
は
、
所
得
割
額
の
負
担
は
な
く
、

均
等
割
額
が
９
割
軽
減
、
す
な
わ
ち
、
年
間

保
険
料
は
４
、
７
０
０
円
の
み
と
な
り
ま
す
。

納
付
方
法
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す

　

４
月
、
６
月
、
８
月
か
ら
年
金
天
引
き
が

開
始
さ
れ
る
方
を
除
き
、
少
な
く
と
も
第
１

期
か
ら
第
３
期
ま
で
は
納
付
書
ま
た
は
口
座

振
替
で
納
め
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

納
付
書
で
納
め
る
方
に
は
、
７
月
10
日
以

降
に
『
黄
色
の
封
筒
』
で
、平
成
23
年
度
の
「
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額
決
定
通
知
書
」
を

お
送
り
し
ま
す
の
で
、
納
め
忘
れ
が
な
い
よ

う
に
お
願
い
し
ま
す
。

納
め
忘
れ
を
防
ぐ
に
は
、
口
座
振
替

の
手
続
き
を

　

口
座
振
替
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
町
指
定

金
融
機
関
に
口
座
振
替
の
申
込
用
紙
（
預
貯

金
口
座
振
替
依
頼
書
）
が
あ
り
ま
す
の
で
、

通
知
書
、
預
金
通
帳
、
届
け
出
印
を
ご
持
参

の
上
、
金
融
機
関
へ
直
接
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
他
の
税
金
で
口
座
振
替
を
さ
れ
て
い

る
方
も
新
た
に
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
お
申
し
込
み
の
時
期
に
よ
っ
て
は
、

希
望
し
た
納
期
か
ら
の
口
座
振
替
が
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

税
務
課　

薀
（
７
３
）
０
１
０
４

河
川
へ
の
草
木
等
の
不
法
投
棄
に
つ
い
て

　

河
川
に
家
庭
ご
み
、
び
ん
、
か
ん
、
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
な
ど
を
捨
て
る
の
は
ご
存
知
の
よ

う
に
、
不
法
投
棄
と
し
て
罰
せ
ら
れ
ま
す
。

　

上
流
で
捨
て
る
人
は
少
し
だ
け
と
思
っ
て

も
下
流
で
は
大
量
の
ご
み
と
し
て
集
積
さ
れ

迷
惑
に
な
り
ま
す
。

　

河
川
堰
堤
の
草
木
を
伐
採
し
て
そ
の
ま
ま

河
川
に
捨
て
る
の
も
不
法
投
棄
に
な
る
だ
け

で
な
く
、
下
流
域
に
ご
み
が
つ
ま
り
河
川
の

流
れ
を
遮
っ
て
水
害
の
怖
れ
も
生
じ
環
境
悪

化
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

い
か
な
る
理
由
で
あ
れ
河
川
に
物
を
捨
て

る
の
は
止
め
ま
し
ょ
う
。

　

河
川
は
み
ん
な
の
共
有
財
産
で
す
。
一
人

ひ
と
り
が
河
川
を
守
る
意
識
を
持
ち
、
河
川

を
汚
す
心
な
い
行
為
を
一
掃
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

住
民
生
活
課　

薀
（
７
３
）
０
１
０
１

7
月
に
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額
決
定
通
知
書
が
届
い
た

ら
、
必
ず
「
金
額
」
と
「
納
付
方
法
」
の
ご
確
認
を

保険料算定方法

均　等　割　額

47,200円

＋

所　得　割　額

　　　　　　　　　　　　所得割率

算定対象所得　×　8.81％

※算定対象所得

＝平成22年中の総所得金額等－基礎控除額（33万円）

※算定対象所得が58万円以下の方は、所得割額が5割軽減

均等割額の軽減措置

軽減割合 均等割額
軽減基準所得額

※年金収入がある場合は、軽減判定の特例として、さらに15万円を控除。

9割軽減 4,720円
33万円以下かつ
被保険者全員が年金収入80万円以下（その他各種所得
がない）

8.5割軽減 7,080円 33万円以下

5割軽減 23,600円
33万円
＋（24.5万円×被保険者である世帯主を除く被保険者
数）以下

2割軽減 37,760円 33万円＋（35万円×被保険者数）以下
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後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
・
特
定
健
診

　香川県後期高齢者医療広域連合では、被保険者証の有効期間を原則、毎年8月1日から7月31日までの1年間と

定めています。現在、被保険者の皆様がお持ちの被保険者証は、7月末で有効期限が満了となります。

　そのため、8月からご使用いただく新たな被保険者証を被保険者1人に1枚ずつ『特定記録郵便』で7月16日以
降『黄色の封筒』でお届けします。（記載内容は、7月1日のデータを基に香川県下一括で作成されています。そ
の後に変更のあった方は、別色の封筒でお届けいたします。）

被保険者証
　大きさはカードサイズで色は、『黄色で左右の端に水色のライン』です。紛失等には十分ご注意ください。

　※宛名等を記載している台紙から、被保険者証部分をはがし取ってご使用ください。

主な変更点
【表面】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【裏面】

・両端がピンクから水色に変更　　　　　　　　　　　　・注意事項から臓器提供意思表示欄に変更

被保険者証等を受け取ったら
　被保険者証等に記載されている内容に間違いがないか確認してください。記載内容に間違いがある場合は、

お手数ですが、まんのう町福祉保険課へお申し出ください。

有効期限の切れた被保険者証の返還
　現在お持ちの被保険者証は、8月1日以降使用できませんので、まんのう町福祉保険課または、各支所・出張

所までお返しください。

【問い合わせ先】

　福祉保険課　薀73－0124　または　香川県後期高齢者医療広域連合事務局　薀087－811－1866

【実施期間】　7月1日から9月30日まで

【実施可能な町内医療機関】
いわさき循環器科内科クリニック　薀７５－２７００　　　造田内科診療所　　　　薀８５－２３１８
永生病院　　　　　　　　　　　　薀７３－３３００　　　林医院　　　　　　　　薀７５－５１２５
大山内科医院　　　　　　　　　　薀７９－３３１１　　　ふかだクリニック　　　薀７３－２２１１
小国医院　　　　　　　　　　　　薀７５－２３１７　　　山本ヒフ泌尿器科医院　薀７５－３１１２
川口医院　　　　　　　　　　　　薀７９－０７１１

【自己負担金】　まんのう町国保（40歳～74歳）／千円、75歳以上／無料
【持参物】　健康診査受診券、健康保険証

◎Ｂ・Ｃ型肝炎検査・・・ 40歳以上で今まで検査を受けていなくて希望される方（男女共）は健康増進課まで
ご連絡ください。自己負担無料

◎前立腺がん検診・・・50歳以上の男性で希望される方。自己負担無料
◎ 65歳以上で「介護予防のための生活機能評価判定報告書」を送付されている方は健康診査を受診の際にご持
参ください。

※5～6月の集団健診を受けた方及び町人間ドックを受ける予定の方は重複して受けることは出来ません。

【問い合わせ先】　健康増進課　薀73－0126

後期高齢者医療被保険者証の送付についてのお知らせ

町内の医療機関で特定健診を受けましょう
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子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

　子宮頸がんと乳がんは、検診により早期発見すれば治療が可能ながんです。平成21年度から国の事業として

一定の年齢に達した女性（5歳刻みで絞り込み）に、子宮頸がんと乳がん検診の無料クーポン券を配布し子宮頸

がんと乳がんの対策のための事業を行っています。

　該当する方（今年度6月末までに子宮頸がん・乳がん検診を受診した方を除きます。）には、町からがん検診

無料クーポン券を6月下旬までにお送りしています。

　子宮頸がん、乳がん検診の受診間隔は医学的に2年に1回が推奨されています。従来町では、両検診を隔年で

実施しています。今年度の隔年検診で子宮頸がん検診、乳がん検診の申込者にも「がん検診受診券」をお送り

します。

　なお、クーポン券での受診は、従来の隔年検診の受診間隔には影響しないものとして扱います。

１. 実施期間
　　平成23年7月1日～平成24年1月31日　　（※休診日を除く）

２. 実施場所
　　町実施の集団検診または町指定の医療機関　（※詳しくは、案内文章を参照のこと）

３. 対象者の生年月日
乳がん検診（検診方法：視触診及びマンモグラフィー検診）

生　年　月　日

昭和45年（1970年）4月2日　～　昭和46年（1971年）4月1日

昭和40年（1965年）4月2日　～　昭和41年（1966年）4月1日

昭和35年（1960年）4月2日　～　昭和36年（1961年）4月1日

昭和30年（1955年）4月2日　～　昭和31年（1956年）4月1日

昭和25年（1950年）4月2日　～　昭和26年（1951年）4月1日

子宮頸がん検診

生　年　月　日

平成 2 年（1990年）4月2日　～　平成 3 年（1991年）4月1日

昭和60年（1985年）4月2日　～　昭和61年（1986年）4月1日

昭和55年（1980年）4月2日　～　昭和56年（1981年）4月1日

昭和50年（1975年）4月2日　～　昭和51年（1976年）4月1日

昭和45年（1970年）4月2日　～　昭和46年（1971年）4月1日

４. 持参品
　　健康保険証、「がん検診無料クーポン券」又は、「がん検診受診券」

５. 検診料金
　　自己負担金　　無料

【問い合わせ先】　　健康増進課　　薀（73）0126

無料クーポン券を使って 

子宮頸がん・乳がん検診 
の受診を 

無料クーポン券を使って 

子宮頸がん・乳がん検診 
の受診を 

無料クーポン券を使って 

子宮頸がん・乳がん検診 
の受診を 

無料クーポン券を使って 

子宮頸がん・乳がん検診 
の受診を 
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予
防
接
種
・
国
民
年
金

予
防
接
種
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

◆ 
60
歳
以
上
の
住
民
の
方
に
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
の
費
用

を
負
担
し
ま
す
。

　

本
町
の
死
亡
原
因
の
第
１
位
は
肺
炎
・
気

管
支
炎
で
す
。
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
は
肺
炎

の
中
で
も
最
も
多
い
原
因
と
な
る
「
肺
炎
球

菌
」
を
防
ぐ
ワ
ク
チ
ン
で
す
。

　

免
疫
効
果
は
、
接
種
後
５
年
以
上
続
く
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ワ
ク
チ
ン
に
よ
っ
て
す
べ
て
の
肺
炎

を
予
防
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
肺
炎

に
か
か
っ
た
場
合
で
も
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と

が
で
き
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

対
象
者　

ま
ん
の
う
町
に
住
所
が
あ
り
、
本

年
度
中
に
60
歳
以
上
に
な
ら
れ
る
方

（
昭
和
27
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）

接
種
期
間

平
成
23
年
７
月
１
日
〜
平
成
24
年
２
月
29
日

（
但
し
、
各
医
療
機
関
の
休
診
日
は
除
く
）

接
種
費
用　

無
料

接
種
補
助
回
数　

一
人
１
回
限
り

接
種
方
法

指
定
医
療
機
関
で
事
前
に
予
約
を
し
て
、
接

種
し
て
く
だ
さ
い
。

持
参
物

対
象
者
証
明
書
、
健
康
保
険
証
、
健
康
手
帳

指
定
医
療
機
関

【
ま
ん
の
う
町
】

い
わ
さ
き
循
環
器
科
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
永

生
病
院
、
大
山
内
科
医
院
、
小
国
医
院
、
川

口
医
院
、
林
医
院
、
ふ
か
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク
、

ま
ん
の
う
町
立
造
田
診
療
所
、
ま
ん
の
う
町

立
美
合
診
療
所
、
山
本
ヒ
フ
泌
尿
器
科
医
院
、

中
川
医
院

【
琴
平
町
】

池
田
内
科
医
院
、
岩
佐
病
院
、
岩
闢
医
院
、

大
浦
内
科
消
化
器
科
医
院
、
松
浦
外
科
胃
腸

科
医
院
、
山
田
外
科
医
院

◆ 

平
成
23
年
5
月
20
日
よ
り
予
防
接

種
法
施
行
令
が
一
部
改
正
さ
れ
ま

し
た
。

平
成
17
〜
21
年
度
の
間
に
日
本
脳
炎
の
予
防

接
種
の
機
会
を
逃
し
た
方
々
の
接
種
時
期
が

緩
和
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
後
に
重
い
病
気
に

な
っ
た
事
例
が
あ
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、

平
成
17
年
度
か
ら
平
成
21
年
度
ま
で
の
間
、

日
本
脳
炎
の
ご
案
内
を
行
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
後
、
新
た
な

ワ
ク
チ
ン
が
開
発

さ
れ
、
現
在
は
通

常
通
り
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

【
今
回
の
変
更
点
】

　

平
成
23
年
度
は
通
常
の
３
歳
・
４
歳
の
お

子
さ
ん
に
加
え
、
小
学
３
年
生
・
４
年
生
の

お
子
さ
ん
に
も
日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
の
積

極
的
な
勧
奨
を
行
っ
て
い
ま
す
。
１
期
が
終

わ
っ
て
い
な
い
方
は
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※ 

ま
た
、
ご
案
内
の
対
象
と
な
っ
て
い
な
い

場
合
で
も
、
平
成
７
年
６
月
１
日
〜
平
成

19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
、
必
要
回
数
の

接
種
が
終
っ
て
い
な
い
お
子
さ
ん
は
20
歳

未
満
ま
で
の
間
、
接
種
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

母
子
手
帳
を
確
認
し
、
必
要
回
数
が
終
わ
っ

て
い
な
い
方
は
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◆ 

麻
疹
と
風
疹
の
予
防
接
種
（
Ｍ
Ｒ

４
期
）
の
対
象
者
に
一
部
変
更
が

あ
り
ま
し
た
。

　

高
校
２
年
生
相
当
の
年
齢
の
者
（
17
歳
と

な
る
日
の
属
す
る
年
度
の
対
象
者
）
に
つ
い

て
は
、
修
学
旅
行
や
学
校
行
事
と
し
て
の
研

修
旅
行
に
行
く
場
合
、
Ｍ
Ｒ
（
麻
疹
と
風
疹

の
予
防
接
種
）
４
期
と
し
て
接
種
で
き
ま
す
。

　

特
段
の
事
情
が
な
い
場
合
は
、
18
歳
と
な

る
日
の
属
す
る
年
度
に
接
種
す
る
よ
う
に
な

り
ま
す
の
で
、
次
年
度
に
ご
案
内
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

健
康
増
進
課　

薀
（
７
３
）
０
１
２
６

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
付
加
年
金
に
つ
い
て
】

　

付
加
年
金
は
、
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者
（
自
営
業
者
、
学
生
な
ど
）
の
独
自
給
付

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
毎
月
の
国
民
年
金
保
険

料
に
付
加
保
険
料
（
月
額
４
０
０
円
）
を
プ

ラ
ス
し
て
納
付
す
る
と
、
老
齢
基
礎
年
金
に

付
加
年
金
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

　

付
加
年
金
の
年
金
額
は
、
２
０
０
円
×
付

加
保
険
料
納
付
月
数
と
な
っ
て
い
ま
す
。

〈
具
体
例
〉

・
付
加
保
険
料
を
10
年
間
納
付
さ
れ
た
場
合

　

 

付
加
保
険
料
の
納
付
額
＝
４
０
０
円
×
12

月
×
10
年
＝
４
８
、
０
０
０
円

　

 

付
加
年
金
の
年
金
額
＝
２
０
０
円
×
12
月

×
10
年
＝
２
４
、
０
０
０
円

※ 

４
８
、
０
０
０
円
の
付
加
保
険
料
額
で
、

毎
年
２
４
、
０
０
０
円
の
付
加
年
金
が
老

齢
基
礎
年
金
に
上
乗
せ
し
て
受
け
取
れ
、

大
変
お
得
で
す
。

〈
留
意
事
項
〉

・ 

付
加
保
険
料
の
納
付
は
、
申
し
込
ん
だ
月

分
か
ら
と
な
り
ま
す
。

・ 

付
加
保
険
料
は
、
老
齢
基
礎
年
金
と
合
わ

せ
て
受
給
で
き
る
終
身
年
金
で
す
が
、
定

額
の
た
め
、
物
価
ス
ラ
イ
ド
（
増
額
・
減
額
）

は
あ
り
ま
せ
ん
。

・ 

国
民
年
金
基
金
に
加
入
中
の
方
は
、
付
加

保
険
料
を
納
付
で
き
ま
せ
ん
。

・ 

納
付
期
限
（
対
象
月
の
翌
月
末
）
を
経
過

し
て
の
付
加
保
険
料
は
納
付
で
き
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

福
祉
保
険
課　

薀
（
７
３
）
０
１
２
４

日
本
年
金
機
構
善
通
寺
年
金
事
務
所

薀
（
６
２
）
１
６
６
０
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郵
便
局
・
ふ
る
さ
と
資
料
館
・
ま
ん
の
う
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
地
デ
ジ

　７月19日（火）から、まんのう町役場本庁玄関ロビーに「四条
簡易郵便局」が新規に開局されます。
　営業時間は、役場開庁時の午前9時から午後4時までです。
【お取扱い内容】
　○切手、葉書、印紙の販売、郵便物やゆうパックの引受など
　○貯金の預入、払戻、振込など　○保険料の払込、保険金払渡し
※ 一部お取り扱いできない業務もございますので窓口までお問い合
わせください。

　香川県埋蔵文化財センターでは、かつて坂出市府中

町にあったとされる讃岐国府の全貌を明らかにするた

め、讃岐国府跡探索事業を行っています。今回の展示

ではその調査成果を出土した土器やパネルを用いて展

示します。

●期　　間／ 7月9日（日）～9月25日（日）
●場　　所／琴南ふるさと資料館（琴南公民館北隣）
　　　　　　まんのう町中通871番地1

●展示内容／ 地形・地名調査・遺物分
布調査の成果、出土した

奈良～鎌倉時代の土器

　琴南ふるさと資料館は町内から発掘

された土器などを多数展示しています。

ふるさとの歴史を楽しく学べる資料館

へ、この機会にぜひご来館ください。

【開館時間】土、日曜日の午前9時～正午、

　　　　　　午後1時～午後4時

※ 上記以外の曜日でのご来館も可能です。ご希望の方

は、お気軽にご相談ください。

【問い合わせ先】

琴南公民館内　中寺廃寺発掘調査室

薀（８５）２２２１

第35回まんのうフェスティバル開催
■とき／  8月6日（土）、

　　　　 7日（日）

※ 8月6日が雨天中止

　の場合は8月7日に

　順延。

　 カラオケ大会は

　8月7日のまま。

■会場／祓川河川敷公園

　　　　 満濃農村環境改

善センター（カラオケ大会のみ）

※ イベント内容などの詳しいことは来月号でお知らせ

します。

【問い合わせ先】

まんのうフェスティバル実行委員会事務局

（産業経済課内）　薀（73）0105

「簡易郵便局」が本庁に開局します

琴南ふるさと資料館からのお知らせ
香川県埋蔵文化財センターふるさと展示

「讃岐国府跡を探る２－平成22年度の調査－」
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　四条公民館や満濃農改センターでは、多様なジャンルの同好会が楽しく活動しています。

　同好会活動を通して技能・健康の向上はもちろん、交流の輪も広げてみませんか！お

越しの際は必ず事前に公民館へご連絡ください。皆様のご参加をお待ちしております。

　お問い合わせは四条公民館へ。（薀56-4656　午前8時30分～午後5時30分まで　※年

末年始休館）

種　目 ク　ラ　ブ　名 活　動　日 活動時間 代表者名 活動場所

短 歌 満 濃 文 学 会 第　３ 木曜日 13:00～16:00 小 田 八 重 四条公民館

大 正 琴 千 鳥 会 毎　週 火・土曜日 19:00～21:00 原 　 文 江 四条公民館

陶 芸 陶 芸 第2・第4 土曜日 8:30～12:00 今 村 仁 美 四条公民館

茶 道 茶 道 第2・第4 火曜日 9:00～15:00 赤 松 数 子 満濃農改センター

舞 踊 日 舞 毎　週 土曜日 13:00～16:00 近 石 澄 子 満濃農改センター

ソフトバレー 健 康 体 操 毎　週 火曜日 19:30～21:00 山路とき子 満濃農改センター

詩 吟 満 濃 吟 詠 会 毎　週 水曜日 19:30～21:00 白 川 　 潔 四条公民館

手 芸 手 芸 毎　週 水曜日 13:00～16:00 西山美智子 四条公民館

華 道 華 道 第2・第4 金曜日 19:00～21:00 三井美代子 四条公民館

カ ラ オ ケ か り ん 歌 謡 毎　週 火曜日 19:00～21:30 近 石 澄 子 満濃農改センター

写 真 写 団 ま ん の う 第2・第4 木曜日 19:30～21:30 木 田 晴 造 満濃農改センター

書 道 書 道 第2・第4 金曜日 19:30～21:00 木田ウキ子 満濃農改センター

盆 栽 盆 栽 第　２ 日曜日 19:30～21:30 金 場 英 明 満濃農改センター

七 宝 焼 七 宝 焼 第2・第4 木曜日 9:00～12:00 家 門 信 子 四条公民館

舞 踊 舞 踊 毎　週 金曜日 19:30～21:30 大 坪 初 恵 満濃農改センター

山 草 山 草 会 第　２ 日曜日 19:30～21:30 大 谷 　 徳 満濃農改センター

舞 踊 舞 踊 若 草 会 毎　週 水曜日 19:30～16:00 丸川八重子 満濃農改センター

民 謡 民 謡 第2・第4 金曜日 13:00～15:00 増 田 昌 史 四条公民館

短 歌 ま ん の う 短 歌 第　３ 日曜日 13:00～16:00 竹 林 和 子 満濃農改センター

詩 舞 詩 舞 第1～第4 火曜日 18:30～21:30 井上チエ子 満濃農改センター

ビ ー ズ ビ ー ズ 教 室
第1・第3
第1・第3

火曜日
木曜日

9:30～12:00
19:00～21:00

藤 田 浩 美 四条公民館

俳 句 ま ん の う 俳 句 第　１ 日曜日 8:30～12:00 三 好 輝 子 満濃農改センター

川 柳 ま ん の う 川 柳 第　２ 火曜日 13:00～16:00 氏 家 倫 子 満濃農改センター

オ カ リ ナ ふ う ら ん 第1・第3 土曜日 13:30～15:00 香 川 史 子 四条公民館

社 交 ダ ン ス 四条ソシアルダンスクラブ 毎　週 水曜日 14:00～15:30 水 江 達 雄 満濃農改センター

パ ソ コ ン かりんパソコンクラブ 毎　週 金曜日 13:00～16:00 赤 松 数 子 満濃農改センター

詩 舞 満 濃 詩 舞 毎　週 水曜日 14:00～17:00 五 味 敬 子 満濃農改センター

俳 句 か り ん 俳 句 会 第1・第3 火曜日 13:00～16:00 山 下 邦 子 満濃農改センター

ヨ ー ガ ヨ ー ガ 第2・第4 木曜日 19:30～21:00 五所尾義一 満濃農改センター

エアロビックス エ ア ロ ビ ッ ク ス 毎　週 金曜日 20:00～21:00 大 西 祐 子 満濃農改センター

ち ぎ り 絵 ち ぎ り 絵 第　２ 月曜日 13:00～15:00 香 川 史 子 四条公民館

プリザーブドフラワー プリザーブドフラワー 第　３ 月曜日 13:30～19:00 香 川 史 子 四条公民館

　※８月号は高篠公民館の同好会を紹介する予定です。

四条公民館・満濃農改センターでの同好会活動に参加してみませんか！
同
好
会
活
動
紹
介

同好会紹介シリーズ④



生野菜でも、温野菜でもOK!! 
好きな野菜でアレンジ無限大。 

1日に野菜を350g食べよう 

●レタス………………4枚 
●きゅうり……………1本 
●トマト………………1個  
●ブロッコリー………150g 
●アスパラガス……100g 
●プロセスチーズ……60g 
●無糖ヨーグルト……60g 
●マヨネーズ………大1/2 
●塩………………………1g 
●こしょう……………少々 
●玉ねぎ小玉…………1/8 
●パセリ………………適量 
●おろしにんにく………1g

材料（4人分） 作り方  

《料理のポイント》 

さわやかヨーグルトサラダ さわやかヨーグルトサラダ 

トマトチーズうどん、イワシの揚げワンタン、 
キノコと昆布の炒め物 

乳製品を使った献立例 

●エネルギー 114kcal 
●タンパク質 7.3ｇ 
●脂質 6.2ｇ 
●食物繊維 3.6ｇ 
●カルシウム 158mｇ 

食改の 食改の 食改の 
食育だより  

アスパラガスとブロッコリーは 
下ゆでしておく。 

�をすべてまぜあわせる。 

レタスをしいた皿に 
乱切りにしたきゅうり、 
トマト、チーズと①をのせ、 
②をかける。 

� 

ヨーグルト 

●玉ねぎやパセリなどの香味野菜入りドレッシングは、あと味が 
　すっきりして夏向きです。 
●ヨーグルトにマヨネーズを加えることでコクが出ます。 
●野菜のビタミンをたっぷり摂ることで夏バテ予防になります。 
●夏野菜は水分とミネラルの宝庫。脱水予防にも効果的です。 
●チーズとヨーグルトで、カルシウムもしっかり摂れます。 

おろしにんにく 

② 
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デ
マ
ン
ド
乗
合
タ
ク
シ
ー
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
・
食
育
だ
よ
り

　

デ
マ
ン
ド
乗
合
タ
ク
シ
ー
（
愛
称
あ
い
あ

い
タ
ク
シ
ー
）
は
、
平
成
21
年
11
月
２
日
に

運
行
を
開
始
し
、
平
成
23
年
５
月
末
日
現
在

で
約
１
７
、
０
０
０
人
の
方
に
ご
利
用
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

実
証
運
行
開
始
か
ら
１
年
半
を
経
過
し
て
、

利
用
者
の
皆
様
か
ら
多
く
の
声
を
い
た
だ
い

て
お
り
、
特
に
琴
南
地
区
と
満
濃
地
区
の
乗

り
継
ぎ
に
つ
い
て
改
善
を
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

そ
こ
で
、
利
用
者
の
皆
様
の
声
を
反
映
し
、

７
月
５
日
（
火
）
か
ら
琴
南
号
の
運
行
方
法

を
変
更
し
ま
す
。

　

発
車
時
刻
を
左
表
の
と
お
り
変
更
し
、
一

日
四
便
と
し
ま
す
。

　

月
・
水
・
金
曜
日
は
、
乗
り
継
ぎ
な
し
で

直
接
満
濃
地
区
ま
で
運
行
し
ま
す
。（
但
し
、

目
的
地
は
指
定
の
病
院
お
よ
び
経
路
上
の
店

舗
の
み
と
し
ま
す
。）

　

火
・
木
曜
日
は
琴
南
地
区
内
の
み
運
行
し

ま
す
。

　

満
濃
号
は
、
琴
南
地
区
へ
の
乗
り
継
ぎ
運

行
が
な
く
な
る
た
め
、
満
濃
地
区
の
方
が
利

用
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

仲
南
号
は
、
変
更
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
、
予
約
セ
ン
タ
ー
又
は
企
画
政

策
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

予
約
セ
ン
タ
ー　

薀
（
５
８
）
８
０
８
０

企
画
政
策
課　
　

薀
（
７
３
）
０
１
０
６

時刻表（変更分）

琴　南　号

月・水・金

（満濃地区含む）

火・木

（琴南地区内運行便）

8：00 8：00

10：30※ 10：30

13：30※ 13：30

15：30 15：30

※印は、満濃地区を出発する時刻です。

あ
い
あ
い
タ
ク
シ
ー
の
運
行
方
法
及
び
時
刻
表
の
変
更

介護サービス事業や施設に関して
なにか疑問や不満に思っていること

はありませんか？
～お気軽にご相談下さい～

香川県国民健康保険団体連合会

介護保険課

薀087-822-7435

FAX087-822-7455

受付時間：午前9時～午後5時

（土・日及び祝日を除く）

高松市福岡町2-3-2　香川県自治会館内



か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
通
信 

さわやかヨーグルトサラダ 

食改の 食改の 

い 
き 
い 
き 
健 
康 
応 
援 
講 
座 

「
か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」
を
ぜ
ひ

ご
利
用
下
さ
い
！
 

■
料
金
プ
ラ
ン
 

使
い
放
題
コ
ー
ス（
月
額
１
０
０
０
円
） 

　
好
き
な
時
間
に
好
き
な
だ
け
ご
利
用
頂

け
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
の
よ
う
な
内
容
で

す
。
体
組
成
を
測
定
し
た
り
、プ
ロ
グ
ラ
ム
を

作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

回
数
券
コ
ー
ス
　（
１
回
２
０
０
円
） 

　
回
数
券
（
５
枚
綴
り
１
０
０
０
円
）
を
各

会
場
で
購
入
し
て
使
用
し
ま
す
。
体
組
成
の

測
定
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
。
 

■
実
施
場
所
 

　
満
濃
会
場
　
満
濃
農
改
セ
ン
タ
ー
２
Ｆ
 

　
仲
南
会
場
　
仲
南
支
所
２
Ｆ
 

■
対
象
者
　
運
動
が
可
能
な
方（
基
本
的
に

18
才
以
上
で
す
） 

■
設
置
器
具
 

　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
マ
シ
ン
　
エ
ア
ロ
バ
イ
ク

　
筋
ト
レ
マ
シ
ン
な
ど
 

■
利
用
時
間
 

満
濃
会
場
　
午
前
９
時
〜
午
後
９
時
ま
で
 

（
日
曜
日
は
午
後
５
時
ま
で
） 

定
休
日
　
火
曜
・
土
曜
・
祝
日
 

仲
南
会
場
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
ま
で
 

定
休
日
　
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
 

※
初
め
て
仲
南
会
場
を
ご
利
用
さ
れ
る
方

及
び
回
数
券
会
員
様
は
、係
員
の
い
る
火

曜
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

健
康
増
進
課
　
�（
７
３
）０
１
２
６
 

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
会
員
の
声
 

　
私
た
ち
と
一
緒
に
運
動
を
始
め
ま
せ
ん
か
？

★『
運
動
不
足
』と
言
わ
れ
て
・・
。
 

満
濃
地
区
　
近
藤
美
代
子
さ
ん（
64
歳
　
女
性
） 

Ｑ
　
入
会
の
き
っ
か
け
は
？
 

Ａ
　
人
間
ド
ッ
ク
で
血
糖
値
と
中
性
脂
肪
の

値
が
高
い
と
言
わ
れ
て
入
会
し
ま
し
た
。
 

Ｑ
　
継
続
期
間
は
？
 

Ａ
　
約
１
年
半
で
す
。
 

Ｑ
　
体
重
や
血
糖
値
、中
性
脂
肪
の
変
化
は
？
 

Ａ
　
体
重
が
３
㎏
減
り
ま
し
た
。
血
糖
値
や

中
性
脂
肪
も
正
常
値
に
な
り
ま
し
た
。
 

Ｑ
　
他
に
参
加
し
て
良
か
っ
た
こ
と
は
？
 

Ａ
　
仲
間
が
で
き
て
、色
々
お
話
が
で
き
て

楽
し
い
で
す
。
 

Ｑ
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
か
ら

参
加
す
る

方
に
一
言
。
 

Ａ
　
自
分
の

た
め
で
す
。

一
緒
に
運

動
し
ま
し

ょ
う
。
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い
き
い
き
健
康
応
援
講
座
・
か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
通
信

Q
：
熱
中
症
と
は
？

　

高
温
環
境
や
体
内
の
水
分
・
塩
分
バ
ラ
ン

ス
の
崩
壊
な
ど
で
体
温
が
異
常
に
上
昇
し
、

人
体
の
調
整
機
能
が
破
綻
し
て
発
症
す
る
障

害
の
総
称
で
す
。
死
亡
の
可
能
性
の
あ
る
症

状
で
す
。

Q
：
ど
ん
な
症
状
が
あ
る
の
？

軽
度　

 

め
ま
い
・
失
神
・
筋
肉
の
硬
直
・
筋

肉
痛
・
大
量
発
汗
な
ど

中
度　

 

頭
痛
・
嘔
吐
・
倦
怠
感
・
虚
脱
感
な

ど
（
熱
疲
労
）

重
度　

 

意
識
障
害
・
運
動
障
害
・
痙
攣
・
高

体
温
な
ど
（
熱
射
病
）

Q
：
ど
ん
な
人
が
熱
中
症
に
な
り
や
す
い
の
？

　

汗
腺
機
能
が
未
熟
な
思
春
期
前
の
子
供
や

高
齢
者
で
す
。
高
齢
者
は
、
発
汗
機
能
の
低
下

や
、体
温
調
整
中
枢
の
感
度
低
下
な
ど
に
よ
り
、

自
覚
症
状
が
な
い
の
に
体
温
が
高
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
肥
満
の
方
も
分
厚
い

脂
肪
の
断
熱
作
用
に
よ
り
深
部
体
温
が
高
く

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
気
を
つ
け
て
下

さ
い
。
他
の
方
も
体
調
が
悪
い
時
な
ど
は
要
注

意
で
す
。特
に
乳
幼
児
は
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

Q
：
熱
中
症
を
防
ぐ
に
は
？

①
暑
さ
に
備
え
た
身
体
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

②
早
め
に
・
こ
ま
め
に
水
分
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

③
炎
天
下
で
の
作
業
や
運
動
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

④
涼
し
い
服
装
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

暑
さ
に
備
え
た
身
体
づ
く
り
（
暑
熱
順
化
）

は
、
日
頃
の
運
動
が
効
果
的
で
す
。
運
動
す

る
と
汗
を
か
き
ま
す
。
汗
を
か
く
習
慣
に
よ
っ

て
、
汗
腺
が
活
性
化
さ
れ
、
汗
が
出
や
す
く

暑
さ
に
慣
れ
た
身
体
が
で
き
る
の
で
す
。

Q
：
ど
う
し
て
汗
が
で
る
の
？

　

人
間
は
脳
や
蛋
白
質
で
出
来
た
身
体
を
守

る
為
、
体
温
を
一
定
に
保
つ
熱
拡
散
機
能
を

備
え
て
い
ま
す
。
１
つ
は
、
乾
性
熱
放
散
で

皮
膚
血
管
を
拡
張
さ
せ
て
、
血
液
循
環
に
よ
っ

て
熱
を
放
出
し
ま
す
。
暑
い
と
顔
が
赤
く
な

る
の
は
、
こ
の
皮
膚
血
管
の
拡
張
が
原
因
で

す
。
も
う
１
つ
が
湿
性
熱
放
散
で
、
汗
を
か

く
こ
と
に
よ
り
、
そ
の
気
化
熱
で
体
温
を
下

げ
て
い
ま
す
。
運
動
に
よ
り
こ
の
２
つ
の
機

能
が
強
化
さ
れ
ま
す
。

熱
中
症
か
な
？
と
思
っ
た
ら

①
涼
し
い
と
こ
ろ
へ
移
動
し
て
く
だ
さ
い
。

② 

脱
衣
し
て
、
皮
膚
に
霧
吹
き
な
ど
で
水
を

か
け
て
体
を
冷
や
し
ま
す
。

③ 

氷
嚢
や
冷
た
い
タ
オ
ル
を
わ
き
の
下
や
太

股
の
付
け
根
の
血
流
が
多
い
部
分
に
当
て

ま
す
。

④ 

冷
た
い
水
を
飲
ま
せ
ま
す
。
で
き
れ
ば
ミ

ネ
ラ
ル
も
補
給
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
飲
料
が

い
い
で
し
ょ
う
。

　

※
意
識
障
害
が
あ
る
場
合
は
厳
禁
。

⑤ 

症
状
が
改
善
し
な
い
場
合
は
速
や
か
に
医

療
機
関
へ
搬
送
し
て
く
だ
さ
い
。

参
考
文
献　

 

環
境
省
作
成
熱
中
症
環
境
保
健

マ
ニ
ュ
ア
ル

　

こ
の
内
容
は
、
音
声
告
知
放
送
ふ
れ
あ
い

放
送
で
第
3
金
曜
日
・
第
4
月
曜
日
の
午
後

８
時
30
分
か
ら
放
送
し
ま
す
。

暑
い
夏
。
熱
中
症
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

ま
ん
の
う
町
健
康
増
進
課　

ウ
エ
ル
ネ
ス
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー　

庄



　相手に名前を尋ねるときは「Como se chama ?」と言いま

す。名前を尋ねられたら、「Me chamo ～.」または「Eu sou 

o/a ～.」と答えましょう。男性の場合は「Eu sou o Taro.」、女

性の場合は「Eu sou a Hanako.」となるので注意が必要です。 

　「Qual é o seu trabalho ?」は相手に職業を尋ねるときの表

現です。「私は教師です。」と答えるとき、話し手が男性か女

性かによって「Eu sou professor.」「Eu sou professora.」と

名詞が変化します。 

【自分の職業をポルトガル語で言ってみましょう】 

「trabalhador/ra autônomo/ma (自営業)」「agricultor/ra (農業)」

「engenheiro/ra (エンジニア)」「médico/ca (医者)」「enferm-

eiro/ra (看護師)」 

旧
金
毘
羅
高
松
街
道 

祓
川
橋
の
歴
史
と
周
辺
の
旧
跡 64

人権作文コーナー 
Simone:Como se chama ?　（お名前は？） 

Taro:Me chamo Taro .　(太郎といいます。) 

Simone:Qual é o seu trabalho ?　(職業は何ですか？) 

Taro:Eu sou professor .　(教師です。)

　この内容は音声告知放送ふれあい放送で第1第2金
曜日の午後8時30分から放送します。発音の確認にぜ
ひお聞きください。 

お名前は何といいますか？ 

私は＿＿と申します。 

＿＿です。 

職業は何ですか？ 

(仕事は)何をしていますか？ 

私は主婦です。 

どこで働いていますか？ 

私はパン屋で働いています。 

Como se chama ?

Me chamo ＿＿.

Eu sou o/a ＿＿.

Qual é o seu trabalho ?

Você faz o que ?

Eu sou a dona de casa .

Onde você trabalha ?

Eu trabalho em padaria .

長尾会館 

世界の言葉で 

こんにちは！ 
世界の言葉で 

こんにちは！ 

第4回　『ポルトガル語でこんにちは2』 

今月はポルトガル語
の自己紹介を勉強し
ます。先月に引き続き
指導してくれるのは、
ブラジル出身のシモ
ーネさんです。 

こ
ん
ぴ
ら
た
か
ま
つ
か
い
ど
う 

コ 　 モ 　セ 　シャーマ  

メ　  シャーモ  タロー  

クアウ  エー オ   セウ     トラバーリョ 

エゥ  ソゥ  プロフェッソール 

　   コモ        セ       シャーマ 

   メ       シャーモ 

エゥ     ソウ     オ/ア 

クアウ　エー オ    セウ　トラバーリョ 

ヴォセ      ファズ オ      ケ 

エゥ     ソウ     ア      ドナ        デ       カサ 

オンデ       ヴォセー     トラバーリャ 

エゥ     トラバーリョ     エン      パダリーア 

コモ　　 セ　  シャーマ 

メ　　シャーモ エゥ　ソウ 

エゥ  ソウ   オ 

エゥ   ソウ  ア 

クアウ  エー オ   セウ   トラバーリョ 

トラバリャドール / ラ　   アウトーノモ / マ 

エンジニェイロ /ラ  メージコ /カ  エンフェル 

メイロ/ラ 

アグリクルトール/ラ 

エゥ    ソウ   プロフェッソール エゥ    ソウ   プロフェッソーラ 

オ/ア 
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ふ
る
さ
と
探
訪
・
世
界
の
言
葉
で
こ
ん
に
ち
は
！

　

こ
れ
は
何
？

現
在
の
祓
川
橋
・

新
道
が
出
来
る

前
県
道
上
道
線

（
旧
金
毘
羅
高
松

街
道
）
の
旧
祓

川
橋
が
架
っ
て

い
た
橋
脚
の
跡

で
あ
る
。

　

祓
川
橋
の
在
る
土
器
川
は
、
香
川
県
で
唯

一
の
国
指
定
一
級
河
川
で
あ
る
。
そ
の
中
で

こ
の
辺
だ
け
別
称
の
祓
川
と
な
っ
て
い
る
。

　

祓
川
橋
の
由
来　

江
戸
時
代
金
毘
羅
参
り

の
往
来
が
盛
ん
な
頃
、
羽
間
見
返
坂
を
下
り

土
器
川
の
水
で
身
を
清
め
た
。
古
文
書
に
よ

れ
ば
禊
み
そ
ぎ

川
の
記
述
も
あ
り
、
古
く
か
ら
祓
川

と
称
さ
れ
、
そ
の
後
此
処
に
架
か
る
橋
は
祓

川
橋
と
名
付
け
ら
れ
て
い
る
。

　

祓
川
橋
の
歴
史
は
古
く
江
戸
時
代
、
橋
の

無
い
寒
中
の
渡
河
は
難
渋
で
あ
り
、 「
祓
川
の

渡
し
」
と
呼
ば
れ
地
元
の
人
が
渡
し
の
仕
事

を
し
て
い
た
。
天
保
の
頃
羽
間
の
奇
特
な
人

三
代
に
亘
り
、
毎
年
独
力
で
奉
仕
し
て
板
橋

を
架
け
通
行
の
便
を
図
っ
た
。
下
の
絵
よ
り

当
時
の
祓

川
と
板
橋

な
ど
が
思

い
浮
か
ぶ
。

　

こ
の
板

橋
よ
り（
一
）

１
９
０
２

・
明
治
35
年

に
県
道
上

道
線
祓
川

橋
（
延
長

１
９
０
ｍ
幅
は
現
在
の
1
－
2
）
架
橋
。（
二
）

同
所
に
26
年
後（
昭
和
３
年
）に
掛
け
替
。（
三
）

現
在
の
祓
川
橋
は
１
９
３
６
・
昭
和
11
年
９

月
の
架
橋
（
延
長
２
１
９
ｍ
・
幅
９
・
２
ｍ
）

側
道
橋
は
１
９
７
１
・
昭
和
46
年
付
加
架
設
。

　

祓
川
の
大
鳥
居
は
（
高
さ
11
・
１
ｍ
円
周

３
・
９
ｍ
）
１
９
３
７
・
昭
和
12
年
11
月
金
刀

比
羅
宮
に
よ
る
建
立
。

　

近
年
そ
こ
よ
り
上
２
０
０
ｍ
に
バ
イ
パ
ス

か
ら
国
道
に
昇
格
し
た
新
し
い
橋
が
通
っ
た
。

ま
た
祓
川
橋
下
２
０
０
ｍ
に
は
、
１
９
２
７
・

昭
和
２
年
に
琴
平
ま
で
開
通
し
た
コ
ト
デ
ン

の
鉄
橋
が
通
っ
て
い
る
。

　

周
辺
の
歴
史
・
旧
跡
の
伝
承　

祓
川
の
中

に
度ど

々ど

井
、
乙
井
に
鯰
な
ま
ず

岩
の
民
話
、
権
太
原

処
刑
の
史
話
、
祓
川
の
松
原
が
書
か
れ
た
広

重
の
絵
、
古
く
は
原
始
の
安
造
田
古
墳
、
中

世
の
法
然
上
人
旧
跡
、
戦
前
の
街
道
祓
川
橋

袂
の
賑
わ
い
の
伝
承
な
ど
、
数
多
く
の
話
題

と
ド
ラ
マ
が
あ
る
。

（
文
責　

四
條　

近
兼　

和
雄
）

祓川右岸にある石組み突起

江戸後期・讃岐国名勝図會より



「
あ
な
た
と
人
権
シ
リ
ー
ズ
�
」
 

シ
リ
ー
ズ
 

人
権
コ
ラ
ム
 53

平成23年度第4回 
長尾会館ふれあいパン教室 

●開催日時：7月12日（火） 
　　　　　　9：30～13：00 
●場所：まんのう町立長尾会館
生活改善室（まんのう町長尾
1582番地） 
●内容：講師指導のもと「玉ね
ぎロールパン」と「豆腐サラダ」
を作ります。 
●参加費：1,000円（当日集金
します）※昼食代・材料費・受
講料込み 
●申し込み：定員は先着10名
です。7月1日（金）～7月8日（金）
までに長尾会館へ電話又はＦ
ＡＸにてお申し込みください。 
　（ＴＥＬ・ＦＡＸ0877-79-2021） 

人権作文コーナー 人権作文コーナー 

長尾会館 長尾会館 

世界の言葉で 

こんにちは！ 
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人
権
コ
ラ
ム
・
長
尾
会
館
だ
よ
り
・
人
権
作
文
コ
ー
ナ
ー

　

わ
た
し
は
去
年
、
通
学
合
宿
に
参

加
し
ま
し
た
。
合
宿
は
四
年
生
か
ら

参
加
で
き
る
の
で
、
と
て
も
楽
し
み

に
し
て
い
ま
し
た
。
一
週
間
も
の
間
、

家
族
と
は
な
れ
て
生
活
す
る
の
は
、

と
て
も
不
安
が
あ
っ
た
け
れ
ど
、
実

際
に
参
加
し
て
み
る
と
、
学
ん
だ
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
、
友
達
の
大
切
さ
で
す
。

友
達
と
け
ん
か
し
た
の
で
は
、
一

週
間
楽
し
く
な
い
の
で
、
仲
良
く

助
け
合
っ
て
活
動
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
た
と
え
ば
、
洗
た
く
・
ご

は
ん
作
り
な
ど
、
一
人
で
は
で
き
な

い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
お

ふ
ろ
に
入
る
と
き
も
、
ゆ
ず
り
合
わ

な
い
と
時
間
内
に
終
わ
ら
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
重
た
い
荷
物
を
持

つ
と
き
に
も
、
一
人
で
は
大
変
だ
け

ど
、
二
人
以
上
で
協
力
し
て
運
ぶ
と

楽
に
感
じ
ま
し
た
。「
あ
の
子
と
は

い
っ
し
ょ
に
持
ち
た
く
な
い
な
あ
」

と
か
、「
ペ
ア
に
な
り
た
く
な
い
な

あ
」
と
い
う
気
持
ち
を
な
く
し
て

助
け
合
え
れ
ば
、
仕
事
も
活
動
も
早

く
で
き
ま
し
た
。
家
で
は
わ
が
ま
ま

を
言
い
そ
う
な
こ
と
も
あ
っ
た
け
れ

ど
、
こ
こ
で
は
ぐ
っ
と
が
ま
ん
し
て
、

み
ん
な
と
協
力
し
合
え
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
大
切

さ
も
学
び
ま
し
た
。
通
学
合
宿
で

は
、
い
っ
し
ょ
に
宿
は
く
し
て
く
だ

さ
る
大
人
の
方
も
い
て
、
食
事
の
準

備
は
も
ち
ろ
ん
、
登
下
校
な
ど
の
生

活
指
ど
う
も
し
な
が
ら
、
わ
た
し
た

ち
が
安
全
に
生
活
で
き
る
よ
う
に
見

守
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も

だ
け
で
は
無
理
な
こ
と
で
も
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
協
力
で
、
無
事

に
楽
し
い
一
週
間
を
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
今
回
、
わ
た
し
は
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
受
け
た
側
で
す
。
で

も
、
わ
た
し
に
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
小
さ
な
こ

と
か
ら
見
つ
け
て
、
わ
た
し
も
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
行
う
側
に
な
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

今
年
も
通
学
合
宿
が
あ
り
、
も
ち

ろ
ん
、
わ
た
し
は
参
加
を
希
望
し
て

い
ま
す
。
初
め
て
参
加
す
る
四
年
生

は
、去
年
の
わ
た
し
の
よ
う
に
、き
っ

と
不
安
で
い
っ
ぱ
い
だ
と
思
う
の

で
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
教
え
て
あ

げ
た
い
で
す
。
協
力
と
思
い
や
り
の

心
で
、
仲
間
外
れ
も
け
ん
か
も
な
い
、

楽
し
い
一
週
間
を
す
ご
せ
る
よ
う
に

が
ん
ば
り
ま
す
。

「
県
民
は
ど
う
考
え
て
い
る
か
」

　

香
川
県
が
行
な
っ
た
県
政
世
論
調
査

（
２
０
０
９
年
６
月
）
に
よ
る
と
、
人
権

問
題
で
最
も
関
心
が
高
い
の
は
障
害
者
の

人
権
で
、
次
が
高
齢
者
の
人
権
で
し
た
。

▼
人
権
課
題
へ
の
関
心　

①
障
害
者

（
54
・
３
％
）
②
高
齢
者
（
39
・
２
％
）

③
北
朝
鮮
に
拉
致
さ
れ
た
被
害
者

（
35
・
８
％
）
④
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

る
人
権
侵
害
（
35
・
６
％
）
な
ど
。

▼
人
権
侵
害
の
経
験　

①
あ
ら
ぬ
噂
、
悪

口
、
か
げ
口
（
52
・
２
％
）
②
な
か
ま
は

ず
れ
、
嫌
が
ら
せ
（
32
・
０
％
）
③
名
誉

や
信
用
を
傷
つ
け
ら
れ
た
、
侮
辱
さ
れ
た

（
27
・
７
％
）
な
ど
。

▼
人
権
侵
害
被
害
へ
の
対
応　

①
何
も
せ

ず
我
慢
し
た
（
53
・
１
％
）
②
県
や
市
町

な
ど
行
政
機
関
お
よ
び
学
校
な
ど
に
相
談

し
た
（
６
・
５
％
）。

▼
人
権
侵
害
行
為
へ
の
対
応　

①

差
別
は
間
違
い
で
あ
る
と
指
摘
す
る

（
29
・
６
％
）
②
話
題
を
変
え
よ
う
と
す

る
（
27
・
０
％
）
③
何
も
せ
ず
に
黙
っ
て

い
る
（
19
・
４
％
）
な
ど
。

（
香
川
人
権
研
究
所
） 

協
力
で
き
た
通
学
合
宿

琴
南
小
学
校

五
年

高
木　

伶
菜



※ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。 
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情
報
ひ
ろ
ば

が必要◆講師／鄭恵敬（チョン・ヘギョ

ン）（元香川県国際交流員）◆参加費／

月2000円※教材費別◆申し込み締め

切り／7月25日（月）

【申し込み先・問い合わせ先】

まんのう町国際交流協会事務局

　薀0877-75-0200

（かりん会館内、水曜日休館）

◆ 心も体もリフレッシュ！リラッ
クスフラ（入門）

　美容にいいと言われるフラは、幅広

い年代の方が楽しめるダンスです。フ

ラを通して、新しい仲間と出会い楽し

く心身のリフレッシュをしましょう。

◆日時／土曜日午前10時30分～11時

30分※初回8月13日（土）、4ヶ月間

月3回程度◆会場／勤労青少年ホーム

軽運動室兼音楽室◆定員／ 30名※事

前申し込みが必要◆講師／神野和江（中

四国ハワイアン協会認定インストラク

ター）◆参加費／月2000円※教材費別

◆申し込み締め切り／7月25日（月）

【申し込み先・問い合わせ先】

まんのう町国際交流協会事務局

　薀0877-75-0200

（かりん会館内、水曜日休館）

◆ 目の見えない方見えにくい方のた
めの福祉フェスタ2011（無料）

　目の見えない方、見えにくい方を対

象とし、福祉機器展示会や日常生活等

の各種相談に対応するコーナー、そして

盲導犬体験歩行会等を実施いたします。

◆日時／8月7日（日）午前10時～午後

4時◆会場／香川県社会福祉総合セン

ター7階（高松市番町一丁目10-35）

【問い合わせ先】

香川県視覚障害者福祉センター

　薀087-812-5563

　FAX087-812-1566

（開館時間午前9時～午後5時、休館日

土曜日・祝日・年末年始）

◆放送大学10月入学生
　放送大学はテレビなどの放送により

授業を行う通信制の大学です。働きな

がら学んで大学を卒業したい、学びを

楽しみたいなど、様々な目的で、幅広

い世代の方が学んでいます。

◆出願期間／ 8月31日（水）まで◆募

集学生の種類／【教養学部】科目履修生

（6ヶ月在学し、希望する科目を履修）、

選科履修生（1年間在学し、希望する科

目を履修）、全科履修生（4年以上在学

し、卒業を目指す）【大学院】修士科目

生（6ヶ月在学し、希望する科目を履

修）、修士選科生（1年間在学し、希望

する科目を履修）

【問い合わせ先】

放送大学香川学習センター

〒760-0016　高松市幸町1-1

※資料を無料進呈中

　薀087-837-9877

◆平成23年度自衛官採用試験案内
①航空学生（海・空自衛隊のパイロット）

◆応募資格／高卒（見込含む）21歳未満

の者◆受付期間／8月1日（月）～9月9

日（金）◆一次試験／9月23日（金）

②一般曹候補生（2年9ヶ月以降、曹に

昇任）◆応募資格／ 18歳以上27歳未

満の者◆受付期間／8月1日（月）～9月

9日（金）◆一次試験／9月17日（土）

③自衛官候補生◆応募資格／ 18歳以

上27歳未満の者◆受付期間／8月1日

（月）～9月9日（金）◆採用試験／受付時

にお知らせします。

【問い合わせ先】

自衛隊善通寺地域事務所

善通寺市南町3丁目1-1

　薀0877-63-2363

平成23年消防功労者表彰
◆香川県知事表彰◆

～永年勤続功労章～

横　田　　和　夫

藤　井　　清

藤　丸　　武　則

宮　本　　光　芳

◆香川県消防協会長表彰◆

～功労章～

奥　山　　則　　

長谷川　　博　一

澤　田　　悟

～勤続章～

小　山　　仁　司

宮　本　　多司男

香　川　　敏　春

新　開　　康　弘

帯　包　　英　一

山　本　　悦　弘

田　岡　　秀　俊

闍　尾　　勉

萩　岡　　一　志

◆日本消防協会会長表彰◆

～勤続章～

藤　井　　清

橋　本　　忠　明

宮　本　　光　芳

藤　丸　　武　則

後　藤　　博　幸

募　集

おめでた

氏　名 誕生月日 保護者名 地区

 5. 2 将史 東高篠

 5. 5 太郎 羽間

 5. 7 真司 帆山

 5. 8 真吾 炭所西

 5.13 純平 佐文

 5.17 明彦 吉野下

 5.20 伸一 吉野

 5.23 宗司 東高篠

5月届出分

（敬称略）

おくやみ

氏　名 死亡月日 年齢 地区

 5. 1 62 炭所西

 5. 4 100 四條

 5. 4 84 大口

 5. 6 79 公文

 5. 7 57 七箇

 5.10 50 吉野下

 5.10 74 真野

 5.11 100 七箇

 5.12 78 公文

 5.13 81 勝浦

 5.17 94 宮田

 5.19 82 吉野

 5.21 90 炭所西

 5.26 89 岸上

 5.27 93 吉野

 5.31 70 七箇

5月届出分

（敬称略）

表　彰（敬称略）
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　平成23年4月1日から、登記事項証

明書等を請求する場合の手数料が改定

され、一部引き下げられました。

　また、同日から、オンライン請求の

場合の登記事項証明書等の交付方法に

ついて、郵送、または登記所窓口での

受領のいずれかを選択できるようにな

りました。窓口請求よりもさらに手数

料が安くなるため、登記事項証明書等

の請求は、オンラインによる請求が便

利です。

【問い合わせ先】

高松法務局民事行政調査官室

　薀087-821-6191

　高松公証役場は、7月4日に下記のと

ころに移転し、業務を始めます。

【移転先】

〒760-0050

高松市亀井町2番地1

朝日生命高松ビル7階

　薀087-813-3536

　FAX087-813-3546

　E-mail:ta-kosho@juno.ocn.ne.jp

　米トレーサビリティ法により、消費

者が米穀等（米や米加工品）の産地情報

（国産等又は外国産の場合は国名等）を

入手できるようになります。商品の容

器や包装、外食店や小売店で、原材料

の産地がどこなのか確認できます。

【問い合わせ先】

〒760-0018　高松市天神前3-5

中国四国農政局

香川農政事務所食糧部

　薀087-831-8153

　FAX087-831-8156

　混信・受信障害など電波の利用に関

してお困りの方はご相談ください。

【問い合わせ先】

電波適正利用推進員協議会

ご相談窓口

http://www.cleandenpa.net/

　国土交通省では、迅速なリコールの

実施やリコール隠し等の防止のため、

「自動車不具合情報ホットライン」を通

じて、皆様のお車に発生した不具合情

報を収集しております。お車に不具合

が発生した際には、情報をお寄せくだ

さい。

【問い合わせ先】

フリーダイヤル（平日・日中）

　薀0120-744-960

自動音声（年中無休・24時間）

　薀03-3580-4434

ホームページ受付

www.mlit.go.jp/RJ/

◆町指定有形文化財の一般公開
◆展示物／蓮如筆執持鈔文双幅、阿弥

陀如来絵像一幅◆日時／7月15日（金）

午前10時～午後4時◆場所／円徳寺

（まんのう町七箇2781番地）

【問い合わせ先】

円徳寺　薀0877-77-2217

◆ まんのう町メンタルヘルスサ
ポーター養成研修会（無料）

◆日程／ 7月20日（水）午後1時30分

～4時、7月28日（木）午後1時30分～

4時、8月8日（月）午後1時30分～4時

◆場所／まんのう町役場3階大会議室

◆対象／地域精神保健福祉活動におけ

る支援希望者等30名程度◆申し込み期

限／7月13日（水）

【申し込み先】

かりん健康センター

　薀0877-73-0126

社会福祉法人まんのう町社会福祉協議

会　薀0877-77-2991

【問い合わせ先】

中讃保健福祉事務所保健対策第二課　

　薀0877-24-9963

◆ ペアボート試乗・親子ゴムボー
ト大会

　まるがめボートと財団法人日本モー

ターボート競走会丸亀支部では、『海の

月間』行事の一環として海事知識の普及

とボートレースの魅力を知って頂くた

めに、ペアボート試乗体験会＆親子ゴ

ムボート大会を実施します。実際のレー

スで使用される水面で、プロのレーサー

と一緒に乗艇し、レースの雰囲気を体

験しませんか？

ペアボート試乗会：◆実施予定日／7

月17日（日）及び8月6日（土）午前10時

～正午頃まで

親子ゴムボート大会：◆実施予定日／

7月17日（日）午後3時～5時

【ペアボート問い合わせ先】

丸亀市競艇事業部

　薀0877-23-5141

【ゴムボート問い合わせ先】

財団法人日本モーターボート競走会丸

亀支部　薀0877-24-4560

◆第29回ちびっこ冒険学校
◆実施日／ 7月30日（土）～7月31日

（日）1泊2日◆場所／浦山川（愛媛県土

居町）◆参加資格／小学3年生以上、中

学2年生以下の子ども◆募集人数／20

人※申し込み順◆参加費／ 6,000円

※食費、交通費、および保険料を含む

◆その他／ 7月22日（金）午後7時30

分から善通寺市民会館（善通寺市文京町

3-3-1）で説明会が開催されます。説明

会後参加費を集金します。

【申し込み先・問い合わせ先】

佐藤孝雄　薀0877-22-0036

三野和哉　薀0877-57-4505

善通寺山の会事務所

善通寺市下吉田町143-1

◆ らくらくわくわく！ドラマで学
ぶ韓国語（入門・初級）

　韓国映画や K-POP の人気で今注目

が集まる韓国語。韓国ドラマや音楽を

通して、共通の趣味を持つ友達とおしゃ

べりしながら楽しく韓国語を学びま

しょう。

◆日時／毎週火曜日午後7時30分～9

時※初回8月2日（火）、3ヶ月間◆会場

／満濃農村環境改善センター2階農事

研修室◆定員／ 20名※事前申し込み

高松法務局からのお知らせ

催し物

7月1日からお米の産地がわか
ります。

電波に関する相談

自動車の不具合情報をお寄せく
ださい

高松公証役場は7月4日に移転
します
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「香川県むらの技能伝承士」に2人が登録 平成23年度　満濃大学開校式

第28回まんのうウォークラリー大会 小学校通学合宿
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●伝承士として登録された和泉ナヲエさん（写真左）、闍尾幸男さん（写真右）

　「香川県むらの技能伝承士」の証の交付式が4
月22日、香川県庁で行われました。
　この「むらの技能伝承士」の登録制度は、農山
漁村に関する優れた知識・技術を有している方
に、地域で積極的にご指導いただき、次世代に
伝承するために、県が平成10年に創設したもの
です。
　今回、町内からは、和泉ナヲエさんが漬物や
総菜などの地産地消に関する食品加工、闍尾幸
男さんが昔ながらのそば打ちで登録され、これ
で町内の伝承士は9名となりました。

●交通事故防止の注意事項を語る琴平警察署交通課長寺岡寛氏

　4月21日、満濃大学開校式が満濃農村環境改
善センターで開催されました。
　式では、「頭の回転をよくし、体も一緒に健康
になるように勉強に励んでください」という小林
利明学長の挨拶がありました。
　また、この日は、琴平警察署寺岡交通課長を
招き、高齢者の交通事故防止について学びまし
た。特に、まんのう町の多くの交通事故発生原
因である「高齢者」「交差点」「夜間」の3点から交
通事故への対策を述べ、参加者に注意を促して
いました。

●ケンパあそびにチャレンジする参加者

　5月15日、第28回まんのうウォークラリー
大会が四条小学校を起点に開催され、約100人
が参加しました。
　「家族やグループの絆を深めながら楽しんでく
ださい」と北山教育長の挨拶の後、約4㎞のコー
スを出発しました。
　この日のコースは高松こんぴらの旧街道を歩
き、街道にまつわるクイズを解いたり、昔懐か
しい遊びにチャレンジしたり、郷土の歴史に触
れながら参加者は春の陽気を満喫していました。

●お楽しみ教室で紙のブーメランを作成する子どもたち（高篠小）

　5月8日から高篠小学校を皮切りに、町内の小

学校区で通学合宿が始まりました。

　この活動は、子どもたちに様々な体験をさせ

ることで、健やかな成長と安心安全な地域づく

りや地域のつながりを、より一層強くする目的

で行われています。

　子どもたちは、通学合宿を通して保護者への

感謝や、協力することの大切さを学び、充実し

た時間を過ごしていました。
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日 行　事　名 時　間 場　所 

日 科 時　間 電話番号 

777月 の 行事予定 の 行事予定 
E v e n t  S c h e d u l e  i n  J u l y

休日当番医  
テレフォンサービス 
�（73）4400（日・祝日のみ） 

区　分 1月からの累計 5月中 

日 結　　果 大会名 場　所 

平成23年 町内の110番・119番 

スポーツの結果（敬称略） 
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●人権相談 1貊
日
10:00～15:00 役場本庁

●心配ごと相談 7貅
日
13:00～16:00 満濃農改センター

13貉
日

9:00～12:00 琴南総合センター

15貊
日
13:00～16:00 仲南支所

● 身体・知的障害者相
談 14貅

日
9:30～11:30 琴南農改センター

14貅
日
13:30～16:30 仲南支所

21貅
日

9:00～12:00 役場本庁

●こころの健康相談
　（要予約／健康増進課
　薀73-0126）

14貅
日

かりん健康センター

28貅
日

琴平ゆうあいの家

●行政相談 15貊
日

9:00～12:00 琴南農改センター

15貊
日
13:00～16:00 仲南支所

● 無料法律相談（要予約／ま
んのう町商工会薀73-3711）23貅

日
まんのう町商工会館

●精神保健福祉相談 28貅
日

9:00～12:00 役場本庁

● 栄養相談（要予約／健
康増進課薀73-0126） 4豺

日
かりん健康センター

● 栄養教室（糖尿病予防／要予
約／健康増進課薀73-0126）29貊

日
9:30～12:30 仲南公民館

● 3歳児健診 13貉
日
13:00～14:30 かりん健康センター

●乳幼児健診 29貊
日
13:00～14:00 かりん健康センター

●未楽来運動教室 7貅
日
10:00～11:00 満濃農改センター

14貅
日
10:00～11:00 勤労青少年ホーム

21貅
日
10:00～11:00 満濃農改センター

28貅
日
10:00～11:00 満濃農改センター

●結核・肺がん検診
　（補充） 26貂

日
9:00～9:40 長炭公民館

26貂
日
10:00～10:40 吉野公民館

26貂
日
11:00～11:40 勤労青少年ホーム

26貂
日
13:00～13:40 高篠ふれあいセンター

26貂
日
14:00～15:40 満濃農改センター

27貉
日

9:00～10:00 琴南総合センター

27貉
日
10:30～11:30 琴南農改センター

27貉
日
13:30～15:00 仲南農改センター

3日 ふかだクリニック 73－2211

10日 大山内科医院 79－3311

17日 いわさき循環器科内科クリニック 75－2700

18日 池田内科医院 73－2366

24日
森内科医院 73－4188
山田外科医院 73－5211

31日 林医院 75－5125
※当番医は予告なく変更される場合があります。ご了承ください。

交通事故

物損（件） 43（34） 190（175）

人身（件） 14（11） 73（ 76）

死亡（件） 1（ 0） 3（ 0）

救急出動
火災（件） 0（ 5） 3（ 8）

救急（件） 101（79） 460（411）

※（　　）内の数字は昨年同期の件数

5
月
30
日（
月
）

まんのう町
グラウンドゴル
フ協会杯大会

神野公民館
グラウンド
参加：64人

優　勝：武田正治（吉野）

準優勝：宮武勉（岸上）

第３位：武井伸夫（岸上）

行
事
予
定
・
休
日
当
番
医
・
町
内
の
110
番
119
番
・
ス
ポ
ー
ツ
の
結
果

内科 

内科 

内科 
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外科 

内科 

内科 
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再生紙を使用しています。 
リサイクル可能な大豆油インクを 
使用しています。 

●この広報誌は、四国新聞販売株式会社に委託し、町内の全世帯に配布しています。 
　配布についてのお問い合わせは、まんのう町企画政策課  �（73）0106まで。 

※所属名と学年は、応募時のもの 

四条小学校  2年  小笠原  陸人 「うみの中のイルカのたまご」 

四条小学校  3年  森  宗一郎 「下」 

　
わ
た
し
た
ち
高
篠
小
学
校
の
良
い
と
こ

ろ
は
、全
校
生
が
自
主
勉
強
を
進
ん
で
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

　
毎
日
、自
分
た
ち
で
自
主
勉
強
の
内
容

を
考
え
て
い
ま
す
。今
日
習
っ
た
と
こ
ろ

を
復
習
し
た
り
、次
の
授
業
の
た
め
の
予

習
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。特
に
、テ
ス
ト

前
な
ど
は
一
生
懸
命
時
間
を
か
け
て
し
て

い
ま
す
。 

　
学
期
末
に
は
、二
冊
以
上
自
主
勉
強

ノ
ー
ト
を
仕
上
げ
る
と
、新
し
く
ノ
ー
ト

を
一
冊
く
れ
る
の
で
、み
ん
な
そ
れ
を
励

み
に
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。 

　
高
篠
小
学
校
で
残
念
だ
と
思
う
と
こ
ろ

は
、児
童
数
が
少
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。 

　
で
も
、そ
の
お
か
げ
で
み
ん
な
名
前
を

覚
え
て
い
ま
す
。 

　
そ
の
た
め
、縦
割
り
の
色
別
班
活
動
で

は
、お
互
い
に
名
前
を
知
っ
て
い
る
の
で

気
軽
に
声
を
掛
け
合
う
だ
け
で
な
く
、下

級
生
の
世
話
を
し
て
あ
げ
た
り
、勝
利
を

目
指
し
て
み
ん
な
で
励
ま
し
合
っ
た
り
し

て
い
ま
す
。 

　「
み
ん
な
進
ん
で
」「
み
ん
な
優
し
い
」高

篠
小
学
校
で
す
。 

　
修
学
旅
行
で
初
め
て
大
き
な
大
仏
様
を

見
ま
し
た
。全
体
の
大
き
さ
は
二
〇
メ
ー

ト
ル
と
聞
い
て
い
た
け
れ
ど
、実
際
に
見

る
と
と
て
も
大
き
く
て
驚
き
ま
し
た
。 

　
大
仏
様
を
見
た
後
、楽
し
み
に
し
て
い

た
大
仏
様
の
鼻
の
穴
の
通
り
抜
け
で
す
。

想
像
し
て
い
た
よ
り
せ
ま
く
て
通
る
と
き

は
少
し
き
つ
か
っ
た
け
れ
ど
、何
と
か
通

り
抜
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。大
仏
の

鼻
の
穴
を
通
る
と
頭
が
良
く
な
る
と
言
わ

れ
て
い
る
の
で
、そ
の
効
果
が
早
く
現
れ

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、大
仏
を
四
方
か
ら
守
る
四
天
王

も
見
ま
し
た
。ど
の
四
天
王
と
も
力
強
く

迫
力
が
あ
り
ま
し
た
。 

　
そ
の
他
に
も
、黄
金
に
輝
く
金
閣
や
清

水
の
舞
台
か
ら
見
る
京
都
市
内
の
様
子
な

ど
、ど
こ
の
見
学
地
も
思
い
出
に
残
る
も

の
ば
か
り
で
し
た
。

二
日
間
と
い
う
短

い
期
間
で
し
た
が
、

友
達
と
も
多
く
の

会
話
が
で
き
て
楽

し
い
修
学
旅
行
に

な
り
ま
し
た
。 

「
よ
く
か
も
う 

　
す
る
と
わ
い
て
く
る
よ 

　
　
お
い
し
さ
と 

　
　
　
か
ん
し
ゃ
の
気
も
ち
」 

満
濃
南
小
学
校
　
２
年
　

新
家  

大
地 

「
元
気
の
も
と
は 

　
毎
日
食
べ
る 

　
　
あ
さ
ご
は
ん
」 

琴
南
小
学
校
　
２
年
　

高
木  

優
衣 

術館 
学
校 美 

高
篠
小
学
校
の
自
慢 

今月の 
リポーター 

高篠小学校  6年 
美濃  春華 

思
い
出
の
修
学
旅
行 

今月の 
リポーター 

高篠小学校  6年 
谷井  飛弾 

広報 

食 育 標 語  




