
7.10　大川念仏踊（旧暦の6月14日に近い日曜日に毎年行われる雨乞いの踊り） 

●この広報誌の内容は、ホームページでもご覧いただけます。 

まんのう町携帯版ホームページは、こちらのQRコードから⇒ 

広報 

2011 vol.66

●エリアメールサービスの開始 
●美霞洞温泉閉館のお知らせ 
●９／１７　敬老会開催 
●胃検診のお知らせ 
●国際交流協会事業ボランティ
ア募集 

9月号の主な内容 

〈平成23年8月1日現在〉 

●人　口     19,960 人 （前月比－8人） 
　　 男：    9,609 人 
　　 女：  10,351 人 

●世帯数     7,162世帯 （前月比＋9世帯） 

まちの動き 

9
September
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エ
リ
ア
メ
ー
ル
、
避
難
情
報
配
信
サ
ー
ビ
ス

　3月11日に起こった東日本大震災を受け、町民のみなさんの防災意識も高ま

っています。このような大きな災害時には初期の段階において、素早く的確に行

動することにより、被害を最小限にとどめることが大切です。東日本大震災では

様々な通信手段が用いられましたが、初期の情報把握や安否確認ができず混乱

した面も多々見受けられました。近い将来、東南海・南海地震の発生も危惧され

ていることもあり、緊急時の初期の情報収集に有効な手段である携帯電話の利

用についてご紹介します。 

 

 
　町では9月1日からエリアメールのサービスを開始します。 

　エリアメールとは、ＮＴＴドコモの携帯電話向けサービスで、国・地方公共団体が配信する災害・避難情報が、対象

エリアにいる利用者に限定して配信されるため、回線混雑の影響を受けずに受信することができる緊急速報シス

テムです。ＮＴＴドコモの対応機種であれば大半の機種は登録なしで受信でき（※あらかじめ受信設定が必要な機

種、一部機能がご利用いただけない機種があります）、月額使用料のほか通信料や情報料も含め一切無料で利用で

きるため、とても便利なシステムです。 

 

 
　上記のサービスのほかに、避難情報配信サービスとは、台風や局地的大雨などの災害時に市町から出される避

難勧告や、指示などの重要情報をメールにて迅速に住民に伝えるために開発されたシステムです。 

　このサービスに登録しておくだけで携帯電話のメール等へ自動的に避難情報が配信されます。このサービスは

まんのう町だけでなく県内の他の市町の避難情報を複数受信することもできます。テレビやラジオのない外出先

で災害に遭い、避難状況を知りたい時、また親戚などが町外に住んでいらっしゃる方も、登録しておくことで避難

情報の確認ができます。 

※登録料・情報配信料は無料ですが、携帯電話の利用に関しての通信料については、利用者の負担となります。 

■登録方法 

 

 

 

 

 

 

 

　①避難情報配信サービスのトップページの「登録／変更／解除」を選択します。 

　②メール作成画面が自動で表示されますので、そのまま送信してください。すぐに返信メールがあります。 

　③登録用ＵＲＬをメールで案内しますので、本文中のＵＲＬを指定してください。 

　④「メニュー選択」画面が表示されますので、「新規登録」を選択します。 

　⑤利用規約をお読みいただき、問題がないようでしたら「同意する」を選択してください。 

　⑥「地域選択」画面が表示されますので、配信希望する地域を選択し、次に進むを選択します。 

　⑦「利用登録」の画面で内容を確認し、間違いなければ「登録」を選択します。 

　⑧「登録完了」画面で正常に登録されましたと表示されれば「登録完了」になります。 

【防災に関する問い合わせ先】　総務課　�（73）0100

～災害に備えて緊急時の情報伝達手段に携帯電話の利用を～ 

「URL」からの登録 
http://kagawa.bousai.88island.jp/

「QRコード」からの登録 

「docomoの携帯」からの登録 
iメニュー→メニューリスト→四国メニュー→タウン情報/行政→ 
香川県情報NAVI→避難情報配信サービスへの登録 

緊急速報「エリアメール」サービス開始 

避難情報配信サービスはご存知ですか？ 
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胃
検
診
・
老
人
週
間

9
月
15
日
の
老
人
の
日
か
ら
1
週
間

は
老
人
週
間
で
す

　

老
人
週
間
は
①
国
民
の
間
に
老
人
の
福
祉

へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め
る
②
老
人
が
自
ら
の

生
活
の
向
上
に
努
め
る
意
欲
を
促
す
と
い
う
二

つ
の
目
的
の
た
め
に
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
ん
の
う
町
で
は
こ
う
し
た
こ
と
に
つ
い

て
考
え
、
取
り

組
む
き
っ
か
け

と
し
て
、
敬
老

祝
い
金
の
支

給
、
高
齢
者
慰

問
、
敬
老
会
を

行
い
ま
す
。

敬
老
祝
い
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

　

高
齢
者
を
敬
愛
し
、
長
寿
を
祝
福
す
る
た

め
に
敬
老
祝
い
金
を
支
給
し
ま
す
。

◆
対
象
者
お
よ
び
支
給
額

77
歳
（
喜
寿
）
の
方
…
１
万
円

88
歳
（
米
寿
）
の
方
…
２
万
円

99
歳
（
白
寿
）
の
方
…
３
万
円

１
０
０
歳
以
上
の
方
…
５
万
円

※ 
そ
れ
ぞ
れ
商
品
券
５
千
円
分
含
み
ま
す
。
ま

た
、
１
０
０
歳
以
上
の
方
に
は
９
月
８
日

（
木
）、９
日（
金
）に
町
長
が
お
伺
い
し
て
祝

い
金
を
お
渡
し
し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
対
象
者

に
は
９
月
中
旬
か
ら
10
月
中
旬
に
か
け
て

各
地
区
の
民
生
委
員
が
お
伺
い
し
ま
す
。

高
齢
者
慰
問
が
行
わ
れ
ま
す

　

多
年
に
渡
り
社
会
の
進
展
に
尽
く
さ
れ
た

高
齢
者
に
対
し
、
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

◆
対
象
者
／
平
成
23
年
９
月
１
日
現
在
、

　
　
　
　
　

90
歳
以
上
の
方

〈
な
お
、
今
年
度
に
敬
老
祝
い
金
の
支
給
を
受

け
る
方
は
除
き
ま
す
。〉

※ 

95
歳
の
方
に
は
９
月
８
日
（
木
）、９
日
（
金
）

に
町
長
が
お
伺
い
し
て
記
念
品
を
お
渡
し

し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
対
象
者
に
は
９
月
中

旬
か
ら
10
月
中
旬
に
か
け
て
各
地
区
の
民

生
委
員
が
お
伺
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

福
祉
保
険
課　

薀
（
７
３
）
０
１
２
４

９
月
17
日
に
ま
ん
の
う
町
敬
老
会
が

開
催
さ
れ
ま
す

　

今
年
度
の
敬
老
会
は
、
平
成
23
年
９
月
１

日
現
在
で
75
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
綾
歌

総
合
文
化
会
館
ア
イ
レ
ッ
ク
ス
（
丸
亀
市
綾

歌
町
栗
熊
西
１
６
８
０
）
で
午
前
９
時
〜
11

時
40
分
の
午
前
の
み
で
行
わ
れ
ま
す
。

　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て
、
南
フ
ァ
ミ
リ
ー

劇
団
に
よ
る
大
衆
演
劇
な
ど
が
催
さ
れ
、
出

席
さ
れ
た
方
に
は
、
記
念
品
（
ま
ん
の
う
町

商
品
券
な
ど
）
を
お
渡
し
し
ま
す
。

　

当
日
は
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

福
祉
保
険
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
室

薀
（
７
３
）
０
１
２
５

　医療機関で実施される胃検診が、下記の期間にてまんのう町内の指定医療機関で行われます。

　平成23年度検診希望の申込みをされた方には、郵送でご案内しています。ぜひ受診してください。

１．実 施 期 間　　平成23年9月1日～10月31日（休診日を除く）

２．検診該当者　　 まんのう町に住民票がある方で、平成23年度中に40歳以上の者（昭和47年3月31日以前に生

まれた方）で年度内に町実施の胃検診を受けていない者

３．実施医療機関

医療機関名 電話番号 検　診　方　法

永 生 病 院 ７３－３３００ 胃部Ｘ線撮影（バリウムによる）又は胃カメラ

大 山 内 科 医 院 ７９－３３１１ 胃部Ｘ線撮影（バリウムによる）又は胃カメラ

小 国 医 院 ７５－２３１７ 胃部Ｘ線撮影（バリウムによる）又は胃カメラ

川 口 医 院 ７９－０７１１ 胃カメラ

造 田 診 療 所 ８５－２３１８ 胃カメラ

林 医 院 ７５－５１２５ 胃カメラ

ふ か だ ク リ ニ ッ ク ７３－２２１１ 胃カメラ

４．検 診 料 金　　・今年度75歳未満　　　　　2,000円

　　　　　　　　　・今年度75歳以上　　　　　無料（昭和12年3月31日以前に生まれた方）

５．申し込みについての注意

　 　申し込みをされていない方で、この検診を受診希望の方は、まんのう町健康

　増進課までお問い合わせください。受診の際に必要な資料をお送りします。

　（１）事前に検診希望の医療機関で予約をとってから受診する必要があります。

　（２）今年度中に町が実施する胃がん検診（集団検診・人間ドック）を受けた方

　　　 または、受ける予定の方は重複して受けられません。

６．問い合わせ先　　健康増進課　薀（７３）０１２６

胃検診（医療機関個別検診）のお知らせ
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美
霞
洞
温
泉
・
議
会
情
報
・
国
民
年
金
・
県
民
ノ
ー
ト
、
手
帳

美
霞
洞
温
泉
閉
館
の
お
知
ら
せ

　

美
霞
洞
温
泉
は
、
平
賀
源
内
ゆ
か
り
の
温

泉
と
し
て
昭
和
52
年
４
月
に
開
業
し
、
平
成

23
年
３
月
末
ま
で
の
34
年
間
に
、
宿
泊
者
数

約
18
万
５
千
人
、
休
憩
者
数
約
41
万
８
千
人
、

入
場
者
数
約
２
９
２
万
人
と
多
く
の
方
々
に

利
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
特
に
、
町
が
運
営

す
る
社
会
福
祉
施
設
と
し
て
の
役
割
の
ほ
か
、

良
質
の
温
泉
と
美
霞
洞
渓
谷
の
優
れ
た
自
然

景
観
を
生
か
し
、
観
光
拠
点
と
し
て
地
域
振

興
に
大
き
く
貢
献
し
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
美
霞
洞
温
泉
は
、
老
朽
化
に
加

え
耐
震
化
が
急
務
と
さ
れ
、
今
後
の
改
修
に

相
当
の
費
用
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
一

方
、
利
用
者
は
、
平
成
11
年
４
月
の
エ
ピ
ア

み
か
ど
開
業
以
降
、
減
少
傾
向
が
続
い
て
い

ま
す
。
公
共
施
設
の
適
正
な
配
置
等
を
含
め

総
合
的
に
判
断
し
、
今
年
、
９
月
26
日
（
月
）

を
も
っ
て
美
霞
洞
温
泉
を
閉
館
い
た
し
ま
す
。

今
後
は
、
エ
ピ
ア
み
か
ど
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　

美
霞
洞
温
泉
の
ご
利
用
は
、
次
の
日
ま
で

と
い
た
し
ま
す
。

■
温
泉
入
浴
及
び
休
憩

　

平
成
23
年
９
月
25
日
（
日
）
ま
で

■
宿
泊

　

平
成
23
年
８
月
31
日
（
水
）
ま
で

【
問
い
合
わ
せ
先
】

企
画
政
策
課　

薀
（
７
３
）
０
１
０
６

平
成
23
年
第
3
回
ま
ん
の
う
町
議
会

臨
時
会　
　
　
　

会
期
／
7
月
13
日

専
決
処
分
の
承
認
に
つ
い
て（
ま
ん
の

う
町
税
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
）

　

右
記
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
承
認
さ

れ
ま
し
た
。

ま
ん
の
う
町
立
満
濃
中
学
校
改
築
・
町

立
図
書
館
等
複
合
施
設
整
備
事
業
に
関

す
る
基
本
協
定
書
の
締
結
に
つ
い
て

　

右
記
協
定
書
が
締
結
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
23
年
第
4
回
ま
ん
の
う
町
議
会

臨
時
会　
　
　
　

会
期
／
7
月
29
日

工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
（
平

成
22
年
度
き
め
細
か
な
交
付
金
事
業

仲
南
小
学
校
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
及
び
給

食
調
理
場
改
修
そ
の
他
工
事
）

　

株
式
会
社
合
田
工
務
店
と
１
億
３
、
８
６

０
万
円
で
契
約
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

ご
存
知
で
す
か
？
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

と
「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」

　

20
歳
以
上
の
方
は
、
学
生
で
あ
っ
て
も
国

民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が

少
な
い
た
め
、
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下

の
場
合
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予

さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
学
生
は
、
学
校
教
育
法
に
規

定
す
る
大
学
（
大
学
院
）、
短
期
大
学
、
高
等

学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
及
び
各

種
学
校
（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ
る
課
程
）、

一
部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
校
に
在
学
す
る

方
で
す
。
ま
た
夜
間
・
定
時
制
課
程
や
通
信

制
課
程
の
方
も
含
ま
れ
ま
す
の
で
、
ほ
と
ん

ど
の
学
生
の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は
４
月
か
ら

翌
年
３
月
ま
で
と
な
り
ま
す
が
、
次
の
年
度

も
在
学
予
定
で
あ
る
場
合
、
４
月
始
め
に
再

申
請
の
用
紙
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
の
で
、
引

続
き
学
生
で
あ
れ
ば
、
必
要
事
項
を
記
入
の

上
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
学
生
で
な
い
30
歳
未
満
の
方
の
場

合
に
は
、
本
人
及
び
配
偶
者
の
所
得
が
一
定

額
以
下
の
場
合
に
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
る
「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
制
度
の
申
請
を
行
わ
ず
、
保
険

料
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
不
慮
の

事
故
な
ど
に
よ
り
障
害
が
残
っ
た
場
合
に
、

障
害
年
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

　

な
お
、
承
認
さ
れ
た
期
間
は
老
齢
基
礎
年

金
を
受
け
取
る
た
め
に
必
要
な
期
間
に
算
入

さ
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ

ん
。
就
職
な
ど
で
、
収
入
が
得
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
場
合
は
、
将
来
受
け
取
る
年
金
を

増
額
す
る
た
め
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
「
追
納
制
度
」

を
利
用
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
町
役
場
の
福
祉
保
険
課
ま
た
は

お
近
く
の
年
金
事
務
所
国
民
年
金
担
当
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

福
祉
保
険
課　

薀
（
７
３
）
０
１
２
４

日
本
年
金
機
構
善
通
寺
年
金
事
務
所

薀
（
６
２
）
１
６
６
０

２
０
１
２
年
版
県
民
手
帳
・
県
民

ノ
ー
ト
予
約
受
付
中

《
申
し
込
み
は
９
月
９
日
（
金
）
ま
で
》

・
県
民
手
帳

　

４
０
０
円
（
税
込
み
）

　

縦
14
・
５
㎝
〜
横
８
・
３
㎝

・
県
民
ノ
ー
ト

　

５
０
０
円
（
税
込
み
）

　

縦
17
・
５
㎝
〜
横
11
・
０
㎝

【
申
し
込
み
場
所
】

企
画
政
策
課
、
仲
南
支
所
、

琴
南
支
所
、
美
合
出
張
所

　

受
け
取
り
場
所
は
申
し
込
み
を
さ
れ
た
場

所
と
同
じ
所
で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

※ 

代
金
と
引
き
換
え
。
11
月
下
旬
ご
ろ
を
予

定
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

企
画
政
策
課　

薀
（
７
３
）
０
１
０
６
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ゴ
ミ
の
減
量
化
・
終
戦
引
揚
者
・
人
権
あ
ん
し
ん
相
談

　家庭から出るゴミは、燃やせるゴミ、燃やせないゴミ、資源ゴミに分類して処理されます。

　燃やせるゴミ・燃やせないゴミの場合

年度 種類 処理量 費用 種類 処理量 費用

Ｈ２１ 可燃ゴミ 1,602ｔ　71％ 83,127千円 不燃ゴミ 642ｔ　29％ 33,953千円

Ｈ２２ 可燃ゴミ 1,585ｔ　72％ 86,138千円 不燃ゴミ 608ｔ　28％ 33,498千円

　表の通りほぼ毎年燃やせるゴミが7割以上占めています。その燃やせるゴミの中でも最

も重量割合が大きいのが「生ゴミ」であり、処理費用は重量で料金を決めています。この

生ゴミの60～70％は水分であり、この水分をよく切ることはゴミの減量化につながりま

す。台所の排水口や三角コーナーのゴミを捨てる際に、充分な水切りを行いましょう。水

切りにより1世帯1日約40ｇの減量ができると言われています。

【処理費用節税の目安額】

　○本町の世帯数約7,000戸

　　　年間減量1家庭1日40ｇ×7,000戸×365日＝102,200ｋｇ≒102ｔ

　　　Ｈ22年度の燃やせるゴミの処理費用が1ｔ約54千円→年間5,508千円の節税につながります。

　○ 併せて、各家庭に配布している「保存版：ごみ収集分別表」を充分に活用していただき、今後とも、資源ゴミ

への分別の徹底をお願いします。

　資源ゴミの場合

年度 資源ゴミ収集総量 費用

Ｈ２１ 841ｔ 19,612千円

Ｈ２２ 817ｔ 16,024千円

　表のように燃やせるゴミ・燃やせないゴミ同様、年々収集量・費用とも減少

しており、皆様のご協力により３Ｒ（リデュース・リユース・リサイクル）が

浸透しているものと思われます。

　今後はさらに資源ゴミの中でも、食品用トレイは販売店設置の回収箱へ、一

升瓶及びビール瓶等は購入店へ引き取ってもらうようご協力お願いいたします。

　◎生ゴミを出さない方法として下記補助制度もぜひご利用ください。

　　○電気式生ゴミ処理機購入補助金：購入金額の1/2以内で、限度額4万円。

　　　　1世帯に1台（2台目は1台目を購入して5年経過後に補助対象とする。）

　　○生ゴミ処理容器（コンポスト）購入補助金：購入金額の1/2以内で、限度額5千円。

　　　　1世帯に2基以内

【問い合わせ先】　住民生活課　薀73－0101

ゴミの減量化で処理費用の節減を！

高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん
し
ん

相
談
強
化
週
間

◆
期
間
／
９
月
５
日
（
月
）
〜
９
月
11
日
（
日
）

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時
ま
で

※
土
・
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
ま
で

◆
相
談
員
／ 

人
権
擁
護
委
員
及
び
高
松
法
務

局
職
員

【
電
話
相
談
先
】

人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

（
全
国
共
通
・
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

薀
０
５
７
０
（
０
０
３
）
１
１
０

終
戦
当
時
の
引
揚
者
の
方
々
へ

通
貨
・
証
券
な
ど
を
お
返
し
し
て
お
り
ま
す

　

税
関
で
は
、
お
預
か
り
し
て
い
る
次
の
通

貨
・
証
券
な
ど
を
お
返
し
し
て
い
ま
す
。

① 

終
戦
後
、
外
地
か
ら
引
き
揚
げ
て
こ
ら
れ

た
方
で
、
上
陸
港
の
税
関
・
海
運
局
に
預

け
ら
れ
た
通
貨
・
証
券
な
ど

② 

外
地
の
集
結
地
に
お
い
て
、
領
事
館
な
ど

に
預
け
ら
れ
た
証
券
な
ど
の
う
ち
、
日
本

に
送
還
さ
れ
た
も
の

　

返
還
の
申
し
出
は
、
ご
本
人
ば
か
り
で
な

く
、
ご
家
族
の
方
で
も
結
構
で
す
。
お
心
当

た
り
の
方
は
、
最
寄
り
の
税
関
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

坂
出
税
関
支
署
丸
亀
出
張
所

薀
（
２
３
）
７
６
９
６

ゴミ袋の名前の記載
について　　　　　
　ゴミ袋の名前の記載について
は以前よりお願いしておりまし
たが、まだ徹底出来ていないよ
うです。これは、ゴミを出す人
の分別の徹底と、各自が責任を
持ってもらうという観点から記
入して頂いておりますので、引
き続きご協力お願いします。



2011.9  広報まんのう 6

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
・
農
大
募
集
・
は
か
り
定
期
検
査

国
際
交
流
協
会

事
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

ま
ん
の
う
町
国
際
交
流
協
会
で
は
、
地
域

に
よ
り
開
か
れ
た
事
業
運
営
を
進
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
各
種
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
登

録
し
、
協
会
事
業
の
お
手
伝
い
を
し
て
く
だ

さ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
登
録
さ
れ
た
方
は
、
必
要
に
応
じ
て
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
要
請
を
行
い
、
お
手
伝
い
を

お
願
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

以
下
の
内
容
で
募
集
い
た
し
ま
す
。

●
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

花
見
を
始
め
と
す
る
国
際
交
流
の
集
い

や
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
、
年
間
を
通
じ
て
開

催
し
て
い
る
地
域
の
国
際
理
解
や
国
際
交
流

を
目
的
と
し
た
協
会
の
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
や
、
ま
ん
の
う
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
や
か
り

ん
祭
り
に
お
け
る
協
会
テ
ン
ト
で
お
手
伝
い

を
し
て
く
れ
る
高
校
生
以
上
の
学
生
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

【
対
象
】
高
校
生
以
上
の
学
生

●
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

町
内
で
開
講
し
て
い
る
日
本
語
講
座
や
、

派
遣
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
日
本
語

が
不
自
由
な
外
国
人
や
そ
の
子
ど
も
に
日
本

語
を
指
導
し
て
く
れ
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

【
対
象
】
日
本
語
講
師
有
資
格
者
ま
た
は
日
本

語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
等
の
受
講
経
験

の
あ
る
方
、
外
国
人
に
日
本
語
を
指
導
し
た

経
験
の
あ
る
方

●
英
会
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
募
集

　

小
学
生
英
会
話
教
室
で
、
生
徒
の
指
導
や

講
師
の
補
助
を
し
た
り
、
そ
の
他
子
ど
も
向

け
の
英
語
教
育
お
よ
び
国
際
理
解
事
業
の
お

手
伝
い
を
し
た
り
し
て
く
れ
る
英
会
話
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
講
師
を
募
集
し
ま
す
。

【
対
象
】
英
語
科
の
中
学
校
教
諭
免
許
や
高
等

学
校
教
諭
免
許
（
種
別
は
問
い
ま
せ
ん
）
取

得
者
、
ま
た
は
日
常
会
話
レ
ベ
ル
の
英
語
力

を
有
す
る
方

当
協
会
の
事
業
の
推
進
に
ご
協
力
い
た
だ
け

る
方
の
登
録
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
申
込
締
め
切
り
】
９
月
30
日
（
金
）

【
そ
の
他
】
交
通
費
等
は
自
己
負
担
で
お
願
い

し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
・
申
し
込
み
先
】

ま
ん
の
う
町
国
際
交
流
協
会
事
務
局

薀
（
７
５
）
０
２
０
０

（
か
り
ん
会
館
内
、
水
曜
日
休
館
）

平
成
24
年
度
香
川
県
立
農
業
大
学
校

学
生
募
集

１
、
募
集
コ
ー
ス
・
募
集
人
員
等

◆ 

担
い
手
養
成
科
：
野
菜
園
芸
、
花
き
園
芸
、

果
樹
園
芸
、
造
園
緑
化
、
畜
産
の
５
コ
ー
ス
・

計
45
名　

◆
修
学
期
間
：
２
年

２
、
受
験
資
格

○
推
薦
入
試
：
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
者

　

 （
平
成
24
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
者
を
含

む
）
で
、
卒
業
後
に
香
川
県
に
お
い
て
農

業
経
営
も
し
く
は
農
業
・
農
村
に
お
け
る

指
導
者
を
志
す
者
。
ま
た
、
学
習
成
績
が

Ｃ
評
定
以
上
で
、
本
校
専
願
者
で
あ
る
こ

と
。

○
一
般
入
試
：
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
者

　

 （
平
成
24
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
者
を
含

む
）、
ま
た
は
こ
れ
と
同
等
以
上
の
学
力
を

有
す
る
と
知
事
が
認
め
た
者
。

３
、
試
験
日
程

①
推
薦
入
学
試
験

　

願
書
受
付
：
９
月
30
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　

〜
10
月
13
日
（
木
）

　

試
験
日
時
：
10
月
20
日
（
木
）

②
一
般
入
学
試
験
（
前
期
）

　

願
書
受
付
：
12
月
５
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

〜
12
月
19
日
（
月
）

　

試
験
日
時
：
平
成
24
年
１
月
５
日
（
木
）

③
一
般
入
学
試
験
（
後
期
）

　

願
書
受
付
：
平
成
24
年
２
月
20
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

〜
２
月
27
日
（
月
）

　

試
験
日
時
：
平
成
24
年
３
月
２
日
（
金
）

【
資
料
請
求
／
問
い
合
わ
せ
先
】

香
川
県
立
農
業
大
学
校

〒
７
６
６
│
０
０
０
４

琴
平
町
榎
井
34
│
３

薀
（
７
５
）
１
１
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
７
５
）
３
９
８
９

h
ttp
://w

w
w
.p
re
f.k
a
g
a
w
a
.jp
/n
o
d
a
i/

は
か
り
の
定
期
検
査
を

　
　
　
　
　
　
　

受
け
ま
し
ょ
う

　

取
引
や
証
明
に
は
か
り
を
使
用
す
る
方
は
、

計
量
法
に
よ
り
２
年
に
１
回
定
期
検
査
を
受

け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
定
期
検
査
を
次
の
日
程
で
実
施
し
ま

す
の
で
、
必
ず
い
ず
れ
か
の
会
場
で
検
査
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

①
と
き
／
９
月
20
日
（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

　

場
所
／
仲
南
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

②
と
き
／
９
月
20
日
（
火
）

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

　

場
所
／
琴
南
公
民
館

③
と
き
／
９
月
21
日
（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

　

場
所
／
ま
ん
の
う
町
役
場

④
と
き
／
９
月
22
日
（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

　

場
所
／
ま
ん
の
う
町
役
場

【
問
い
合
わ
せ
先
】

香
川
県
計
量
検
定
所

薀
０
８
７
（
８
８
１
）
２
５
１
７

産
業
経
済
課　

薀
（
７
３
）
０
１
０
５
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ク
ラ
ブ
活
動
紹
介
・
弁
論
大
会
・
交
通
安
全
運
動

第
62
回
県
中
学
校
生
徒
弁
論
大

会
・
第
33
回
少
年
の
主
張
県
大

会
最
優
秀
賞

　

７
月
７
日
に

高
松
テ
ル
サ
で

行
わ
れ
た
こ
の

大
会
は
、
社
会

を
明
る
く
す
る

運
動
の
一
環
と

し
て
、
青
少
年
の
健
全
育
成
や
非
行
防
止
活

動
へ
の
理
解
・
関
心
を
高
め
る
こ
と
を
目
的

に
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
内
９
地
区
の
代
表
13
人
の
中
か
ら
琴
南

中
学
校
３
年
の
小
笠
原
奈
央
さ
ん
が
見
事
最

優
秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　仲南公民館では、多様なジャンルのクラブが楽しく活動しています。

　クラブ活動を通して技能・健康の向上はもちろん、交流の輪も広げてみませんか！お

越しの際は必ず事前に公民館へご連絡ください。皆様のご参加をお待ちしております。

　お問い合わせは仲南公民館へ。

　（薀77-2990　午前8時30分～午後5時30分まで　※年末年始休館）

種　目 ク　ラ　ブ　名 活　動　日 活動時間 代表者名 備　考

カ ラ オ ケ
仲南文化協会カラオケ部
（ あ ゆ み の 会 ）

第1･第3 木曜日 13:00～15:00 西 浦 好 正

木 彫
仲 南 文 化 協 会
木 彫 部

第1～第4 火曜日 20:00～22:00 小 山 　 進

俳 句
仲 南 文 化 協 会
俳 句 部

第2 金曜日 13:30～15:30 平 尾 ヨ シ 子

大 正 琴
仲 南 文 化 協 会
奏 琴 部

第2･第4 木曜日 13:00～15:00 和 泉 惠 美 子

写 真
仲 南 文 化 協 会
写 真 部

第1
第3

火曜日
木曜日

19:30～21:30 大 西 徹 野

囲 碁
仲 南 文 化 協 会
囲 碁 部

毎週 土曜日 14:00～16:00 松 永 孝 治

陶 芸
仲 南 文 化 協 会
陶 芸 部

第2･第3 水曜日 13:00～17:00 三 井 正 良

奇 術
仲 南 文 化 協 会
奇 術 部

第2 火曜日 19:00～22:00 古 川 昭 治

押 し 花
仲 南 文 化 協 会
押 し 花 部

第2 土曜日 14:00～16:00 近 石 美 佐 子

オ カ リ ナ
仲 南 文 化 協 会
オ カ リ ナ 部

第1･第3 水曜日 20:00～22:00 北 山 由 美 子 仲南農改センター

コ ー ラ ス
仲 南 文 化 協 会
コ ー ラ ス 部

第1･第3 金曜日 20:00～22:00 東 渕 伸 子 仲南農改センター

ダ ン ス
仲 南 文 化 協 会
社 交 ダ ン ス 部

毎週 火曜日 9:00～12:00 西 浦 好 正 仲南農改センター

茶 道 子 ど も 茶 道 教 室 第1 土曜日 9:00～11:00 安 西 朱 実
基本的に
第1土曜日

健 康 体 操 町 老 連 仲 南 支 部 第2 金曜日 13:00～15:30 和 田 昭 三

絵 画
仲 南 絵 画 教 室
え に っ き

毎週 金曜日 19:00～21:00 大 西 雅 子 仲南農改センター

民謡・三味線 ま ん の う 京 瑞 会 不定期 栗 田 京 子

　※10月号は琴南公民館の同好会を紹介する予定です。

仲南公民館の自主活動クラブに参加してみませんか！

同好会紹介シリーズ⑥

秋の全国交通安全運動
9月21日（水）～9月30日（金）

高齢者の交通事故防止
● 夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交
通事故防止
● 全ての座席のシートベルトとチャイルドシー
トの正しい着用の徹底
　「後ろの安全は前の安心」
●飲酒運転の根絶
●交差点及びその付近での交通事故防止

まんのう町交通安全対策推進協議会

最優秀賞に輝いた
小笠原奈央さん（造田）



酢の代わりにオレンジジュース？ 
これがかなりいい仕事するんです！ 

1日に野菜を350g食べよう 

●かぼちゃ…………200g 
●レンコン……………40g 
●パセリ………………少々 
●サラダ油…大さじ1と1/3 
●たまねぎ……………20g 
●100％オレンジジュース… 

…………………大さじ4 
●塩……………小さじ1/3 
●こしょう……………少  々

材料（4人分） 作り方  

《料理のポイント》 

パンプキンマリネ パンプキンマリネ 

いかとオレンジジュースのパエリア 
鶏手羽のオレンジ煮、オレンジケーキ 

ジュースを使った献立例 

●エネルギー 77kcal 
●タンパク質 1.2ｇ 
●脂質 4.1ｇ 
●食物繊維 1.7ｇ 
●食塩 0.6ｇ 

食改の 食改の 食改の 
食育だより  

 
�の材料を合わせてマリネ液 
を作る。 

かぼちゃはくし切り、レンコンは半月 
のうす切りにして油でソテーする。 

①のマリネ液に②を熱いうちに 
入れて10分以上漬けておく。 

皿に盛り付けて、仕上げにパセリ 
を散らす。 

� 

●砂糖を全く使わないので、さっぱりとした甘味です。 
●かぼちゃに含まれるβ-カロテンが、日焼けでできた肌荒れやシミ 
　を改善してくれます。 
●β-カロテンは油を使う調理をすると吸収がよくなります。 
●オレンジジュースのビタミンCで肌荒れ改善効果がアップします。 
●オレンジの酸味は夏バテを予防してくれます。 

しお
 

たまねぎ 

かぼちゃ レンコン 

パセリ 
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く
ら
し
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
・
食
育
だ
よ
り

く
ら
し
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

一
方
的
に
送
っ
て
き
た
商
品

　

「
注
文
し
た
覚
え
が
な
い
本
が
届
い
た
が
請

求
書
が
入
っ
て
い
た
。
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
」

な
ど
の
相
談
が
、
相
談
窓
口
に
多
く
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
一
方
的
に
商
品
を
送
り
つ
け
て
お

金
を
払
わ
せ
よ
う
と
い
う
「
送
り
付
け
商
法
」

の
手
口
で
す
。
注
文
し
て
い
な
い
の
に
払
う

必
要
は
な
く
、
商
品
の
返
却
も
不
要
で
す
。

商
品
受
取
後
14
日
経
て
ば
自
由
に
処
分
で
き

ま
す
。

　

事
前
に
電
話
し
て
き
て
か
ら
商
品
を
送
っ

て
き
た
り
、
代
金
引
換
え
の
宅
配
便
で
送
っ

て
く
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
電
話
に
対
し
て

は
、
あ
い
ま
い
な
返
事
を
し
な
い
で
、
き
っ

ぱ
り
断
り
ま
し
ょ
う
。
代
金
引
換
え
の
場
合

は
、
安
易
に
受
け
取
ら
ず
、
十
分
確
認
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

貴
金
属
の
訪
問
買
取
り
に
注
意

　

「
強
引
な
口
調
で
せ
か
さ
れ
、
よ
く
考
え
ず

ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
売
っ
て
し
ま
っ
た
」
と
か

「
な
か
な
か
帰
っ
て
く
れ
ず
怖
か
っ
た
」
な
ど

家
を
訪
問
し
て
貴
金
属
を
買
取
る
業
者
に
つ

い
て
の
苦
情
が
、
最
近
相
談
窓
口
に
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
売
上
金
の
一
部
を
福
祉
に
寄

付
す
る
な
ど
と
言
っ
て
勧
誘
す
る
業
者
も
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
訪
問
買
取
り
は
、
訪
問
販
売
な
ど
と

違
い
、
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
（
無
条
件
解
約
）

の
対
象
外
で
す
。
い
っ
た
ん
業
者
に
品
物
を

渡
す
と
返
し
て
も
ら
う
の
は
困
難
で
す
。
適

正
価
格
か
、
信
用
で
き
る
業
者
か
、
本
当
に

売
っ
て
し
ま
っ
て
よ
い
の
か
な
ど
、
十
分
考

え
、
売
る
気
が
な
い
な
ら
き
っ
ぱ
り
断
り
ま

し
ょ
う
。
断
っ
て
も
帰
ら
な
い
時
は
警
察
に

連
絡
を
。

架
空
請
求
は
連
絡
せ
ず
に
無
視
し
ま
し
ょ

う
！

　

「
公
的
機
関
の
よ
う
な
名
称
の
団
体
か
ら

『
民
事
訴
訟
の
訴
状
が
提
出
さ
れ
た
。
詳
細
に

つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
』
と
書

か
れ
た
ハ
ガ
キ
が
届
い
た
」
と
か
、「
携
帯
電

話
に
『
情
報
サ
イ
ト
の
退
会
手
続
を
し
て
い

な
い
の
で
料
金
が
発
生
し
た
。
連
絡
な
け
れ

ば
法
的
措
置
を
と
る
』
と
い
う
覚
え
の
な
い

メ
ー
ル
が
届
い
た
」
な
ど
の
相
談
が
あ
い
か

わ
ら
ず
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
、
不
安
を
あ
お
っ
て
相
手
に
電

話
を
か
け
さ
せ
、
最
終
的
に
高
額
な
お
金
を

だ
ま
し
取
る
架
空
請
求
の
手
口
で
す
。
返
信

す
る
と
、
相
手
に
個
人
情
報
を
知
ら
せ
る
こ

と
に
な
り
、
更
に
し
つ
こ
く
請
求
さ
れ
る
恐

れ
が
あ
る
の
で
、
不
安
で
も
決
し
て
連
絡
し

な
い
こ
と
。
判
断
に
困
っ
た
と
き
は
、
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
や
近
く
の
県
民
セ
ン
タ
ー
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

【
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
先
】

香
川
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

薀
０
８
７
（
８
３
３
）
０
９
９
９

【
多
重
債
務
・
ヤ
ミ
金
融
専
用
相
談
先
】

薀
０
８
７
（
８
３
４
）
０
０
０
８



か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
通
信 

パンプキンマリネ 

食改の 食改の 

い 
き 
い 
き 
健 
康 
応 
援 
講 
座 
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い
き
い
き
健
康
応
援
講
座
・
か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
通
信

　

ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
て
も
長
続
き
し
な
い
。

と
い
う
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
毎
日
は
ダ

メ
で
も
週
末
２
時
間
の
運
動
を
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
？

Q
１
週
末
の
２
時
間
で
も
効
果
あ
る
の
？

Ａ
週
末
２
時
間
だ
け
の
運
動
で
は
ダ
イ
エ
ッ

ト
や
筋
肉
増
強
な
ど
の
効
果
は
そ
れ
ほ
ど
期

待
で
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
日
頃
の
疲
れ
を

解
消
す
る
効
果
が
期
待
で
き
ま
す

Q
２
ど
う
し
て
疲
れ
が
解
消
す
る
の
？

Ａ
不
眠
や
肩
こ
り
等
の
疲
れ
症
状
は
、
ス
ト

レ
ス
が
関
係
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
る
と
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン

ス
が
崩
れ
て
血
圧
上
昇
や
血
管
の
収
縮
な
ど

の
症
状
が
現
れ
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
頭
痛
や

肩
こ
り
な
ど
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
適
度
な

運
動
は
、
こ
れ
ら
の
症
状
を
緩
和
す
る
効
果

が
あ
り
ま
す
。

Q
３
ど
ん
な
運
動
が
い
い
の
？

Ａ
疲
労
回
復
の
運
動
は
、
適
度
な
強
度
で
楽

し
む
こ
と
が
大
切
で
す
。
義
務
的
な
運
動
は

逆
効
果
に
な
る
場
合
も
あ
る
の
で
ご
注
意
を
。

時
期
的
に
次
の
運
動
は
如
何
で
す
か
？

① 

ウ
オ
ー
キ
ン
グ　

有
酸
素
性
運
動
の
基
本
で

あ
り
、
無
理
無
く
誰
で
も
始
め
ら
れ
ま
す
。

友
達
や
家
族
と
始
め
る
の
も
お
勧
め
で
す
。

② 

サ
イ
ク
リ
ン
グ　

自
転
車
も
効
果
の
高
い

有
酸
素
性
運
動
で
す
。
地
図
を
見
て
普
段

通
ら
な
い
コ
ー
ス
を
探
検
し
た
り
、
折
畳

み
自
転
車
を
車
に
乗
せ
て
山
な
ど
で
サ
イ

ク
リ
ン
グ
す
る
の
も
楽
し
い
で
す
よ
。

　

自
分
の
好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
の
が

一
番
で
す
が
、
対
戦
形
式
の
競
技
は
ス
ト
レ

ス
が
溜
ま
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

Q
４
運
動
の
ポ
イ
ン
ト
は
あ
る
の
？

Ａ
以
下
の
ポ
イ
ン
ト
に
気
を
つ
け
て
下
さ
い
。

①
息
切
れ
し
な
い
程
度
の
強
度
で

② 

脈
拍
は
（
２
２
０

－
年
齢
）
×
０
・
７
く

ら
い
が
お
す
す
め

③
リ
ズ
ム
よ
く
し
っ
か
り
息
を
す
る
。

④ 

空
腹
時
の
運
動
は
避
け
、
食
後
は
30
分
〜

１
時
間
あ
け
る
。

⑤
こ
ま
め
に
水
分
補
給
す
る
。

⑥
体
調
が
悪
い
時
は
運
動
し
な
い
。

　

空
腹
時
に
運
動
す
る
と
、
血
糖
低
下
に
よ
り

意
識
低
下
や
貧
血
、
心
臓
麻
痺
を
起
こ
す
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
か
と
い
っ
て
、
食
事
直
後
の
運

動
は
、
消
化
器
官
で
使
用
す
る
血
液
が
全
身
で

使
わ
れ
て
し
ま
い
、
消
化
不
良
や
貧
血
を
起
こ

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ア
ス
リ
ー
ト
の
世
界
で

は
空
腹
時
の
運
動
が
効
果
的
と
い
う
研
究
も

あ
り
ま
す
が
、
一
般
の
方
は
食
後
し
ば
ら
く
休

ん
で
か
ら
行
う
の
が
理
想
的
で
す
。

　

週
末
ジ
ム
に
通
う
の
も
お
勧
め
で
す
。
町
の

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
は
日
曜
も
営
業
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
内
容
は
、
音
声
告
知
放
送
ふ
れ
あ
い

放
送
で
第
２
・
４
月
曜
日
の
午
後
８
時
30
分

か
ら
放
送
し
ま
す
。

「
か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」
を
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

■
料
金
プ
ラ
ン

使
い
放
題
コ
ー
ス
（
月
額
１
０
０
０
円
）

　

好
き
な
時
間
に
好
き
な
だ
け
ご
利
用
頂

け
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
の
よ
う
な
内
容

で
す
。
体
組
成
を
測
定
し
た
り
、
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

回
数
券
コ
ー
ス
（
１
回
２
０
０
円
）

　

回
数
券
（
５
枚
綴
り
１
０
０
０
円
）
を

各
会
場
で
購
入
し
て
使
用
し
ま
す
。
体
組

成
の
測
定
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
実
施
場
所

　

満
濃
会
場　

満
濃
農
改
セ
ン
タ
ー
２
Ｆ

　

仲
南
会
場　

仲
南
支
所
２
Ｆ

■ 

対
象
者　

運
動
が
可
能
な
方
（
基
本
的

に
18
才
以
上
で
す
）

■
設
置
器
具

　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
マ
シ
ン　

エ
ア
ロ
バ
イ
ク

　

筋
ト
レ
マ
シ
ン
な
ど

■
利
用
時
間

満
濃
会
場　

午
前
９
時
〜
午
後
９
時
ま
で

（
日
曜
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

定
休
日　

火
曜
・
土
曜
・
祝
日

仲
南
会
場　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
ま
で

定
休
日　

土
曜
・
日
曜
・
祝
日

※ 

初
め
て
仲
南
会
場
を
ご
利
用
さ
れ
る
方

及
び
回
数
券
会
員
様
は
、
係
員
の
い
る

火
曜
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

健
康
増
進
課　

薀
（
７
３
）
０
１
２
６

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
ご
紹
介

　
「
か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」
を
支
え

る
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

「
楽
し
み
な
が
ら
運
動
す
る
」
を
モ
ッ
ト
ー

に
皆
さ
ん
の
体
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す
。

大
関　

信
子  

先
生

①
資
格
・
経
歴

　
　

 

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
・
体
協
ス
ポ
ー

ツ
指
導
員
・
リ
ズ
ム
体
操
指
導

②
得
意
種
目

　
　

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
・
ス
ト
レ
ッ
チ

③
指
導
の
ポ
リ
シ
ー

　
　

 

一
人
で
も
多
く
の
方
に
運
動
を
楽
し

ん
で
頂
く
た
め
に
、
正
し
い
動
作
の

指
導
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

④
主
な
指
導
日

　
　

月
曜
日
午
後　

火
曜
日
（
仲
南
）

　
　

木
曜
日
午
後

⑤
み
な
さ
ん
に
一
言

　
　

 

マ
イ
ペ
ー
ス
で
楽
し
く
始
め
ま
し
ょ

う
！

週
末
２
時
間
の
運
動
で
身
体
を
リ
セ
ッ
ト
し
ま
し
ょ
う
！

ま
ん
の
う
町
健
康
増
進
課　

ウ
エ
ル
ネ
ス
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー　

庄



　相手に名前を尋ねるときは「　　　　　　　　　　　　 」や 

「　　　　　　　　」と言います。「　　　　　　　　　　　　」 

のほうがよりていねいな言い回しです。相手に応じて使い分け 

ましょう。名前を尋ねられたら、「　　　　　　　　　  」と答え 

ましょう。 

　韓国では、上下関係をはっきりさせるため「　　　　　　　」 

と相手の生まれた年を聞いたり、「　　　　　　　」と年齢を聞

いたりすることがあります。 

尾
瀬
神
社
の「
雨
乞
い
の
井
戸
」 

66

人権作文コーナー 
（はじめまして。私はヘギョンです。あなたは？） 

（私は花子です。ヘギョンさん、何年生まれですか？） 

（1983年生まれです。満27歳です。） 

　この内容は音声告知放送ふれあい放送で第1第2金
曜日の午後8時30分から放送します。発音の確認にぜ
ひお聞きください。 

はじめまして。 

よろしくお願いします。 

お名前は何といいますか？ 

私は＿＿と申します。 

何年生まれですか？ 

＿年生まれです。 

歳はおいくつですか。 

満＿歳です。 

世界の言葉で 

こんにちは！ 
世界の言葉で 

こんにちは！ 

第6回　『韓国語でこんにちは2』 

今月は韓国語の自己
紹介を勉強します。 
指導してくれるのは、
韓国出身のヘギョン
さんです。 

　
　 

【数字を韓国語で言ってみましょう】 

長尾会館 
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ふ
る
さ
と
探
訪
・
世
界
の
言
葉
で
こ
ん
に
ち
は
！

　

香
川
県
は
昔
か
ら
雨
量
が
少
な
い
う
え
、

河
川
の
水
量
も
少
な
い
こ
と
で
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
米
作
り
に
欠
か
せ
な
い
水
の
不
足
、

そ
の
た
め
、
県
内
に
は
か
つ
て
、
一
万
四
千

を
超
え
る
た
め
池
が
造
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
香
川
用
水
そ
の
他
で
か
な
り
緩

和
さ
れ
て
は
い
ま
す
が
、
昔
な
が
ら
の
雨
乞

い
行
事
や
雨
乞
い
踊
り
な
ど
、
雨
乞
い
に
関

す
る
幾
多
の
話
が
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
一
つ
に
、
七
箇
の
尾
瀬
神
社
の
「
雨

乞
い
の
井
戸
」
が
あ
り
ま
す
。
尾
瀬
神
社
は

標
高
五
百
七
十
七
メ
ー
ト
ル
、
讃
岐
山
脈
の

前
衛
の
山
、
尾
の
瀬
山
に
あ
り
、
県
道
春
日

讃
岐
財
田
停
車
場
線
か
ら
約
五
キ
ロ
、
尾
瀬

山
キ
ャ
ン
プ
場
に
向
か
っ
て
山
道
を
車
で
登

り
、
そ
こ
か
ら
先
は
徒
歩
で
約
十
五
分
歩
く

と
、
同
神
社
の
境
内
に
た
ど
り
着
き
ま
す
。

　

そ
こ
は
、
平
安
・
鎌
倉
・
室
町
と
数
百

年
の
間
、
修
業
の
寺
と
し
て
栄
え
た
背
尾

寺
の
あ
っ
た
所
で
す
。
し
か
し
、
天
正
七

年
（
一
五
七
九
）、
長
宗
我
部
元
親
の
兵
火

に
あ
っ
て
寺
院
は
焼
失
。
そ
の
後
、
寺
院
の

復
興
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
慶
長
十
七
年

（
一
六
一
二
）、
尾
瀬
神
社
と
改
め
ら
れ
て
現

在
に
い
た
っ
て
い
ま
す
。

　

尾
瀬
神
社
に
は
、
水
に
関
係
の
深
い
神
々

が
祀
ら
れ
て
お
り
、
御
影
石
の
玉
垣
が
設
け

ら
れ
た
大
き
な
井
戸
が
あ
り
ま
す
。
背
尾
寺

建
立
時
に
掘
ら
れ
た
周
囲
八
メ
ー
ト
ル
、
深

さ
五
・
七
メ
ー
ト
ル
で
山
の
中
腹
に
あ
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
満
々
と
水
を
た
た
え
、
平
安
の

昔
か
ら
一
度
も
か
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。

大
干
ば
つ
の
時
、
神
社
で
雨
乞
い
祈
願
を
す

る
際
、
最
後
の
結
び
と
し
て
こ
の
井
戸
で
「
泉

か
え
」
の
行
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
お
水
も
ら
い
」
と
言
っ
て
、

近
郷
近
在
か
ら
参
詣
し
て
こ
の
御
神
水

を
竹
筒
に
入
れ
て
リ
レ
ー
式
に
運
び
、

走
り
帰
っ
て
氏
神
様
に
供
え
雨
乞
い
祈

願
を
す
る
と
、
降
雨
が
あ
っ
た
と
伝
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
尾
瀬
神
社
の
雨
乞
い

の
井
戸
は
、
今
も
、
澄
み
切
っ
た
き
れ

い
な
水
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

（
文
責　

七
箇　

香
川　

佳
子
）
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人権作文コーナー 人権作文コーナー 世界の言葉で 

こんにちは！ 

平成23年度第5回 
長尾会館ふれあいパン教室 

●開催日時：9月27日（火） 
　　　　　　9：30～13：00 
●場所：まんのう町立長尾会館
生活改善室（まんのう町長尾
1582番地） 
●内容：講師指導のもと「ピタ
パン」と「ポテトサラダ」を作
ります。 
●参加費：1,000円（当日集金
します）※昼食代・材料費・受
講料込み 
●申し込み：定員は先着10名
です。9月5日（月）～9月22日
（木）までに長尾会館へ電話又
はＦＡＸにてお申し込みください。 
　（ＴＥＬ・ＦＡＸ0877-79-2021） 

長尾会館 長尾会館 
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人
権
コ
ラ
ム
・
長
尾
会
館
だ
よ
り
・
人
権
作
文
コ
ー
ナ
ー

　

私
の
学
校
で
は
、
全
校
生
が
八
つ
の

色
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
年
間
を
通

し
て
色
別
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
こ
こ

で
の
リ
ー
ダ
ー
は
私
た
ち
六
年
生
で
す
。

　

色
別
活
動
の
最
初
の
仕
事
は
、
四
月

に
行
わ
れ
た
色
別
遠
足
で
し
た
。
か
り

ん
の
丘
公
園
で
私
た
ち
六
年
生
が
考
え

た
ゲ
ー
ム
で
全
校
生
が
遊
び
ま
し
た
。

私
た
ち
は
、
遠
足
に
行
く
前
か
ら
低
学

年
の
子
に
も
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
ゲ
ー

ム
に
な
る
よ
う
に
、
み
ん
な
で
話
し
合
っ

て
道
具
を
準
備
し
て
い
ま
し
た
。

　

い
よ
い
よ
ゲ
ー
ム
で
す
。
グ
ル
ー
プ

の
友
達
と
ゲ
ー
ム
の
説
明
し
て
い
る
と
、

低
学
年
の
子
か
ら
、

「
え
〜
、
や
り
た
く
な
い
。」

と
い
う
声
が
聞
こ
え
ま
し
た
。
そ
の
瞬

間
、
私
は
腹
が
立
ち
ま
し
た
。
せ
っ
か

く
考
え
た
の
に
な
ぜ
そ
ん
な
こ
と
を
言

う
の
だ
ろ
う
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
で

も
、
よ
く
考
え
て
み
れ
ば
説
明
が
難
し

か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
だ
か
ら

や
ろ
う
と
思
っ
て
も
ら
え
な
か
っ
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
そ
の
時
は
腹

立
た
し
い
気
持
ち
が
消
え
ま
せ
ん
で
し

た
。
け
れ
ど
、
嫌
が
っ
て
い
た
低
学
年

の
子
も
、
ゲ
ー
ム
が
始
ま
る
と
楽
し
そ

う
に
し
て
い
ま
し
た
。
私
は
、
気
に
入
っ

て
も
ら
え
て
よ
か
っ
た
と
喜
び
の
気
持

ち
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
後
に
、
色
別
グ
ル
ー
プ
で

一
緒
に
遊
ぶ
仲
良
し
タ
イ
ム
で
も
同
じ

よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
そ

の
時
は
、
言
葉
を
か
え
て
分
か
り
や
す

く
説
明
し
ま
し
た
。
そ
う
す
る
と
一
生

懸
命
話
を
聞
い
て
く
れ
、
ゲ
ー
ム
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

七
月
に
は
、
お

年
寄
り
と
の
ふ

れ
あ
い
集
会
が

あ
り
ま
し
た
。
こ

こ
で
も
、
私
た
ち

が
考
え
た
ゲ
ー
ム

で
一
緒
に
遊
び
ま

し
た
。
説
明
し
て

も
な
か
な
か
伝
わ
ら
な
く
て
少
し
困
っ

た
と
き
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
そ
れ

は
仕
方
が
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。

誰
で
も
年
を
と
っ
て
く
る
と
耳
が
遠
く

な
り
ま
す
。
わ
た
し
も
年
を
と
る
と
同

じ
で
す
。
だ
か
ら
こ
の
こ
と
で
腹
を
立

て
て
も
仕
方
が
な
い
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
人
と
の
ふ
れ
あ
い
を
通

し
て
、
自
分
の
言
い
た
い
こ
と
を
人
に

伝
え
る
こ
と
の
難
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
私
は
、
自
分
の
立
場
か
ら

見
て
、
思
い
通
り
に
な
ら
な
い
こ
と
に

腹
が
立
っ
て
い
た
の
で
す
。
こ
れ
か
ら

た
く
さ
ん
の
人
と
の
出
会
い
が
待
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
と
き
、
相
手
の

立
場
に
立
っ
て
考
え
る
こ
と
で
、
心
か

ら
の
ふ
れ
あ
い
の
第
一
歩
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

　

写
真
は
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
飲

み
物
自
販
機
で
す
。
最
上
段
の
商
品
選
択

ボ
タ
ン
と
同
じ
も
の
を
低
い
場
所
に
も
取

り
付
け
る
、
取
り
出
し
口
の
位
置
を
少
し

高
く
す
る
な
ど
工
夫
し
て
、
車
い
す
利
用

者
や
子
ど
も
な
ど
背
の
低
い
人
、
し
ゃ
が

み
づ
ら
い
人
な
ど
に
も
利
用
し
や
す
い
よ

う
に
配
慮
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
は
「
誰
に

も
公
平
に
」
と
い
う
考
え
方
で
、
ア
メ
リ

カ
の
ロ
ナ
ル
ド
・
メ
イ
ス
（
１
９
４
１
〜

１
９
９
８
）
が
提
唱
し
ま
し
た
。
利
用
者

が
宇
宙
（
ユ
ニ
バ
ー
ス
）
の
よ
う
に
無
限

に
広
が
る
デ
ザ
イ
ン
を
意
味
し
ま
す
。

　

彼
は
重
度
の
障
害
を
持
つ
大
学
教
授

（
建
築
学
）
で
、
障
害
者
も
健
常
者
も
差

別
な
く
誰
に
も
使
い
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
こ

そ
本
当
の
デ
ザ
イ
ン
と
考
え
ま
し
た
。
バ

リ
ア
フ
リ
ー
は
高
齢
者
や
障
害
者
の
た
め

の
施
策
で
す
が
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ

ン
は
誰
も
が
差
別
さ
れ
ず
住
み
や
す
い
社

会
作
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。

（
香
川
人
権
研
究
所
）

人
と
の
ふ
れ
あ
い
を
通
し
て

満
濃
南
小
学
校

六
年

山
神
有
加
里



※ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。 
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情
報
ひ
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◆第3回四国てんとう虫マラソン大会
《東日本大震災支援大会》

◆日時／ 11月13日（日）午前9時～午

後1時30分まで◆会場／香川県総合

運動公園（高松市生島町614）◆種目／

Aマラソン（11.5km）、Bジョギング

（4.6km）、Cウォーキング（3.4km）◆

参加資格／A・B: 中学生以上、C: 小学

生以上※障がいのある方に優しいマラ

ソン大会です。車イスでの出場者・伴

走して欲しい方・伴走してみたい方な

どはお問い合わせください。◆参加料

／中学生以上の障がいの無い方2,000

円、障がいのある方とその伴走者及び

小学生1,000円◆参加賞／手づくりの

「てんとう虫メダル」、軽食など。◆申

し込み締切／9月30日（金）

【申し込み先・問い合わせ先】

四国てんとう虫マラソン大会事務局　

　薀087-887-8460

（担当：砂金（いさご））

◆法務局くらしの相談所（無料）
◆日時／ 10月2日（日）午前10時～午

後3時◆会場／高松天満屋10階バン

ケットルーム（高松市常磐町1-3-1）、

丸亀支局（丸亀市大手町3-1-1）、観音

寺市立中央図書館2階多目的ホール（観

音寺市坂本町1-1-1）◆相談内容／登記

（相続、売買、土地境界、会社登記など）、

戸籍・国籍（婚姻、養子縁組、国籍選択、

帰化など）、供託（家賃トラブル、給与

の差し押さえなど）、人権（近隣関係、

いじめ、セクハラなど）

【問い合わせ先】

高松法務局庶務課薀087-821-6191

※ 土日、祝日を除く平日の午前8時30

分～午後5時15分

◆税務講習
◆日時／10月18日（火）、25日（火）、

11月1日（火）午後1時10分～5時10

分まで◆会場／香川県立高等技術学校

丸亀校◆内容／職場等で必要な税金の

基礎的知識◆講師／四国税理士会丸亀

支部会員◆募集人員／ 15人◆対象者

／在職者◆受講料／3,000円◆受付期

間／10月11日（火）まで

【申し込み先／問い合わせ先】

高等技術学校丸亀校キャリアアップ担

当　薀0877-22-2633

◆ 平成23年度警察官（高卒程度）
採用試験

◆受験資格／昭和58年4月2日から平

成6年4月1日までに生まれた者※なお、

大学（短期大学を除く）等を卒業した者

または平成24年3月31日までに卒業す

る見込みの者は受験できません。◆受

付期間／ 9月5日（月）～9月27日（火）

◆第一次試験日／10月15日（土）・10

月16日（日）（筆記試験等）、10月下旬

（集団面接試験）◆第二次試験日／11月

中旬（適正検査）、11月下旬～12月上

旬（口述試験）◆最終合格発表日／12月

上旬

【問い合わせ先】

琴平警察署　薀0877-75-0110

または最寄りの交番、駐在所

◆平成23年度自衛官採用試験案内
①防衛大学校（幹部自衛官を養成する

コース）◆応募資格／高卒（見込含む）

21歳未満の者◆受付期間／ 9月5日

（月）～9月30日（金）◆一次試験／11

月5日（土）・6日（日）

②防衛医科大学校（医師である幹部自衛

官を養成するコース）◆応募資格／高卒

（見込含む）21歳未満の者◆受付期間／

9月5日（月）～9月30日（金）◆一次試

験／10月29日（土）・30日（日）

③看護学生（自衛隊病院等の看護師を養

成するコース）◆応募資格／高卒（見込

含む）24歳未満の者◆受付期間／9月

5日（月）～9月30日（金）◆一次試験／

10月22日（土）

【問い合わせ先】

自衛隊善通寺地域事務所

善通寺市南町3丁目1-1

　薀0877-63-2363

◆2011年度短期手話講座
※入門コース：楽しく手話を学びましょう

◆日時／ 10月7日（金）～12月2日

（金）までの金曜午後7時30分～9時（全

8回・11月18日は休み）◆場所／満濃

農村環境改善センター◆定員／ 20名

◆申し込み締切／9月21日（水）◆参加

料／無料※テキスト代1,200円のみ

【申し込み先・問い合わせ先】

ＮＰＯ法人中讃ろうあ協会

　薀0877-75-5185

　FAX0877-89-9657

募　集 おめでた

氏　名 誕生月日 保護者名 地区

 6.27 智基 吉野

 7. 3 敏久 造田

 7. 4 忠昭 炭所西

 7. 6 正太 羽間

 7.10 良行 炭所西

 7.11 洋樹 吉野下

 7.14 晃裕 岸上

 7.21 篤 追上

 7.26 泰大 羽間

7月届出分

（敬称略）

おくやみ

氏　名 死亡月日 年齢 地区

 7. 2 95 羽間

 7. 8 90 吉野

 7. 8 90 吉野

 7. 9 75 四條

 7. 9 79 公文

 7.11 85 吉野下

 7.11 84 追上

 7.12 80 羽間

 7.13 81 吉野下

 7.13 88 造田

 7.14 70 吉野

 7.15 31 四條

 7.15 92 岸上

 7.20 89 佐文

 7.25 99 吉野下

 7.26 77 七箇

 7.27 79 川東

7月届出分

（敬称略）

篠
しの

原
はら

一
かず

子
こ

小
こ

山
やま

武
たけ

行
ゆき

眞
ま

鍋
なべ

　 勲
いさお

栗
くり

田
た

　 山
たかし

山
やま

尾
お

　 進
すすむ

大
おお

西
にし

霪
しず

子
こ

松
まつ

下
した

　 勝
まさる

鷲
わし

津
ず

富
とみ

彦
ひこ

綾
あや

　 巖
いわお

宮
みや

川
がわ

ハルヱ

川
かわ

島
しま

コトヱ

高
たか

垣
がき

眞
ま

理
り

子
こ

松
まつ

浦
うら

清
きよ

美
み

青
あお

野
の

　 保
たもつ

古
ふる

河
かわ

キクヱ

大
おお

東
ひがし

正
まさ

美
み

古
ふる

川
かわ

ヤヱコ

川
かわ

田
た

哲
てっ

平
ぺい

佐
さ

藤
とう

あおい

吉
よし

本
もと

夏
か

菜
な

村
むら

田
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　お勤めになっていた企業（中小企業に

限ります。）が大震災によって被害を受

けたことにより、倒産状態になり、賃

金が支払われなかった方に対し、国が

企業に代わって未払の賃金をお支払（立

替払）する制度があります。

　この立替払制度の「認定申請書」の提

出は、退職日の翌日から起算して6ヵ

月以内に申請しなければなりません。

　例えば、3月11日（金）の勤務を最

後に退職した労働者の場合、9月12日

（月）（提出期限である9月11日が日曜

日に当たる為、翌日の12日（月）をもっ

てその期限とみなす。）までに「認定申請

書」を提出する必要があります。

【問い合わせ先】

丸亀監督署

丸亀市大手町3-1-2

　薀0877-22-6244

◆無料調停相談会
◆日時／①9月10日（土）午前10時～

午後3時②9月15日（木）午前9時30分

～午後3時◆場所／①善通寺市民会館

2階小会議室②丸亀市民会館1階展示室

◆内容／交通事故・多重債務・土地建物・

近隣関係・家庭問題・相続関係等

【問い合わせ先】

①善通寺調停協会薀0877-62-0315

②丸亀調停協会　薀0877-23-5270

◆ 第14回高齢者や障害者のあんし

ん相談会（無料）
　高齢者や障害者が安心して日常生活

を送るための、成年後見制度、地域福

祉権利擁護事業等についての総合的な

無料相談会を開催します。

◆日時／ 9月10日（土）午後1時30分

～4時30分◆会場／高松会場：サン

ポートホール高松（高松市サンポート

2-1）、三豊会場：高瀬町農村環境改

善センター（三豊市高瀬町下勝間加茂

2373）◆対象者／高齢者、障害者、そ

の家族及び関係者◆相談方法／個別相

談

【問い合わせ先】

香川県社会福祉協議会

　薀087-861-8883

　FAX087-833-3022

◆ペアボート試乗体験会
　まるがめボートでは、ボートレース

の魅力を知って頂くために、ペアボー

ト試乗体験会を実施します。実際のレー

スで使用される水面で、プロのレーサー

と一緒に乗艇し、レースの雰囲気を体

験しませんか？

◆実施予定日／ 9月11日（日）及び10

月9日（日）午前10時～正午頃まで

【問い合わせ先】

丸亀市競艇事業部

　薀0877-23-5141

◆土地の筆界に関する相談所
◆日時／10月5日（水）午前9時～午後

5時◆場所／高松法務局丸亀支局3階会

議室（丸亀市大手町3丁目1番1号）◆申

し込み期間／ 9月20日（火）～9月30

日（金）までの平日の午前9時～午後5時

まで

【申し込み先・問い合わせ先】

高松法務局筆界特定室

　薀087-851-6384

◆社会保険制度実務講習
◆ 日 時 ／ 9月27日（ 火 ）、10月5日

（水）、10月11日（火）午後1時10分～

5時10分まで◆会場／高等技術学校丸

亀校◆内容／各種保険のスペシャリス

トが労働保険・雇用保険・健康保険・

年金等の制度について、基礎的な知

識や実務手続きを教えます。◆講師／

香川労働局、丸亀公共職業安定所およ

び善通寺年金事務所職員◆募集人員／

15人◆対象者／在職者（社会保険事務

初心者）◆受講料／3,260円◆受付期

間／9月26日（月）まで

【申し込み先／問い合わせ先】

高等技術学校丸亀校キャリアアップ担

当　薀0877-22-2633

◆「法の日」週間記念無料法律相談
◆とき／9月29日（木）◆受付時間／午

前9時30分～午後3時30分※必ず時間

内に受付を済ませてください。◆会場

／高松家庭・簡易裁判所庁舎1階（高松

市丸の内2-27）◆相談方法／弁護士に

よる面談での法律相談（30分程度）◆そ

の他／予約不要。受付順。

【問い合わせ先】

香川県弁護士会事務局

　薀087-822-3693

催し物

東日本大震災の避難者の方々へ
未払賃金の立替払制度の手続のご案内
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ひまわりまつり 第61回社会を明るくする運動出発式

竹飯づくり 男女共同参画推進講演会

夏
を
彩
る
青
い
空
と
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の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト

「
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直
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」
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カ
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で
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に
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女
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い
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を
持
っ
て
働
け
る
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を
つ
く
る

●ひまわりの写生を行う参加者

　7月17日、ひまわりまつりが帆山公民館とそ
の周辺で開催されました。
　今年は梅雨時に雨量が多かったため、例年よ
り5日ほど開花が遅れましたが、この日は照り
付ける太陽の下、公民館の南側を中心に約5ha、
25万本のひまわりが大輪を咲かせていました。
　また、小学生以下を対象とする子ども写生大
会には約60名が参加しました。会場ではひまわ
りを原料とした油や石けんが売られたり、エリ
ングジャズオーケストラなどによる演奏が行わ
れたりしました。

●栗田副町長に法務大臣からのメッセージを伝える長尾会長

　7月1日に第61回社会を明るくする運動の出
発式が、役場本庁玄関前で行われました。
　この運動は、犯罪や非行のない安全で安心な
地域社会を築くため、全国的に展開している運
動で、毎年7月は強化月間となっています。
　出発式では、仲多度地区保護司会長（長尾文昭
氏）が法務大臣からのメッセージを、仲多度地区
厚生保護女性会長（朝倉安子氏）が県知事からの
メッセージをそれぞれ栗田まんのう副町長に伝
達しました。

●竹飯が炊きあがる様子を見る参加者ら

　7月24日、竹細工同好会のみなさんの指導に
より、元神野小学校運動場で竹飯づくりが行わ
れ、参加者や同好会員など合わせて約70名が参
加しました。
　竹飯は、直径約10㎝弱の竹筒の中に、人参や
椎茸、大根などの具をお米と混ぜ合わせ、参加
者代表の子どもたち数人がだし汁と共に流し込
み、鉄の棒につるして炊かれました。
　参加者は、自分たちで竹を加工して作ったは
しやコップを手に、炊きあがった竹飯を食べて
いました。

●講演する清水季子氏

　7月13日、日本銀行高松支店長の清水季子氏
を招き、男女共同参画推進講演会がまんのう町
役場大会議室で行われました。
　講演では、日本銀行初の女性支店長になられ
たその豊富な経験や知識を活かし、労働者の現
状から香川県が有するアピールすべきポイント
を指摘し、生産性を上げるために働き手をいか
にして増やせばよいかなどを述べられました。
　また、職場や組織に多様性を持たせ成長を促
すためには、女性の立場を確立していくことが
大事であると、女性が就労することの重要性を
訴えかけました。
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日 行　事　名 時　間 場　所 

日 科 時　間 電話番号 

999月 の 行事予定 の 行事予定 
E v e n t  S c h e d u l e  i n  S e p t e m b e r

休日当番医  
テレフォンサービス 
�（73）4400（日・祝日のみ） 

区　分 1月からの累計 7月中 

日 結　　果 大会名 場　所 

平成23年 町内の110番・119番 

スポーツの結果（敬称略） 
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●心配ごと相談 1貅
日
13:00～16:00 満濃農改センター

14貉
日

9:00～12:00 琴南総合センター

16貊
日
13:00～16:00 仲南支所

●身体・知的障害者
　相談 8貅

日
9:30～11:30 琴南農改センター

8貅
日
13:30～16:30 仲南支所

15貅
日

9:00～12:00 役場本庁

●こころの健康相談
　（要予約／健康増進課
　薀 73-0126）

8貅
日

かりん健康センター

22貅
日

仲南農改センター

● 無料法律相談（要予約／まん
のう町商工会薀 73-3711） 10貍

日
まんのう町商工会館

●人権相談 16貊
日
10:00～15:00 琴南公民館

●行政相談 16貊
日
10:00～15:00 琴南公民館

16貊
日
13:00～16:00 仲南支所

●精神保健福祉相談 22貅
日

9:00～12:00 役場本庁

●栄養相談（要予約／
　健康増進課薀73-0126） 5豺

日
かりん健康センター

● 栄養教室（高中性脂肪血症予防／
要予約／健康増進課薀 73-0126）27貂

日
9:30～12:30 琴南農改センター

●ポリオ 7貉
日
13:00～14:00 かりん健康センター

28貉
日
13:00～13:30 かりん健康センター

●離乳食講習 9貊
日
13:30～15:00 かりん健康センター

● パパ・ママ（両親）
学級 11豸

日
13:00～15:30 かりん健康センター

● 3歳児健診 14貉
日
13:00～14:30 かりん健康センター

●乳幼児健診 21貉
日
13:00～14:30 かりん健康センター

●未楽来運動教室 1貅
日
10:00～11:00 満濃農改センター

8貅
日
10:00～11:00 満濃農改センター

15貅
日
10:00～11:00 勤労青少年ホーム

22貅
日
10:00～11:00 満濃農改センター

29貅
日
10:00～11:00 満濃農改センター

4日 大浦内科消化器科医院 75－1600

11日
永生病院 73－3300
山本ヒフ泌尿器科医院 75－3112

18日
大山内科医院 79－3311
川口医院 79－0711

19日 ふかだクリニック 73－2211

23日
いわさき循環器科内科クリニック 75－2700
たかお整形外科医院 75－1127

25日 池田内科医院 73－2366
※当番医は予告なく変更される場合があります。ご了承ください。

交通事故

物損（件） 24（34） 253（245）

人身（件） 12（13） 97（107）

死亡（件） 0（ 0） 4（ 0）

救急出動
火災（件） 0（ 1） 4（ 11）

救急（件） 87（94） 634（587）

※（　　）内の数字は昨年同期の件数

7
月
17
日（
日
）

平成23年度
第1回まんのう
町議会議長杯バ
ドミントン大会

高篠小学校
体育館
参加：24名

Aクラス優勝：丸山晃弘、山内勉

Aクラス準優勝：岡田大次朗、二川勝之

Bクラス優勝：大岡克三、西川恵

Bクラス準優勝：斎藤英彰、次田知美
7
月
30
日（
土
）

まんのう町
グラウンドゴル
フ協会杯大会

長炭平山グ
ラウンド
参加：66人

優　勝：大西寛（西高篠）

準優勝：古市アサ子（四條）

第３位：藤原美代子（岸上）
7
月
30
日（
土
）、

31
日（
日
）

第26回 四 国バ
レーボール小学
生大会

高松市総合
体育館

第3組男子　4位：満濃南ジュニアバレーボールクラブ

第1組女子　3位：四条ジュニアバレーボールクラブ
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再生紙を使用しています。 
リサイクル可能な大豆油インクを 
使用しています。 

●この広報誌は、四国新聞販売株式会社に委託し、町内の全世帯に配布しています。 
　配布についてのお問い合わせは、まんのう町企画政策課  �（73）0106まで。 

※所属名と学年は、応募時のもの 

長炭小学校  4年  造田  勇人 「カラフルカメレオン」 

長炭小学校  2年  平田  文香 「うさぎのたまご」 

       　
7
月
8
日
、三
学
年
合
同
の
学
習
発

表
会
が
あ
り
ま
し
た
。ぼ
く
た
ち
一
年

生
は
5
月
26
日
か
ら
29
日
に
行
っ
た
屋

島
集
団
宿
泊
学
習
に
つ
い
て
の
発
表

を
、4
つ
の
班
に
分
か
れ
て
行
い
ま
し

た
。 

　
ぼ
く
た
ち
の
班
は
カ
ッ
タ
ー
訓
練
と

野
外
炊
事
に
つ
い
て
の
発
表
を
し
ま
し

た
。限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
皆
に
分
か

り
や
す
く
発
表
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら

よ
い
か
悩
み
ま
し
た
が
、話
し
合
っ
た

結
果
、カ
ッ
タ
ー
訓
練
の
発
表
で
は
実

際
に
こ
ぐ
動
作
を
し
て
み
た
り
、野
外

炊
事
の
発
表
で
は
紙
芝
居
に
ま
と
め
た

り
す
れ
ば
よ
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う

こ
と
に
な
り
、班
員
で
協
力
し
て
完
成

を
目
指
し
ま
し
た
。ま
た
、カ
ッ
タ
ー
訓

練
や
野
外
炊
事
の
様
子
を
写
真
で
掲
示

す
る
よ
う
に
も
し
ま
し
た
。 

　
最
初
の
リ
ハ
ー
サ
ル
を
迎
え
、本
番

同
様
に
や
っ
て
み
ま
し
た
が
、全
く
ダ

メ
で
し
た
。先
生
に「
声
が
小
さ
く
絵
も

分
か
り
に
く
い
。発
表
の
態
度
に
も
自

信
が
な
さ
そ
う
だ
。」と
言
わ
れ
ま
し

た
。ま
た
最
初
か
ら
や
り
直
し
で
す
。期

末
テ
ス
ト
も
近
づ
い
て
い
る
の
で
あ

せ
っ
て
い
ま
し
た
が
、確
か
に
分
か
り

や
す
い
内
容
で
あ
っ
て
も
、声
が
小
さ

い
と
み
ん
な
に
伝
わ
り
ま
せ
ん
。そ
こ

で
し
っ
か
り
声
を
出
し
、皆
に
伝
わ
る

よ
う
に
練
習
し
ま
し
た
。絵
に
も
ふ
ち

ど
り
を
し
た
り
、見
え
や
す
い
よ
う
に

色
も
濃
く
塗
り
直
し
ま
し
た
。発
表
内

容
も
暗
記
し
て
繰
り
返
し
リ
ハ
ー
サ
ル

を
し
ま
し
た
。 

　
い
よ
い
よ
本
番
で
す
。一
年
生
は
マ
イ

ク
を
使
わ
ず
に
発
表
す
る
と
決
め
て
い

た
の
で
、声
の
大
き
さ
を
意
識
し
ま
し

た
。最
初
は
ど
の
班
も
緊
張
し
て
い
ま

し
た
が
、少
し
ず
つ
練
習
の
成
果
が
出

せ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

　
ぼ
く
た
ち
一
年
生
が
屋
島
で
学
ん
だ

こ
と
は
、い
ろ
い
ろ
な
も
の
に
感
謝
の

気
持
を
持
っ
て
生
活
す
る
こ
と
と
、先

見
性
を
持
っ
て
行
動
す
る
こ
と
で
す
。

発
表
会
を
通
し
て
、屋
島
で
学
ん
だ
こ

と
を
再
確
認
で
き
ま
し
た
。ま
だ
ま
だ

足
り
な
い
も
の
や
不
十
分
な
部
分
の
多

い
ぼ
く
た
ち
で
す
が
、
中
学
校
で
の

様
々
な
体
験
を
通
し
て
成
長
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 
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長
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校
　
２
年
　

浪
越  

悠
輝 

術館 
学
校 美 

学
習
発
表
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今月の 
リポーター 

琴南中学校  1年 
野崎  佑人 
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