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国
政
に
私
た
ち
の
意
思
を
反
映
さ
せ
る
大

切
な
選
挙
で
す
。
候
補
者
の
施
策
や
主
張
を

十
分
確
認
の
上
、
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

　
投
票
所
に
つ
い
て
は
、
3
ペ
ー
ジ
の
投
票

所
一
覧
表
に
掲
載
し
て
い
る
と
お
り
で
す
。

投
票
日
前
に
送
付
す
る
投
票
入
場
券
に
記
載

し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

①
18
歳
以
上
の
方
で
、
６
月
21
日
か
ら
３
カ

月
前
（
３
月
21
日
以
前
）
に
転
入
届
出
を

し
、
引
き
続
き
ま
ん
の
う
町
に
住
所
を
有

し
て
い
る
方
。

②
３
月
21
日
以
前
か
ら
、
引
き
続
き
住
所
を

ま
ん
の
う
町
に
有
し
、
18
歳
に
な
っ
た
方

（
平
成
10
年
７
月
11
日
以
前
に
生
ま
れ
た

方
）。

③
18
歳
以
上
の
方
で
、
住
民
票
が
作
成
さ
れ

た
日
か
ら
引
き
続
き
３
カ
月
以
上
ま
ん
の

う
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い

た
方
で
、
ま
ん
の
う
町
に
住
所
を
有
し
な

く
な
っ
た
日
か
ら
４
カ
月
を
経
過
し
な
い

方
（
３
月
11
日
以
後
の
転
出
者
）。

　
身
体
の
障
害
や
病
気
、
け
が
の
た
め
、
自

分
で
投
票
用
紙
に
書
く
こ
と
が
で
き
な
い
方

は
、
投
票
所
の
係
員
に
申
し
出
れ
ば
代
理
投

票
が
認
め
ら
れ
ま
す
。
こ
の
場
合
で
も
、
投

票
者
本
人
は
必
ず
投
票
所
ま
で
お
越
し
い
た

だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
投
票
の
秘
密
は
守

ら
れ
ま
す
。

▼
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

▼
場
所
　
町
役
場
本
庁
舎
３
階
大
会
議
室

　
投
票
日
に
次
の
よ
う
な
事
由
に
該
当
す
る

と
見
込
ま
れ
る
方
に
は
、
投
票
日
の
前
に
投

票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
投
票
日
に
仕
事
や
親
族
の
冠
婚
葬
祭
が
あ

る
こ
と
。

②
レ
ジ
ャ
ー
や
買
い
物
な
ど
の
私
用
ま
た
は

事
故
に
よ
り
、
自
分
の
投
票
区
の
区
域
以

外
に
い
る
こ
と
。

③
ケ
ガ
や
出
産
、
あ
る
い
は
病
気
や
老
衰
な

ど
で
歩
く
の
に
不
自
由
で
あ
る
こ
と
。

④
引
っ
越
し
な
ど
を
し
て
、
他
の
市
町
村
に

住
ん
で
い
る
こ
と
。

　
香
川
県
選
挙
管
理
委
員
会
が
指
定
し
た
病

院
や
施
設
に
つ
い
て
は
、
そ
の
施
設
内
で
不

在
者
投
票
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
病
院

ま
た
は
施
設
に
そ
の
旨
を
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。

　
こ
の
ほ
か
、
投
票
日
当
日
、
出
張
や
旅
行

な
ど
で
居
住
地
に
不
在
の
方
は
、
期
日
前
投

票
と
同
じ
期
間
、
滞
在
し
て
い
る
市
町
村
の

選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。
こ
の
場
合
は
、
事
前
に
ま
ん
の
う
町
選

挙
管
理
委
員
会
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。

　
自
宅
な
ど
で
投
票
が
で
き
る
人
は
、
身
体

障
害
者
手
帳
や
戦
傷
病
者
手
帳
が
交
付
さ
れ

て
い
る
人
で
、
そ
の
障
害
の
程
度
が
一
定
の

基
準
に
当
て
は
ま
る
人
、
ま
た
は
、
介
護
保

険
の
被
保
険
者
証
の
「
要
介
護
５
」
の
人
に

限
り
ま
す
。

　
郵
便
な
ど
で
投
票
す
る
場
合
に
は
、
あ
ら

か
じ
め
郵
便
等
投
票
証
明
書
の
交
付
を
受
け
、

投
票
日
の
４
日
前
ま
で
に
そ
の
証
明
書
を
添

え
て
投
票
用
紙
な
ど
を
請
求
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投

票
の
代
理
記
載
制
度
も
あ
り
ま
す
。

投
票
日
時

投
票
所
の
場
所

新
し
く
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
る
方

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
ま
ん
の
う
町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
蕁
（
７
３
）
０
１
０
０

投
　

票
　

日

投
票
時
間

午
前
7
時
〜
午
後
8
時

※
た
だ
し
、
第
17
、
18
、
19
投
票
区
は

　
午
後
6
時
ま
で

7
月
10
日（
日
）

6
月
23
日（
木
）〜
7
月
9
日（
土
）

投
票
日

7
月
１０
日（
日
）

第
24
回

が
執
行
さ
れ
ま
す

参
議
院
議
員
通
常
選
挙

ま
ず
一
票
　
１８
か
ら
の
　
意
思
表
示

投
票
日
当
日
に
ど
う
し
て
も
行
け
な
い

場
合
は
期
日
前
投
票
を
し
ま
し
ょ
う
！

選挙権年齢が
「満18歳以上」に引き下げられます

期
日
前
投
票

代
理
投
票

不
在
者
投
票

郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
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「満18歳以上」に引き下げられます

進学や就職で転出したら、住民票を移しましょう

はじめての選挙　18歳選挙（特設ウェブサイト）

　平成27年6月に公職選挙法の改正が行われ、平成28年6月19日以降に選挙期日が公示される国政選挙（衆議院議員
総選挙および参議院議員通常選挙）から、選挙権年齢が18歳以上に引き下げられます。

　選挙で投票するためには、選挙権を有しているだけでなく、選挙人名簿に登録されていることが必要です。選挙人名
簿の登録は住民票がある自治体で行われます。そのため、進学や就職などに伴い、実家を離れる場合などにおいては、
転出先の自治体へ転入の届出が必要です。

　総務省が特設ウェブサイトを開設しています。選挙についてわかりやすく解説していますので、ぜひご覧ください。
HP→http://www.soumu.go.jp/18senkyo/index.html

選挙権年齢が選挙権年齢が
「満18歳以上」に引き下げられます「満18歳以上」に引き下げられます

選挙権年齢が
「満18歳以上」に引き下げられます

投票区 投　票　所 投票時間

第１投票区

第２投票区

第３投票区

第４投票区

第５投票区

第６投票区

第７投票区

第８投票区

第９投票区

第10投票区

第11投票区

第12投票区

第13投票区

第14投票区

第15投票区

第16投票区

第17投票区

第18投票区

第19投票区

第20投票区

第21投票区

第22投票区

第23投票区

午前7時

午後8時

種子集会場

塩田集会所

長炭地区活性化センター（なごみ館）

長尾会館

吉野公民館

神野自衛消防屯所

勤労青少年ホーム

まんのう町役場

満濃農村環境改善センター

羽間集会場

高篠ふれあいセンター

西高篠集会所

公文下自治会集会場

梶洲集落センター

まんのう町役場琴南支所

琴南公民館

琴南総合センター

西谷農村活性化センター

川奥集会場

春日公民館

帆山公民館

新目小国会館

早期支援教育センター（旧仲南北幼稚園）

どの投票所になるかは、投票日前に送付される「投票入場券」でご確認ください。

大切なお知らせ

投票所一覧表

〜

午前7時

午後6時
〜

午前7時

午後8時
〜

第23投票区の投票所

「仲南北幼稚園」の名称が

「早期支援教育センター」

に変更になっています。

これは名称のみの変更で、

場所は変わりません。
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　保険料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と被保険者の平成27年中の所得に応じて決まる「所得割
額」の合計額となります。被保険者の方には、７月11日以降に保険料額決定通知書を送付します。

※保険料の賦課期日は、４月１日です。ただし、年度途中に被保険者資格を取得した方の賦課期日は、資格取
得日となります。
※基礎控除後の総所得金額等とは、総所得金額および山林所得ならびに他の所得と区分して計算される所得の
合計額から基礎控除（33万円）のみを控除した額のことです。
※所得の低い世帯の方には、「均等割額」の軽減措置があります。

①平成28年4、6月支給分の年金から保険料が天引きされた方
８月支給分の年金からも４、６月の保険料額と同額が天引きされます。10、12、２月支給分の年金からは、
確定した年間保険料額から４、６、８月で天引きされた額を差し引いた額をもとに天引きされます。
②年金受給額が年額18万円未満または介護保険料と後期高齢者医療保険料の合算額が年金受給額の2分の1を
超える方
年間の保険料額を納付書または口座振替により８期に分けて納付していただきます。
③平成28年10月支給分の年金から保険料の天引きが開始される方
７月から９月までは、納付書または口座振替により保険料を納付していただき、10、12、２月支給分の年金
から残りの保険料が天引きされます。
【問い合わせ先】税務課　蕁（73）0104

　現在、被保険者の皆様がお持ちの被保険者証は、
７月末で有効期限が満了となります。
　そのため、８月からご使用いただく新たな被保険
者証を全ての被保険者に7月15日以降『特定記録郵
便』（黄色の封筒）でお届けします。

※7月22日以降、被保険者証がお手元に届かない場合は、配達状
況を確認しますので、福祉保険課　後期高齢者医療係へお申
し出ください。
※香川県後期高齢者医療広域連合から、住民票に記載されてい
る住所地へ送付します。送付先の変更等の個別対応は致しか
ねますので、住所地以外への送付をご希望の方は、事前にお
近くの郵便局へ転送の届出を行ってください。

被保険者証等を受け取ったら…被保険者証等に記載
されている内容に間違いがないか確認してください。
記載内容に相違がある場合は、お手数ですが、福祉
保険課　後期高齢者医療係へお申し出ください。
有効期限の切れた被保険者証の返還…現在お持ちの
被保険者証は、８月１日以降使用できませんので、
福祉保険課までお返しいただくか、ご自身で破棄を
お願いします。
【問い合わせ先】
・福祉保険課　後期高齢者医療係　蕁（73）0124
・香川県後期高齢者医療広域連合事務局
　蕁 087（811）1866

加入されている方へ
平成28年度 後期高齢者医療 保険料額が決定

後期高齢者医療 被保険者証の送付について

保険料の計算方法

保険料の納め方

年間保険料
（限度額57万円）

均等割額
47,300円

＝
所得割額

基礎控除後の総所得金額等×所得割率9.26％
＋

※カードサイズで色は、『黄色で左右の端に青色のライン』
　です。紛失等には十分ご注意ください。

被保険者証（見本）

!
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後期高齢者医療制度に
後期高齢者医療制度 限度額適用・標準負担額減額認定証
　平成28年度の住民税が非課税の世帯に属する方は、申請により８月１日以降適用の「限度額適用・標準負担
額減額認定証」が交付されます。（平成27年度「限度額適用・標準負担額減額認定証」をお持ちの方は、申請
の必要はありません。※下記参照）
　この認定証は、医療機関等の窓口に提示することにより、窓口での一部負担金や入院の際の食事代が減額さ
れるものです。なお、療養病床に入院している方は、食事代の負担額等が下表と異なりますので、お問い合わ
せください。
　　　　　区分Ⅱ：被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で、区分　Ⅰ　該当者以外
　　　　　区分Ⅰ：被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で、世帯員全員の各所得金額
　　　　　　　　　（年金所得は控除額を80万円として計算。）が０円である方

手続きに必要なもの

対象者

　平成28年度について、対象者の要件を満たす方には、新たな「限度額適用・標準負担額減額認定証」を7月下旬に郵送しますので、新たに
手続きをしていただく必要はありません（世帯に所得未申告の方がいる場合は、申告したのち、市町窓口での申請が必要になります）。
　区分蠡の方が、新たに91日以上の入院があった場合は、「被保険者証」、「印かん」、「現在お持ちの限度額適用・標準負担額減額認定証」、
「入院日数を確認できる領収書等」をお持ちのうえ、再度申請をしていただく必要があります。

区　　分

一　般

区分蠡

区分蠢

過去1年の合計入院日数が90日（※）
以内の場合

過去1年の合計入院日数が91日（※）
以上の場合

食事代
（1食あたり）

1カ月の自己負担限度額

360円 12,000円

8,000円

210円

160円

100円

外来（個人単位）

44,400円

24,600円

15,000円

外来＋入院（世帯単位）

※申請月から過去1年以内で、区分蠡の限度額適用・標準負担額減額認定を受けていた期間の入院日数

・被保険者証　・印かん
・本人または世帯員が平成28年１月１日にまんのう町内に在住していない場合、その方の平成28年度の非課税
　証明書（平成28年度住民税・課税所得証明書）

【問い合わせ先】・福祉保険課　後期高齢者医療係　蕁（73）0124
　　　　　　　　・香川県後期高齢者医療広域連合事務局　蕁 087（811）1866

平成27年度（平成27年8月1日～平成28年7月31日）に「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」の交付を受けられていた方へ

　自動車は、生活に欠かせない移動手段となっているのみならず、娯楽の道
具としても認識されており、様々な部品等が販売されており、手軽に取付等
ができる状況にあります。
　しかしながら、①灯火の色が不適切な灯火器および回転灯等の取り付け、
②運転者席・助手席の窓ガラスへの着色フィルムの貼付け、③タイヤ、ホイ
ールの車体（フェンダー）外へのはみ出し、④基準外ウィング（エア・スポ
イラ）の取り付け、⑤基準不適合マフラーの装着等の不正改造を施された車
両が存在し、国民生活の安全・安心を脅かしていることが問題となっており
ます。
　これらについて、それぞれ①周囲の交通に誤認を与える、②運転者の視界
を妨げ状況確認が困難となる、③歩行者に危険を及ぼすとともに車体やブレ
ーキ機構への干渉により故障・事故の原因となる、④他の交通の妨げとなる、

⑤周囲に騒音をまき散らすことが懸念されるため、禁止されております。
　国土交通省では、これら不正改造を排除し、車両の安全確保及び環境保全
を図るため、関係省庁、自動車関係団体等と協力して、「不正改造車を排除
する運動」を全国的に展開しております。
　皆様もぜひ、この機会にどのような改造が不正改造になるのかについての
理解を深めていただき、その排除にご協力下さい。
　詳しい情報はこちらから「www.tenken-seibi.com」
　不正改造車を見かけたら、下記まで情報をお寄せください。
【問い合わせ先】
・国土交通省四国運輸局香川運輸支局（検査・整備・保安部門）
　「不正改造車・黒煙110番」蕁087（882）1355
・総務課　蕁（73）0100

不正改造は犯罪です！!
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高
齢
受
給
者
証
の
適
用
は
、
70
歳
の
誕
生
日

翌
月
（
1
日
が
誕
生
日
の
方
は
そ
の
月
）
か

ら
、
75
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で
で
す
。

　
高
齢
受
給
者
証
は
毎
年
８
月
が
更
新
と
な

り
ま
す
の
で
、
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
７

月
下
旬
に
「
特
定
記
録
郵
便
」
に
て
郵
送
交

付
し
ま
す
。

　
高
齢
受
給
者
証
は
自
己
負
担
割
合
を
示
す

も
の
で
す
の
で
、
保
険
証
と
一
緒
に
保
管
し
、

医
療
機
関
等
で
受
診
す
る
と
き
は
必
ず
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。

　
所
得
区
分
判
定
に
よ
り
、
現
役
並
み
所
得

者
は
３
割
負
担
と
な
り
ま
す
。
そ
れ
以
外
の

人
で
、
誕
生
日
が
昭
和
19
年
４
月
２
日
以
降

の
人
は
２
割
負
担
、
誕
生
日
が
昭
和
19
年
４

月
１
日
以
前
の
人
は
１
割
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
平
成
27
年
中
の
所
得
等
に
よ
り
、
自
己
負

担
割
合
が
前
回
と
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
な
お
、
有
効
期
限
切
れ
と
な
っ
た
高
齢
受

給
者
証
は
、
福
祉
保
険
課
・
各
支
所
・
出
張

所
へ
ご
返
却
い
た
だ
く
か
、
で
き
な
い
場
合

は
、
ご
自
分
で
責
任
を
も
っ
て
破
棄
し
て
く

だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
福
祉
保
険
課
　
蕁
（
７
３
）
０
１
２
４

国
保
税
の
納
税
義
務
者
は
世
帯
主

　
国
民
健
康
保
険
税
（
国
保
税
）
を
納
め
る

義
務
は
世
帯
主
に
あ
り
ま
す
。
世
帯
主
が
社

会
保
険
に
加
入
し
て
い
て
も
、
世
帯
の
だ
れ

か
が
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
れ
ば
、

国
保
税
は
世
帯
主
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
そ
の

た
め
、
世
帯
主
宛
て
に
納
税
通
知
書
を
送
付

す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

65
歳
に
な
っ
て
か
ら
の
介
護
保
険
料

　
介
護
保
険
料
は
、
65
歳
に
な
る
と
約
６
カ

月
後
に
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
天
引
き
が
開
始
さ
れ
る
ま
で
は
納

付
書
で
介
護
保
険
料
を
納
め
て
い
た
だ
き
ま

す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
税
務
課
　
蕁
（
７
３
）
０
１
０
４

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
を

郵
送
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
税
・

介
護
保
険
料
の
納
税（
納
入
）通
知
書

　
　
　
　
　
　
　
　
7
月
１１
日
に
発
送

印

見　本見　本見　本

高齢受給者証見本

国
民
健
康
保
険
に
ご
加
入
の
方
へ

女性がん 医療機関検診のご案内
　申し込みされている方には6月末に医療機関用の受診券を郵送しています。がんは早期発見により、治療可能な
病気です。定期的に検診を受けることをお勧めします。
　まだ申込みされてない方で受診を希望される場合は、健康増進課までお申し込みください。

下記の年齢（20歳、40歳）に該当する方には
「初めての子宮頸がん検診受診券」、「初めての乳がん検診受診券」を郵送しています。

【問い合わせ先】
　健康増進課　蕁（73）0126

子宮頸がん 乳がん

※人間ドックや集団での子宮頸がん・
　乳がん検診を申し込みの方、すでに
　受診された方は除きます。

検診の種別 対象者の生年月日

平成8年4月1日～平成9年3月31日生まれ

昭和51年4月1日～昭和52年3月31日生まれ

子宮頸がん 検診 検診乳がん

対　象　者 20歳以上の女性 40歳以上の女性

子宮頸部細胞診 視触診およびマンモグラフィー検査

平成28年7月1日～平成29年1月31日（休診日を除く）※谷病院は7月1日～11月26日

無　　　料

検　診　期　間

検　診　場　所

検　診　内　容

自己負担金

持　参　物

（Ｈ29.3.31時点）

麻田総合病院、回生病院、厚仁病院、谷病院 麻田総合病院、岩佐病院、回生病院

受診券（黄色）、健康保険証 受診券（ピンク色）、健康保険証

子宮頸がん 検診

乳がん 検診

☆集団の子宮頸がん、乳がん検診は11月に実施予定です。申し込み者には、約2週間前に問診票等を郵送します。
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見　本

平成28年8月から
子どもの医療費（小学校から中学卒業まで）・重度心身障害者医療費・
ひとり親家庭等医療費の助成制度が変わります

　これまでは、小学校から中学校卒業までのお子さんや、重度心身障害者医療、および、ひとり親家庭等医療の受
給者が香川県内の医療機関などを受診した場合、一旦、医療機関の窓口で立替払い後、申請により医療費を助成し
ていましたが、８月から健康保険診療にかかる自己負担分については窓口でのお支払いが不要になります。この窓
口負担が不要になる制度を「現物給付」といいます。

※後期高齢者医療保険に加入されている方は、これまでどおり医療費を立替払い後、医療機関にて証明をもらった
医療費支給申請書を提出してください。後日、指定の口座に振り込みます。

▼現物給付の対象となる医療機関
　医科、歯科、調剤、訪問看護

▼現物給付の対象外となる医療機関
　接骨院、柔道整復、補装具、鍼灸、按摩・マッサージ、県外の医療機関など

▼医療機関での手続
窓口で健康保険証と受給資格者証を提示してください。受給資格者証を提示しないと、自己負担が発生する場合が
あります。※加入している健康保険証の種類によっては、一旦、窓口での自己負担が必要になる場合があります。

▼現物給付の対象外となる医療機関、および、平成28年7月までの診療分の助成方法
これまでどおり、医療費を立替払い後、医療機関にて証明をもらった医療費支給申請書（１医療機関につき１カ
月毎に１枚）を提出してください。後日、指定の口座に振り込みます。なお、平成28年７月までの診療分につい
ては、お早目に申請してください。

▼受給資格者証
８月１日から使用する受給資格者証は７月末に送付します。新しい受給資格者証には現物給付に必要な公費負担
者番号が記載されていますので、医療機関を受診するときは保険証と併せて受給資格者証を必ず提示してくださ
い。就学前のお子さんは、現在お持ちの受給資格者証がそのまま使用できます。

▼次の費用は自己負担になります。ご注意ください。
・検診費、予防注射、文書料、薬の容器代などの「保険外診療分」
・入院時などの高額療養費、差額ベッド代などの諸費用、入院時の食事代や着替え代
・200床以上の病院において、他の医療機関等からの紹介状なしに初診で受診した場合の「特定療養費」や「時間
外選定療養費」
・第三者の行為による事故の治療（交通事故など）
・組合保険、共済組合などから支給される「家族療養附加給付金」
・こども園・小学校・中学校でけがをした場合の「日本スポーツ振興センター分」
※自己負担分は学校に請求してください。

▼加入している健康保険証が変わった場合
福祉保険課に新しい健康保険証を持参して、必ず保険変更の申請をしてください。
【問い合わせ先】福祉保険課　蕁（73）0124

平成28年7月まで 平成28年8月から

乳幼児医療費助成制度（平成28年8月から子ども医療費助成制度に変更）

重度心身障害者医療費助成制度

ひとり親家庭等医療費助成制度

窓口負担不要

窓口負担不要

自己負担分の立替払いが必要

窓口負担不要

0 歳から 6 歳まで（就学前）

7 歳から15歳まで（就学後）

窓口負担不要

自己負担分の立替払いが必要

自己負担分の立替払いが必要

自己負担分の立替払いが必要

自己負担分の立替払いが必要

国民健康保険・組合、協会健保、組合
健保、共済組合などの保険に加入して
いる方

後期高齢者医療保険に加入している方
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こ
の
た
び
、
パ
ソ
コ
ン
で
ご
覧
い
た
だ
け

る
電
子
書
籍
版
「
ま
ん
の
う
町
暮
ら
し
の
便

利
帳
」
の
配
信
を
ま
ん
の
う
町
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
開
始
し
ま
し
た
。
ま
た
、
専
用
の
ア

プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
（
わ
が
街
辞
典
ア
プ
リ
）

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
で
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
と
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
か
ら
も
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
観
光
課
　
蕁
（
７
３
）
０
１
０
６

　
５
月
12
日
、
町
役
場
に
て
佐
野
英
信
さ
ん

（
勝
浦
）、
宮
地
隆
さ
ん
（
中
通
）
に
琴
南
地

区
の
集
落
支
援
員
の
委
嘱
が
さ
れ
ま
し
た
。

集
落
支
援
員
は
、
集
落
調
査
の
実
施
、
住
民

と
町
と
の
間
で
の
話
し
合
い
を
促
進
す
る
な

ど
、
集
落
対
策
を
推
進
す
る
、
地
域
の
サ
ポ

ー
ト
役
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
役
を
務
め
ま
す
。

　
集
落
支
援
員
に
は
、
地
域
の
実
情
に
精
通

さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
琴
南
地
区
の
振
興

に
か
か
る
集
落
調
査
や
そ
ば
栽
培
事
業
、
ま

た
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
活
動
を
行

っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
平
成
9
年
か
ら
平
成
20
年
度
に
、
仲
南
地

区
で
市
町
整
備
推
進
事
業
に
よ
り
設
置
し
た

浄
化
槽
に
つ
い
て
は
、
ま
ん
の
う
町
公
営
設

置
浄
化
槽
管
理
条
例
に
よ
り
、
設
置
し
た
翌

年
度
か
ら
15
年
目
の
年
度
末
を
も
っ
て
使
用

者
に
譲
渡
す
る
と
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

平
成
28
年
度
の
譲
渡
に
つ
い
て

　
平
成
28
年
度
末
（
29
年
３
月
末
）
の
譲
渡

に
該
当
す
る
浄
化
槽
使
用
者
に
は
、
本
年
7

月
上
旬
に
通
知
い
た
し
ま
す
の
で
、
受
領
書
、

維
持
管
理
誓
約
書
お
よ
び
管
理
者
変
更
報
告

書
を
期
限
ま
で
に
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
浄
化
槽
の
管
理
や
法
定
検
査
が
浄

化
槽
法
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、

譲
渡
後
の
保
守
点
検
や
清
掃
は
業
者
に
委
託

し
て
行
い
、
法
定
検
査
を
受
け
る
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
住
民
生
活
課
　
蕁
（
７
３
）
０
１
２
３

表 
彰

平
成
28
年
春
の
叙
勲

〜
瑞
宝
単
光
章
〜

【
警
察
功
労
】

　
元
警
察
庁
技
官

　
　
竹
林
　
正
眞
　
さ
ん
（
四
　
條
）

第
26
回
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

〜
瑞
宝
単
光
章
〜

【
防
衛
功
労
】

　
元
3
等
陸
尉

　
　
横
井
　
秀
幸
　
さ
ん
（
岸
　
上
）

消
防
功
労
者
表
彰

香
川
県
知
事
表
彰

〜
永
年
勤
続
功
労
章
〜

　
　
帯
包
　
英
一
　
さ
ん
（
造
　
田
）

　
　
闍
尾
　
　
勉
　
さ
ん
（
川
　
東
）

　
　
山
本
　
悦
弘
　
さ
ん
（
真
　
野
）

　
　
田
岡
　
秀
俊
　
さ
ん
（
岸
　
上
）

香
川
県
消
防
協
会
長
表
彰

〜
3
年
無
火
災
消
防
団
〜

　
　
ま
ん
の
う
町
消
防
団
第
３
分
団

〜
功
績
賞
〜

　
　
小
野
　
賢
一
　
さ
ん
（
買
　
田
）

〜
功
労
章
〜

　
　
闍
尾
　
　
勉
　
さ
ん
（
川
　
東
）

　
　
宮
下
　
久
男
　
さ
ん
（
勝
　
浦
）

　
　
和
泉
　
博
美
　
さ
ん
（
塩
　
入
）

　
　
後
藤
　
博
幸
　
さ
ん
（
造
　
田
）

日
本
消
防
協
会
長
表
彰

〜
竿
頭
綬
〜

　
　
ま
ん
の
う
町
消
防
団

〜
精
績
章
〜

　
　
小
山
　
仁
司
　
さ
ん
（
帆
　
山
）

日
本
防
火
・
防
災
協
会
会
長
表
彰

　
　
闍
木
る
り
子
　
さ
ん
（
長
　
尾
）

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

『
暮
ら
し
の
便
利
帳
』

電
子
書
籍
版  

配
信
開
始

仲
南
地
区
の
町
設
置
浄
化
槽
の

使
用
者
へ
の
譲
渡
に
つ
い
て

集
落
支
援
員
委
嘱

集落支援員に就任した佐野英信さん（写真右）、宮地隆さん（写真左）
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①
猟
友
会
に
よ
る
狩
猟
免
許
試
験
予
備
講
習
会

▼
日
時
　
８
月
20
日（
土
）〜
21
日（
日
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時（
両
日
と
も
受
講
）

▼
場
所
　
香
川
県
農
業
協
同
組
合
中
央
地
区

　
　
　
　
営
農
セ
ン
タ
ー
３
階

▼
受
付
期
間

　
７
月
22
日（
金
）〜
８
月
12
日（
金
）

▼
受
講
料

１
種
類
　
　
　
７
、
０
０
０
円

２
種
類
以
上
　
８
、
０
０
０
円

　
　
（
当
日
会
場
に
て
納
め
る
）

【
申
し
込
み
先
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
一
般
社
団
法
人
香
川
県
猟
友
会
事
務
局

　
蕁
０
８
７
（
８
３
１
）
６
９
２
０

②
狩
猟
免
許
試
験

▼
日
時

▼
場
所
　
県
庁
北
館
3
階
、
4
階

▼
受
付
期
間

　
７
月
22
日（
金
）〜
８
月
10
日（
水
）必
着

▼
受
験
料

免
許
１
種
類
に
つ
き

５
、
２
０
０
円
（
県
証
紙
）

※
他
の
種
類
の
狩
猟
免
許
の
交
付
を
受
け
て

い
る
人
は
、
１
種
類
に
つ
き
３
、９
０
０
円

【
申
し
込
み
先
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
香
川
県
み
ど
り
保
全
課

　
蕁
０
８
７
（
８
３
２
）
３
２
１
２

※
実
施
要
領
は
、
県
み
ど
り
保
全
課
、
町
農

林
課
で
配
布
。

農地の借受希望者を募集しています!
　公益財団法人香川県

農地機構では、農地の

有効活用を推進するた

め、農地を借り受け

て、新規就農や規模拡

大、農地の集約化を目

指す農業者等に貸し付

けする業務を行ってい

ます。

　7月は、農地の借受

希望者の募集月間とな

っておりますので、希

望される方は下記まで

ご相談ください。ま

た、農地を貸していた

だける方も募集してい

ます。

狩
猟
免
許
取
得
に
つ
い
て
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

日　時

8月25日（木）
午前9時～

8月28日（日）
午前9時～

8月27日（土）
午前9時～

9月3日（土）
午前9時～

試験科目

わなのみ

わな、
銃一種、
銃二種

網、わな、
銃一種、
銃二種

網、わな、
銃一種、
銃二種

【問い合わせ先】・まんのう町農業委員会事務局　蕁（73）0105

　　　　　　　　・公益財団法人　香川県農地機構　蕁 087（831）3211



水
道
課
か
ら
の
お
願
い

102016.7

　

自主減圧は、今すぐできる、とても簡単な節水方法です。

普段通りの生活をしていただいても、自主減圧するだけで1世帯当たり
1日に50褄～200褄の節水効果があります。

渇水時だけでなく平常時においても節水に心がけましょう。

道路などからの漏水は
水道課にご連絡を簡単にできる と節水方法

メーターボックス内にあ

る止水栓バルブの位置を

確認してください。

水道の蛇口を全開にして

水量の確認をしてくださ

い。

止水栓バルブを右に回し、

１度完全に閉めてくださ

い。水道の蛇口で水が止

まっていることを確認し

てください。

閉めた止水栓バルブを左

に１回り開けて、蛇口の

水の出を確認してくださ

い。通常の半分くらいの

水量であれば完了です。

【問い合わせ先】
　水道課　蕁（79）0830

風　呂
・隔日入浴で（浴槽容量180褄として）

・風呂水を減らして
（ためる量を20％減らすと）

90褄／日

35褄／日

シャワー
・使用時間を減らして
（10分使用を8分の使用で）

35褄／日

炊　事 ・食器洗いはため洗いで 80褄／日

洗　面
・洗顔はため洗いで 15褄／日

・歯磨きはコップに汲んで 20褄／日

トイレ ・流水量を減らして 20褄／日

洗　濯

・まとめ洗いで4日分（4回）を
　3回にまとめると 45褄／日

・風呂の残り湯を初期使用で
　1回当たり 40褄／日

掃除、散水 ・風呂の残り湯をバケツ2杯使用で
　　　　　　（バケツ1杯約10褄） 20褄／日

（4人家族の場合）節水量

1 2

3 4

日ごろからの節水にご協力を日ごろからの節水にご協力を日ごろからの節水にご協力を

注
意
事
項

①メーターボックスや止水栓バルブの場所が分からない場合は、水道課までお問い合わせ

ください。

②止水栓バルブを閉めても水が止まらない場合や、止水栓バルブが動かない場合、止水栓

バルブのハンドルが無い場合は、水道課までご連絡ください。

③瞬間湯沸器を使われているご家庭は、止水栓バルブを１回り開けた後、瞬間湯沸器が正

常に作動するか確認し、正常に作動しない場合は、止水栓バルブを少し開けてください。

　水道管からの漏水は、貴重な水

の浪費となるばかりでなく、道路

の陥没や交通事故などの二次災害

を引き起こす可能性があります。

水道課では、日頃から漏水調査を

行い、漏水の早期発見に努めてい

ますが、道路上の漏水は通報によ

る発見が大半を占めています。晴

れた日でも、「道路や歩道の表面

が濡れている」、「ひび割れや陥

没などから水がしみだしている」、

「側溝にいつもきれいな水が流れ

出ている」など「おかしいな」と

感じられたらあふれている水の量

に関わらず水道課までご連絡くだ

さい。

ひまわり祭り



ひ
ま
わ
り
祭
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ま
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ェ
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テ
ィ
バ
ル 
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合
併
10
周
年
記
念
事
業
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日ごろからの節水にご協力を

▼日時　7月17日（日）（小雨決行）
　　　　午前9時～午後3時

▼場所　帆山ひまわり団地
　　　　（JR塩入駅周辺）

▼催し物
・ひまわり音楽フェスティバル
　（午前10時～12時予定）
・食べ物広場　・写真コンテスト
・写生大会
※路上駐車はご遠慮ください。仲南支所
駐車場から無料シャトルバスが運行し
ますので、そちらをご利用ください。
【問い合わせ先】
　仲南支所　蕁（77）2111

ひまわり祭りひまわり祭り
25万本のひまわりがお出迎え!!

楽しい音楽やひまわり料理もあります!

ひまわり祭り

蕁

まんのう町合併10周年記念事業

　
6
月
3
日
、
琴
南
公
民

館
ホ
ー
ル
で
、
上
方
演
芸

会
が
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
演
芸
会
は
、
町
合

併
10
周
年
記
念
事
業
と
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ラ
ジ
オ
公
開
収

録
を
兼
ね
て
行
わ
れ
、
町

内
外
か
ら
３
１
５
名
の
来

場
が
あ
り
ま
し
た
。

　
平
和
ラ
ッ
パ
・
梅
乃
ハ

ッ
パ
、
ミ
キ
、
酒
井
く
に

お
・
と
お
る
、
チ
キ
チ
キ

ジ
ョ
ニ
ー
の
４
組
の
漫
才

師
が
上
方
な
ら
で
は
の
軽

快
な
話
芸
を
披
露
。
会
場

を
埋
め
た
観
客
か
ら
は
、

大
き
な
笑
い
声
が
絶
え
ま

せ
ん
で
し
た
。

上方の巧みな話芸に大爆笑

※放送予定は、次のとおりです。ぜひお聴きください。

NHKラジオ第1
1本目：7月17日（日）午後3時30分～3時55分
2本目：7月31日（日）午後3時30分～3時55分

大笑いの上方演芸会

上方演芸会公開収録

　
6
月
11
日
、
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
で
、
ア
マ
チ
ュ
ア
フ
ォ
ー
ク
ソ

ン
グ
の
演
奏
な
ど
が
楽
し
め
る

「
ま
ん
で
が
ん
人
間
コ
ン
サ
ー

ト
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
（
同
実

行
委
員
会
主
催
）。

　
地
元
ま
ん
の
う
を
中
心
に
コ
ン

サ
ー
ト
活
動
等
を
行
っ
て
い
る
夢

企
画
か
た
く
り
を
は
じ
め
、
ゲ
ス

ト
と
し
て
福
島
県
い
わ
き
雑
魚

塾
・
人
形
劇
場
た
け
の
こ
な
ど
が

出
演
。
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
や
人
形

劇
を
通
し
て
、
平
和
へ
の
思
い
や

人
間
・
自
然
・
郷
土
を
大
切
に
す

る
願
い
を
訴
え
ま
し
た
。

　
お
よ
そ
1
5
0
名
の
来
場
者
か

ら
は
、
出
演
者
に
大
き
な
拍
手
が

送
ら
れ
ま
し
た
。

～君が明日に生きる子どもなら～

まんでがん人間コンサート
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7
日 月 火 水 木

1
金

2

3 4 6 7 8 9

10 11 13 14 15 16

17 18 20 21

27 28

22 23

29 3024

31

25

土

スポーツセンターまんのう・地域開放教室 町立図書館

お問い合わせ先 蕁（73）3611　15:00～22:00（休館日：毎週火曜日、12月29日～1月3日）
ホームページ　http://towntip.jp/manno/sns/community.php?bbs_id=826

お問い合わせ先 蕁（56）4055　Eメール toshokan@manno-library.jp　ホームページ https://www.manno-library.jp/
開館時間：10:00～18:00　休館日：火曜（祝日の場合は翌日）

休
館
日

月

特 設 コ ー ナ ー

スポーツセンターまんのうだより

町立図書館だより

基本全教室 参加費無料!

カ レ ン ダ ー

前半「海」…涼しい図書館で、海に関する本を探してみましょう。
後半「夏休み」…いよいよ楽しい夏休み！宿題や遊びに役立つ本を紹介します。

【お知らせ】
8月にも、ジェルキャンドル・和
綴じ講習・司書体験などイベント
を予定しています。お気軽にご参
加ください。
詳細は図書館掲示・ＨＰをご確認
ください。

笑って
健康になる
講座
14:00～15:00

リズム体操
14:00～15:00

リズム体操
14:00～15:00

工作会②
11:00～15:00

工作会①
11:00～15:00

子ども一日司書体験
10:00～15:00

ピラティス
14:00～15:00

ピラティス
14:00～15:00

膝痛予防
改善教室
14:00～15:00

膝痛予防
改善教室
14:00～15:00

膝痛予防
改善教室
14:00～15:00

バレエ体操
19:00～20:00

バレエ体操
19:00～20:00

子ども創造力育成
ワークショップ
①16:00～17:00  ②17:00～18:00

腰痛ほぐし
教室
14:00～15:00

バレトン＆
ストレッチ
20:00～21:00

腰痛ほぐし
教室
14:00～15:00

バレトン＆
ストレッチ
20:00～21:00

心と体を
ほぐす
ストレッチ
20:00～21:00

心と体を
ほぐす
ストレッチ
20:00～21:00

肩こりほぐし教室
14:00～15:00

肩こりほぐし教室
14:00～15:00

キッズ運動教室
16:30～17:30

キッズ運動教室
16:30～17:30

キッズ運動教室
16:30～17:30

書道教室
13:00～14:00

肩こりほぐし教室
14:00～15:00

硬筆教室
13:00～14:00

キッズ運動教室
16:30～17:30

おはなし会
（すまいりぃ）11:00～

おはなし会
（ねむの木）11:00～

おはなし会
（メリーバスライドまんのう）
11:00～

食改の

スポーツ塾
Aクラス 19:00～20:00

スポーツ塾
Aクラス 19:00～20:00

スポーツ塾
Aクラス 19:00～20:00

スポーツ塾
Bクラス 17:00～18:00

スポーツ塾
Bクラス 17:00～18:00

スポーツ塾
Bクラス 17:00～18:00

なすと豚バラの味噌炒めなすと豚バラの味噌炒め

工作会②
「夏のグリーティングカード」を作ってみましょう。
マスキングテープを貼るだけの簡単工作です♪
暑中見舞いとしても喜ばれます。

▼日時：7月27日（水）　11:00～15:00

▼材料費：350円

子ども一日司書体験
図書館のお仕事について “やってみたい !”
にお答えします。
参加者には缶バッジのプレゼント!!

▼日時：7月30日（土）　10:00～15:00

▼対象：小学校高学年～
※要予約（7月27日までにお申し込みください）

※2016年4月～2017年3月までの教室参加の申込は受
付を終了しております。定員の空きは、事前にお問
い合わせください。
※膝痛予防改善教室、肩こりほぐし教室、腰痛ほぐし
教室は3カ月ごとのお申し込みとなります。次回申
込は9月頃予定です。

※　　　　　　　おはなし会 …子ども向けのおはなし会30分程度

短期スポーツ塾
鉄棒、跳び箱、走り方など苦手な運動を克服しよう！
3日間一緒に頑張ろう！

▼日時：7月29日（金）、30日（土）、31日（日）
　　　　（3日間のプログラムです）

▼参加費：2,000円　 ▼定員：15名（小学生対象）

▼持ち物：タオル、飲み物、室内シューズ

まんのうスポーツ塾
鉄棒、跳び箱、大縄跳びなど様々な運動を
体験してスポーツを好きになろう！
7月～9月までの生徒募集中!!

▼日時：
　Ａ組（1・2・3年生）木曜19:00～20:00
　Ｂ組（4・5・6年生）日曜17:00～18:00

▼月会費：2,000円（月3回）
　　　　　※傷害保険料含む

▼定員：各15名

フィットネス、バレエ、
ヨガの動きを合わせた、
ゆったりとした動きで
身体の筋肉を整えます。

　　　　　●1回250円
　　　　　膝が痛い、やせたいなど、
どのように運動すればいいかお悩みの
方、お気軽にお越しください。初回講
習会の際に詳しくお話を伺い、トレー
ナーが目的に合った運動メニューを作
成いたします。

トレーニングルーム

材料費として12回×500円＝6,000円が必要です。
なお、その他ご不明な点がございましたら、
お気軽にスタッフまで！

初心者
大歓迎
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お問い合わせ先 まんのう天文台　蕁（89）0619 （留守の場合は、琴南公民館へ転送されます）　　生涯学習課　蕁（73）0108

だ
よ
り

  

／
食
育
だ
よ
り

食
育
だ
よ
り

　
古
来
か
ら
香
川
県
の
干
ば
つ
は
6
年
ご
と
に
訪
れ
る

と
言
わ
れ
る
ほ
ど
で
、
「
水
は
神
仏
か
ら
授
か
る
も

の
」
と
い
う
思
想
は
讃
岐
の
人
の
ゆ
る
ぎ
な
い
信
仰
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
真
言
密
教
に
は
、
秘
法
で
あ
る
雨
乞
い
の
祈
雨
が
あ

り
、
満
濃
池
を
改
修
し
た
空
海
は
、
天
皇
命
で
た
び
た

び
こ
の
祈
雨
を
行
い
民
衆
を
救
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の

数
全
国
各
地
五
十
一
か
所
に
も
及
び
ま
す
。

　
仲
南
地
区
佐
文
に
お
い
て
も
、
雨
乞
い
踊
り
の
原
型

を
綾
と
い
う
女
性
に
教
え
た
と
い
う
伝
承
が
あ
り
、
朝

日
山
の
竜
王
の
祠
の
前
で
踊
る
と
、
急
に
空
が
曇
っ
て

雨
が
降
り
出
し
た
そ
う
で
す
。
以
来
、
旱
魃
の
と
き
に

は
こ
の
踊
り
を
奉
納
し
て
雨
乞
い
を
し
て
き
ま
し
た
。

現
在
は
二
年
に
一
度
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
今
年
が
ち

ょ
う
ど
開
催
年
。
振
り
袖
姿
の
十
二
人
の
男
子
女
装
は
、

初
期
歌
舞
伎
踊
風
の
面
影
を
遺
し
大
変
あ
で
や
か
で
す
。

言
葉
で
説
明
で
き
な
い
思
考
み
た
い
な
も
の
を
体
で
表

現
し
神
と
語
る
の
が
奉
納
の
踊
り
。
9
月
4
日
の
日
曜

日
に
佐
文
の
加
茂
神
社
で
奉
納
さ
れ
ま
す
。

　
ま
ん
の
う
町
に
は
、
こ
う
し
た
空
海
由
来
の
文
化
が

根
付
く
素
晴
ら

し
い
場
所
が
あ

り
ま
す
。
ふ
る

さ
と
を
満
喫
し
、

よ
り
一
層
の
地

元
の
民
俗
芸
能

理
解
を
図
っ
て

い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
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お問い合わせ先 まんのう天文台　蕁（89）0619 （留守の場合は、琴南公民館 転送されます） 　生涯学習課　蕁（73）0108

綾子踊（国指定重要無形民俗文化財）

材料（4人分） 

作
り
方

食育だより食育だより

食改の食改の食改の
の

1日350gの
野菜を食べ

よう!

料理の
ポイント

音声告知器のふれあいチャンネルで放送中の「天文台で星
を見よう」もぜひ併せてお聴きください。放送予定日：7月
6日（水） 午後8時30分、13日（水） 午後8時30分再放送

まんのう天文台のご予約受付中です
天体観測会は随時開催しております。予約方法や詳し
い日程等については町ホームページをご覧ください。

● なす…大4本
● 豚バラ肉薄切り…200g
● 赤パプリカ…1個
● にんにく（みじん切り）…1かけ
● 油…大さじ1
● 酒…大さじ3
● 味噌…大さじ3
● 砂糖…大さじ1.5

［エネルギー］
298kcal

［タンパク質］
10.1g
［脂質］
21.2g

［食物繊維］
3.1g

［食塩］
1.7g

1 2 3

この一皿で野菜1食分クリア!
甘辛味が食欲をそそります。

なすと豚バラの味噌炒めなすと豚バラの味噌炒めなすと豚バラの味噌炒めなすと豚バラの味噌炒めなすと豚バラの味噌炒め

財）

親しみのある火星が2年2カ月ぶりに接惑星の惑 の中で、私たちに最も親の
「てんびん座」で異様に赤く輝いていしてい近し ます。日没後の南天のい

火星は地球のすぐ外側に位置する惑星でその直径は地球の約半す。火ます 火星は地球のすぐ外側に位火
地球と似た岩石・金属からなる地球型惑星です。火星が赤っぽで、地分で
、血を思わせるということで、火星にはローマ神話の戦いのためにいた
の名前が付けられています。火星が赤いのは、火星表面の土マース神マ

中の鉄分が酸化して錆びているからです。まんのう天文台でも火星中の鉄壌中
面の南北に白く輝く極冠や表面の模様を見ることができます。表面 まんのう天文台で撮影した火星

大きめの
乱切りにする。

ヘタと種を取り除き
8つ割りにし3等分に
切る。

3等分に切る。

合わせ調味料を
作っておく。

玻笆を加えて
さらに炒め
全体を
なじませる。

癬 珈中火で豚肉を両面焼く。

玳しんなりするまで
炒める。

珎にんにくのみじん切りを
加え、香りがたってきたら
パプリカを加える。

油

●豚バラ肉の脂が気になる場合は、ももや肩などの脂身の少ない部位を選びましょう。
●なすは油ととても相性の良い食材です。ビタミンEを含んだ植物油で調理し、なすに栄養を吸収させて美味しくいただきましょう。
●なすは皮の色が濃く、ツヤやハリのあるものを選びましょう。

癬
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外国
文化や風習の紹介と解説

　
満
濃
地
区
で
は
、
羽
間
か
ら
複
数
の
色

ガ
ラ
ス
文
様
の
装
飾
を
施
し
た
モ
ザ
イ
ク

玉
が
出
土
の
安
造
田
東
三
号
墳
ほ
か
五
十

有
余
の
古
墳
が
所
在
し
て
お
り
ま
す
。
そ

の
内
、
神
野
岸
上
の
椿
谷
古
墳
を
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
神
野
公
民
館
か
ら

久
保
神
社
前
の
金
倉
川
に
架
か
る
神
野
橋

を
渡
り
約
百
米
進
む
と
久
保
神
社
の
お
旅

所
（
神
事
場
）
前
に
つ
き
、
三
差
路
か
ら

右
折
し
約
三
百
米
行
く
と
Ｊ
Ｒ
土
讃
線
椿

谷
踏
切
を
通
る
と
五
差
路
に
分
か
れ
左
の

端
よ
り
二
番
目
の
町
道
生
間
線
を
約
二
百

米
行
く
、
高
屋
舗
宅
裏
の
三
差
路
を
右
折

し
農
道
を
約
百
米
進
む
と
竹
林
の
中
に
所

在
し
て
お
り
ま
す
。

　
椿
谷
古
墳
の
概
要
に
つ
い
て
は
墳
形
・

円
墳
（
推
定
直
径
十
八
米
、
現
存
高
約
三

米
）
石
室
、
横
穴
式
石
室
で
あ
り
古
墳
時

代
後
期
（
六
〜
七
世
紀
頃
）
に
作
ら
れ
た

古
墳
で
す
。
こ
の
古
墳
の
作
ら
れ
た
時
は
、

地
域
の
リ
ー
ダ
ー
格
の
人
を
静
か
な
環
境

で
小
高
い
丘
の
上
に
安
置
さ
れ
た
お
墓
と

思
わ
れ
ま
す
。

　
現
地
見
学
に
つ
い
て
は
、
町
道
及
び
農

道
（
約
五
十
米
）
か
ら
は
、
竹
林
内
の
作

場
道
（
約
百
米
）
が
整
備
で
き
て
い
な
い

の
で
冬
場
の
見
学
が
良
い
か
と
思
わ
れ
ま

す
。
尚
、
参
考
資
料
と
し
て
町
教
育
委
員

会
文
化
財
室
発
行
の
チ
ラ
シ
を
引
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
文
責
　
神
野
　
横
関
　
保
）

　　皆さんは「外国人」、
または「外人」と聞くと、
どういうイメージが浮か
んできますか？CMや雑
誌に出てくる広告による
と、多くの場合「外国
人」は白人のモデルで
あったりしますが、実際
はイメージと結構異なり

ます。
　2015年の調査によると、日本の人口の1.66％、約212
万人は外国人です。その中で英語を使うのは、わずか
16％であり、日本で3番目に使われている外国語になり
ます。最も多いのは、英語の2倍以上の33％を占める中
国語です。その他の言語としては韓国語（23％）、ポル
トガル語（8％）、ベトナム語（7％）と続きます。
　それでも、日本で「外国人」と聞くと「英語をしゃべ
る白人」、「白人だったら、きっと英語をしゃべる」と
いったイメージがあるのではないでしょうか。私も、そ
ういったグループの一人ではありますが、実際のところ、
日本に住む大半の外国人は英語をしゃべりません。ブラ
ジル、フランス、ロシアなどから日本に移民してきた人
にも、英語がしゃべれない白人が何人もいます。特に、
日本では「白人は英語をしゃべる」という強いイメージ
があるため、どの白人もよく「Hello（ハロー）」と話し

かけられます。
　これに比べて、アメリカでは中国語をしゃべるアジア
系の人が多いです。そのため、よくアメリカでは、韓国
人、中国人、ベトナム人、日本人などに対しても「アジ
ア系の人は中国語をしゃべるに違いない」いうように決
め込む人が少なくないです。日本人がアメリカに行った
ときに「あなたは中国人ですか？」と聞かれたり、中国
語で話しかけられたりしたときの戸惑いは、日本に住む
英語がしゃべれない外国人も感じているものです。
　もちろん、英語で外国人と話すのは悪くありません。
でも、外国人＝白人＝英語という考えが必ずしも正確で
はないということを知るのは、大事なことだと思います。
逆に、見た目で分からない外国人も多くおり、英語が
しゃべれない白人・黒人がいるのと同じように、英語が
言語のアジア系の人もいます。

（国際交流員　ザカリ・ジェイクス）

第11回

124

日本の外国語
日本に住む外国人の言語の割合

中国語
33.6%

韓国語
23.1%

英語
16.6%ポルトガル語

8.2%

ベトナム語
6.9%

その他
11.4%
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高齢者の呼び方
高齢者が活躍する町づくり（4）

　
百
歳
以
上
の
高
齢
者
は
全
国
で
六
万

人
以
上
い
ま
す
。
県
内
で
は
七
四
三
人

で
過
去
最
高
を
更
新
中
で
す
。
百
歳
以

上
の
高
齢
者
が
多
い
の
は
一
位
が
島
根

県
、
香
川
県
は
全
国
第
五
位
で
す
（
厚

生
労
働
省
調
査
）。
長
寿
社
会
に
な
り
、

と
く
に
六
十
歳
代
や
七
十
歳
代
の
人
た

ち
の
中
に
は
「
高
齢
者
」
と
呼
ば
れ
る

こ
と
に
抵
抗
を
感
じ
る
人
も
い
ま
す
。

そ
の
た
め
高
齢
者
の
呼
び
方
に
も
変
化

が
起
き
て
い
ま
す
。

年
齢
や
名
前
な
ど
で
呼
ぶ

　
最
近
で
は
「
じ
い
じ
い
」
と
か
「
ば

あ
ば
あ
」
な
ど
と
子
ど
も
た
ち
が
呼
ぶ

場
面
を
よ
く
見
か
け
ま
す
。

　
高
齢
者
の
呼
び
方
は
様
々
で
、
厚
生

労
働
省
で
は
「
高
年
齢
者
」
と
い
う
言

葉
も
使
っ
て
い
ま
す
（
写
真
）。

　
と
こ
ろ
で
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
は
六
五
歳
以

上
の
人
を
か
つ
て
は
「
老
人
」
「
老

女
」
「
お
じ
い
さ
ん
」
「
お
ば
あ
さ

ん
」
な
ど
と
呼
ん
で
い
ま
し
た
。
し
か

し
現
在
で
は
、
例
え
ば
「
還
暦
を
過
ぎ

た
老
人
」
と
言
わ
ず
に
「
還
暦
を
過
ぎ

た
人
」
と
表
現
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
や
中
継
番
組
な
ど
で
は

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
」
と
か
「
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
」
と
言
い
ま
せ
ん
。
相
手
に
よ
っ

て
は
不
愉
快
に
感
じ
る
こ
と
も
あ
る
た

め
、
名
前
を
う
か
が
っ
て
「
○
○
さ

ん
」
な
ど
と
具
体
的
な
名
前
で
呼
び
か

け
る
よ
う
に
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
他

の
報
道
機
関
で
も
「
年
配
の
女
性
（
男

性
）
」
と
か
「
○
○
歳
の
男
性
（
女

性
）
」
な
ど
と
、
具
体
的
な
表
現
を
使

う
傾
向
に
あ
る
よ
う
で
す
。
（
『
Ｎ
Ｈ

Ｋ
こ
と
ば
の
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
』
）

（
香
川
人
権
研
究
所
）

平成28年度 第4回
長尾会館

ふれあいパン教室

7月5日（火）・13日（水）
9:30～13:00

まんのう町立長尾会館  生活改善室
（長尾1582番地）

1,000円（当日集金します）
※昼食代・材料費・受講料込み。
　当日は、ハンドタオル・エプロン
　をご持参ください。

1回の定員は先着6名です。7月1日
（金）～4日（月）までに、長尾会館
まで電話またはFAXにてお申し込
みください。
蕁（79）2021　 FAX（56）9068

　
私
た
ち
の
学
校
で
は
、
四
月
に
「
一

年
生
を
迎
え
る
会
」
を
行
い
ま
す
。
こ

の
会
は
、
一
年
生
と
上
級
生
が
一
緒
に

遊
ぶ
こ
と
で
、
小
学
校
に
慣
れ
た
り
、

上
級
生
と
の
仲
を
深
め
た
り
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
「
一
年
生
を
迎
え
る
会
」
で
は
、
六

年
生
が
ゲ
ー
ム
を
考
え
て
、
進
行
し
ま

す
。
こ
れ
ま
で
私
た
ち
は
楽
し
む
側
で

し
た
が
、
今
回
は
私
た
ち
が
み
ん
な
を

楽
し
ま
せ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
そ
こ

で
、
ど
の
よ
う
な
ゲ
ー
ム
に
す
れ
ば
い

い
か
を
六
年
生
み
ん
な
で
話
し
合
い
ま

し
た
。

　
「
一
年
生
で
も
、
簡
単
に
で
き
る
こ

と
は
何
か
な
。」

　
「
低
学
年
で
も
高
学
年
で
も
楽
し
め

る
遊
び
は
何
か
な
。」

　
「
い
く
ら
楽
し
く
て
も
、
怪
我
を
し

て
は
い
け
な
い
。
だ
か
ら
、
危
な
く
な

い
遊
び
を
考
え
よ
う
。」

　
な
ど
、
全
校
生
が
楽
し
め
る
よ
う
に

意
見
を
出
し
合
い
、
三
つ
の
ゲ
ー
ム
に

決
め
ま
し
た
。

　
私
は
、
「
輪
投
げ
」
の
担
当
に
な
り

ま
し
た
。
こ
の
ゲ
ー
ム
は
上
級
生
が
ピ

ン
に
な
り
、
下
級
生
が
輪
を
投
げ
ま
す
。

私
は
、
同
じ
ゲ
ー
ム
を
担
当
す
る
友
だ

ち
と
、
い
ろ
い
ろ
な
場
合
を
考
え
て
ル

ー
ル
作
り
を
し
ま
し
た
。
チ
ー
ム
全
員

が
必
ず
一
回
は
投
げ
る
と
い
う
こ
と
や
、

ボ
ー
ナ
ス
ポ
イ
ン
ト
が
入
る
輪
は
色
を

付
け
て
分
か
り
や
す
く
し
て
、
一
年
生

に
投
げ
さ
せ
て
あ
げ
た
り
す
る
と
い
う

も
の
な
ど
で
す
。
ま
た
、
ピ
ン
に
な
っ

て
い
る
人
に
当
た
っ
て
も
痛
く
な
い
よ

う
に
、
輪
を
新
聞
紙
で
作
り
ま
し
た
。

　
「
一
年
生
を
迎
え
る
会
」
で
は
、
六

年
生
み
ん
な
が
、
ル
ー
ル
が
分
か
ら
な

く
て
困
っ
て
い
る
子
が
い
れ
ば
分
か
る

ま
で
教
え
て
あ
げ
た
り
、
ゲ
ー
ム
に
負

け
て
悲
し
そ
う
に
し
て
い
る
子
が
い
た

ら
優
し
く
な
ぐ
さ
め
た
り
し
ま
し
た
。

準
備
は
と
て
も
大
変
で
し
た
が
、
全
校

生
み
ん
な
が
笑
顔
で
楽
し
そ
う
に
遊
ん

で
い
る
姿
を
見
る
と
、
と
て
も
う
れ
し

く
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら

も
下
級
生
と
の
活
動
に
つ
い
て
が
ん
ば

っ
て
考
え
よ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
れ

ま
し
た
。

　
今
回
の
「
一
年
生
を
迎
え
る
会
」
で

は
、
多
く
の
一
年
生
が

　
「
楽
し
か
っ
た
。」

　
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
私

た
ち
六
年
生
は

　
「
大
変
だ
っ
た
け
ど
、
喜
ん
で
も
ら

え
て
う
れ
し
い
」

　
と
思
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
下
級

生
の
こ
と
を
思
っ
て
が
ん
ば
っ
た
か
ら

こ
そ
私
た
ち
も
こ
の
よ
う
な
気
持
ち
に

な
り
、
み
ん
な
の
距
離
も
縮
ま
っ
た
気

が
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
会
で
私
た
ち
が
楽
し
く

過
ご
せ
た
の
は
、
先
ぱ
い
た
ち
が
一
生

懸
命
に
考
え
て
く
れ
た
お
か
げ
だ
と
改

め
て
気
付
き
ま
し
た
。
私
は
、
先
ぱ
い

た
ち
に
感
謝
し
な
が
ら
、
全
校
生
の
仲

を
も
っ
と
深
め
ら
れ
る
機
会
を
増
や
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、

私
た
ち
六
年
生
が
先
頭
に
立
っ
て
、
み

ん
な
が
協
力
し
合
い
、
お
互
い
を
思
い

や
れ
る
関
係
を
築
い
て
い
き
た
い
で
す
。

満
濃
南
小
学
校
　
6
年

黒
川
　
文
佳

き
ず
な
を
深
め
た
一
年
生
を
迎
え
る
会

講師指導のもと
「バターブレッド」
と「ポテトサラダ」
を作ります。

く
ろ
か
わ
　
　
ふ
み
　

か
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「食品衛生教室」参加者募集
［日時］8月22日（月）午後0時15
分～4時40分［見学先］松谷化学
工業㈱番の州工場・㈱フレッシュ

デポ宇多津事務所［募集数］30人
［締切］7月22日（金）［料金］無料

▼問い合わせ先
（一社）香川県食品衛生協会
蕁58-2775
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

デザイン講習
（フォトショップ）
［日時］8月3日（水）～5日（金）午
後1時10分～5時10分（3日間）

［受付期間］7月19日（火）まで
［場所］香川県立高等技術学校丸
亀校（丸亀市港町307）［対象
者］在職者［募集人員］20人［受
講料］2,000円［内容］画像処理に
必要なカラーモード、フォーマッ

ト、解像度等の基本的な知識と画

像補正や修正などの基本操作を習

得します。

▼問い合わせ先・申し込み先
香川県立高等技術学校丸亀校
キャリアアップ担当
蕁22-2633
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

戦没者遺児による
慰霊友好親善事業
日本遺族会では、厚生労働省から

の補助を受け、「戦没者遺児によ

る慰霊友好親善事業」の参加者を

募集しています。［内容］戦没地
（フィリピン、ミャンマーなど）

を訪れ慰霊追悼を行い、現地住民

と友好親善をはかる。［資格］戦
没者の遺児［参加費］10万円

▼問い合わせ先
日本遺族会事務局
蕁03-3261-5521

視覚障がい者生活相談会
［日時］7月21日（木）午前9時～
正午［場所］まんのう町役場本庁
［内容］日常生活相談、生活訓練
の紹介、視覚障がい者向け福祉用

具の紹介など［料金］無料

▼問い合わせ先
香川県視覚障害者福祉センター
蕁087-812-5563
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

香川県立聾学校
「きこえとことばの相談会」
［日時］7月26日（火）午前9時～
午後2時［場所］香川県立聾学校
［対象］0歳児～高校生およびそ
の保護者等［内容］「呼びかけに
振り向かない」「ことばの発達が

気になる」「発音や話し方がはっ

きりしない」など、きこえやこと

ばが気になるお子さんはいません

か？「そのうち…」「どうにかな

るかな？」「大丈夫かな？」心配

や悩みがありましたら、相談して

みませんか。［申込］事前申込み
必要（申込書は電話かＨＰから請
求してください）。［費用］無料

▼問い合わせ先
香川県立聾学校　教頭　廣瀬
蕁087-865-4492

仲南体協クラブ優勝

　第47回全国ママさんバレーボー

ル大会県予選が5月15日（日）に高

松市香川総合体育館で行われ、ま

んのう町仲南体協クラブが見事優

勝しました。

　この結果を受けて、仲南体協ク

ラブは8月4日から福島県で行われ

る全国ママさんバレーボール大会

に出場予定です。2年連続、決勝

戦で敗れていた同クラブは、念願

の全国大会出場となりました。

▼問い合わせ先
近石
蕁090-9552-3039（部員募集中）
※スポーツの結果の続きは19ページ

増田　裕子

杉野　和子

小笠　政由

松原　安國

畑　　俊六

黒井　義運

鈴木　文子

　余　享平

東淵　　子

西川カホル

矢野　雅英

兼平　　工

山下　悦男

ます　だ　　　ひろ　こ

すぎ　の　　　かず　こ

　お　がさわらまさよし

まつばら　　やすくに

はた　　　　しゅんろく

くろ　い　　　よしかず

すず　き　　　ふみ　こ

かなまる　　きょうへい

とうぶち　　はな　こ

にしかわ

　や　の　　　まさひで

かねひら　　　　たくみ

やました　　よし　お

生年月日 保護者名 地　区氏　名

誠治

宗司

一希

卓哉

雅敏

英幹

優

信二

和浩

四　條

東高篠

炭所西

吉野下

佐　文

吉　野

炭所西

炭所東

佐　文

4

4

4

5

5

5

5

5

5

23

24

26

2

3

7

9

13

18

敬
称
略 

／ 

5
月
届
け
出
分

敬
称
略 

／ 

5
月
届
け
出
分

死亡月日 年齢 地　区氏　名

92

91

89

85

71

88

90

100

88

90

78

76

78

七　箇

四　条

追　上

吉　野

炭所東

吉　野

四　條

岸　上

七　箇

山　脇

四　條

炭所西

岸　上

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

5

7

8

11

14

16

17

18

19

19

24

29

29

あおやま　　あさ　ひ

　い　せ　たにゆう　と

おかさか　　　さ　き

いのうえ　　　も　え

しらかわ　　そう　た

すえうち　　むねはる

きたむら　　　　とも

　ひ　ぐち　　あお　と

　お　ばな　　ひろ　と

おめでた

おくやみ

戸 籍 の 窓
※ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。

青山　朝輝

伊勢谷勇仁

岡坂　咲李

井上　萌瑛

白川　湊大

末内　志知

北村　　友

饂口　葵大

尾鼻　優斗
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世界のキッチンから
～メキシコ編～
［日時］7月2日（土）午前10時～
午後1時［場所］吉野公民館［参
加費］会員1,000円、非会員1,500円
［持ち物］エプロン、密封容器
［定員］15名［申込締切］6月30
日（木）※定員になり次第締め切

り［内容］国際交流員のザックと
一緒に夏にぴったりのメキシコ料

理を作って味わいましょう。タコ

スとニンニクのスープを作ります。

▼問い合わせ先・申し込み先
まんのう町国際交流協会
（かりん会館内、水曜日休館）
蕁75-0200
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

満濃池森林公園
夏のネイチャーゲーム
［日時］7月18日（月）午前9時30
分～正午［集合場所］満濃池森林
公園森林の館［参加費］無料

▼問い合わせ先・申し込み先
公園管理事務所
蕁57-6520
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

四国職業能力開発大学校
オープンキャンパス
［実施日］7月16日（土）［対象
者］高校生・保護者［受付］予約
不要。直接会場まで［内容］学校
紹介・キャンパス見学他。「プロ

に導かれ、プロが育つ」大学校を

自分の目で確認してください。

▼問い合わせ先
四国職業能力開発大学校学務課
蕁24-6255
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

香川看護専門学校
オープンキャンパス
［日時］7月23日（土）午前9時～
正午［場所］香川看護専門学校校
舎・実習棟（善通寺市生野町920

－1、尽誠学園高等学校隣）

［内容］看護師の仕事に関心ある
方。中・高・大学生、主婦、転職

を考えている方、年齢を問わず歓

迎。在校生のアロママッサージな

どの体験も。

▼問い合わせ先
香川看護専門学校
蕁63-6161
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

こどもひろば2016
きょうりゅうのくに
［日時］7月23日（土）午前10時～
午後4時［場所］四国学院大学ノ
トス館［参加費］入場無料・事前
申込不要［内容］きょうりゅうを
探そう（迷路）、きょうりゅうと

遊ぼう（親子ふれあいあそび）、

えほんのきょうりゅうに会いに行

こう、音楽げき、おはなし会、つ

くってあそぼう　他

▼問い合わせ先
四国学院大学
社会福祉学部保育士養成コース
蕁080-3926-7251
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ノトスクール
子どもと青少年のための
ワークショップ in summer
［日時］8月1日（月）～6日（土）
［場所］四国学院大学ダンススタ
ジオ他［内容］夏休みに、小学
生・中学生・高校生を対象とした

ダンスと演劇のワークショップを

開催。詳細については、ホームペ

ージをご覧ください。

（http://www.sg-u.ac.jp）

▼問い合わせ先
四国学院大学総合教育研究センター
蕁62-2455
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

関節リウマチ講演会
［日時］7月23日（土）午後2時～4
時［場所］丸亀市保健福祉センタ
ー（ひまわりセンター）4階研修

会議室1・2［講師］高松平和病院
真鍋等副院長［演題］RA患者さ
んの筋肉・関節の保護を強化する

方法と対策［参加費］無料［その
他］講演終了後、療養相談有り。
リウマチ患者の方だけでなく、ど

なたでもご参加いただけます。

▼問い合わせ先
RAほのぼの会　牛田　蕁62-9398

刑務官採用試験案内
［試験日］第1次試験：9月18日、
第2次試験（1次合格者）：10月20

日～26日のいずれか指定する日時

［受付期間］インターネット：7
月19日～28日（受信有効）、郵

送・持参：7月19日～21日（通信

日付印有効）［受験資格］①刑務
Ａ、刑務Ａ（武道）、刑務Ｂ、刑

務Ｂ（武道）…昭和62年4月2日～

平成11年4月1日生まれの者　②刑

務Ａ（社会人）、刑務Ｂ（社会人）

…昭和51年4月2日～昭和62年4月1

日生まれの者　※①、②ともに、

Ａは男子、Ｂは女子に限る。

▼問い合わせ先
高松矯正管区職員課
〒760-0033 高松市丸の内1-1
高松法務合同庁舎内
蕁087-822-4469
または、
高松刑務所庶務課
〒760-0067 高松市松福町2-16-63
蕁087-821-6116 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

自衛官採用試験案内
①航空学生
［応募資格］高卒、21歳未満の男
女［一次試験日］9月22日
②一般曹候補生
［応募資格］18歳以上27歳未満の
男女［一次試験日］9月16日、17
日の1日

③自衛官候補生
［応募資格］18歳以上27歳未満の
男女［試験日］男子：受付時にお
知らせ、女子：9月下旬頃

［受付期間］9月8日（木）まで（共
通）。志願票提出方式。※自衛官

候補生（男子）は、年間を通じて

受付。［試験会場］各種目ともに
香川県内で実施（航空学生2次試

験以降は県外）。

▼問い合わせ先
自衛隊善通寺地域事務所
蕁63-2363
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ニ
ュ
ー
ス四条小　熊本地震募金

被災地支援へ小学生が
募金活動

戦没者追悼式
遺族ら平和へ祈り

第33回まんのうウォークラ
リー大会

ウォークラリーで地域の
魅力を発見

満濃池ゆる抜き
まんのうの初夏の風物

詩

　
５
月
12
日
、
四
条
小
学
校
の
６

年
生
6
名
が
、
町
役
場
を
訪
れ
、

栗
田
町
長
に
熊
本
地
震
の
募
金
を

手
渡
し
ま
し
た
。

　
こ
の
募
金
は
、
４
月
14
日
に
発

生
し
た
熊
本
地
震
の
被
災
者
を
支

援
し
よ
う
と
、
逢
坂
光
晴
君
（
6

年
）
ら
が
全
校
生
徒
に
呼
び
か
け

て
集
め
た
も
の
で
す
。

　
児
童
た
ち
は
「
飲
み
物
や
食
べ

物
、
住
む
と
こ
ろ
に
も
困
っ
て
い

る
と
ニ
ュ
ー
ス
で
見
ま
し
た
。
役

立
て
て
ほ
し
い
で
す
」
と
話
し
ま

し
た
。

　
預
か
っ
た
募
金
は
、
義
援
金
と

し
て
香
川
県
共
同
募
金
会
を
通
じ

て
被
災
地
へ
送
金
さ
れ
ま
す
。

　
戦
没
者
追
悼
式
が
5
月
18
日
に

仲
南
地
区
、
19
日
に
琴
南
地
区
で

そ
れ
ぞ
れ
営
ま
れ
、
遺
族
ら
参
列

者
は
哀
悼
や
平
和
へ
の
祈
り
を
慰

霊
塔
に
さ
さ
げ
ま
し
た
。

　
栗
田
町
長
は
「
戦
争
体
験
と
記

憶
の
風
化
が
危
惧
さ
れ
て
い
る
今
、

改
め
て
戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の

尊
さ
を
深
く
心
に
刻
み
、
し
っ
か

り
と
次
の
世
代
に
記
憶
を
継
承
し

て
い
く
責
務
を
果
た
し
、
世
界
の

恒
久
平
和
の
実
現
に
向
け
て
努
力

し
て
い
く
こ
と
を
お
誓
い
し
ま

す
」
と
挨
拶
。

　
参
列
者
は
順
番
に
献
花
台
に
白

菊
を
た
む
け
、
犠
牲
者
の
冥
福
を

祈
っ
て
手
を
合
わ
せ
ま
し
た
。

　
6
月
15
日
、
満
濃
池
恒
例
の
ゆ
る

抜
き
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
神
野
神
社
で
の
奉
告
祭
の
後
、
配

水
塔
で
の
神
事
を
経
て
、
正
午
よ
り

関
係
者
が
水
門
を
開
門
す
る
と
、
池

の
取
水
口
が
解
放
さ
れ
ま
し
た
。

　
国
の
登
録
有
形
文
化
財
に
も
指
定

さ
れ
て
い
る
満
濃
池
樋
門
か
ら
毎
秒

5
ト
ン
も
の
水
が
豪
快
に
流
れ
出
る

様
子
を
見
よ
う
と
、
町
内
外
か
ら
多

く
の
見
物
客
が
訪
れ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
讃
岐
平
野
を
う
る
お
す
放
水

音
と
堤
防
下
の
ほ
た
る
見
公
園
の
せ

せ
ら
ぎ
は
日
本
の
音
風
景
１
０
０
選

に
選
定
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
も
知
ら

れ
て
い
ま
す
。

募金箱を栗田町長に手渡す児童たち献花台に花をたむける参列者

　
地
域
の
歴
史
や
文
化
、
自
然
に
関

す
る
ク
イ
ズ
に
答
え
な
が
ら
ま
ち
歩

き
を
楽
し
む
第
33
回
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ

ー
大
会
が
5
月
15
日
、
開
催
さ
れ
ま

し
た
（
主
催
・
ま
ん
の
う
町
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
等
）。

　
旧
仲
南
小
学
校
跡
地
を
ス
タ
ー
ト

地
点
に
60
名
15
組
の
チ
ー
ム
が
「
法

然
上
人
の
足
跡
　
宮
田
川
の
郷
」
と

題
し
た
約
４
キ
ロ
の
コ
ー
ス
を
、
訪

ね
歩
き
ま
し
た
。

　
法
然
堂
な
ど
、
コ
ー
ス
上
に
あ
る

７
カ
所
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
に
は
、

そ
の
場
所
に
関
係
し
た
ク
イ
ズ
な
ど

が
あ
り
、
そ
れ
を
解
決
し
な
が
ら
、

あ
ら
か
じ
め
決
め
ら
れ
た
時
間
に
い

か
に
近
く
ゴ
ー
ル
で
き
る
か
を
競
い

合
い
ま
し
た
。

笑顔でゴールする参加者ゆる抜きに訪れた大勢の見物客
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Event Schedule June

（19:00～翌朝8:00）

14日木

3日日

17日日

24日日
31日日

18日月

10日日
やまもと耳鼻咽喉科

川口医院

森内科医院

たかお整形外科医院

林医院

岩闢医院

75-4133

79-0711

73-4188

75-1127

75-5125

75-5161
※当番医は予告なく変更される場合があります。ご了承ください。

1月からの累計5月中区　　分

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

14日木

4日月

（日・祝のみ）テレフォンサービス 73-4400

13日水

15日金

15日金

23日土

13:00～16:00

9:00～12:00

13:00～16:00

10:00～15:00

13:00～16:00

9:30～11:30

13:30～16:30

9:00～12:00

10:00～15:00

9:00～12:00

13:00～14:30

13:00～14:30

13:00～14:30

13:30～15:00

13:00～

まんのう町商工会館

満濃農改センター

琴南総合センター

仲南支所

役場本庁

仲南支所

琴南農改センター

仲南支所

役場本庁

仲南公民館

琴南農改センター

役場本庁

役場本庁

かりん健康センター

かりん健康センター

かりん健康センター

かりん健康センター

かりん健康センター

かりん健康センター

勤労青少年ホーム

満濃農改センター

満濃農改センター

145

47

0

5

441

150

38

0

4

473

）

）

）

）

）

27

8

0

2

98

（

（

（

（

（

）

）

）

）

）

（件）

（件）

（件）

（件）

（件）

7日木

29日金

［要予約／まんのう町商工会蕁73-3711］

精神保健福祉相談

人権相談

［要予約／健康増進課蕁73-0126］
栄養相談

3歳児健診

1歳児健診

20日水

27日水

7日木

7日木
28日木

28日木

28日木

乳児健診

離乳食講習

未楽来運動教室

よい歯のコンクール
表彰式

14日木

21日木

21日木

く ら し の カ レ ン ダ ー 7 月

無料法律相談

行政相談

心配ごと相談

身体・知的障害者
相談

28

21日木

21日木

［要予約／健康増進課蕁73-0126］
こころの健康相談

［要予約／総務課蕁73-0100］
交通事故巡回相談

14日木

10:00～11:00

まちの動き 平成28年6月1日現在

●人口 …… 19,328人（前月比－27人）
　　　　　  男：9,292人　　女：10,036人
●世帯数 … 7,458世帯（前月比－7世帯）

5月29日（日）　神野公民館グラウンド（参加：78人）

優　勝：大谷　文雄（吉野）　準優勝：田中　博文（神野）
第３位：武田　正治（吉野）

まんのう町グラウンドゴルフ協会杯大会

5月1日（日）　埼玉県戸田市スポーツセンター

準優勝：中山正純
　 中量級
　 65キロ超75キロ以下級

３　位：伏見清也
　（重量級85キロ超級）

2016全日本ウエイト制空手道選手権大会
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ま
ん
の
う
町

学校記者クラブ

今月の
リポーター

再生紙を使用しています。
※この広報誌は、環境にやさしい「植物性インキ」を
　使用し印刷しています。

　
長
炭
小
学
校
に
は
、
「
な
か
よ
し
タ
イ

ム
」
と
い
う
時
間
が
あ
り
ま
す
。
「
な
か

よ
し
タ
イ
ム
」
と
は
、
な
か
よ
し
班
と
い

う
一
年
生
か
ら
六
年
生
ま
で
の
た
て
わ
り

班
で
活
動
す
る
時
間
の
こ
と
で
す
。
こ
の

な
か
よ
し
班
は
、
毎
年
メ
ン
バ
ー
が
新
し

く
な
る
の
で
、
今
ま
で
話
を
し
た
こ
と
の

な
い
人
た
ち
が
集
ま
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

班
の
メ
ン
バ
ー
は
一
人
ひ
と
り
個
性
が
あ

り
、
元
気
な
人
や
、
お
と
な
し
い
人
、
話

を
す
る
の
が
上
手
な
人
や
積
極
的
に
協
力

し
て
く
れ
る
人
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
人
が

い
ま
す
。
そ
の
班
を
ま
と
め
る
の
が
わ
た

し
た
ち
六
年
生
の
役
割
で
す
。
わ
た
し
は
、

な
か
よ
し
班
で
話
し
合
う
と
き
、
そ
れ
ぞ

れ
の
人
に
合
っ
た
話
し
方
を
意
識
し
て
話

し
合
い
を
進
め
て
い
ま
す
。
ど
う
し
た
ら

み
ん
な
が
気
持
ち
よ
く
、
楽
し
く
活
動
で

き
る
か
は
、
よ
い
話
し
合
い
が
で
き
る
か

ど
う
か
で
変
わ
っ
て
く
る
か
ら
で
す
。
例

え
ば
、
遠
足
の
計
画
を
立
て
る
と
き
は
、

み
ん
な
が
意
見
を
言
い
や
す
い
雰
囲
気
づ

く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
話

し
合
い
や
行
事
を
通
し
て
、
今
ま
で
話
を

し
た
こ
と
の
な
か
っ
た
人
と
の
き
ょ
り
が

ち
ぢ
ま
っ
て
い
く
の
は
、
こ
の
な
か
よ
し

タ
イ
ム
の
よ
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
一
年
間
、
六
年
生
と
し
て
、

班
の
み
ん
な
が
も
っ
と
な
か
よ
く
な
れ
る

よ
う
に
行
動
し
て
い
き
た
い
で
す
。

●この広報誌は、四国新聞販売株式会社に委託し、町内の全世帯に配布しています。
　配布についてのお問い合わせは、まんのう町企画観光課　蕁（73）0106まで。

●
編
集
・
発
行
／
〒
766-8503　香

川
県
仲
多
度
郡
ま
ん
の
う
町
吉
野
下
430番

地
　
　
　
　
　
　
　
ま
ん
の
う
町
企
画
観
光
課
　
蕁
0877（

73）
0106

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／
http：
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w
w
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n.m
anno.lg.jp

●
印
刷
／
株
式
会
社
　中
央
印
刷
所
　
●
平
成
28年

7月
1日
発
行

7
Ju
ly, 2016
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なかよしタイム

長炭小学校 6年

闍木 はな
たか　ぎ

羊

四条小学校 4年

篠原 桜香篠原 桜香

わたしのたいよう

四条小学校 1年

内海 遙心内海 遙心
しのはら さくらこ うつみ と　わ

●応募先…
　○郵送の場合
　　〒766-8503
　　香川県仲多度郡まんのう町吉野下430番地
　　まんのう町役場企画観光課
　○メールの場合
　　kikaku@town.manno.lg.jp

●規定…応募は郵送またはメール。FAXは不可。
　郵送の場合はＡ4判白色用紙を使用。天地を明示。
　彩色は自由。ただし白黒印刷をしたときに映えるもの。
　メールでの応募は一般的なパソコンで閲覧可能な
　拡張子（PDF・JPEG等）。　自作未発表のものに限ります。
●資格…不問　●選定…8月中～下旬（入賞者に通知）
●発表…10月30日（合併記念式典内）　●主催…まんのう町企画観光課
●参考…採用作品の使用に関し、必要な加工や修正を行う場合がございます。
●諸権利…採用作品の著作権および意匠・商標出願、登録などのすべての権
　利は主催者に帰属します。
●問い合わせ先…企画観光課　蕁0877-73-0106

?

合併 周年

まんのう町

を記念して

最優秀賞 万万円万円万円
3万円万円3万円優秀賞 3万円万円3万円町内優秀賞

募募集
まんのう町合併10周年を記念した

キャラクターのデザインを募集します！
ふるってご応募ください!!

締切 7月31日（消印有効）




