
  

  

お品書き   

◎大は 100 円増

◎ヤーコンは低カロリ－のうえ、うどんに塩分を使っていないので健康食としておすすめです 

クセがないので初めての方も是非一度食べてみてください

◎うどんは別料金です 

[ 日替わりごはん + 小鉢 + 手作りヤーコンコロッケ ] 

            

◎150 円増で飲物がつきます     

（ソフトドリンクの中からお選びください） 

[ 日替わりごはん + 野菜の天ぷら + 小鉢 + 手作りヤーコンコロッケ + 飲物 ] 



 

ヤーコンが入ったコロッケにサラダと       旬の野菜を使った一品です。 

季節の果物がついた人気メニューです       内容は季節により変わります 

 

 

お赤飯に似た色をしていますが、古代米の

色です。塩で味をつけた健康食です 


