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町長・議長より新年のご挨拶
成人式のご案内 1月12日（日）
「ひまわりの里まんのう2019」
　　　　第20回フォトコンテスト

1
January
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まんのう町長

栗田 隆義

　
町
民
の
皆
様
方
に
は
令
和
二
年
の
輝
か
し
い

新
春
を
迎
え
、
謹
ん
で
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
昨
年
は
、
ま
ん
の
う
町
政
に
対
し
ま
し
て

温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と

を
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て
見
ま
す
と
七
月

七
日
に
は
「
ひ
ま
わ
り
オ
イ
ル
サ
ミ
ッ
ト
・
ひ

ま
わ
り
祭
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の

「
ひ
ま
わ
り
オ
イ
ル
サ
ミ
ッ
ト
」
で
は
北
海
道

か
ら
名
寄
市
、
北
竜
町
、
兵
庫
県
か
ら
は
佐
用

町
が
参
加
し
、
ひ
ま
わ
り
オ
イ
ル
や
ひ
ま
わ
り

栽
培
に
関
す
る
取
り
組
み
の
発
表
や
情
報
交
換

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
来
場
者

は
約
一
万
人
と
例
年
を
大
き
く
上
回
り
ま
し
た
。

　
次
に
、
昨
年
の
一
〇
月
十
六
日
に
、
満
濃
池

が
国
の
名
勝
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。
国
の
名
勝

指
定
は
香
川
県
で
は
六
番
目
、
た
め
池
と
し
て

は
全
国
で
初
め
て
の
名
勝
指
定
と
な
り
ま
し
た
。

現
在
、
自
然
と
の
共
生
を
主
体
と
し
な
が
ら
自

然
散
策
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
等
の
で
き
る
満
濃
池

を
一
周
す
る
遊
歩
道
整
備
事
業
を
進
め
て
お
り

ま
す
。
今
後
は
満
濃
池
の
価
値
や
魅
力
を
多
く

の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
と
同
時
に
環
境
保
全
に

も
取
り
組
み
、
次
の
世
代
に
よ
り
よ
き
形
で
残

し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
さ
ら

に
、
来
月
の
二
月
二
日
（
日
曜
日
）
に
は
「
満

濃
池
名
勝
指
定
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
を
開
催

い
た
し
ま
す
。

　
次
に
、
十
一
月
七
日
に
は
「
上
流
は
下
流
を

思
い
、
下
流
は
上
流
に
感
謝
す
る
」
を
理
念
と

し
た
「
第
十
三
回
全
国
水
源
の
里
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」
が
琴
平
町
と
の
共
催
で
ま
ん
の
う
町
町
民

文
化
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
翌
八
日
に
は
現
地
視

察
を
行
い
、
全
国
か
ら
の
来
場
者
を
「
お
も
て

な
し
の
心
」
で
接
待
い
た
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
学
校
施
設
整
備
事
業
で
は
仲
南
小
学

校
大
規
模
改
修
工
事
の
第
二
期
工
事
が
昨
年
九

月
末
に
完
成
、
満
濃
南
こ
ど
も
園
に
つ
き
ま
し

て
は
、
建
設
用
地
を
取
得
し
、
造
成
工
事
・
建

築
工
事
の
実
施
設
計
を
鋭
意
進
め
て
お
り
ま
す
。

　
最
後
に
昨
年
の
四
月
以
降
、
住
民
の
皆
様
方

に
ご
迷
惑
、
ご
心
配
を
か
け
て
お
り
ま
す
「
元

職
員
に
よ
る
公
金
不
正
流
用
事
案
」
に
つ
き
ま

し
て
は
事
案
発
生
後
、
顧
問
弁
護
士
、
第
三
者

で
あ
る
会
計
事
務
所
の
協
力
の
も
と
、
被
害
の

確
定
と
再
発
防
止
策
を
講
じ
て
お
り
ま
し
た
が

六
月
十
七
日
に
は
刑
事
告
訴
が
正
式
に
受
理
さ

れ
、
捜
査
が
開
始
さ
れ
て
お
り
、
併
せ
て
十
一

月
に
は
民
事
訴
訟
関
連
の
申
立
を
簡
易
裁
判
所

に
い
た
し
ま
し
た
。
改
め
て
、
今
回
の
事
案
解

決
と
再
発
防
止
そ
し
て
全
庁
的
な
綱
紀
粛
正
に

向
け
て
、
全
職
員
一
丸
と
な
っ
て
皆
様
の
信
頼

回
復
に
向
け
て
誠
心
誠
意
取
り
組
む
決
意
で
ご

ざ
い
ま
す
。

　
最
後
に
町
民
皆
様
方
に
と
っ
て
新
し
い
年
が

幸
多
き
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
御
祈
念
申

し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。

　
令
和
二
年
　
元
旦

ご 挨 拶
２ 年

令
和
新
時
代
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新
年
の
ご
挨
拶

まんのう町議会議長

田岡 秀俊

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
康
で
希
望

に
満
ち
あ
ふ
れ
た
新
春
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ

と
を
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
議
会
活
動
に
対
し
ま
し
て
温
か
い

ご
理
解
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
を
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
た
な
時
代
の
幕
開
け
と
な
っ
た
昨
年
、
令

和
元
年
も
あ
っ
と
い
う
ま
に
過
ぎ
去
り
、
令
和

二
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。
平
成
の
三
十
年
が
幕

を
閉
じ
、
最
初
は
少
し
違
和
感
の
あ
っ
た
輊
令

和
輅
も
、
今
で
は
人
々
の
あ
い
だ
に
し
っ
か
り

定
着
し
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
早
い
も
の
で
今

年
は
、
我
々
ま
ん
の
う
町
議
会
議
員
も
与
え
ら

れ
た
四
年
の
任
期
の
折
り
返
し
を
迎
え
る
年
と

な
り
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
全

国
的
に
は
、
相
変
わ
ら
ず
異
常
気
象
に
よ
る
自

然
災
害
が
多
発
し
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。
八
月

の
九
州
北
部
で
の
集
中
豪
雨
、
そ
し
て
度
重
な

る
台
風
の
襲
来
、
特
に
九
月
の
台
風
十
五
号
、

十
月
の
十
九
号
は
関
東
地
方
を
中
心
に
甚
大
な

被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
被
害
に
あ
わ
れ
た

方
々
に
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
亡

く
な
ら
れ
た
方
々
に
ご
冥
福
を
申
し
上
げ
る
と

こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
あ
ら
た
め
て
自
然
の
驚
異

を
見
せ
つ
け
ら
れ
た
気
が
い
た
し
ま
す
。
わ
が

町
に
お
き
ま
し
て
は
、
幸
い
に
も
大
き
な
被
害

は
出
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
何
時
同
じ
よ
う
な
災

害
が
身
近
に
起
こ
る
と
も
限
り
ま
せ
ん
。
今
一

度
、
防
災
体
制
の
強
化
を
確
認
す
る
と
と
も
に

住
民
の
み
な
さ
ま
も
防
災
意
識
を
高
め
て
も
ら

い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
は
今
後
十
年
間
の
指
針
と
な
る

輊
ま
ん
の
う
町
総
合
計
画
輅
が
策
定
さ
れ
ま
す
。

議
会
と
し
ま
し
て
も
議
決
案
件
で
も
あ
り
、
し

っ
か
り
と
注
目
し
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
き
ま
す
。

　
令
和
二
年
を
迎
え
、
議
会
と
し
て
も
引
き
続

き
渾
身
の
努
力
を
傾
注
し
、
皆
様
方
と
と
も
に

さ
ら
な
る
住
民
福
祉
の
向
上
、
発
展
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。
今
後
と
も
議
会
の
活
動
に

対
し
、
温
か
い
ご
支
援
・
ご
協
力
と
と
も
に
叱

咤
激
励
を
賜
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
が
、
皆
様
方

に
と
り
ま
し
て
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
事
を
ご

祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
ま
ん
の
う
町
議
会
を

代
表
し
て
の
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
致
し
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

新 年 の
令 和

令
和
の
時
代
に
期
待
を
込
め
て
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　民法の一部改正により、成人年齢が18歳に引き下げられる改正法が2022年

4月1日より施行されます。まんのう町では、2022年度以降も、20歳で成人式

を行うことに決定いたしました。

◎まんのう町成人式対象（2022年度以降も同様）

まんのう町に１度でも住所を登録された方で、式開催年度に20歳となる方

【問い合わせ先】教育委員会　生涯学習課　蕁89－7100

　本年、成人式を迎えられるのは、1999年（平成11年）4月2日から2000年（平成12年）4月1日

までに生まれた方々になります。まんのう町では男性96名　女性93名の計189名が晴れて大人

の仲間入りを果たします。おめでとうございます。

▼開催日時　令和2年1月12日（日）　受付／午後2時30分から　開式／午後3時

▼会場　まんのう町町民文化ホール（まんのう町生間415－1）
※敷地内での暴動、飲酒、特異な服装での出席などは固くお断りいたします。

　駐車場に限りがあるので、乗り合わせにご協力ください。

令和元年度

成人式のご案内

　ご家庭の経済的な理由により、小・中学校への就

学が困難なお子様に学用品費、給食費、修学旅行費

などを援助します。

　対象は次のとおりです。

　●生活保護法に規定する要保護者
　●児童扶養手当法に基づく児童扶養手当を
　　受けている方
　●個人住民税が非課税の世帯　
　●地方税法第323条に基づく町民税の減免を
　　受けている世帯
　●国民健康保険法第77条に基づく保険税の減免
　　または徴収猶予を受けている方
　●特別な事情があり、援助の必要があると
　　教育長が認める者

　援助を希望される方は申請が必要となりますので、

就学先の学校までご相談ください。

　左記の就学援助の要件に該当し、期間内に申請さ

れた方に就学援助費の新入学学用品費を入学前(3月

中)に支給します。

　援助を希望される方は、入学予定の町内の小・中

学校、中学校入学予定の方は、現在通われている小

学校、又はまんのう町教育委員会までご相談のうえ

申請ください。

▼申請期間
　令和2年1月8日（水）～1月31日（金）
【問い合わせ先】
　教育委員会　学校教育課　蕁89-7100

小・中学生への就学援助について ご 案 内

就学援助費（新入学学用品費）の
入学前支給について

令和2年4月に小学校・中学校に入学予定で
就学援助を受けられる方

まんのう町では、2022年度以降も
20歳で成人式を行います。

祝祝祝 成人

まんのう町

!
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放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
利
用
申
し
込
み
に
つ
い
て 

／ 

奨
学
生
募
集 

／ 

女
性
議
会 

／ 

浄
化
槽

放課後児童クラブの利用申し込みについて

クラブ名称 連　絡　先 住　所

琴　南　小放課後児童クラブ

長　炭　小放課後児童クラブ

満濃南小放課後児童クラブ

四　条　小放課後児童クラブ

高　篠　小放課後児童クラブ

仲　南　小放課後児童クラブ

造田1982-1

炭所西1431-2

吉野74-1

四條734-1

東高篠93-1

帆山744-23

蕁080-2979-4239

蕁79-1341

蕁090-1006-7332　蕁79-2120

蕁080-2973-8822　蕁75-1821

蕁080-2976-8384

蕁090-1006-5299

▼利用できない日
・日曜日、祝日、
　お盆休み（8／13～8／15）、年末年始（12／29～1／3）
・教育委員会が指定する日
　（学級閉鎖や自然災害などにより学校が休校となった日など）

　就労等により保護者等が昼間家庭にいない児童を預かり、適切な生活の場を与え子どもの状況や発達段階を踏ま
えながら、児童の健全育成を行います。

▼利用日時
・放課後から午後6時。
　最長で午後6時30分（時間厳守邇）
・学校が休みの時は、午前7時30分～午後6時。
　最長で午後6時30分（時間厳守邇）

▼児童クラブ運営施設一覧

▼申込書類の設置場所

☆詳細につきましては、町HPをご覧いただくか、学校教育課までお問い合わせください。
【問い合わせ先】教育委員会　学校教育課　蕁89-7100

▼受付期間　令和2年1月10日（金）～2月3日（月）

▼資格　町内に5年以上在住する者で、高等学校また
は大学などへの進学に際して学資の負担が困難と
認められる者。ただし、独立行政法人日本学生支

援機構などの学資金を受けている者を除きます。

▼認定手続き　奨学生希望者は、願書、在学学校長
による推薦書、その他必要書類をまんのう町教育
委員会事務局学校教育課までご提出ください。

▼選考方法　学業、人物、健康および世帯の所得な
どの各項目をまんのう町奨学金選考委員会で検討
した上、教育委員会が予算の範囲内において決定
します。
【問い合わせ先】
　教育委員会　学校教育課　蕁89-7100

奨学生
まんのう町

募 集

各放課後児童クラブ施設または、まんのう町教育委員会までお越しください。
※放課後児童クラブ施設は授業終了後からの開室となります。

祝

　町内在住の女性が議員となり、町
の将来の在り方についての質問を町
長などに行います。ぜひ、一度傍聴
者として議会の雰囲気を味わいに来
ませんか。

▼日時　1月19日（日）午後1時より

▼会場　町役場本庁４階議場
【問い合わせ先】
　企画観光課　蕁73-0106

　浄化槽法では、浄化槽管理者は毎年1回、知事が指定した指定
検査機関である公益社団法人香川県浄化槽協会による「水質に
関する検査」を受けなければならないことになっています。
　同協会から法定検査（水質検査）の受検案内を郵送していま
す。良好な水環境の保全のため、法定検査の未受検の無いよう、
趣旨をご理解いただき、申込書を返送して検査を受けてくださ
い。検査料は、10人槽までが4,600円です。
【問い合わせ先】
・公益社団法人香川県浄化槽協会　蕁087-881-6600
・香川県中讃保健福祉事務所環境管理室　蕁24-9966

第11回 まんのう町

女性議会
浄化槽の法定検査のお知らせ

令和2年度 
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　毎年恒例の、まんのう町のひまわり畑で撮影した写真を対象とした
「ひまわりの里まんのうフォトコンテスト」に本年も多数の応募をい
ただきました。受賞者は下記の皆様です。（敬称略）

「ひまわりの里まんのう2019」

ボランティア

第20回フォトコンテスト

《入選》
田中 祥博
多田 真也
田羅間 カトリ
多田 一美
竹内 美紀
佐藤 道子
岡本 直樹

「肩車楽しいな」畑 茂俊

表 彰表 彰表 彰

「薄暮に咲く」松永 芳基

ひまわり準大賞

「帰り道」大林 重信

20回記念特別賞

「シャッターチャンス」相津 一善
特別賞（JR四国）

ひまわり大賞

　令和２年度　まんまんカフェ（直営）でボランテ

ィアとして活動していただける方を募集します。

　地域包括支援センターでは、認知症に関心のある

人、認知症が気になる人、認知症の人とその家族、

専門職などさまざまな人が出会える場として、まん

まんカフェ（認知症カフェ）を開催しています。

　認知症の方への応援者として、わたしたちと一緒

に地域で活躍しませんか？

（直営）開催状況

開催場所 所在地 開催日 時　間

旧仲南東保育所

満濃農村環境改善センター

旧琴南中学校

4・7・10・1月　第3木曜日

5・8・11・2月　第3月曜日

6・9・12・3月　第3月曜日

13:30～15:30

9:30～11:30

9:30～11:30

帆山744-23

四條734-1

中通838

認知症カフェ

農
業
者
座
談
会（
人
・
農
地
プ
ラ
ン
）

▼日時　令和２年２月７日（金）9:30～12:00

▼場所　まんのう町役場３階　大会議室

▼内容　①認知症サポーター養成講座（受講済の方は申込

　時にお伝えください）　②まんまんカフェの説明

▼受付期間　令和２年１月６日（月）～１月24日（金）

▼申込み先　まんのう町地域包括支援センター　蕁73-0125

ボランティア説明会

集募
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農
業
者
座
談
会 

／ 

農
地
貸
付
・
借
受
募
集

表 彰
　
農
林
課
・
農
業
委
員
会
で
は
、
農

地
の
受
け
手
（
認
定
農
業
者
な
ど
）

や
農
地
の
出
し
手
と
い
っ
た
農
業
関

係
者
が
地
域
農
業
の
抱
え
る
問
題
に

つ
い
て
話
合
う
場
を
設
け
ま
す
。

※
参
加
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
御
参

加
く
だ
さ
い
。

※
農
業
者
座
談
会
は
、
人
農
地
プ
ラ

ン
の
話
し
合
い
を
兼
ね
て
い
ま
す

の
で
、
土
地
利
用
型
農
業
で
地
域

の
中
心
経
営
体
に
該
当
す
る
方
又

は
そ
の
候
補
に
な
り
得
る
方
は
、

話
し
合
い
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
ま
ん
の
う
町
農
林
課

　
蕁
7
3
―
0
1
0
5

農
業
者
座
談
会（
人
・
農
地
プ
ラ
ン
）

農
業
者
座
談
会（
人
・
農
地
プ
ラ
ン
）

実
施
の
お
知
ら
せ

実施日 場　所

4日（火）

7日（金）

13日（木）

5日（水）

6日（木）

12日（水）

琴南公民館

役場本庁舎

長炭地区活性化センター

神野公民館

高篠ふれあいセンター

仲南公民館

区　域

琴南地区

長尾、炭所西、

炭所東、吉野

神野・真野・

岸上・五條

四條・吉野下

羽間・東高篠・

西高篠・公文

仲南地区

時間

15時

～

17時

2
月

農地の貸付・借受希望者を募集します!
　公益財団法人香川県

農地機構では、農地の

有効活用を推進するた

め、農地を借り受けて、

新規就農や規模拡大、

農地の集約化を目指す

農業者等に貸し付けす

る業務を行っています。

　随時借受希望者の募

集をしていますので、

希望される方は次まで

ご相談ください。また、

農地を貸していただけ

る方も募集しています。

【問い合わせ先】・まんのう町農業委員会事務局　　蕁73－0105
　　　　　　　　・公益財団法人　香川県農地機構　蕁087－831－3211

農
業
者
座
談
会（
人
・
農
地
プ
ラ
ン
）
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国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
（
20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
自
営
業
者
、
農
林
漁
業
従

事
者
、
そ
の
配
偶
者
、
学
生
な
ど
）
で
あ

り
、
平
成
31
年
２
月
１
日
以
降
に
出
産
さ

れ
た
方
で
す
。

※
出
産
と
は
、
妊
娠
85
日
（
４
か
月
）
以
上

の
出
産
を
い
い
ま
す
。（
死
産
、
流
産
、
早

産
さ
れ
た
方
を
含
み
ま
す
。）

▼
免
除
さ
れ
る
期
間

　
出
産
予
定
日
又
は
出
産
日
が
属
す
る
月

の
前
月
か
ら
４
か
月
間
の
国
民
年
金
保
険

料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
、
出
産
予

定
日
又
は
出
産
日
が
属
す
る
月
の
３
か
月

前
か
ら
６
か
月
間
の
国
民
年
金
保
険
料
が

免
除
さ
れ
ま
す
。

　
産
前
産
後
期
間
と
し
て
認
め
ら
れ
た
期

間
は
保
険
料
を
納
付
し
た
も
の
と
し
て
老

齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

　
す
で
に
保
険
料
を
納
付
さ
れ
て
い
る
場

合
、
産
前
産
後
期
間
の
保
険
料
は
還
付
さ
れ

ま
す
。

▼
申
請
先
　
住
民
登
録
の
あ
る
市
区
町
村
の

国
民
年
金
窓
口
で
す
。

▼
必
要
書
類

・
母
子
健
康
手
帳
な
ど

・
基
礎
年
金
番
号

　
又
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

・
本
人
確
認
で
き
る
も
の

・
印
鑑

【
問
い
合
わ
せ
先
】

・
善
通
寺
年
金
事
務
所

　
蕁
６
２
―
１
６
６
２

　
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
②
↓
②

・
福
祉
保
険
課
　
蕁
７
３
―
０
１
２
４

　
国
民
年
金
は
、
年
を
と
っ
た
と
き
、
病
気

や
事
故
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
、
家
族
の
働

き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
、
働
い
て
い
る

世
代
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と
い
う
考
え
方
で

作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。
国
民
年
金
は
20
歳

以
上
60
歳
未
満
の
方
は
加
入
す
る
こ
と
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
20
歳
に
な
っ
た
ら
、

忘
れ
ず
に
国
民
年
金
の
加
入
手
続
き
を
し
ま

し
ょ
う
。

◎
将
来
の
大
き
な
支
え
に
な
り
ま
す
！

　
国
民
年
金
は
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
方
が

加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
る
制
度
で
す
。
国

が
責
任
を
も
っ
て
運
営
す
る
た
め
、
安
定
し

て
い
ま
す
し
、
年
金
の
給
付
は
生
涯
に
わ
た

っ
て
保
障
さ
れ
ま
す
。

◎
老
後
の
た
め
だ
け
の
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
！

　
国
民
年
金
に
は
、
年
を
と
っ
た
と
き
の
老

齢
年
金
の
ほ
か
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
も

あ
り
ま
す
。
障
害
年
金
は
、
病
気
や
事
故
で

障
害
が
残
っ
た
と
き
に
受
け
取
れ
ま
す
。
ま

た
遺
族
年
金
は
、
加
入
者
が
死
亡
し
た
場
合
、

そ
の
加
入
者
に
よ
り
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い

た
遺
族
（「
子
の
あ
る
配
偶
者
」
や
「
子
」）

が
受
け
取
れ
ま
す
。

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

　
学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が
少
な
い
た

め
、
ご
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制

度
で
す
。
対
象
と
な
る
学
生
は
、
学
校
教
育

法
に
規
定
す
る
大
学
、
大
学
院
、
短
期
大
学
、

高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
及

び
各
種
学
校
（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ
る

課
程
）、
一
部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
校
に
在

学
す
る
方
で
す
。

「
納
付
猶
予
制
度
」

　
学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
方
で
、
ご
本
人

及
び
配
偶
者
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合

に
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

制
度
で
す
。

●
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、
年

金
の
給
付
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
保
険
料
に
は
学
生

納
付
特
例
制
度
、
納
付
猶
予
制
度
の
ほ
か
、

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

▼
免
除
対
象
と
な
る
方

宝くじ助成でまちづくりを
　一般財団法人自治総合センターが行う平成31年度宝くじ助成事業を活用し、
買田自治会でお祭り備品（獅子着物、獅子頭、油単）の整備を行い、皆野自
治会でもお祭り備品（太鼓セット、花笠、油単、獅子頭等）を整備しました。
また町事業を活用し大向上自治会では太鼓台の房の新調を行いました。
　この事業は、自治会組織などが自主的に行うコミュニテイ活動に必要な設
備の整備に対して助成を行いコミュニテイの健全な発展を図るとともに宝く
じの普及・広報事業を行うことを目的としています。
＊来年度（令和２年度）分の助成申請は終了し、令和３年度分については来年度秋頃の予定です。
　詳細が判り次第、通知します。　【問い合わせ先】企画観光課　蕁73－0106

国
民
年
金
の
ポ
イ
ン
ト

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」と

「
納
付
猶
予
制
度
」

健 康 長 寿

国

民

年

金

に

つ

い

て

の

お

知

ら

せ

新
成
人
の
み
な
さ
ん
へ

２０
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

国
民
年
金
保
険
料
の

産
前
産
後
期
間
免
除
制
度
が

あ
り
ま
す
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後
期
高
齢
者
医
療

“うどん”のように

健康づくりで削減できる生活習慣病の医療費

　平成20年４月に後期高齢者医療制度が誕生して約10年が過ぎました。この間、医療費は毎年伸びている状況で、

全国では、平成27年度は15兆円、平成29年度においては16兆円を突破し、平成30年度も引き続き上昇しています。

　この要因としては、医療費全体の増加と、被保険者数の増加が主に考えられます。

　今後の見通しとしても、医療の高度化、高額薬の認可、消費増税分の診療報酬反映による医療費の増加、被保険

者数も、団塊の世代が75歳になりはじめる2022年頃から、さらに増加する見込みです。

　そのような中、香川県における後期高齢者の医療費も、全国と同様に増加傾向で推移しており、平成30年度は平

成20年度と比較し、37.4％増の約1480億円となっています。

　また、平成30年度の香川県後期高齢者１人当たりの医療費は、全国順位18位の約97万８千円で、全国平均よりも

約４万６千円高い水準となっています。

　香川県では全国平均より糖尿病患者が多く、厚生労働省の平成29年度調査では、人口10万人当たり糖尿病受診率

全国８位、糖尿病死亡率全国４位、この結果を裏付けるように、香川県後期高齢者医療広域連合の疾病別医療費の

統計把握でも、糖尿病に起因する合併症（脳梗塞・心筋梗塞・高血圧・神経障害・腎症など）の可能性が高い病名

に係る医療費が常に上位にあります。

　糖尿病患者の約95％を占める２型糖尿病は、

普段の生活習慣の改善で予防ができる可能性の

高い病気です。また、重症化を阻止することで

透析生活に苦しむ人を減らすこともできます。

　このため、より合併症状が表面化しやすい後

期高齢になる前の段階から健診や保健指導を受

け、健康的な食生活や運動など健康づくりに取

り組むことが重要になってきています。

【問い合わせ先】
　香川県後期高齢者医療広域連合

　蕁087-811-1866

なが～く たっしゃに
健 康 長 寿健 康 長 寿健 康 長 寿

香川県後期高齢者医療被保険者数の推移

年　度

平成20年度

平成27年度

平成28年度

平成29年度

平成30年度

133,183

145,599

148,690

150,674

152,938

13.3％

14.9％

15.3％

15.6％

15.9％

1,001,872

976,544

972,182

967,504

962,054

109.3％

111.6％

113.1％

114.8％

被保険者数
（人）

香川県人口
（人）

被保険者数の
香川県人口比対20年度比

※被保険者数は、各年度の3月31日現在のものです。
※香川県人口は、各年度の4月1日現在のものです。

香川県後期高齢者医療費の推移

年　度

平成20年度

平成27年度

平成28年度

平成29年度

平成30年度

1077億

1419億

1405億

1458億

1480億

81万8千

98万4千

95万8千

97万6千

97万8千

16

18

18

17

18

131.8％

130.5％

135.4％

137.4％

医療費全体
（円）

医療費全体
（円）

1人当たりの
医療費
（円）

1人当たりの
医療費
（円）対20年度比

120.3％

117.1％

119.3％

119.6％

対20年度比 全国順位

10兆3818億

15兆1322億

15兆3806億

16兆 228億

16兆2712億

78万5千

94万9千

93万4千

94万4千

93万2千

145.8％

148.1％

154.3％

156.7％

対20年度比

120.9％

119.0％

120.3％

118.7％

対20年度比

※平成20年度は、制度開始年度のため約11ヶ月分の合計数字です。
※平成30年度の全国の数字は、国保中央会統計情報速報値のため確定値ではありません。

香　川　県 全　　　国
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農
林
業
セ
ン
サ
ス 

／ 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
確
定
申
告 

／ 

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度 

／ 

1
1
0
番
の
日

統計調査にご協力ください（2020年農林業センサス）

はじめよう！スマートフォンで確定申告

申告書の作成
はこちらから！

消費税の軽減税率制度が実施されました！

1月10日は

「110番の日」

　農林水産省では、２月１日現在で「2020年農林業センサス」を実施します。
　農林業センサスは、農林業の実態を明らかにし、国や都道府県、市区町村はもちろん
各方面にわたり、広く利用できる総合的な統計資料を得るための調査です。
　全国の農家や林家をはじめ、すべての農林業関係者を対象に行われる『農林業の国勢
調査』ともいうべきものです。
　皆様のお宅や会社等に調査員が調査に伺いましたら、ご協力をお願いします。

スマホで便利に確定申告
◎いつでもどこでも、国税庁ホームページの「確定
申告書等作成コーナー」で簡単に申告書が作成で
きます。
◎作成した申告書データはそのままｅ－Taxを利用
して送信できるほか、印刷して郵送等で税務署に
提出することもできます。
※１　スマホからe-Taxをする場合は、マイナンバ
ーカードかID・パスワードが必要となります。
※２　ID・パスワードは、税務署で即日発行しま
す（申告されるご本人が運転免許証などの本人確
認書類をお持ちの上、お近くの税務署にお越しく
ださい。）。
※３　マイナンバーカードを使ってe-Taxをする場
合は、スマートフォンがマイナンバーカードの読

み取りに対応している必要があります（詳しくは、
国税庁ホームページをご覧ください。）。

「スマホ専用画面」で更に使いやすく
◎令和２年１月から、スマートフォンで申告する場
合に表示される「スマホ専用画面」の利用対象範
囲が大幅に拡大されます。
◎給与所得のある方で、医療費控除や寄付金控除の
申告をされる方はもちろん、年金所得などの雑所
得や一時所得のある方も利用できるようになりま
す。

決算書類からは
消費税の確定申告書の作成ができません！
◎令和元年10月１日から、消費税の軽減税率制度が
実施されました。
◎売上げや仕入れに軽減税率（８％）対象品目があ
る場合、消費税確定申告書を作成するためには、
「区分経理」を行う必要があります。
◎課税期間内の課税取引を税率ごとに区分できるよ
う、国税庁ホームページに掲載している「課税取
引金額計算表」等の様式を用いて整理しておくと
便利です。
※消費税の申告で仕入税額控除の適用を受けるため
には、原則として「区分経理」（旧税率８％・軽
減税率８％・標準税率10％を区分して記帳）した
帳簿の保存が必要です。

作成は国税庁ホームページで！
◎消費税の確定申告書は、国税庁ホームページ「確
定申告書等作成コーナー」で作成できます。
◎作成した申告書等は、「e-Taxを利用して送信」
できるほか、「印刷して税務署に郵送」すること

もできます。
軽減コールセンターをご利用ください！
　消費税の軽減税率制度に関する一般的なご質問や
ご相談については、軽減コールセンター（消費税軽
減税率電話相談センター）で受け付けています。

▼電話番号
　フリーダイヤル（無料）　0120-205-553

▼受付時間
　午前９時から午後５時まで（土日祝除く。）。
※ご利用の電話機によっては、上記フリーダイヤル
につながらない場合があります。その場合は、所
轄の税務署にお電話いただき、自動音声案内に沿
って、「３」を選択いただいても軽減コールセン
ターにおつなぎします（通話料がかかりま
す。）。
　なお、自動音声案内に沿って、「３」を選択いた
だいた場合であっても、午前８時30分から午前９
時の時間帯及び軽減コールセンターの回線が満線
の場合は、各国税局の電話相談センターでご質問
やご相談をお受けします。

【問い合わせ先】丸亀税務署　蕁23-2221

●事件・事故　緊急ダイヤル110番
　110番は事件・事故等があった時の緊急通報専用電話です。
●警察の相談ダイヤル　＃9110
　緊急性のない各種相談等は、警察相談専用電話「＃9110」をご利用ください。
【問い合わせ先】琴平警察署　蕁75-0110

ほうれん草と
人参の白和え
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ア
プ
リ 

／ 

ま
ん
の
う
天
文
台
だ
よ
り
　
　
／ 

食
育
だ
よ
り

よ
り
　
　
／
食
育
だ
よ
り

材料（4人分） 

作
り
方

まんのう天文台で撮影した
ぎょしゃ座の散開星団（M38）

「 」

　食改の
食育だより

「あるくと」の使い方

スマホをお持ちのみなさまへ

Androidの方

「aruku&（あるくと）」を
スマホにダウンロード
（無料）

「まんのう町」グループに参加
①画面の「設定」から「団体会員認証設定」をタップ
②団体コード「manno」を入力
③「まんのう町」グループが出てきたら「OK」を押す

iOSの方STEP1

STEP2

まんのう町
メンバー
募集

340名突破!アプリダウンロード無料まんのう町が推奨するウォーキングアプリ「ある
くと」。「まんのう町」に団体登録すると、団体
内での自分のポイントや順位が表示されます。ま
た、まんのう町オリジナルコースをクリアすれば
ポイントが貯まるのでぜひトライしてください。
お友達と楽しく競いあいながら歩きましょう。
【問い合わせ先】
・凸版印刷株式会社　山下・太田
　蕁087-851-5690
・学校教育課　蕁89-7100

あなたは「まんのう町」で何位?
楽しく歩いて上位を狙いましょう!

まんのう町オリジナルコースの遊び方
「ホーム画面」⇒「ウォーキングコース」⇒「団体提供」をタップ！

ここをタップ

　南の空には、冬の星座の王者と呼ばれる「オリオン座」が、その上

には「おうし座」があり、さらに、その上の「天の川」の中に、将棋

の駒のような形をした五角形の星の並びが「ぎょしゃ座」です。「ぎ

ょしゃ座」の五角形のほぼ真ん中に散開星団M38があります。約100

個の星の集まりで、6.4等と暗いので肉眼では確認することができませ

ん。双眼鏡ではぼうっとした星雲状の中にいくつかの星をみることが

できます。望遠鏡で見ると星々がX字形に並んでいるのが分かります。

お問い合わせ先 琴南公民館　蕁85-2111　生涯学習課　蕁89-7100

●ほうれん草はたっぷりの
熱湯で茹で、水にさらし
てアクを抜きましょう。
●豆腐はまな板などで重し
をして、しっかりと水切
りをしましょう。
●ほうれん草は今が旬です。
年間通して流通していま
すがこの時期が一番栄養
価が高くなります。

料理のポイント
● ほうれん草

　…300g

● 人参…20g

● だししょうゆ

　…大さじ1・1/3

● 白ごま…大さじ2

● 砂糖…大さじ2

● 木綿豆腐…260g

❶ ❷

❸ ❹

12月1日から3月31日まで、まんのう天文台は休館しています。

うれん草とううううれん草ととととととれんん ととんうううれん草ととう
ええの白和参の参人人 え人参の白和えの白白白

ほうれん草とほうれん草と
人参の白和え人参の白和え

お浸しやごま和えに飽きたら、
白和えがおすすめです!

［エネルギー］113kcal　［たんぱく質］7.2g
［脂質］5.7g　［食物繊維］3.1g　［食塩］0.4g

ほうれん草と
人参の白和え

ゆでて切り、
だししょうゆを
かけて混ぜておく。

3～4cm

3～4cm

人参は3mm幅程度の
拍子木切りにし
さっとゆでる。

7分程度しっかりと
水気を切る。

まな板

豆腐

　　すりごまに笳と砂糖を加えて
　　よく混ぜ、
笊と笆を
加えて
和える。

笳
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166

　
長
炭
地
区
金
剛
院
に
西
行
法
師
が
祀
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
【
ね
が
わ
く
ば
花
の
も
と
に
て
春
死
な

む
そ
の
き
さ
ら
ぎ
の
望
月
（
も
ち
づ
き
）

の
こ
ろ
】
と
詠
み
、
釈
迦
の
涅
槃
（
ね
は

ん
）
の
頃
に
死
に
た
い
と
言
っ
て
い
た
の

が
、
そ
の
と
う
り
に
な
り
、
建
久
元
年

（
一
一
九
〇
・
二
月
十
六
日
入
寂
（
に
ゅ

う
じ
ゃ
く
）
）
七
十
三
歳
で
あ
っ
た
。

　
西
行
法
師
は
、
佐
藤
義
清
（
の
り
き

よ
）
と
い
い
鳥
羽
上
皇
の
側
近
で
身
辺
警

護
を
任
さ
れ
る
上
級
武
士
で
あ
っ
た
。
同

僚
に
は
、
平
清
盛
も
い
て
、
流
鏑
馬
（
や

ぶ
さ
め
）
、
蹴
鞠
（
け
ま
り
）
の
達
人
で

容
姿
端
麗
で
も
あ
っ
た
。
上
皇
の
寵
愛
を

受
け
、
歌
人
と
し
て
も
宮
中
で
評
価
さ
れ

て
い
た
の
だ
が
、
二
十
三
歳
で
突
然
出
家

し
た
。
円
位
と
い
っ
た
が
後
に
西
行
と
改

め
た
。
文
武
両
道
、
ハ
ン
サ
ム
で
上
級
武

士
で
あ
り
な
が
ら
、
な
ぜ
妻
子
を
捨
て
て

ま
で
出
家
し
た
の
か
、
色
々
と
記
述
さ
れ

て
い
る
が
定
か
で
は
な
い
。

　
西
行
法
師
は
、
月
、
花
を
愛
し
た
平
安

時
代
の
歌
人
と
し
て
沢
山
の
歌
を
残
し
て

い
る
。
出
家
し
て
す
ぐ
に
は
、
嵯
峨
野
、

鞍
馬
山
に
庵
を
結
び
、
吉
野
山
と
移
り
出

家
後
の
悩
み
、
迷
い
を
歌
に
残
し
て
い

る
。
【
い
つ
の
間
に
長
き
眠
り
の
夢
さ
め

て
驚
く
こ
と
の
あ
ら
ん
と
す
ら
む
】

　
伊
勢
に
向
か
う
途
中
に
は
、
【
鈴
鹿
山

浮
世
を
よ
そ
に
振
り
捨
て
て
い
か
に
な
り

ゆ
く
我
が
身
な
る
ら
む
】

　
東
北
地
方
の
平
泉
の
奥
州
藤
原
氏
は
西

行
の
一
族
で
過
行
く
年
の
暮
れ
に
、
【
常

よ
り
も
心
細
く
ぞ
思
ほ
ゆ
る
旅
の
空
に
て

年
の
暮
れ
ぬ
る
】
と
詠
ん
で
い
る
。

　
西
行
法
師
が
讃
岐
を
訪
ね
た
の
は
、
仁

安
二
年
（
一
一
六
七
）
の
冬
、
崇
徳
上
皇

の
白
峰
山
陵
と
、
空
海
の
遺
跡
巡
拝
が
目

的
で
あ
っ
た
。
崇
徳
上
皇
は
、
魔
王
と
な

り
世
を
呪
う
上
皇
の
怨
霊
（
お
ん
り
ょ

う
）
に
対
し
て
、
【
よ
し
や
君
む
か
し
の

玉
の
床
と
て
も
か
か
ら
ん
後
は
何
に
か
は

せ
ん
】
と
詠
み
、
魂
を
鎮
（
し
ず
）
め
ん

が
た
め
に
供
養
の
歌
を
詠
ん
で
い
る
。

　
現
在
、
青
梅
（
お
う
み
）
神
社
か
ら
白

峰
御
陵
へ
と
至
る
道
は
、
『
西
行
法
師
の

道
』
と
し
て
崇
徳
上
皇
と
西
行
法
師
の
歌

碑
が
沢
山
建
て
ら
れ
て
い
る
。

　
ま
ん
の
う
町
金
剛
院
か
ら
種
子
に
抜
け

る
峠
に
西
行
法
師
が
祀
ら
れ
て
い
て
地
区

の
人
々
は
法
師
越
え
峠
と
呼
ん
で
い
る
。

西
行
法
師
は
こ
こ
金
剛
院
か
ら
又
は
、
ど

こ
か
ら
こ
の
地
へ
来
た
の
か
想
像
す
る
だ

け
で
楽
し
い
。
誰
か
が
言
っ
て
い
た
。
こ

こ
は
「
法
師
越
え
峠
」
で
な
く
、
「
星
越

え
峠
」
だ
と
。

（
文
責
　
四
條
　
森
近
　
育
子
）

※このコラムは、毎年満濃池を社
　会見学で訪れる小学生達の質問
　により構成されています。

まんてんちゃんの質問コーナー

ねぇ、空海って実在の人物？

まんてんちゃん

なんかのゲームのキャラとか思ってる？
全国回って錫杖（しゃくじょう）突いたら水や温泉湧き出たり、いろは歌作ったり、
ダウジングで鉱脈まで…っていくら何でも盛りすぎやわなぁ。
でも、まあ、香川出身超有名人。四国88か所の霊場設定は、弘法大師と呼ばれる
空海さんということに一応なっとるからな。

ドラポくん

じゃぁ、本当にまんのう町にも来たんだ。
そして、満濃池を作った(>_<)

まんてんちゃん

えっと、いろいろ間違ってるけど…お遍路しにまんのうへ来たんじゃないよ。それ
から、満濃池を作ったんじゃなくて作り直したの！
そしてそん時、まんのう町の矢原さんちに滞在してな、中国の唐から持って帰った
カリンをお土産にくれたの。

ドラポくん

ああ、あのスタンプラリー…

まんてんちゃん

ちょっとまて…あ、いや、御朱印もらってまわるから、そう言われれば…

ドラポくん

あ、それで“カリン唐”

まんてんちゃん

え、いや、それは違う！

ドラポくん

まんてんちゃんは、満濃池
の主からドラゴンポシェッ
ト（ドラポ）をもらいまし
た。まんてんちゃんは、満
濃池のことがいろいろ知り
たいので、今日もドラポ君
とお話をしています。
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人
権
コ
ラ
ム
　
　
／ 

長
尾
会
館
だ
よ
り
　
　 

／ 

じ
ん
け
ん
フ
ェ
ス
タ

人 権 コ ラ ム 人権擁護委員の活動令和元年度 第6回
長尾会館

　
人
権
擁
護
委
員
の
主
な
活
動
は
相
談
と

啓
発
・
広
報
活
動
で
す
。
本
町
の
人
権
擁

護
委
員
・
曽
我
部
照
代
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
し
ま
し
た
。

Q
　
委
員
に
な
ら
れ
た
き
っ
か
け
は

　
退
職
後
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
生
か
し
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
り
た
い
と
思
っ
て
い

た
と
き
副
町
長
か
ら
依
頼
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
で
9
年
目
で
す
。

Q
　
啓
発
活
動
に
つ
い
て

　
小
中
学
生
に
「
人
権
教
室
・
ス
マ
ホ
教

室
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
書
き
込
ん
だ

文
言
を
巡
っ
て
、
あ
る
い
は
返
信
が
遅
い

な
ど
と
い
じ
め
や
仲
間
外
れ
が
起
き
て
い

ま
す
。
そ
こ
で
「
友
達
ど
う
し
な
ら
直
接

声
を
掛
け
あ
お
う
」「
写
真
の
や
り
取
り

は
場
所
が
特
定
さ
れ
な
い
よ
う
に
注
意
し

よ
う
」
な
ど
、
人
権
や
安
全
に
つ
い
て
注

意
す
る
よ
う
に
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

Q
　
相
談
活
動
に
つ
い
て

　
11
月
の
全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
で
は
、
電
話
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。
若
い
女
性
は
職
場
な

ど
の
悩
み
、
熟
年
層
は
家
庭
不
和
や
夫
婦

関
係
の
悩
み
、
Ｄ
Ｖ
や
離
婚
の
相
談
な
ど

が
多
く
聞
か
れ
ま
す
。
昔
は
夫
に
殴
ら
れ

て
も
女
性
は
「
私
が
悪
い
」
と
思
い
、
セ

ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
も
問
題
に
さ

れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
今
は
法
律
で
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。
追
い
詰
め
ら
れ
て
必
死
の

思
い
で
電
話
し
て
く
る
相
談
者
に
委
員
が

心
に
寄
り
添
い
、
相
談
者
の
立
場
に
立
っ

て
考
え
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

Q
　
や
り
が
い
は

　
人
権
教
室
後
の
生
徒
か
ら
の
感
想
文
な

ど
を
読
む
と
達
成
感
が
わ
い
て
き
ま
す
。

相
談
者
か
ら
「
頑
張
っ
て
み
ま
す
」
「
聞

い
て
く
れ
て
勇
気
が
で
ま
し
た
」
と
言
わ

れ
る
と
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
益
々
、

活
動
に
意
欲
が
で
て
き
ま
す
。

場所

開催
日時

内　容

参加費

申し込み

（長尾1582番地）

1月15日（水）・22日（水）
9:30～13:00

まんのう町立長尾会館
生活改善室

1,000円（当日集金します）
※昼食代・材料費・受講料込み。
　当日は、ハンドタオル・
　エプロンをご持参ください。

町内の方ならどなたでもお気軽に
参加いただけます。1回の定員は先
着6名です。1月6日（月）～1月10日
（金）までに、長尾会館まで電話ま
たはFAXにてお申し込みください。
蕁 79-2021　FAX 56-9068

講師指導のもと「ベーグル」と
「パスタ」を作ります。

曽我部 照代さん

第10回

　12月8日、長尾会館で第10回ふれあいじんけんフェスタが開催され、多数の町民らが訪れまし
た。館内では、会館で活動している同好会の作品や、町内こども園・小、中学生たちによる人権
をテーマにしたポスターや書道作品が多数展示されました。会館の外では、ピエロ大道芸や和太
鼓演奏も行われ、大いに盛り上がりました。つきたての餅やあたたかいお汁のふるまいなども好
評で、来館者からは多くの笑顔がこぼれる催しになりました。

つきたての餅のふるまい輝音（シャイン）による和太鼓の演奏

ボランティアで参加してくれた満濃中学校の生徒作品展示
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第13回
全国水源の里シンポジウム

　11月７日、第13回全国水源の里シンポジウム
が町民文化ホールにて開催されました。このシ
ンポジウムは、水源の里（限界集落）が抱える
地域の過疎化や少子高齢化などの深刻な課題を
議論し、その解決策を考えようと開催されてお
り、今回はまんのう町と琴平町が共同開催し、
全国各地から数多くの参加者が集まりました。
　今回のシンポジウムでは、近年注目されてい
る「関係人口」というキーワードをテーマに、
基調講演やパネルディスカッションが行われま
した。また、８日には現地視察が行われ、地域
で取り組んでいる先駆的活動について関係者よ
り説明があり、参加者は課題解決に向けた多く
のヒントを持ち帰りました。

紙飛行機大会・忠八祭り
　日本航空機界の祖と呼ばれている二宮忠八が飛行機の固定翼の原理を着想した
と伝えられるゆかりの地で、11月２日に紙飛行機大会（二宮忠八顕彰模型滑翔機
競技会）が、３日に忠八祭りが開催されました。
　紙飛行機大会では、滞空時間コンテストが行われ、参加者たちは自分で一生懸
命作った紙飛行機を秋晴れの空に高く舞い上げていました。
　忠八祭りでは、二宮飛行公園内の神社で、神事が執り行われた後、忠八太鼓や
獅子舞による奉納が行われました。

地域の誇りと歴史が拓く未来
～「関係人口」は地域に何をもたらすか～

▲忠八太鼓の奉納

▲ことなみ未来会議の説明（ことなみ未来館） ▲孟宗竹の利活用について説明（旧仲南西小）▲ろくさん会館の視察

▲フォトコンテスト▲田中輝美氏による基調講演

▲たくさん飛びますように！

▲うまく飛ばせるかなぁ

▲「関係人口」をテーマにパネルディスカッション

「附子」（ぶす）のお話の一場面



15 2020.1

ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス

子ども未来夢基金活用事業
古典芸能「狂言・能」鑑賞会

人権教室

　まんのう町文化財保護協会では11月24日（日）に「まんの
う町文化財まつり」を開催しました。これは、まんのう町の
宝である文化財に親しんでもらうことを目的に去年から毎年
開催しています。今年はワークショップとして「土のお守り
づくり」「土器づくり」「火おこし」を行い、町内外から約
200名の参加を頂きました。
　実際に粘土をこねて作る土のお守りや土器、昔の方法で火
を起こせた時の歓声など、大人も子どもも時を忘れて楽しん
だ１日でした。

　これからのまんのう町を担っていく子ども
達に伝統文化財に興味を持つこと、また、発
想力やコミュニケーション能力の育成に繋が
るよう、一流の狂言・能楽師による鑑賞会が
町内の小中学校で行われました。
　12月3日は四条小学校で、狂言の鑑賞会が
行われました。狂言は昔と変わらない言葉づ
かいで演じられるため聞き取りづらいところ
もありますが、子どもたちは演者の動きを見
て想像力を膨らませ、物語を考えながら楽し
んでいました。
　体験コーナーでは、代表者が狂言の「笑い
方」を教えてもらい、ステージ上で大きな声
で披露してくれました。

　人権擁護委員による人権教室が、10月28日に四条小学校で、11月19日に高篠小学校で開催されました。絵の事例を見
て、こんな時自分だったらどうするかを考え、友達と意見を交流することで人権尊重の大切さを学びました。最後に
「相手の気持ちを考えて行動する」ことを全員で確認し、これからの生活に生かしていくことを約束してくれました。

まんのう町文化財まつり 開催！

▲自分の意見を発表しています（四条小学校）▲事例を見て友達と意見交流（高篠小学校）

▲6年生の皆さん（四条小学校）

▲5年生の皆さん（高篠小学校）

▲土器づくり ▲火おこしに挑戦

「附子」（ぶす）のお話の一場面「附子」（ぶす）のお話の一場面「附子」（ぶす）のお話の一場面

▲狂言の笑い方を
　教えてもらいました

▼みなさん狂言に
　集中しています



情
報
ひ
ろ
ば

162020.1

（
お
詫
び
と
訂
正
）

広
報
12
月
号
に
て
同
封
し
て
お
り
ま
し
た

「
２
０
２
０
交
通
安
全
カ
レ
ン
ダ
ー
」の
内
容

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。（
表
記
誤
り
）

訂
正
箇
所

「
２
０
２
０
交
通
安
全
カ
レ
ン
ダ
ー
」　

　
中
段
　
標
語
優
秀
作
品

　
誤

：

満
濃
中
学
校
　
１
年
生

　
　
　
　
　
　
岡
原
　
瑠
菜
さ
ん

　
正

：

満
濃
中
学
校
　
２
年
生

　
　
　
　
　
　
岡
原
　
瑠
菜
さ
ん

お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
訂
正
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

令
和
元
年
度
年
末
年
始
ゼ
ロ
災
香
川
推
進
運

動（
12
月
１
日
か
ら
１
月
15
日
ま
で
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
香
川
労
働
局
労
働
基
準
部
健
康
安
全
課

　
蕁
０
８
７
―
８
１
１
―
８
９
２
０

　
丸
亀
労
働
基
準
監
督
署
　
監
督
・
安
衛
課

　
蕁
０
８
７
７
―
２
２
―
６
２
４
４

﹇
日
時
﹈２
月
２
日（
日
）午
前
10
時
20
分
〜
午

「
看
護
」の
仕
事
に
就
き
た
い
方
の

就
職
フ
ェ
ア

﹇
日
時
﹈２
月
８
日（
土
）午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分
　﹇
場
所
﹈丸
亀
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー（
ひ
ま
わ
り
セ
ン
タ
ー
）　﹇
内
容
﹈求
職
者

向
け
セ
ミ
ナ
ー
及
び
中
西
讃
地
域
の
医
療
施

設
等
の
求
人
担
当
者
と
の
就
職
面
接
会
、
ナ

ー
ス
セ
ン
タ
ー
担
当
者
と
の
就
職
相
談
　

﹇
対
象
者
﹈看
護
師
等
の
資
格
を
お
持
ち
の
方
、

看
護
職
へ
の
復
帰
を
お
考
え
の
方
、
看
護
学

生
等
　﹇
参
加
費
﹈無
料
　﹇
予
約
﹈不
要
　

﹇
主
催
﹈（
公
社
）香
川
県
看
護
協
会
・
香
川
労

働
局
・
香
川
県

▼
問
い
合
わ
せ
先

　（
公
社
）香
川
県
看
護
協
会

　
香
川
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
蕁
０
８
７
―
８
６
４
―
９
０
７
５

シ
ア
タ
ー
タ
ン
ク
2
0
1
9

﹇
日
時
﹈１
月
23
日（
木
）〜
25
日（
土
）

﹇
場
所
﹈四
国
学
院
大
学
ノ
ト
ス
ス
タ
ジ
オ
　

﹇
内
容
﹈四
国
学
院
大
学
教
員
の
西
村
和
宏

（
演
劇
）・
阪
本
麻
郁（
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー

ダ
ン
ス
）・
仙
石
桂
子（
イ
ン
プ
ロ
）が
、
身

体
表
現
と
舞
台
芸
術
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
・
メ
ジ

ャ
ー
専
攻
の
学
生
た
ち
と
創
作
し
た
作
品
を

上
演
い
た
し
ま
す
。
詳
細
は
本
学
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.sg-u.ac.jp

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
四
国
学
院
大
学
パ
フ
ォ
ー
ミ
ン
グ
・
ア
ー
ツ

　
研
究
所（
Ｓ
Ｉ
Ｐ
Ａ
）

　
蕁
６
２
―
２
３
２
４

香
川
県
司
法
書
士
総
合
セ
ン
タ
ー

定
例
相
談
会

﹇
日
時
﹈１
月
18
日（
土
）（
前
日
ま
で
に
要
予

約
）　﹇
場
所
﹈丸
亀
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

４
階
講
座
室
４
　﹇
相
談
内
容
﹈一
般
相
談

（
相
続
登
記
、
不
動
産
・
商
業
登
記
な
ど
）、

法
テ
ラ
ス
相
談
、
成
年
後
見
相
談
　﹇
相
談

料
﹈30
分
無
料

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
香
川
県
司
法
書
士
会
事
務
局

　
蕁
０
８
７
―
８
２
１
―
５
７
０
１

住
宅
に
関
す
る
ご
相
談
に

建
築
士
が
お
応
え
し
ま
す

﹇
日
時
﹈毎
月
第
２
・
４
金
曜
日
午
後
１
時
30

分
〜
午
後
４
時
20
分（
相
談
時
間
は
50
分
）

﹇
場
所
﹈香
川
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
１

階
　﹇
受
付
数
﹈毎
回
３
組
　﹇
内
容
﹈住
宅
の

新
築
、
増
改
築
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
や
耐

震
改
修
な
ど
に
際
し
、
工
事
や
設
計
に
つ
い

て
専
門
家
に
ご
相
談
し
た
い
方
は
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
香
川
県
土
木
部
住
宅
課

　
蕁
０
８
７
―
８
３
２
―
３
５
８
４

求
職
者
支
援
訓
練

①
医
療
事
務
・
調
剤
事
務
の
お
仕
事
を

　
目
指
し
ま
せ
ん
か

﹇
日
時
﹈３
月
３
日（
火
）〜
６
月
２
日（
火
）午

前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
10
分
　﹇
場
所
﹈㈲

ア
ク
セ
ス（
丸
亀
市
土
器
町
東
）　﹇
定
員
﹈15

人
　﹇
料
金
﹈無
料（
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
）　

﹇
申
込
﹈事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相
談
し
申

込
書
を
１
月
31
日（
金
）ま
で
に
㈲
ア
ク
セ
ス

に
持
参
又
は
郵
送

②
身
に
つ
く
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科
」で

　
色
々
な
お
仕
事
に
役
立
て
ま
せ
ん
か

﹇
日
時
﹈
３
月
19
日
（
木
）〜
６
月
18
日
（
木
）

後
２
時
　﹇
規
制
区
間
﹈国
道
11
号
、
県
道
33

号
線（
Ｐ
ｉ
ｋ
ａ
ｒ
ａ
ス
タ
ジ
ア
ム
〜
坂
出

市
京
町
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
香
川
丸
亀
国
際
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大
会

　
組
織
委
員
会
事
務
局

　
蕁
２
４
―
６
２
７
４

満
濃
池
森
林
公
園
　
剪
定
教
室（
松
）と

お
庭
の
管
理
方
法
教
室

﹇
日
時
﹈１
月
19
日（
日
）　
①
午
前
８
時
30
分

〜
正
午
　
②
午
後
１
時
30
分
〜
５
時
　﹇
場

所
﹈森
林
学
習
展
示
館
　﹇
参
加
費
﹈無
料
　

﹇
定
員
﹈各
回
30
名（
先
着
順
）　﹇
申
込
期
間
﹈

１
月
５
日
〜
１
月
８
日

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
公
園
管
理
事
務
所
　
蕁
５
７
―
６
５
２
０

第
１８
回
ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー

「
バ
ラ
の
冬
剪
定（
実
習
）」

﹇
日
時
﹈１
月
26
日（
日
）　
①
午
前
９
時
30
分

〜
11
時
45
分
　
②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
45

分
　﹇
場
所
﹈番
の
州
公
園
管
理
事
務
所
　

﹇
参
加
費
﹈５
０
０
円
　﹇
定
員
﹈各
回
20
名

（
先
着
順
）　﹇
内
容
﹈春
バ
ラ
を
誰
で
も
見
事

に
咲
か
せ
る
為
の
、
剪
定
方
法
や
手
入
れ
方

法
を
実
演
・
実
習
で
学
べ
る
、
バ
ラ
栽
培
初

心
者
対
象
の
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
坂
出
市
番
の
州
公
園
５
番
地

　
坂
出
緩
衝
緑
地
　
管
理
事
務
所

　
蕁
４
５
―
６
８
２
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
　
４
３
―
５
２
１
３

　
Ｅ
メ
ー
ル
　info@

bannosu5.com

※
申
し
込
み
は
郵
便
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、Ｅ
メ

ー
ル
で

情
報

ひ
ろ
ば

催　

し　

物

募　

集

無
料
相
談

『
令
和
最
初
の
年
末
年
始

　
　
　
　
　

安
全
健
康　

心
に
誓
う
』

第
74
回

香
川
丸
亀
国
際
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

大
会
交
通
規
制
の
お
知
ら
せ
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「広報まんのう」に広告の掲載を希望する事業者の方

を次の通り募集しています。［広告の規格］2色刷り

縦6.0㎝　横8.7㎝（この枠と同じサイズ）［1枠につき］

10,000円／月（隣り合う２枠を１広告とすることも可）

「広報まんのう広告掲載申請書」に記入の上、掲載希

望原稿と併せて企画観光課までお申し込みください。

申請書は町のホームページからダウンロードできます。

【問い合わせ先】企画観光課　蕁73－0106

広 告 募 集

※ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。
　町外の窓口で届けを提出された場合や、掲載
　を控えられた場合は、掲載されません。

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
10
分
　﹇
場
所
﹈

㈲
ア
ク
セ
ス（
丸
亀
市
土
器
町
東
）　﹇
定
員
﹈

15
人
　﹇
料
金
﹈無
料（
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
）

﹇
申
込
﹈事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相
談
し
申

込
書
を
２
月
19
日（
水
）ま
で
に
㈲
ア
ク
セ
ス

に
持
参
又
は
郵
送

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
㈲
ア
ク
セ
ス
　
蕁
２
２
―
０
１
２
１

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）の
ご
案
内

﹇
内
容
﹈高
校
、
短
大
、
大
学
、
専
修
学
校
、

各
種
学
校
や
外
国
の
高
校
、
大
学
等
に
入

学
・
在
学
す
る
お
子
さ
ま
を
お
持
ち
の
ご
家

庭
を
対
象
と
し
た
公
的
な
融
資
制
度
　﹇
融

資
額
﹈お
子
さ
ま
１
人
に
つ
き
3
5
0
万
円

以
内
　﹇
金
利
﹈年
1
・
66
％
　
※
母
子
家
庭

の
方
な
ど
は
年
1
・
26
％（
令
和
元
年
11
月

１
日
現
在
）　﹇
返
済
期
間
﹈15
年
以
内
　
※

母
子
家
庭
の
方
な
ど
は
18
年
以
内

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
蕁
０
５
７
０
―
０
０
８
６
５
６

　
　
　
　
　
　
　（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
蕁
０
３
―
５
３
２
１
―
８
６
５
６

（
金
）　
※
大
学
入
試
セ
ン
タ
ー
試
験
利
用
入

学
選
考（
Ａ
日
程
）も
、
１
月
７
日
か
ら
受
付

開
始
し
ま
す
。
詳
し
く
は
入
試
課
ま
で

②
一
般
入
学
試
験（
Ｂ
日
程
）

﹇
試
験
日
﹈２
月
14
日（
金
）　﹇
場
所
﹈四
国
学

院
大
学
　﹇
試
験
科
目
﹈国
語
　﹇
出
願
期
間
﹈

１
月
28
日（
火
）〜
２
月
10
日（
月
）　
詳
し
く

は
入
試
課
ま
で

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
四
国
学
院
大
学
入
試
課

　
蕁
０
１
２
０
―
４
５
９
―
４
３
３

自
衛
官
採
用
試
験
案
内

（
自
衛
官
候
補
生
）

﹇
募
集
﹈自
衛
官
候
補
生（
特
別
職
国
家
公
務

員
）　﹇
応
募
資
格
﹈18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

男
女
　﹇
受
付
期
間
﹈年
間
を
通
じ
て
　﹇
試

験
日
﹈受
付
時
に
お
知
ら
せ
　﹇
試
験
会
場
﹈

香
川
県
内

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
自
衛
隊
善
通
寺
地
域
事
務
所

　
蕁
６
３
―
２
３
６
３

選
挙
制
度
1
3
0
周
年
に
お
け
る

選
挙
関
係
功
労
者
表
彰

【
総
務
大
臣
感
謝
状
】

11
月
3
日
、
選
挙
制
度
1
3
0
周
年
を
記
念

し
総
務
大
臣
か
ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し

た
。

シ
ル
バ
ー
会
員
の
入
会
説
明
会

﹇
日
時
﹈１
月
15
日（
水
）午
後
１
時
30
分
〜
　

﹇
場
所
﹈仲
善
広
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
善
通
寺
市
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
２
階
）　﹇
対
象
﹈

昭
和
35
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ
　﹇
持
参

物
﹈あ
り
。
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。﹇
内

容
﹈働
く
意
欲
が
あ
る
元
気
な
方
、
健
康
と

生
き
が
い
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
。
趣
味
の
同

好
会
や
技
能
取
得
の
講
習
会
も
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　（
公
社
）仲
善
広
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
ま
ん
の
う
地
区
セ
ン
タ
ー

　
蕁
７
９
―
３
９
１
１

四
国
学
院
大
学
2
0
2
0
年
度
入
学
試
験

①
一
般
入
学
試
験（
Ａ
日
程
）

﹇
試
験
日
﹈２
月
１
日（
土
）　﹇
場
所
﹈四
国
学

院
大
学
、
香
川
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

他
　﹇
試
験
科
目
﹈英
語
・
国
語
・
世
界
史
・

日
本
史
か
ら
２
科
目
選
択
。
　
※
た
だ
し
、

世
界
史
と
日
本
史
の
２
科
目
受
験
は
不
可
。

　﹇
出
願
期
間
﹈１
月
７
日（
火
）〜
１
月
24
日

元まんのう町
選挙管理委員会委員長
森藤　勉さん（七箇）

表　

彰

試　

験

生年月日 保護者名 地　区氏　名

死亡月日 年齢 地　区氏　名

おめでた

おくやみ

戸 籍 の 窓
11月届け出分（敬称略）

白川　絢翔

平井　　湊

香川　陽希

　岡　巧視

香川　陽南

末久　光子

森末　　勧

黒田　和昭

新谷　茂敏

竹林　三吾

大西　　豊

川闢　節子

小林百合子

大西　フミ

乙武　　清

大西　　勝

矢野　みち

道西フジノ

すえひさ　　みつ　こ

もりすえ　　　　すすむ

くろ　だ　　　かずあき

しんたに　　しげとし

たけばやし　　さん　ご

おおにし　　　　ゆたか

かわさき　　せつ　こ

　こばやしゆ　り　こ

おおにし

おとたけ　　　　きよし

おおにし　　　　まさる

　や　の

みちにし

翔平

翔

啓一

視敬

孝

吉　野

羽　間

公　文

七　箇

七　箇

11

11

11

11

11

1

4

12

18

20

92

78

80

91

93

84

80

95

101

82

80

95

90

七　箇

追　上

新　目

中　通

追　上

吉　野

造　田

四　條

佐　文

炭所西

岸　上

七　箇

買　田

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

11

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

1

1

8

9

15

17

18

18

20

22

25

26

27

しらかわ　　けん　と

ひら　い　　　　みなと

　か　がわ　　はる　き

かたおか　　たく　み

　か　がわ　　　ひ　な
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土

スポーツセンターまんのう
地域開放教室 町立図書館

休
館
日

月

カレンダー

イベントや講座に関するお問い合わせはスポーツセンターまんのうまでお気軽にお問合せください。

笑って健康に
なる講座
14:00～15:00

リズム体操
14:00～15:00

リズム体操
14:00～15:00

ピラティス
14:00～15:00

ピラティス
14:00～15:00

膝痛予防
改善教室
14:00～15:00

膝痛予防
改善教室
14:00～15:00

膝痛予防
改善教室
14:00～15:00 バレトン＆ストレッチ

20:00～21:00

腰痛ほぐし教室
14:00～15:00

バレトン＆ストレッチ
20:00～21:00

腰痛ほぐし教室
14:00～15:00

肩こりほぐし教室
14:00～15:00

書道教室　漢字実用
13:00～14:00

書道かな文字教室
13:00～14:00

肩こりほぐし教室
14:00～15:00

おはなし会
（さぬき語りの会）
15:00～

おはなし会（赤ちゃん向け）
（スタッフ）10:30～

おはなし会
（すまいりぃ）
11:00～

スポーツ塾
19:00～20:00

スポーツ塾
19:00～20:00

肩こりほぐし教室
14:00～15:00

スポーツ塾
19:00～20:00

基本全教
室

参加費
無料!

（英語のおはなし）
おはなし会

  メリーバスライド
  まんのう
11:00～

町立図書館だより

お問い合わせ先 蕁73-3611　15:00～22:00　休館日：毎週火曜日、12月29日～1月3日
ホームページ　http://towntip.jp/manno/sns/community.php?bbs_id=826

お問い合わせ先 蕁56-4055　Eメール toshokan@manno-library.jp　ホームページ https://www.manno-library.jp/
開館時間：10:00～18:00　休館日：毎週火曜日、12月29日～1月3日、特別整理期間

スポーツセンターまんのうだより

新春図書館イベント「本の福袋」1月4日（土）
30袋用意（なくなり次第終了）どんな本が入っているかは、借りてからのお楽しみ！

特 設 コ ー ナ ー

新春
カルタあそび　
10:30～

トレーニングルーム
トレーニング室利用　1回250円
膝が痛い、やせたいなど、どのように運動すればいいかお悩み
の方、お気軽にお越しください。初回講習会の際に詳しくお話
を伺い、トレーナーが目的に合った運動メニューを作成いたし
ます。回数券も販売中。※初回講習会に関しては一度スポーツ
センターまんのうまでお問合せください。

年末年始の休館日　12月29日（日）～1月3日（金）

まんのうスポーツ塾
鉄棒、跳び箱、大縄跳びなど様々な
運動を体験してスポーツを好きになろう！

▼場所：スポーツセンターまんのう　武道場

▼日時：1/9・16・23　2/6・13・20
　3/5・12・19（木）19:00～20:00

▼月会費：2,000円（月3回）※傷害保険料含む

▼定員：20名　※（小学校全学年対象）
※詳細はスポーツセンターまんのうまで
　お問い合わせください。

1月～3
月の

生徒募集
中!!

前半：いろは　にほんご
日本語あれこれの本をご紹介。 気持ちを伝えるヒントになる本を集めました。

後半：これ　なんて　いう?!

※「膝痛予防改善教室」「肩こりほぐし教室」
「腰痛ほぐし教室」は3ヶ月ごとのお申し込
みとなります。
※「ピラティス」「バレトン&ストレッチ」「書
道教室漢字・かな」「笑って健康になる講座」
は年間のお申込となります。
詳細はスポーツセンターまんのう受付までお
願い致します。受付時間15:00～ 22:00（火曜
休館）

18
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くらし のカレンダー
CCalendaralendar

1月

1月からの累計11月中区　　分

休日当番医
テレフォンサービス

2019年 町内の110番・119番

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

（件）

（件）

（件）

（件）

（件）

交通事故

物損

人身

死亡

火災

救急
救急出動

527

65

0

11

921

）

）

）

）

）

37

5

0

0

74

（

（

（

（

（

）

）

）

）

）

51

8

0

1

98

（

　（

（

（

（

443

56

4

14

931

1日水
日 医療機関名 電話番号

救急電話相談（19:00～翌朝8:00）
●一般  ☎087-812-1055
●小児  ☎#8000 または

※当番医は予告なく変更される場合があります。ご了承ください。
※診療科目、受付時間等は直接医療機関へお問い合わせください。

スポーツの結果 （敬称略）

（日・祝のみ）☎73-4400 

5日日

12日日

2日木

3日金

13日月

19日日

26日日

中川医院

やまもと耳鼻咽喉科

ふかだクリニック

岩佐病院（外科）

小国医院

おおにし病院

大浦内科消化器科医院

永生病院

77-2330

75-4133

73-2211

73-3535

75-2317

75-5101

75-1600

73-3300

日時 1月16日（木） 13:30～15:30

問い合わせ先 福祉保険課　地域包括支援センター室
☎73-0125

場所 旧仲南東保育所

認知症カフェ

☎087-823-1588

どなたでもお気軽に
お立ち寄りください。

11月30日（土）　神野公民館グラウンド　参加：59名

優　勝：大谷　文雄（吉野）
準優勝：山地　利正（羽間）
第３位：末久　　忠（吉野）

まんのう町
グラウンドゴルフ協会杯大会

問  健康増進課  蕁73-0126

行事名 日 時　間 場　所

行事名 日 時　間 場　所

9日木

9日木

9日木

23日木

16日木

16日木

6日月

9日木

23日木

30日木

16日木

23日木

9日木

15日水

22日水

19日日

17日金

17日金

18日土
9:00～12:00

13:00～16:00

13:00～16:00

9:00～12:00

13:00～16:00

9:30～11:30

13:30～16:30

9:00～12:00

9:00～12:00

10:00～15:00

まんのう町商工会館

長炭なごみ館

仲南支所

満濃農改センター

琴南総合センター

仲南支所

琴南農改センター

仲南支所

役場本庁

役場本庁

役場本庁

9:30～10:30

13:00～14:30

13:00～15:30

10:00～11:00

心配ごと相談

精神保健福祉相談

身体・知的障害者
相談

人権相談

行政相談

無料法律相談
要予約／まんのう町商工会蕁73-3711

交通事故巡回相談
要予約／総務課蕁73-0100

未楽来運動教室

乳幼児健診

3歳児健診

栄養相談
要予約

パパママ学級
要予約

こころの健康相談
要予約

かりん健康センター

かりん健康センター

かりん健康センター

かりん健康センター

琴平町ゆうあいの家

かりん健康センター

勤労青少年ホーム

かりん健康センター

満濃農改センター



※応募者の学校名・学年は応募時のものです。
※町立図書館にある電光掲示板で入選作品のレシピなど
をご覧いただけます。

再生紙を使用しています。
※この広報誌は、再生紙を使用し、環境にやさしい
　植物性インキを使用しています。

本誌は、NTTタウンページ（株）に委託し町内全世帯を対象に配布しています。
お問合せ先／蕁0120-030-702　営業時間　月～金　9:00～17:00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（土曜・日曜・祝日・年末年始は休業）

まんのう町役場 くらしのダイヤル 市外局番（0877）市外局番（0877）市外局番（0877）

総務課（代表番号）

住民生活課

（衛生・環境）

会計室

税務課

農林課

福祉保険課

企画観光課

建設土地改良課

73-0100

73-0101

73-0123

73-0103

73-0104

73-0105

73-0124

73-0106

73-0107

73-0125

議会事務局

健康増進課

地籍調査課（琴南支所内）

仲南支所

琴南支所

美合出張所

文化財室

教育委員会

学校教育課・生涯学習課

県広域水道企業団

まんのう事務所

73-0109

73-0126

85-0103

77-2111

85-2111

84-2111

85-2221

89-7100

79-0830

地域包括支援

センター室

1
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／
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1月
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発
行

ま ち の 動 き
人　口

〈令和元年12月1日現在〉

18,485人 （前月比－6人）  男：8,933人　女：9,552人
世帯数 7,501世帯 （前月比＋24世帯）

ひまわり

しっぽくうどん

野菜たっぷりサラダ
入選
作品

1品の野菜量

100g

稲垣飛鳥の

ひまわり オイル
Recipe

作り方

〈あすかの一言〉具だくさんのしっぽくうどんにひまわりオイルをプラスすることで、
　更に栄養たっぷりなメニューになります。オイルはお好みで追加もＯＫです。

材料（2人分）
・ゆでうどん　2玉　・だし汁　400cc（いりこだし）
・薄口醤油　大さじ2.5　・みりん　大さじ2
・鶏モモ肉　2分の1枚（食べやすい大きさに切る）
・野菜天　1枚（細切り）
・大根　3cmくらい（いちょう切り）
・にんじん　5cmくらい（たんざく切り）
・しいたけ　1枚（細切り）
・長ネギ　2分の1本（斜め切り）
・里芋　大きめのもの2分の1個
　（5mm幅に切って湯通ししておく）
・春菊　2分の1袋（3cm幅くらいに切る）
・ひまわりオイル　小さじ2

1．鍋にだし汁を入れて沸騰さ
せ、具材を全て入れて柔ら
くなったら調味料を入れる。
（だし汁は、水に煮干しを
入れ、一晩冷蔵庫で置いた
ものを使用すると臭みもな
いです）

2．このあと、茹でたうどんと
春菊を入れる。

3．最後にひまわりオイルを回
しかける。

満濃南小学校 5年

小松 侑那
こまつ ゆ　な

平尾 乃亜
ひらお の　あ

満濃南小学校 3年

満濃南小学校2年

地藤 千恵 さん
ゆかり さん

リ
コ
ー
ダ
ー
を
ふ
く
友
だ
ち 夕日の明かりに照らされる山

毎月、香川県出身の料理研究家 稲垣飛鳥さんによる
ひまわりオイルを使った簡単なレシピを連載しています。
今月からは、昨年町内の方から応募のあったレシピの中
から再現（一部編集）して連載します。今回は寒い季節にぴったりの、
「ひまわりしっぽくうどん」です。


