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〈平成20年12月1日現在〉 
 ●人口 20,341 人（前月比＋9 人） 
 　　男： 9,751 人 
 　　女： 10,590 人 
 ●世帯数 7,001 世帯（前月比＋9 世帯） 

1月号の主な内容 

●町長・議長　新年のごあいさつ 

●1／30まで　音声告知器の無料設置工事 

●個人住民税からも住宅ローン控除可能 

●ＭＲワクチン予防接種はお済みですか？ 

●福祉バスの出発時刻　変更 
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TV番組『食育工房』の収録風景 
ヘルスメイト（食生活改善推進員）出演中 

TV番組『食育工房』の収録風景 
ヘルスメイト（食生活改善推進員）出演中 



　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
の

皆
様
方
に
は
、
御
家
族
お
そ
ろ
い
で
平
成
二
十
一
年
の
希

望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
を

心
か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。
日
ご
ろ
か
ら
町
政
全
般

に
わ
た
り
、
暖
か
い
御
支
援
と
御
協
力
を
頂
い
て
お
り
ま

す
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
町
で
は
昨
年
、
町
の
将
来
像
を
「
元
気
ま
ん
ま
ん　

ま
ん
の
う
町 

│ 

改
革
と
協
働
、
輝
き
の
ま
ち 

│
」
と
し

て
、
町
の
五
年
後
、
十
年
後
を
し
っ
か
り
と
見
据
え
た
長

期
的
な
新
た
な
町
づ
く
り
の
方
向
性
を
定
め
る
『
ま
ん
の

う
町
総
合
計
画
』
を
策
定
し
、
今
後
の
町
づ
く
り
を
進
め

る
際
の
指
針
と
な
る
も
の
と
い
た
し
ま
し
た
。

　

ま
ん
の
う
町
情
報
基
盤
整
備
事
業
で
は
町
内
全

域
、
四
七
二
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
に
光
フ
ァ
イ
バ
ー
伝
送
路
が

張
り
巡
ら
さ
れ
、
昨
年
十
二
月
一
日
か
ら
新
し
い
音
声
告

知
器
で
の
放
送
が
開
始
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
今
後
は
こ
の

情
報
基
盤
整
備
に
よ
り
、
積
極
的
な
企
業
誘
致
や
高
度
福

祉
行
政
へ
の
展
開
、
新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り
へ

の
活
用
、
官
民
連
携
に
よ
る
地
域
活
性
化
な
ど
、
そ
の
活

用
の
可
能
性
を
調
査
研
究
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

中
讃
圏
域
健
康
生
き
が
い
中
核
事
業
に
つ
き
ま
し
て

は
、
今
年
の
満
濃
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
の
事
業
開

始
に
向
け
て
着
々
と
準
備
が
進
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
ん
の
う
町
か
り
ん
の
丘
公
園
で
は
、
今
春
の
全
面
開

園
を
目
指
し
、
急
ピ
ッ
チ
で
工
事
が
進
め
ら
れ
て
お
り
ま

す
。

　

ま
ん
の
う
町
地
域
公
共
交
通
協
議
会
で
は
、
地
域
経
済

社
会
活
動
の
基
盤
で
あ
る
本
町
の
地
域
交
通
網
を
よ
り
効

果
的
か
つ
効
率
的
に
再
編
し
、
各
交
通
機
関
の
連
携
に
よ

り
、
利
便
性
の
向
上
を
図
る
た
め
今
年
の
実
証
運
行
に
向

け
鋭
意
協
議
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

教
育
関
係
で
は
現
在
、
長
炭
小
学
校
の
耐
震
改
修
工
事

や
、
琴
南
中
学
校
の
校
舎
と
体
育
館
の
耐
震
診
断
、
満
濃

南
小
学
校
と
仲
南
小
学
校
の
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
の
耐
震
診
断

を
実
施
し
て
お
り
、
本
年
は
耐
震
改
修
実
施
設
計
を
行
い

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
満
濃
中
学
校
は
平
成
二
十
五

年
の
新
校
舎
開
校
に
向
け
て
委
員
会
で
先
進
地
を
視
察
す

る
な
ど
、
調
査
研
究
が
進
ん
で
お
り
ま
す
。

　

昨
年
三
月
に
は
古
代
山
岳
寺
院
と
し
て
全
国
的
に
貴
重

な
遺
跡
で
あ
る
こ
と
か
ら
「
中
寺
廃
寺
跡
」
が
国
の
史
跡

に
指
定
さ
れ
、現
在
は
「
中
寺
廃
寺
跡
整
備
検
討
委
員
会
」

に
お
い
て
調
査
計
画
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、
本
年
は
い
よ

い
よ
遊
歩
道
の
整
備
に
取
り
掛
か
り
ま
す
。

　

昨
年
暮
れ
の
全
国
町
村
長
大
会
で
は
、「
全
国
の
町
村

の
多
く
は
、
農
山
魚
村
地
域
に
あ
り
、
食
糧
の
安
定
供
給

や
水
資
源
の
か
ん
養
、
自
然
環
境
の
保
全
な
ど
国
民
生
活

に
と
っ
て
極
め
て
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
き
た
。
我
々

は
、
そ
の
か
け
が
え
の
な
い
価
値
が
正
し
く
認
識
さ
れ
、

農
山
魚
村
で
人
々
が
暮
ら
し
続
け
る
条
件
を
損
な
う
こ
と

な
く
、
こ
れ
ら
の
地
域
を
豊
か
に
し
て
い
く
こ
と
が
国
民

全
体
の
幸
せ
に
つ
な
が
る
こ
と
を
改
め
て
強
調
し
て
お
か

ね
ば
な
ら
な
い
。」
な
ど
の
決
議
を
い
た
し
ま
し
た
。

　

新
た
な
時
代
に
対
応
し
た
ま
ち
づ
く
り
は
町
民
皆
様
方

と
行
政
が
英
知
を
出
し
合
い
、
創
意
工
夫
を
凝
ら
し
、
行

動
、
実
践
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

本
年
も
職
員
一
丸
と
な
っ
て
希
望
と
誇
り
の
持
て
る
ま

ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
町
民
皆
様
方
の
一
層
の
御
支
援
御
協
力
を
心
か
ら
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
新
し
い
年
が
町
民
皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
御

健
勝
で
、
幸
せ
多
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
御
祈
念

申
し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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まんのう町長

栗 田  隆 義



　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

平
成
二
十
一
年
の
年
頭
に
当
た
り
、
町
議
会
を
代
表
い

た
し
ま
し
て
謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
明
る
く
希
望
に
満
ち
た
新
年
を
、

御
家
族
お
そ
ろ
い
で
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び

申
し
上
げ
ま
す
。
ま
ん
の
う
町
と
し
て
三
回
目
の
新
年
を

迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
間
、
町
議
会
に
対
し

ま
し
て
深
い
御
理
解
と
御
協
力
を
賜
り
、
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
三
月
に
は
、
琴
南
地
区
、
満
濃
地
区
、
仲
南
地
区

が
接
す
る
讃
岐
山
脈
の
山
深
い
山
中
に
あ
る
平
安
時
代
の

山
岳
寺
院
「
中
寺
廃
寺
跡
」
が
国
の
史
跡
に
指
定
さ
れ
、

町
に
と
っ
て
喜
ば
し
い
こ
と
で
あ
り
ま
す
。
出
土
品
も
多

く
、
平
安
仏
教
の
地
方
に
お
け
る
展
開
を
考
え
る
上
で
重

要
な
遺
跡
で
あ
り
、
満
濃
池
周
辺
の
自
然
や
文
化
的
資
源

な
ど
と
と
も
に
町
の
貴
重
な
財
産
と
し
て
守
っ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

県
内
に
お
い
て
は
、
昨
年
も
降
雨
が
少
な
く
早
明
浦
ダ

ム
の
貯
水
率
低
下
に
よ
り
七
月
か
ら
取
水
制
限
を
行
う
な

ど
深
刻
な
水
不
足
が
生
じ
ま
し
た
。
幸
い
本
町
に
お
い
て

は
、
他
市
町
の
よ
う
な
渇
水
対
策
本
部
の
設
置
に
は
至
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
後
も
予
想
さ
れ
る
水
不
足
解
消
の

た
め
の
施
策
と
し
て
、
森
林
の
保
護
育
成
、
水
源
確
保
に

つ
い
て
町
内
は
も
ち
ろ
ん
広
域
的
見
地
で
の
対
策
を
国
や

県
に
要
望
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、昨
年
『
ま
ん
の
う
町
総
合
計
画
』
が
策
定
さ
れ
、

今
後
十
年
間
の
将
来
像
や
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
構
想
が
示

さ
れ
ま
し
た
。「
元
気
ま
ん
ま
ん
、
人
輝
く
ま
ち
づ
く
り
」

「
改
革
す
る
ま
ち
づ
く
り
」「
住
民
と
行
政
の
協
働
の
ま
ち

づ
く
り
」
の
三
つ
の
基
本
方
針
の
下
に
、
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
今
後
、
総
合
計
画
に

沿
っ
た
自
然
と
人
々
が
輝
き
、
住
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
施
策
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

平
成
十
九
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
情
報
基
盤

整
備
事
業
に
よ
る
、
光
フ
ァ
イ
バ
ー
で
の
音
声
告
知
放
送

が
昨
年
十
二
月
か
ら
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
従
前
か
ら
あ
っ

た
地
域
間
で
の
情
報
格
差
解
消
や
、
新
規
に
緊
急
地
震
速

報
シ
ス
テ
ム
の
導
入
な
ど
、
ス
ム
ー
ズ
な
情
報
伝
達
が
行

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
後
、
こ
の
整
備
さ
れ
た
情

報
網
を
十
分
に
活
用
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

合
併
か
ら
三
年
、
新
ま
ん
の
う
町
と
し
て
行
財
政
改
革

の
推
進
、
地
域
公
共
交
通
シ
ス
テ
ム
の
構
築
、
満
濃
中
学

校
改
築
な
ど
多
く
の
課
題
が
あ
り
ま
す
。
厳
し
い
財
政
状

況
の
中
、
議
会
と
し
て
も
そ
れ
ぞ
れ
の
課
題
解
決
の
た
め

努
力
す
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
国
に
対
し
町
村
の
地
理
的
状
況
や
文
化
・
歴
史

な
ど
を
踏
ま
え
、
町
村
が
主
体
的
に
選
択
、
実
施
で
き
る

制
度
の
検
討
、
財
政
措
置
に
つ
い
て
要
望
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

新
し
い
年
を
迎
え
、
ま
ん
の
う
町
の
限
り
な
い
発
展
と

皆
様
の
御
健
康
、
御
多
幸
を
心
か
ら
御
祈
念
申
し
上
げ
ま

す
と
と
も
に
、
今
年
も
変
わ
ら
ぬ
御
支
援
、
御
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。
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まんのう町議会議長

末 武  弘 道



１
月
か
ら
所
得
税
の
還
付
申
告

（
医
療
費
控
除
、
住
宅
借
入
金
等
特

別
控
除
な
ど
）
を
受
け
付
け
て
い

ま
す

所
得
税
の
還
付
申
告
書
は
、
自
分
で
作
成

し
て
お
早
め
に

　

申
告
書
は
、『
所
得
税
の
確
定
申
告
の

手
引
き
』
な
ど
を
参
考
に
、
ご
自
分
で
作

成
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

申
告
書
用
紙
は
、
税
務
署
や
、
市
役
所
・

町
役
場
（
１
月
下
旬
〜
）
に
備
え
付
け
て

い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
簡
単
に
申
告
書
な
ど

が
作
成
で
き
ま
す

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.nta.go.jp

）「
確
定
申
告
作
成
コ
ー

ナ
ー
」（
サ
ー
ビ
ス
提
供
は
１
月
中
旬
か

ら
開
始
。）
で
所
得
税
や
個
人
事
業
者
の

消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
、
贈
与
税
の

申
告
書
な
ど
が
作
成
で
き
ま
す
。

　

作
成
し
た
申
告
書
は
、
Ａ
４
サ
イ
ズ
の

普
通
紙
に
印
刷
し
、
添
付
書
類
と
と
も
に

税
務
署
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　

申
告
に
つ
い
て
ご
不
明
な
点
な
ど
が
あ

れ
ば
、
お
気
軽
に
税
務
署
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

電
子
申
告
「e

-T
a
x

」（
イ
ー
タ
ッ
ク
ス
）

は
こ
ん
な
に
便
利
！

　

国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム

「e-T
ax

」（
イ
ー
タ
ッ
ク
ス
）
は
、
自
宅

や
事
務
所
な
ど
に
居
な
が
ら
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、
申
告
や
納
税
が
で

き
る
便
利
な
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

な
お
、
イ
ー
タ
ッ
ク
ス
を
利
用
す
る

た
め
に
は
、
事
前
に
手
続
き
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
はe-T

ax

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.e-tax.nta.go.jp

）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■ 

イ
ー
タ
ッ
ク
ス
を
利
用
し
て
所
得
税
の

確
定
申
告
書
を
提
出
し
た
場
合

笊
税
金
が
５
、０
０
０
円
安
く

　

平
成
19
年
分
ま
た
は
平
成
20
年
分
の
い

ず
れ
か
１
回
、
５
、０
０
０
円
の
税
額
控

除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
本
人
の
電
子
署
名
と
電
子
証

明
書
を
併
せ
て
送
信
す
る
場
合
に
限
り
ま

す
。

笆
添
付
書
類
の
提
出
が
不
要

　

医
療
費
の
領
収
書
や
源
泉
徴
収
票
な
ど

は
提
出
に
代
え
て
、
記
載
内
容
を
入
力
し

て
送
信
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
確
定
申
告
期
限
か
ら
３
年
間
、

添
付
書
類
の
提
出
ま
た
は
提
示
を
求
め
ら

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

笳
お
金
が
早
く
返
っ
て
く
る

　

イ
ー
タ
ッ
ク
ス
で
申
告
さ
れ
た
還
付
申

告
は
早
期
に
処
理
し
て
い
ま
す
（
３
週
間

程
度
に
短
縮
）。
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
確
定
申
告
作
成
コ
ー
ナ
ー
」を
利
用
し
て
、

直
接
電
子
申
告
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

丸
亀
税
務
署　

薀
（
２
３
）
２
２
２
１

住
宅
ロ
ー
ン
を
組
ん
で
い
る
方

は
、
申
告
を
忘
れ
ず
に

　

税
源
移
譲
に
伴
い
、
所
得
税
で
控
除
し

き
れ
な
か
っ
た
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除

額
（
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
額
）
を
、
平
成
20

年
度
〜
平
成
28
年
度
の
個
人
住
民
税
か
ら

控
除
で
き
ま
す
。

　

こ
の
適
用
を
受
け
る
た
め
に
は
、
毎

年
３
月
15
日
ま
で
（
平
成
21
年
は
、
３
月

16
日
ま
で
）
に
申
告
を
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
対
象
と
な
る
方
へ
は
、
昨
年
お
知

ら
せ
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
関
係
書
類
と

印
鑑
（
認
め
印
で
可
。）
を
ご
持
参
の
上
、

忘
れ
ず
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

ど
ん
な
人
が
対
象
？

　

平
成
11
年
〜
平
成
18
年
に
入
居
し
、
税

源
移
譲
に
よ
る
所
得
税
の
減
額
に
よ
り
、

所
得
税
か
ら
控
除
し
き
れ
な
い
住
宅
ロ
ー

ン
控
除
の
金
額
が
あ
っ
た
方

申
告
は
ど
う
や
る
の
？

○
確
定
申
告
を
す
る
場
合

　

所
得
税
の
確
定
申
告
書
と
と
も
に
、『
住

宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
申
告
書
（
確

定
申
告
書
を
提
出
す
る
納
税
者
用
）』
を

税
務
署
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

○ 

確
定
申
告
を
し
な
い
場
合
（
住
宅
ロ
ー

ン
控
除
を
年
末
調
整
で
受
け
て
い
る
場

合
）

　

年
末
調
整
済
み
の
源
泉
徴
収
票
を
お
持

ち
で
、
源
泉
徴
収
票
の
摘
要
欄
に
「
住
宅

借
入
金
等
特
別
控
除
可
能
額
」
の
記
載
が

あ
る
方
は
、『
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額

控
除
申
告
書
（
給
与
収
入
の
み
を
有
し
て

お
り
確
定
申
告
書
を
提
出
し
な
い
納
税
者

用
）』
と
源
泉
徴
収
票
を
役
場
税
務
課
（
２

月
16
日
以
降
は
、
納
税
相
談
会
場
）
に
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、『
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控

除
申
告
書
』
は
、
税
務
署
や
役
場
税
務
課

（
納
税
相
談
会
場
を
含
み
ま
す
。）
に
あ
り

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

ま
ん
の
う
町
税
務
課
薀（
７
３
）０
１
０
４

第
42
回
中
学
生
の「
税
に
つ
い
て

の
作
文
」（
主
催
／
全
国
納
税
貯
蓄

組
合
連
合
会
、
国
税
庁
）入
賞
者
決

定　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

※
敬
称
略

■ 

丸
亀
税
務
署
管
内
納
税
貯
蓄
組
合
連
合

会
優
秀
賞

　

満
濃
中
学
校
３
年　

寺
嶋
美
紀

　

琴
南
中
学
校
２
年　

萩
岡
起
也

4

所得税の還付申告・住民税で住宅ローン控除・税についての作文



エ
コ
生
活
を
し
て
、
お
金
を
た

め
よ
う
！

　

二
酸
化
炭
素
な
ど
の
温
室
効
果
ガ
ス
が

増
え
、
地
球
の
温
度
が
年
々
上
昇
し
て
、

深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
地
球
温
暖

化
。

　

そ
れ
を
防
止
す
る
の
に
、
わ
た
し
た
ち

は
何
を
す
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。
も

ち
ろ
ん
、
一
人
一
人
が
普
段
の
生
活
を
見

直
し
て
み
る
こ
と
は
大
切
で
す
。し
か
し
、

今
ま
で
身
に
付
い
た
生
活
習
慣
を
変
え
る

の
は
な
か
な
か
難
し
い
も
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、
す
ぐ
に
で
も
で
き
る
取
り
組

み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
取
り
組

み
を
実
行
す
れ
ば
、
二
酸
化
炭
素
を
削
減

す
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
年
間
で
み
る
と
家
計
の
出
費
も
結
構

抑
え
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

12
月
１
日
か
ら
、
新
し
い
音
声
告

知
器
で
の
放
送
が
開
始
さ
れ
て
い

ま
す

　

緊
急
放
送
や

サ
イ
レ
ン
の
最

終
試
験
が
12
月

１
日
、
消
防
屯

所
や
公
民
館
な

ど
町
内
30
カ
所

で
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

試
験
で
は
、
サ
イ
レ
ン
や
屋
外
拡
声
器

が
設
置
さ
れ
て
い
る
場
所
に
職
員
を
配
置

し
、
き
ち
ん
と
放
送
さ
れ
て
い
る
か
を
確

認
し
ま
し
た
。

　

無
事
、
試
験
放
送
終
了
後
、
新
し
い
音

声
告
知
器
で
の
放
送
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

放
送
時
間
や
内
容
が
変
わ
っ
て
い

ま
す

　

新
し
い
音
声
告
知
放
送
で
は
、
１
日
の

定
時
放
送
は
朝
、
昼
、
夜
の
３
回
に
な
っ

て
い
ま
す
。
２
種
類
あ
る
チ
ャ
ン
ネ
ル
の

う
ち
、「
行
政
放
送
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
は
午

前
６
時
30
分
、
午
後
12
時
15
分
、
午
後
８

時
に
、「
ふ
れ
あ
い
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
は
午

前
７
時
、
午
後
12
時
30
分
、
午
後
８
時
30

分
に
、そ
れ
ぞ
れ
放
送
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

行
政
放
送
で
は
、
琴
南
、
満
濃
、
仲
南

の
各
地
区
に
関
係
す
る
内
容
の
み
放
送
さ

れ
ま
す
。

　

屋
外
拡
声
器
か
ら
の
放
送
は
、
時
報
と

緊
急
放
送
の
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

不
要
に
な
っ
た
、
オ
フ
ト
ー
ク
端

末
や
防
災
無
線
機
は
、
順
次
撤
去

し
て
い
ま
す

　

12
月
１
日
か
ら
の
音
声
告
知
器
で
の
放

送
開
始
に
伴
い
、以
前
使
用
し
て
い
た「
オ

フ
ト
ー
ク
端
末
」
や
「
防
災
無
線
機
」
は

不
要
に
な
り
ま
す
。

　

そ
れ
ら
の
撤
去
に
、
株
式
会
社
四
電
工

が
改
め
て
ご
自
宅
に
お
伺
い
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

無
料
で
設
置
す
る
な
ら
、
１
月
30

日
ま
で
に
お
申
し
込
み
を

　

１
月
30
日
時
点
で
音
声
告
知
器
の
設
置

工
事
が
可
能
で
、
設
置
希
望
の
方
は
、
１

月
30
日
ま
で
に
企
画
政
策
課
、
各
支
所
ま

た
は
美
合
出
張
所
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

　

２
月
１
日
か
ら
は
設
置
費
用
が
有
料

（
２
万
円
）
に
な
り
ま
す
。
幹
線
の
延
長

が
必
要
な
場
合
は
、
そ
の
費
用
も
負
担
し

て
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

企
画
政
策
課　

薀
（
７
３
）
０
１
０
６
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エコ生活で節約・不法投棄は犯罪・音声告知放送開始

　　　 約10,400円の節約 
家族が同じ部屋で団らんし、暖房と
照明の利用を２割減らす 

　　　 約9,200円の節約 
週2日往復8kmの車の運転をやめる 

　　　 約7,100円の節約 
シャワーを1日1分家族全員が減らす 
身体を洗っている間は、お湯を流し
っぱなしにしないようにしましょう。 

　　　 約4,200円の節約 
風呂の残り湯を洗濯に使いまわす 
洗濯や庭の水やりのほか、トイレの
水に使っている人もいます。残り湯
利用のために市販されているポン
プを使うと便利です。 

　　　 約3,400円の節約 
待機電力を50％削減する 
長時間使わないときは、コンセント
を抜きましょう。家電製品の買い替
えの際には待機電力の少ないもの
を選ぶようにしましょう。 

第1位 

第2位 

第3位 

第4位 

第5位 

不法投棄は犯罪です 
5年以下の懲役もしくは1,000万円以下の罰金、 
またはこれらが併科されます。（法人の場合は1億円以下の罰金） 

町内で不法投棄を見つけたら、環境保全課（�73・0123）にご連絡を。 



母
子
保
健
事
業
功
労
者
表
彰
受
賞

　

琴
南
地
区
母

子
愛
育
会
（
和

泉
ナ
ヲ
エ
会
長

＝
写
真
右
）
が

11
月
27
日
、「
平

成
20
年
母
子
保

健
事
業
功
労
者

表
彰
」
の
団
体

の
部
で
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
愛
育
班
活
動
ま
た
は
母
子
保

健
事
業
に
従
事
し
、
著
し
い
功
績
の
あ
っ

た
団
体
や
個
人
に
対
し
、
社
会
福
祉
法
人

恩
賜
財
団
母
子
愛
育
会
長
か
ら
表
彰
さ
れ

る
も
の
で
す
。

　

こ
の
会
は
、
昭
和
47
年
か
ら
活
動
し
、

地
域
で
の
子
育
て
支
援
や
母
子
愛
育
会
活

動
の
推
進
に
努
め
て
い
ま
す
。
現
在
は
、

地
域
の
子
供
た
ち
と
そ
の
親
の
交
流
を
目

的
に
、「
楽
し
い
つ
ど
い
」
や
「
そ
う
め

ん
流
し
」、「
ク
リ
ス
マ
ス
会
」な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

平
成
21
年
３
月
ま
で
は
無
料
で
接
種
可
能

麻
し
ん
や
風
し
ん
の
予
防
接
種

は
、
も
う
お
済
み
で
す
か

　

予
防
接
種
法
の
改
正
に
よ
り
、
麻
し
ん

･

風
し
ん
予
防
接
種
が
、
従
来
の
１
回
接

種
か
ら
２
回
接
種
に
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

一
昨
年
、
10
代
、
20
代
の
若
者
を
中
心

に
全
国
的
に
麻
し
ん
が
大
流
行
し
た
こ
と

を
受
け
て
、
国
で
は
、
今
ま
で
麻
し
ん
ワ

ク
チ
ン
を
１
回
し
か
受
け
て
い
な
い
世
代

に
対
し
て
、
２
回
の
予
防
接
種
を
受
け
る

機
会
を
設
け
る
た
め
、
中
学
１
年
生
と
高

校
３
年
生
に
相
当
す
る
年
齢
の
方
を
対
象

に
、
平
成
20
年
４
月
か
ら
５
年
間
、
Ｍ
Ｒ

ワ
ク
チ
ン
（
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ

ン
）
の
定
期
予
防
接
種
を
実
施
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

　

麻
し
ん
ま
た
は
風
し
ん
に
か
か
っ
た
こ

と
が
あ
る
方
で
も
混
合
ワ
ク
チ
ン
で
の
接

種
が
可
能
で
す
。
保
護
者
が
特
に
希
望
す

る
場
合
は
、
麻
し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン
や
風

し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン
で
の
接
種
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

明
ら
か
に
麻
し
ん
と
風
し
ん
の
両
方
に

か
か
っ
た
こ
と
の
あ
る
方
は
、
こ
の
予
防

接
種
を
受
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
平
成
20
年
度
の
対
象
者

①
生
後
12
カ
月
以
上
24
カ
月
未
満
の
方

② 

平
成
14
年
４
月
２
日
〜
平
成
15
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
方
（
５
歳
以
上
７
歳
未

満
で
小
学
校
就
学
前
１
年
間
）

③ 

平
成
７
年
４
月
２
日
〜
平
成
８
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
方
（
中
学
１
年
生
に
相

当
す
る
年
齢
）

④ 

平
成
２
年
４
月
２
日
〜
平
成
３
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
方
（
高
校
３
年
生
に
相

当
す
る
年
齢
）

　

今
年
度
対
象
の
方
に
は
『
予
防
接
種
予

診
票
』
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
が
、
紛
失

さ
れ
た
方
や
転
入
さ
れ
た
方
で
、
ま
だ
接

種
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
健
康
増
進
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
接
種
場
所

　

県
内
の
実
施
医
療
機
関

【
問
い
合
わ
せ
先
】

健
康
増
進
課　

薀
（
７
３
）
０
１
２
６

弾
性
着
衣
な
ど
の
療
養
費
が

支
給
さ
れ
ま
す

　

平
成
20
年
４
月
１
日
か
ら
脇
の
下
や
骨

盤
内
の
広
範
な
リ
ン
パ
節
郭
清
術
を
伴
う

悪
性
腫し

ゅ

瘍よ
う

の
術
後
に
発
生
す
る
四
肢
の
リ

ン
パ
浮
腫
の
重
篤
化
予
防
を
目
的
と
し
た

弾
性
着
衣
な
ど
の
購
入
費
用
に
つ
い
て
、

療
養
費
が
支
給
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

■
支
給
対
象
と
な
る
疾
病

　

リ
ン
パ
節
郭
清
術
を
伴
う
悪
性
腫
瘍

（
悪
性
黒
色
腫
、
乳
腺
を
は
じ
め
と
す
る

腋え
き

窩か

部
の
リ
ン
パ
節
郭
清
を
伴
う
悪
性
腫

瘍
や
子
宮
悪
性
腫
瘍
、
子
宮
附
属
器
悪
性

腫
瘍
、
前
立
腺
悪
性
腫
瘍
、
ぼ
う
こ
う
を

は
じ
め
と
す
る
泌
尿
器
系
の
骨
盤
内
の
リ

ン
パ
節
郭
清
を
伴
う
悪
性
腫
瘍
）
の
術
後

に
発
生
す
る
四
肢
の
リ
ン
パ
浮
腫

■
支
給
対
象

　

右
記
悪
性
腫
瘍
術
後
の
四
肢
の
リ
ン
パ

浮
腫
の
治
療
の
た
め
に
、
医
師
の
指
示
に

基
づ
き
購
入
す
る
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
や

弾
性
ス
リ
ー
ブ
、
弾
性
グ
ロ
ー
ブ
、
弾
性

包
帯
。

　

な
お
、
弾
性
包
帯
に
つ
い
て
は
、
弾
性

ス
ト
ッ
キ
ン
グ
や
弾
性
ス
リ
ー
ブ
、
弾
性

グ
ロ
ー
ブ
を
使
用
で
き
な
い
と
認
め
ら
れ

る
場
合
に
限
り
ま
す
。

■ 

支
給
対
象
製
品
（
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ

や
弾
性
ス
リ
ー
ブ
、
弾
性
グ
ロ
ー
ブ
）

の
着
圧

　

30 m
m
H
g

以
上
。
た
だ
し
、
関
節
炎

や
腱け

ん

鞘
し
ょ
う

炎
に
よ
り
強
い
着
圧
で
は
明
ら

か
に
装
着
に
支
障
を
き
た
す
場
合
な
ど
、

医
師
の
判
断
に
よ
り
特
別
の
指
示
が
あ
る

場
合
は
20 m

m
H
g

以
上
の
着
圧
で
も
可
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

福
祉
保
険
課　

薀
（
７
３
）
０
１
２
４
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母子保健事業功労者表彰・予防接種・療養費支給



国
民
年
金
っ
て
何
？

　

国
が
責
任
を
持
っ
て
運
営
し
、
保
険
料

と
国
庫
負
担
に
よ
り
、
国
民
が
老
齢
・
障

害
・
死
亡
に
よ
っ
て
収
入
を
得
る
こ
と
が

困
難
に
な
っ
た
と
き
に
年
金
を
支
給
し
、

そ
の
生
活
を
保
障
す
る
制
度
で
す
。
日
本

国
内
に
住
む
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人
は

全
員
、
国
民
年
金
へ
の
加
入
お
よ
び
保
険

料
の
納
付
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。現
役
世
代
が
高
齢
者
を
支
え
る「
世

代
間
扶
養
」
の
仕
組
み
に
よ
り
、
年
金
額

は
経
済
変
動
に
応
じ
て
ス
ラ
イ
ド
（
実
質

価
値
を
保
障
）
し
、
何
歳
ま
で
で
も
生
涯

支
給
さ
れ
ま
す
。

ど
う
し
て
公
的
年
金
が
必
要
な

の
？

　

少
子
高
齢
化
・
核
家
族
化
が
進
行
す
る

中
、
従
来
の
よ
う
な
家
族
内
の
「
私
的
扶

養
」
や
貯
蓄
だ
け
で
老
後
の
生
活
を
送
る

こ
と
は
難
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
将
来

の
経
済
情
勢
や
個
人
個
人
の
寿
命
を
的
確

に
予
測
す
る
こ
と
は
困
難
で
あ
り
、
個
人

の
自
助
努
力
の
み
で
老
後
に
備
え
る
に
は

限
界
が
あ
り
ま
す
。

　

も
し
、
国
民
年
金
な
ど
の
公
的
年
金
制

度
が
な
か
っ
た
ら
、
現
役
世
代
は
、
子
供

の
養
育
、
両
親
へ
の
仕
送
り
（
扶
養
）
の

上
に
、
長
い
自
分
の
老
後
の
備
え
も
行
う

必
要
が
生
じ
ま
す
。

　

老
後
を
迎
え
る
前
に
障
害
に
よ
り
働
け

な
く
な
っ
た
り
、
死
亡
に
よ
り
配
偶
者
や

子
が
遺
族
と
な
り
、
障
害
年
金
や
遺
族
年

金
が
必
要
と
な
っ
た
り
す
る
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。

手
続
き
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？

　

20
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
人
は
、
住
民

票
の
あ
る
市
役
所
・
町
役
場
で
国
民
年
金

の
加
入
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
学

生
の
方
も
同
様
で
す
。
た
だ
し
、
現
在
、

厚
生
年
金
保
険
や
共
済
組
合
に
加
入
し
て

い
る
人
は
、
改
め
て
手
続
き
を
行
う
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
年
金
手
帳
」
は
大
切
に
保
管
を

　

初
め
て
国
民
年
金
や
厚
生
年
金
に
加
入

す
る
と
、「
年
金
手
帳
」
が
交
付
さ
れ
ま

す
。
こ
の
「
年
金
手
帳
」
は
今
後
、
年
金

に
関
す
る
手
続
き
や
就
職
の
と
き
、
年
金

を
受
給
す
る
と
き
に
も
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合

は
、
保
険
料
納
付
猶
予
制
度
の
ご

利
用
を

　

20
歳
に
な
り
、
所
得
が
少
な
く
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
方
に
つ
い
て

は
、「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」
や
「
学

生
納
付
特
例
制
度
」
な
ど
の
保
険
料
納

付
猶
予
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」・「
学
生

納
付
特
例
制
度
」
っ
て
何
？

　

他
の
年
齢
層
に
比
べ
所
得
が
少
な
い
若

年
層
（
20
歳
代
で
学
生
以
外
）
の
方
や
所

得
が
な
い
学
生
の
方
が
、
将
来
年
金
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
こ
と
や
、

不
慮
の
事
故
な
ど
に
よ
り
障
害
が
残
っ
て

し
ま
っ
た
場
合
に
、
障
害
基
礎
年
金
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
こ
と
な
ど

を
防
止
す
る
た
め
、
本
人
の
申
請
に
よ
り

保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
の
こ

と
で
す
。

追
納
が
で
き
ま
す

　

若
年
者
納
付
猶
予
や
学
生
納
付
特
例
を

受
け
た
期
間
は
、
将
来
受
け
る
年
金
の
受

給
資
格
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、
年
金

額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
こ

れ
ら
の
期
間
の
保
険
料
は
、
10
年
以
内
で

あ
れ
ば
後
で
古
い
期
間
か
ら
順
に
納
付
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

香
川
社
会
保
険
事
務
局
善
通
寺
事
務
所

国
民
年
金
課　

薀
（
６
２
）
１
６
６
０

7

20歳になったら国民年金に・ブロッコリーの対面販売

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金
の
加
入
手
続
き
を

　ＪＡ香川県協栄地区ブロッコリー部会
長の大野義一さんとＪＡ香川県の関係職
員らが毎年行っている関西圏での販売促
進活動に、栗田町長が11月13、14日の2
日間同行しました。
　10月の首都圏での販売促進活動に続き、
今回が2回目の同行となります。神戸中央
青果株式会社や大阪中央市場を訪問した
り、阪急百貨店（堺　北花田阪急）では産
地直送のブロッコリー 25ケース（20個／
ケース）を販売したりしました。1日限り
の対面販売でしたが、夕方には用意してい
たブロッコリーがほとんど完売してしま
うほど来店者の反応は上々でした。

今度は関西の百貨店で、ブロッ
コリーを対面販売
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〜
外
国
か
ら
見
た
ま
ん
の
う
町
　
日
本
人
の
知
ら
な
い
新
し
さ
の
発
見
〜 

異
な
り
、
協
会

の
会
員
が
視
野
を

広
め
、
国
際
感
覚

を
高
め
る
と
と
も

に
、
国
際
支
援
を

行
う
こ
と
を
目
的

に
企
画
さ
れ
た
も

の
で
す
。

　

現
地
で
は
、
ア

ン
コ
ー
ル
ワ
ッ
ト
な
ど
の
世
界
遺
産
見
学

や
、
ス
ナ
ダ
イ
ク
マ
エ
孤
児
院
（
日
本
で

言
う
児
童
養
護
施
設
、
右
写
真
）
な
ど
の

訪
問
、
国

際
支
援

と
し
て
の

コ
ッ
ク
ト

ロ
ッ
ク
郡

プ
ロ
ー
ッ

ヨ
村
へ
の

井
戸
の
寄

贈
＝
下
写

真
＝
な
ど

を
行
い
ま

し
た
。

韓
国
文
化
講
座
開
催

今
回
は
、大
好
評
の
キ
ム
チ
講
習
会

さ
ら
に
、本
場
韓
国
料
理
2
品
の
紹
介
も

■
日
時
／
１
月
31
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

■
会
場
／
か
り
ん
会
館

■
参
加
費
／
一
人
５
０
０
円
（
食
事
代
）

　
　
　
　
　

※
当
日
集
金

■
講
師
／
兪　

善
愛

■ 

そ
の
他
／
材
料
購
入
の
都
合
上
、
事
前

の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
作
っ
た
キ

ム
チ
は
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き
ま
す
。

【
申
し
込
み
先
／
問
い
合
わ
せ
先
】

ま
ん
の
う
町
国
際
交
流
協
会
（
か
り
ん
会

館
内
・
水
曜
日
休
館
）

　

薀
（
７
５
）
０
２
０
０

町
民
海
外
ス
タ
デ
ィ
・
ツ
ア
ー
で

カ
ン
ボ
ジ
ア
に

　

第
２
回
町
民
海
外
ス
タ
デ
ィ
・
ツ
ア
ー

（
ま
ん
の
う
町
国
際
交
流
協
会
主
催
）
が

11
月
９
日
〜
13
日
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
で
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
ツ
ア
ー
は
、
単
な
る
観
光
旅
行
と

マ
レ
ー
シ
ア
の
生
活
を
ご
存
じ
で

す
か

　

皆
さ
ん
は
、
外
国
の
女
性
が
髪
に
ス

カ
ー
フ
の
よ
う
な
も
の
（
ト
ゥ
ド
ゥ
ン
）

を
巻
い
て
い
る
の
を
見
た
こ
と
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。
マ
レ
ー
シ
ア
の
国
教
は
、
イ

ス
ラ
ム
教
で
す
。
女
性
は
、
手
首
や
足
首

か
ら
先
と
顔
以
外
は
夫
以
外
に
見
せ
て
は

い
け
ま
せ
ん
。
一
方
、
男
性
は
お
へ
そ
と

ひ
ざ
は
見
せ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

１
日
５
回
（
３
時
半
、
12
時
、
15
時
、

19
時
、
20
時
）
あ
る
お
祈
り
の
時
は
、
別

の
も
の
を
巻
き
ま
す
。
も
し
そ
の
時
間
に

で
き
な
け
れ
ば
、
別
の
時
間
に
そ
れ
用
の

お
祈
り
を
し
ま
す
。
お
祈
り
の
言
葉
は
、

定
時
の
も
の
と
異
な
り
ま
す
。
こ
の
習
慣

は
、
日
本
に
住
ん
で
い
て
も
仕
事
を
し
て

い
て
も
続
け
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
生
活
に
は
毎
年
１
カ
月
間
、

「
ラ
マ
ダ
ン
」
と
呼
ば
れ
る
神
聖
な
月
が

あ
り
ま
す
。
昨
年
は
９
月
で
し
た
が
、
こ

れ
は
、
星
を
見
て
決
め
る
の
で
、
毎
年
変

わ
り
ま
す
。
１
カ
月
間
、
夜
明
け
か
ら
日

没
ま
で
断
食
が
行
わ
れ
、
一
切
の
飲
食
と

喫
煙
を
慎
み
ま
す
。
た
だ
し
、
病
人
や
11

歳
以
下
の
子
供
、
妊
婦
の
場
合
は
免
除
さ

れ
ま
す
。

　

断
食
の
目
的
は
、
日
中
食
べ
な
い
こ
と

に
よ
っ
て
、
飢
え
で
苦
し
む
人
た
ち
の
気

持
ち
を
知
る
た
め
で
す
。
だ
か
ら
、
断
食

は
つ
ら
く
て
苦
し
い
も
の
で
は
な
く
、
食

べ
ら
れ
な
い
人
の
気
持
ち
を
知
り
、
食
べ

ら
れ
る
こ
と
の
あ
り
が
た
み
を
改
め
て
考

え
る
大
切
な
月
で
す
。
こ
の
ほ
か
に
、
我

慢
す
る
気
持
ち
を
養
い
、
心
を
き
れ
い
に

す
る
目
的
も
あ
り
ま
す
。
日
本
で
は
あ
ま

り
見
ら
れ
な
い
習
慣
な
の
で
、
不
思
議
に

思
わ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま

す
が
、
私
た
ち
は
、
こ
の
習
慣
は
大
変
素

晴
ら
し
い
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

１
カ
月
の
ラ
マ
ダ
ン
が
終
わ
る
と
、「
ハ

リ
ラ
ヤ
・
プ
ア
サ
」
と
い
う
お
祭
り
が
１

カ
月
ほ
ど
続
き
ま
す
。
各
家
庭
で
い
ろ
い

ろ
な
料
理
を
作
り
、
そ
れ
を
誰
で
も
無
料

で
食
べ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、「
オ
ー
プ

ン
ハ
ウ
ス
」
と
呼
ば
れ
、
観
光
客
で
も
イ

ス
ラ
ム
教
徒
以
外
の
人
で
も
行
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

（
公
文　

ム
ス
リ
・
マ
ハ
ニ
・
ビ
ン
テ
ィ
）
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四
川
料
理
と
中
国
語
に
魅
せ
ら
れ
て

　

日
本
で
は
冬
に
よ
く
お
鍋
を
食
べ
ま
す

が
、
世
界
に
は
季
節
に
関
係
な
く
鍋
料
理

を
好
ん
で
食
べ
る
人
た
ち
も
い
ま
す
。
四

川
省
の
人
々
は
夏
で
も
冬
で
も
辛
い
鍋
を

よ
く
食
べ
て
い
ま
す
。
そ
の
理
由
は
、
四

川
省
の
気
候
と
深
い
関
係
が
あ
る
よ
う
な

の
で
す
が
、
夏
は
蒸
し
暑
さ
に
負
け
な
い

た
め
に
十
分
汗
を
流
し
、
冬
は
十
分
体
を

温
め
る
た
め
だ
そ
う
で
す
。

　

中
国
で
は
、
鍋
料
理
の
こ
と
を
「
火
鍋
」

と
書
い
て
「
フ
ォ
ー
・
グ
ォ
」
と
発
音
し

ま
す
。
見
る
だ
け
で
口
の
中
が
辛
く
な
り

そ
う
で
す
。
日
本
の
鍋
と
違
っ
て
い
る
と

こ
ろ
は
、「
お
し
ど
り
鍋
」
と
言
っ
て
、
丸

い
鍋
の
真
ん
中
に
仕
切
り
が
あ
っ
て
豚
骨

や
魚
で
だ
し
を
と
っ
た
白
い
ス
ー
プ
と
、

唐
辛
子
や
さ
ん
し
ょ
う
、
ラ
ー
ド
、
植
物

油
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
て
と
っ
た
真
っ
赤
な

ス
ー
プ
が
入
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
具

は
、
日
本
と
よ
く
似
た
も
の
も
あ
り
ま
す

が
、
ハ
チ
ノ
ス
（
牛
の
第
二
胃
袋
）
も
人

気
が
あ
る
よ
う
で
す
。タ
レ
は
、黒
酢
、し
ょ

う
油
、
オ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
な
ど
好
み
の

味
で
食
べ
ま
す
。
地
域
に
よ
っ
て
食
べ
方

や
だ
し
の
味
は
違
い
ま
す
が
、
四
川
省
で

は
辛
味
と
さ
ん
し
ょ
う
の
舌
を
刺
激
す
る

味
が
効
い
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

私
は
、
お
と
と
し
の
８
月
か
ら
去
年
の

10
月
ま
で
中
国
雲
南
省
と
四
川
省
で
中
国

語
と
四
川
料
理
を
勉
強
し
ま
し
た
。
雲
南

省
は
、
少
数
民
族
が
多
く
暮
ら
す
と
こ
ろ

で
、
年
間
平
均
気
温
が
15
℃
と
温
か
く
、

省
都
の
昆
明
は
別
名
「
春
城
」
と
も
呼
ば

れ
て
い
る
、
１
年
中
花
と
緑
の
絶
え
な
い

と
こ
ろ
で
す
。
四
川
省
は
、
先
ほ
ど
ご
紹

介
し
た
と
お
り
料
理
が
お
い
し
い
だ
け
で

な
く
、
素
晴
ら
し
い
自
然
や
歴
史
を
持
っ

た
街
で
す
。
私
は
、
成
都
の
調
理
師
学
校

に
通
い
、
中
国
人

学
生
と
一
緒
に
半

年
間
、
本
場
の
四

川
料
理
と
面
点

（
ミ
ェ
ン
・
デ
ィ
ェ

ン
＝
写
真
）
と
呼

ば
れ
る
小
麦
粉
料

理
、
菓
子
な
ど
を
勉
強
し
ま
し
た
。

　

初
め
は
不
安
で
し
た
が
、
中
国
人
学
生

や
先
生
は
と
て
も
親
切
で
し
た
。
自
分
が

外
国
で
暮
ら
し
て
み
て
初
め
て
気
づ
い
た

こ
と
も
多
く
、
特
に
四
川
大
地
震
を
体
験

し
、
町
内
に
住
ん
で
い
る
外
国
の
方
に
は

安
心
し
て
住
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
、
今

後
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
少
し
ず
つ
増
や

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

（
ま
ん
の
う
町
国
際
交
流
協
会
・
中
国
語

通
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

久
留
嶋　

典
子
）

　

一
人
で
参
加
す
る
方
は
70
％
以
上
、
初

め
て
海
外
に
行
く
方
は
80
％
以
上
で
す
。

事
前
研
修
会
が
あ
り
、
引
率
リ
ー
ダ
ー
が

同
行
し
ま
す
。
参
加
費
に
は
空
港
諸
経
費

も
含
ま
れ
る
の
で
、
空
港
で
の
追
加
経
費

が
な
く
安
心
で
す
。

■
派
遣
内
容

　

※ 

各
事
業
と
も
共
通
経
費
と
し
て
別
途

２
万
円
必
要
。

２
月
27
日
〜
３
月
12
日
実
施
分

イ
ギ
リ
ス
・
英
語
研
修
＆
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
体
験

◆
参
加
費
／
３
４
５
、０
０
０
円

◆
派
遣
先
／
ド
ー
セ
ッ
ト
州
ボ
ー
ン
マ
ス

カ
ナ
ダ
・
英
語
研
修
＆
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
体
験

◆
参
加
費
／
３
４
８
、０
０
０
円

◆ 

派
遣
先
／
ブ
リ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
コ
ロ
ン
ビ

ア
州
ビ
ク
ト
リ
ア

２
月
25
日
〜
３
月
６
日
実
施
分

カ
ン
ボ
ジ
ア
・
負
の
遺
産
も
丸
ご

と
体
験
＆
高
床
式
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

◆
参
加
費
／
２
９
８
、０
０
０
円

◆ 

派
遣
先
／
プ
ノ
ン
ペ
ン
郊
外
シ
ム
レ

ア
ッ
プ

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
職
業
体
験
＆

ホ
ー
ム
ス
テ
イ

◆
参
加
費
／
３
５
８
、０
０
０
円

◆ 

派
遣
先
／
ニ
ュ
ー
サ
ウ
ス
ウ
ェ
ー
ル
ズ

州
バ
サ
ー
ス
ト

３
月
２
日
〜
９
日
実
施
分

フ
ィ
ジ
ー
・
無
人
島
エ
コ
生
活
体

験
＆
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

◆
参
加
費
／
２
５
５
、０
０
０
円

◆
派
遣
先
／
フ
ィ
ジ
ー
島

■
申
込
締
め
切
り
日
／
１
月
16
日
（
金
）

■
申
し
込
み
方
法

　

ま
ず
は
、
本
協
会
ま
で
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
や
参
加
申
込
書
な
ど
を
ご
請
求
く
だ
さ

い
。
お
申
し
込
み
の
方
は
、
本
協
会
指
定

の
参
加
申
込
書
を
完
全
記
載
し
、
写
真
を

添
付
の
上
、
申
込
締
め
切
り
日
ま
で
に
必

着
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
先
／
問
い
合
わ
せ
先
】

財
団
法
人
国
際
青
少
年
研
修
協
会

　

薀
０
３
（
３
３
５
９
）
８
４
２
１

　

U
R
L:http://w

w
w
.kskk.or.jp

　

E
-m
ail:info@

kskk.or.jp
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中国留学体験記・冬期青年海外派遣事業

18
歳
以
上（
高
校
3
年
生
も
可
）が
対
象
 



　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
新
年
は
、
い
つ
も
身
の
引
き
締
ま

る
思
い
が
し
ま
す
。
こ
の
時
期
、
新
し
い

こ
と
に
挑
戦
す
る
こ
と
や
、
新
た
に
目
標

を
設
定
す
る
の
に
は
、
ま
た
と
な
い
チ
ャ

ン
ス
で
す
。

ま
ず
は
小
さ
な
目
標
を
一
つ
ず
つ

　

日
ご
ろ
か
ら
、「
運
動
し
な
き
ゃ
！
」

と
思
わ
れ
て
い
る
方
は
、
身
近
な
と
こ

ろ
か
ら
、
目
標
設
定
を
さ
れ
て
み
て
は
い

か
が
で
す
か
。
大
切
な
こ
と
は
、
達
成
可

能
な
目
標
を
設
定
す
る
こ
と
で
す
。
最
初

か
ら
富
士
山
の
頂
上
を
目
指
す
の
で
は
な

く
、
ま
ず
は
、
ご
近
所
の
里
山
か
ら
始
め

ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
少
し
ず
つ
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
す
れ
ば
い
い
の
で
す
。

た
ま
に
は
違
っ
た
こ
と
も

　

11
月
末
、「
琴
南
ふ
る
さ
と
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
大
会
」
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
コ
ー
ス
は
、
ま
ん
の
う
町
と
徳
島

県
の
県
境
、10
㎞
と
16
㎞
の
２
コ
ー
ス
で
、

お
の
お
の
の
体
力
に
合
わ
せ
て
コ
ー
ス
を

選
び
ま
す
。
晩
秋
か
ら
初
冬
に
か
け
て
の

自
然
を
堪
能
し
な
が
ら
、会
話
を
楽
し
み
、

お
弁
当
を

楽
し
み
、

気
持
ち
の

よ
い
快
適

な
時
間
を

過
ご
す
こ

と
が
で
き

ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
日
ご
ろ
歩
き
慣
れ
た
自

分
の
コ
ー
ス
を
離
れ
て
、
ち
ょ
っ
と
足
を

延
ば
し
て
み
る
こ
と
も
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

を
継
続
す
る
（
心
か
ら
楽
し
む
）
秘
訣
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

自
分
で
消
費
カ
ロ
リ
ー
を
出
し
て

み
よ
う

　

広
報
ま
ん
の
う
11
月
号
（
３
ペ
ー
ジ
参

照
）
で
は
、「
収
支
の
バ
ラ
ン
ス
を
大
切

に
！
」
と
い
う
こ
と
で
、
食
事
と
運
動
の

バ
ラ
ン
ス
が
、
健
康
的
な
生
活
を
送
る
上

で
重
要
に
な
る
こ
と
を
お
話
し
ま
し
た
。

　

そ
う
と
は
い
っ
て
も
、
食
事
の
カ
ロ

リ
ー
は
大
体
分
か
る
の
に
、
運
動
に
よ
る

消
費
カ
ロ
リ
ー
が
分
か
ら
な
い
と
い
う
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ

こ
で
今
回
は
、
消
費
カ
ロ
リ
ー
の
出
し
方

に
つ
い
て
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
例
に
お
話
し

ま
す
。

「
メ
ッ
ツ
」
が
決
め
手

　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
消
費
カ
ロ
リ
ー
を
計

算
す
る
に
は
、
静
か
に
座
っ
て
い
る
時
と

比
較
し
て
、
ど
の
程
度
の
運
動
強
度
が
あ

る
か
（
ど
の
程
度
酸
素
を
消
費
し
て
い
る

か
）
を
考
え
ま
す
。
こ
こ
で
、「
メ
ッ
ツ

（
運
動
の
強
さ
）」
と
い
う
単
位
を
使
い
ま

す
。
静
か
に
座
っ
て
い
る
状
態
で
１
メ
ッ

ツ
、平
地
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
（
時
速
約
４
㎞
）

で
３
メ
ッ
ツ
、
平
地
速
歩
き
（
時
速
約
６

㎞
）
で
４
メ
ッ
ツ
に
な
り
ま
す
。
こ
の
運

動
の
強
さ
と
、
運
動
時
間
や
自
分
の
体
重

を
使
え
ば
、
大
体
の
消
費
カ
ロ
リ
ー
が
計

算
で
き
ま
す
。

　

い
か
が
で
す
か
。
運
動
の
消
費
カ
ロ

リ
ー
は
意
外
と
少
な
い
も
の
で
す
。
こ

う
い
っ
た
こ
と
か
ら
、
食
事
と
運
動
の
併

用
の
重
要
性
が
分
か
っ
て
く
る
と
思
い
ま

す
。

　
　

今
月
の
ち
ょ
っ
と
目
標

「
食
事
と
運
動
の
予
定
を
立
て
る

な
ら
、
1
週
間
単
位
で
」

　

年
末
年
始
は
、
皆
さ
ん
そ
ろ
っ
て
の
食

事
会
の
多
い
時
期
で
す
。
忘
年
会
、
ク
リ

ス
マ
ス
、
年
越
し
行
事
が
続
き
、
お
正
月
、

新
年
会
と
、
食
事
の
イ
ベ
ン
ト
が
め
じ
ろ

押
し
。
そ
ん
な
と
き
に
、
こ
れ
も
ダ
メ
、

あ
れ
も
ダ
メ
、
と
な
る
と
せ
っ
か
く
の
お

楽
し
み
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

こ
こ
は
発
想
を
転
換
。
１
週
間
単
位
で

ま
と
め
て
、
食
事
と
運
動
の
こ
と
を
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。「
今
日
は
楽
し
い
新
年

会
だ
か
ら
楽
し
ん
で
、
明
日
は
し
っ
か
り

運
動
し
よ
う
」、
そ
ん
な
目
標
設
定
も
い

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

で
も
、
長
く
て
も
１
週
間
以
内
で
ま
と

め
る
こ
と
。
こ
れ
が
、
10
日
間
、
１
カ
月

と
な
る
と
、
取
り
返
し
が
つ
か
な
く
な
り

ま
す
。
楽
し
ん
だ
分
、
し
っ
か
り
運
動
す

る
、
そ
ん
な
気
持
ち
が
大
切
で
す
。
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いきいき健康応援セミナー

講
師
／
四
国
学
院
大
学
社
会
学
部
カ
ル
チ
ュ
ラ
ル
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科 

　
　
　
片
山
昭
彦
　
准
教
授 

あなたの消費カロリーはいくら？ 

消費カロリー 
　＝1.05×運動の強さ（メッツ） 
　　　×運動時間（時間）×体重（kg） 

例）体重50kgの人が、60分間、 
　　平地でウオーキングした場合 
　　1.05×3（メッツ）×1（時間）×50（kg） 
　　＝157.5カロリー 

あなたの消費カロリーはいくら？ 



材料（4人分） 

作り方 

田 毎 蒸 し  

●エネルギー 136kcal ●タンパク質 13.8ｇ ●脂質 4.8ｇ ●食物繊維 1.3ｇ ●食塩 1.4ｇ 

600kcal栄養バランスメニュー 
ご飯、田毎蒸し、ブロッコリーのサラダ、 

りんごのヨーグルトかけ 

� � � 

●鶏むね肉  120g　●にんじん  50g　●生しいたけ  小4枚　 
●じねんじょ  60g　●卵  小4個　●三つ葉  4本　●おろししょうが  10g　 
●だし汁  200�　●薄口しょうゆ  大さじ1　●みりん  大さじ1

た　　　ごと　　　む 

鶏むね肉、一口大 
のそぎ切り 

卵を 
割り落とす。 

にんじん、薄い短冊切り 

生しいたけ、斜め2つ切り 

三つ葉、3～4cm切り 

じねんじょの 
すりおろし 

耐熱の器 
一人分のだし汁、 
しょうゆ、みりん 

竹串で、 
卵黄に穴を 
開けておく。 

ラップをしてから 
電子レンジ300Wで 
5分加熱する。 
出来上がりに 
おろししょうがを置く。 

蒸気の上が 
った蒸し器 
なら7分。 

※必※必ず守ってね！ ※必ず守ってね！ 

電子レンジを 
使った温かい蒸し料理で、 
朝食の栄養バランスを 
取りましょう。 

運動 

水 

おやつ 

主食 

副菜 

主菜 
果
物 

牛
乳
・ 

乳
製
品 

※メニューをコマにあてはめると 

りんご 

ご飯 

田毎蒸しの中の鶏むね肉と卵 

田毎蒸しの 
中の野菜 

ブロッコリー 
のサラダ 

ヨーグルト 

　

テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
最
中
に
、
そ
の
内

容
に
つ
い
て
自
分
の
頭
で
考
え
る
の
は
な

か
な
か
難
し
い
も
の
で
す
。
今
月
号
の
料

理
レ
シ
ピ
で
ご
紹
介
し
て
い
る
「
田た

毎ご
と

蒸む

し
」
は
、
一
度
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る
の

に
適
し
た
料
理
で
す
。

田
毎
蒸
し
っ
て
何
？

　
「
田
毎
」
は
「
田
毎
の
月
」
か
ら
き
た

言
葉
で
、
田
毎
の
月
と
は
、
仕
切
ら
れ
た

水
田
の
一
つ
一
つ
に
映
る
月
の
姿
の
こ
と

で
す
。
こ
の
情
景
に
見
立
て
て
、
卵
黄
が

形
を
生
か
し
た
ま
ま
使
わ
れ
て
い
る
料
理

に
、
田
毎
と
い
う
名
前
を
付
け
ま
す
。
特

に
、蒸
し
物
に
し
た
際
に
は
「
田
毎
蒸
し
」

と
呼
び
、
鶏
肉
や
野
菜
な
ど
淡
泊
な
味
の

材
料
を
用
い
る
の
が
一
般
的
で
す
。

日
本
料
理
の
奥
深
さ
を
感
じ
る
こ

と
も
「
食
育
」

　

た
っ
た
一
つ
の
料
理
に
も
、
こ
の
よ

う
に
物
語
が
存
在
し
ま
す
。
朝
食
に
限
ら

ず
、
毎
回
の

食
事
を
た
だ

機
械
的
に
取

る
の
で
は
な

く
、
目
の
前

に
あ
る
料
理

か
ら
、
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
に
思
い
を
は
せ

て
み
る
こ
と
は
大
切

な
こ
と
で
す
。
例
え

ば
、
こ
の
料
理
は
何

を
見
立
て
て
い
る
の

か
、
食
材
は
ど
ん
な
場
所
で
と
れ
、
ど
ん

な
人
が
作
っ
た
の
か
、
な
ど
で
す
。
こ
う

い
う
目
に
は
見
え
な
い
こ
と
を
想
像
し
な

が
ら
、
あ
る
い
は
そ
ん
な
こ
と
を
話
題
に

料
理
を
味
わ
う
こ
と
は
、
普
通
に
食
事
を

す
る
よ
り
何
倍
も
楽
し
く
な
り
ま
す
。

感
じ
る
に
も
知
識
が
必
要
で
す

　

ま
ん
の
う
町
食
育
推
進
大
会
（
ま
ん
の

う
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
主
催
）
が

１
月
25
日
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時
、

満
濃
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
行
わ

れ
ま
す
。
大
会
で
は
、
仲
南
小
学
校
や
仲

南
産
直
市
に
よ
る
取
り
組
み
の
報
告
の
ほ

か
、
広
報
ま
ん
の
う
11
月
号
か
ら
連
載
が

始
ま
っ
た
、
紙
上
講
義
「
い
き
い
き
健
康

応
援
セ
ミ
ナ
ー
」
の
講
師
で
あ
る
片
山
昭

彦
先
生
に
よ
る
講
演
な
ど
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
な
お
、
詳
し
い
こ
と
は
役
場
健
康

増
進
課
（
薀
７
３
・
０
１
２
６
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

11

TV番組『食育工房』・食育だより

一
度
立
ち
止
ま
っ
て
、「
食
」
に
つ
い
て
考
え
て
み
よ
う

まんのう町食生活改善推進協議
会の副会長、西岡壽美江さん＝
写真右
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森
に
あ
る
家 

Kalam
unda

岸
上
お
不
動
さ
ん

　

師
走
の

吉
日
、
地
域

内
に
祀
ら
れ

て
い
る
「
岸

上
お
不
動
さ

ん
」
を
訪
ね

ま
し
た
。

　

真
福
寺
の

北
に
続
く
丘
陵
地
の
畑
の
中
に
、
木
造
平

屋
建
て
ス
レ
ー
ト
葺
約
６
・
５
坪
の
お
堂

＝
右
写
真
＝
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
に

は
、
不
動
明
王
、
お
大
師
様
が
祀
ら
れ
て

い
ま
し
た
＝
下
写
真
。
こ
の
お
堂
に
つ
い

て
地
域
の
人
の
話
に
よ
る
と
、
こ
の
地
域

は
、
光
明
寺
（
宗
派
、
寺
の
沿
革
は
詳
細

不
明
）
跡
地
で
そ
の
丘
陵
地
の
中
の
林
に

小
堂
が
あ
っ
て
、
不
動
明
王
が
祀
ら
れ
て

い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
昭
和
12
年
ご
ろ
、
阿
波
の
国

か
ら
剣
山
大
権
現
の
ご
神
体
の
分
霊
を
授

か
り
、
合
祀
さ
れ
、
こ
の
地
域
の
人
々
の

崇
拝
の
場
と
な
り
、
春
市
、
夏
の
16
日
は

盆
踊
り
等
で
賑
わ
い
ま
し
た
が
、そ
の
後
、

参
拝
客
は
減
少
い
た
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
昭
和
45
年
ご
ろ
、
剣
山
の
分

霊
は
、
椿
谷
踏
切
付
近
の
畑
へ
木
造
平
屋

建
て
を
建
立
し
安
置
し
ま
し
た
。
ま
た
、

お
堂
も
長
年
の
風
雨
に
よ
っ
て
損
傷
が
激

し
く
な
り
、
あ
わ
せ
て
、
管
理
人
も
不
在

と
な
り
ま
し
た
の
で
、
地
域
有
志
の
人
々

の
ご
厚
志
に
よ
っ
て
、
平
成
13
年
８
月
、

現
在
地
に
移

転
し
改
築
し

ま
し
た
。

　

参
拝
を

終
え
て
帰
途

に
つ
き
ま
し

た
。

（
文
責　

岸
上　

横
関　

保
）

　

今
回
は
、
私
の
故
郷
「
カ
ラ
マ
ン
ダ

（K
alam

unda

）」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

カ
ラ
マ
ン
ダ
は
、
人
口
5
万
人
、
面
積

３
４
２
㎢
の
町
で
す
。こ
の
町
は
、西
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
の
州
都
パ
ー
ス
か
ら
東
に
約

20
㎞
離
れ
て
い
て
、
多
く
の
森
林
や
公
園

に
囲
ま
れ
た
緑
豊
か
な
と
こ
ろ
で
す
。

　

こ
の
地
名
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
先

住
民
ア
ボ
リ
ジ
ニ
の
言
葉
に
由
来
し
、「
森

に
あ
る
家
」
と
い
う
意
味
で
す
。

　

町
に
は
、
６
つ
の
公
立
小
学
校
や
３
つ

の
高
等
学
校
、
多
く
の
幼
稚
園
、
私
立
学

校
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

ほ
と
ん
ど
の
人
々
は
、
こ
の
町
か
ら
ビ

ジ
ネ
ス
の
中
心
地
区
で
あ
る
パ
ー
ス
に
働

き
に
行
っ
て
い
ま
す
。
近
く
に
駅
は
な
い

の
で
、バ
ス
か
車
で
通
勤
す
る
人
が
多
く
、

朝
と
夕
方
の
交
通
は
渋
滞
し
ま
す
。
制
限

速
度
が
時
速
80
㎞
の
道
路
が
３
つ
あ
り
ま

す
が
、
ほ
と
ん
ど
の
道
路
は
制
限
速
度
が

時
速
70
㎞
で
、
住
宅
街
で
あ
れ
ば
時
速
50

㎞
、
学
校
前
で
あ
れ
ば
時
速
40
㎞
に
速
度

が
制
限
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
町
の
住
民
の
30
％
は
退
職
者
で
、

30
％
の
家
庭
に
は
子
供
が
い
ま
せ
ん
。
居

住
者
全
体
の
33
％
は
未
婚
で
、
10
％
だ
け

が
非
核
家
族
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
平
均

所
得
は
お
よ
そ
月
額
16
万
円
で
す
が
、
ほ

と
ん
ど
の
家
庭
は
夫
婦
共
々
収
入
が
あ

り
、
１
カ
月
当
た
り
１
０
０
万
円
以
上
に

な
る
家
庭
が
や
や
多
い
で
す
。
登
録
さ
れ

て
い
る
約
２
６
、０
０
０
台
の
車
の
ほ
と

ん
ど
は
、
自
家
用
で
す
。

　

さ
ら
に
、
居
住
者
の
30
％
は
５
年
以
内

に
カ
ラ
マ
ン
ダ
に
引
っ
越
し
て
き
て
お
り
、

全
体
の
40
％
が
海
外
生
ま
れ
、
17
％
が
イ

ギ
リ
ス
出
身
で
す
。
６
％
の
家
庭
は
、
家

で
は
英
語
以
外
の
言
葉
を
し
ゃ
べ
り
ま
す
。

　

歴
史
的
に
見
る
と
、
カ
ラ
マ
ン
ダ
は

か
な
り
新
し
い
町
で
す
。
最
も
古
い
建

物
は
築
１
３
０
年
で
す
が
、
最
も
有
名

な
建
物
は
築
１
１
０
年
の
「
カ
ラ
マ
ン

ダ
・
ホ
テ
ル
」
で
す
。
町
に
あ
る
複
数

の
国
立
公
園
の
中
で
、
最
も
歴
史
が
あ

る
の
は
「
グ
ー
ス
ベ
リ
ー
ヒ
ル
国
立
公
園

（G
ooseberry H

ill N
ational P

ark

）」

で
す
。
園
内
に
は
、「T

he Zig-Zag

」

（
ジ
グ
ザ
グ
）
と
い
う
ド
ラ
イ
ブ
コ
ー
ス

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
コ
ー
ス
は
も
と
も

と
、
１
０
０
年
前
森
林
業
者
が
造
っ
た
鉄

道
で
し
た
が
、
現
在
は
ハ
イ
キ
ン
グ
や
、

野
生
花
と
風
景
を
見
る
た
め
に
人
気
の
と

こ
ろ
で
す
。

　

ま
ん
の
う
町
の
皆
さ
ん
が
カ
ラ
マ
ン
ダ

を
訪
問
す
る
と
、
い
っ
ぱ
い
の
緑
を
ゆ
っ

く
り
楽
し
め
る
と
思
い
ま
す
。
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岸上お不動さん 



� 
シ
リ
ー
ズ 

「
香
川
人
権
ゆ
か
り
の
地
巡
り（
9
）」 

　

私
は
、
仲
間
は
大
切
な
も
の
だ
と
思

い
ま
す
。
そ
れ
は
、
仲
間
が
い
な
い
と

で
き
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
か
ら

で
す
。
例
え
ば
、
野
球
や
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
な
ど
、
多
く
の
人
数
で
す
る
ス

ポ
ー
ツ
は
仲
間
が
い
な
い
と
で
き
ま
せ

ん
。
そ
れ
に
、
仲
間
か
ら
勇
気
や
元
気

を
も
ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

人
間
に
と
っ
て
、
仲
間
は
絶
対
に
必

要
な
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。私
自
身
も
、

仲
間
が
い
た
か
ら
今
の
私
が
い
る
し
、

仲
間
が
い
た
か
ら
今
ま
で
が
ん
ば
っ
て

こ
ら
れ
た
し
、
仲
間
が
い
た
か
ら
で
き

な
か
っ
た
こ
と
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
と
思
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
大
切
な
仲
間
を
増
や
し
て
い

く
た
め
に
、
私
は
、
友
達
の
気
持
ち
を

分
か
っ
て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
る
人
に

な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

人
の
心
は
、
ほ
ん
の
さ
さ
い
な
こ
と

で
傷
つ
く
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
何
気

な
い
一
言
で
も
、
相
手
の
心
を
傷
つ
け

て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
小
さ
な
子

ど
も
な
ど
は
、
思
っ
た
こ
と
を
そ
の

ま
ま
言
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
け
れ

ど
、
同
じ
こ
と
を
高
学
年
以
上
の
人
が

す
る
と
、
そ
れ
が
い
じ
め
や
仲
間
外
れ

の
も
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

私
も
、
友
達
か
ら
言
わ
れ
た
言
葉

で
つ
ら
い
思
い
を
し
た
経
験
が
あ
り
ま

す
。
だ
か
ら
、そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
、

自
分
が
言
わ
れ
て
嫌
な
こ
と
は
、
友
達

に
言
わ
な
い
よ
う
に
心
が
け
た
い
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
ど
ん
な
時
で
も
、
言

う
前
に
相
手
の
こ
と
を
考
え
、
こ
の
言

葉
を
言
う
と
相
手
は
傷
つ
か
な
い
か
、

今
言
っ
た
言
葉
で
相
手
が
傷
つ
い
て
い

な
い
か
考
え
な
が
ら
行
動
し
た
り
、
話

を
し
た
り
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
先
、
い
つ
も
友
達
の
気
持

ち
を
考
え
な
が
ら
生
活
を
し
て
い
く
こ

と
で
、
今
ま
で
以
上
に
た
く
さ
ん
の
仲

間
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
た
く
さ
ん
の
仲
間
と
、
も
っ

と
も
っ
と
明
る

く
楽
し
い
学
校

生
活
を
送
っ
て

い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
仲
間

は
、
私
に
と
っ

て
、
か
け
が
え

の
な
い
す
ば
ら

し
い
宝
物
で
す
。

高
松
地
方
裁
判
所（
高
松
市
）

高
松
結
婚
差
別
裁
判
事
件

　

１
９
３
３
（
昭
和
８
）
年
、「
結
婚
で

ウ
ソ
を
つ
い
て
部
落
出
身
を
隠
し
た
の

は
犯
罪
」
と
の
判
決
が
高
松
地
方
裁
判

所
で
あ
り
、
部
落
青
年
の
兄
弟
二
人
が

「
誘
拐
罪
」
に
問
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
差
別
判
決
撤
回
」
を
求
め
て
水
平
社

本
部
も
判
決
糾
弾
闘
争
に
立
ち
上
が
り

ま
し
た
。
10
月
１
日
に
は
政
府
に
撤
回

を
直
訴
す
る
た
め
に
各
県
水
平
社
の
代

表
が
福
岡
か
ら
列
車
で
上
京
し
ま
し
た
。

一
行
は
沿
線
で
演
説
会
を
開
い
て
支
援

を
訴
え
ま
し
た
。
水
平
社
は
、「
身
分
を

隠
し
た
の
が
な
ぜ
犯
罪
に
問
わ
れ
る
の

か
。解
放
令
に
よ
っ
て
身
分
は
な
く
な
っ

た
。」
と
司
法
大
臣
に
迫
り
ま
し
た
。
政

府
は
、１
８
７
１
（
明
治
４
）
年
に
「
解

放
令
」
を
出
し
て
差
別
制
度
を
廃
止
し
、

平
民
同
様
に
扱
う
よ
う
に
定
め
て
い
ま

す
。
判
決
は
撤
回
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
二
人
は
釈
放
さ
れ
、
関
与
し
た
検

事
や
警
察
幹
部
が
処
分
さ
れ
ま
し
た
。

司
法
省
は
、
差
別
再
発
防
止
の
通
達
を

全
国
の
裁
判
所
へ
出
し
ま
し
た
。

　

戦
後
１
９
４
６
（
昭
和
21
）
年
、
政

府
は
国
会
で
判
決
に
謝
罪
す
る
と
と
も

に
「
将
来
、
部
落
差
別
を
法
律
で
規
制

す
る
。」
と
答
弁
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
裁
判
所
の
建
物
は
新
し
い
物

に
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

【
交
通
】

Ｊ
Ｒ
「
高
松
駅
」
か
ら
徒
歩
７
分

初
詣
で
で
新
年
を
祝
お
う
！

日
時
／
1
月
14
日（
水
）午
前
9
時
集
合

集
合
場
所
／
長
尾
会
館

参
加
費
／
一
人  

１
、０
０
０
円

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

参
加
ご
希
望
の
方
は
、
長
尾
会
館
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】薀（
７
９
）２
０
２
１
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「
仲
間
」
っ
て
す
ば
ら
し
い

満
濃
南
小
学
校  

六
年

鈴  

木　

麻  

美

判決の撤回を求める
全国行進ビラ　　　



おくやみ

おめでた　薀087（861）8883
　FAX087（861）2664

◆平成21年度身体障害者訓練生（4月入校生）
◆募集対象者／身体障害者◆募集
科目・募集定員／（1年制）ＯＡシ
ステム科・14人、グラフィックアー
ト科・13人、情報ビジネス科・12人、
インテリアＣＡＤ科・7人、（6カ
月制）オフィスワーク事務科・12
人◆願書受付期間／ 1月22日（木）
まで◆応募書類の提出先／居住地
を管轄する公共職業安定所◆選考
日／ 2月4日（水）◆応募相談・施
設見学／電話予約の上、お越しく
ださい。電話予約の受付は午前9
時～午後5時（月曜日～金曜日）で
行っています。◆その他／①訓練
内容に応じた各種資格取得が可能
②授業料は無料（ただし、教科書・
検定代などの費用は自己負担）③
公共職業安定所を通じて就職の
あっせんが受けられます。④校内
に寮設備があります。使用料は無
料で、食材費・光熱水費は月額3
万円程度です。
【問い合わせ先】
国立県営
兵庫障害者職業能力開発校
　薀072（782）3210
◆四国職業能力開発大学校
　平成21年度一般入試学生
◆募集学科・定員／生産技術科・
20人、電子情報技術科・30人、住
居環境科・20人◆応募資格／高等
学校を卒業した者（平成21年3月卒
業見込みの者を含みます。）または
これと同等以上の学力を有すると
認められる者◆願書受付期間／1月
20日（火）～1月29日（木）当日消印有
効※募集要項は、郵送料（580円切
手）を同封の上、学務課へ請求して
ください。◆試験日／2月5日（木）
【問い合わせ先】
四国職業能力開発大学校　学務課
　〒763-0093
　丸亀市郡家町3202番地
　薀0877（24）6255
◆ 国立波方海上技術短期大学校
　学生（一般入学試験）
　本校は、四級海技士の航海・機
関両方の総合教育を行い、内航船

舶職員を養成する国土交通省所管
の教育機関です。
◆受験資格／高等学校卒業または
同等以上の学力があると認められ
る者（平成21年3月高等学校卒業見
込みの者を含みます。）◆出願期間
／ 1月23日（金）まで◆試験日／ 1
月31日（土）
【問い合わせ先】
国立波方海上技術短期大学校
教務課　薀0898（41）5278
URL:http://www.namikai.ac.jp/

◆叙勲（旭日双光章）

奥空　薫
（元旧満濃町議会議員）

◆第72回香川県畜産共進会
乳用牛の部

　金賞首席　森末雅美
　銀賞　　　森末雅美
肉専用種去勢の部
　金賞８　　畑　正芳
　金賞９　　畑　正芳
　銀賞　　　鎌田良秋
　銀賞　　　畑ますみ
　銅賞　　　畑ますみ
交雑種（雌牛）の部
　金賞５　　森藤洋子
　銅賞　　　森藤洋子
交雑種（去勢牛）の部
　金賞４　　鎌田武彦
　銀賞　　　鎌田大輔
肉専用種枝肉の部
　銅賞　　　西山和男
　銅賞　　　畑　正芳

11月届出分

健やかな成長を・・・（敬称略）

 氏　名 生年月日 保護者名 地区

朝
あさ

比
ひ

奈
な

薫
かおる

 10.24 純一 羽間

大
おおつ き

月 皓
ひ ろ こ

子 10.31 陽子 中通

林
はやし

　 成
な る み

美 11.  6 紀行 真野

藤
ふじ

岡
おか

里
り

々
り

香
か

 11.  6 清二 西高篠

猪
い はら

由
ゆ

樹
き

也
や

 11.  7 慎也 吉野下

高
たか

木
ぎ

あんな 11.  7 春樹 吉野

稲
いな

木
ぎ

結
ゆ

依
い

愛
あ

 11.11 和幸 吉野

真
ま

鍋
なべ

佳
か

乃
の

 11.11 健二 佐文

村
むら

上
かみ

颯
そう

思
し

 11.15 和也 長尾

米
こめ

田
だ

咲
さ

綾
や

華
か

 11.16 良太 造田

植
うえ

野
の

泰
たい

誠
せい

 11.20 哲男 炭所西

佐
さ

野
の

　 楓
かえで

 11.22 太利 川東

11月届出分

ご冥福をお祈りします・・・（敬称略）

 死亡者名 死亡年月日 年齢 地区

宮
みや

川
がわ

良
よし

弘
ひろ

 11.  1 63 炭所東

上
うえ

村
むら

ヨ ネ 11.  3 84 岸上

中
なか

川
がわ

賢
けん

市
いち

 11.  6 74 造田

桑
くわ

嶋
じま

恭
やす

宏
ひろ

 11.  8 53 四條

闍
たか

橋
はし

辰
たつ

美
み

 11.  8 91 東高篠

三
み

好
よし

安
やす

行
ゆき

 11.  8 79 中通

青
あお

野
の

歌
うた

子
こ

 11.10 82 佐文

山
やま

本
もと

三
や よ い

月 11.10 94 買田

大
おお

西
にし

キミエ 11.12 87 岸上

道
みち

久
ひさ

　 昭
あきら

 11.12 90 生間

荒
あれ

　 正
まさ

義
よし

 11.14 76 公文

鈴
すず

木
き

ア サ 11.16 99 長尾

岡
おか

ツ ル ヱ 11.17 78 佐文

古
ふる

河
かわ

千
ち

代
よ

子
こ

 11.19 93 吉野下

河
かわ

野
の

康
やす

吉
よし

 11.20 79 四條

黒
くろ

田
だ

サカヱ 11.23 98 造田

闍
たか

尾
お

ア イ 11.25 91 造田

闍
たか

屋
や

舖
しき

芳
よし

大
お

 11.25 79 岸上

平
ひら

井
い

コユキ 11.26 78 炭所東

吉
よし

岡
おか

晴
はる

雄
お

 11.26 73 東高篠

加
か

賀
が

ワ サ 11.28 95 山脇

福
ふ

家
け

敏
とし

雄
お

 11.28 85 吉野

松
まつ

下
した

シメノ 11.29 92 川東

※ ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。
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　塩入健康センター行き福祉バス
の出発時刻が、1月5日から変更に
なります。
　停車場所での運行表の変更は、
すぐにはできませんが、福祉バス・
塩入温泉・塩入健康センターには、
新しい運行表を用意していますの
で、ご了承ください。
【変更後の出発時刻】
◆宮田・佐文・買田・生間方面／月、
木曜日の午前◆山脇・新目・本目・
久保方面／月、木曜日の午後◆追
上・大口・後山・帆山・小池・春
日方面／火、金曜日の午前◆照井・
福良見・塩入方面／火、金曜日の
午後
【問い合わせ先】
まんのう町仲南支所
　薀0877（77）2111

～緊急時  あなたを守る  110番～
　110番は、事件や事故が発生し
た場合に緊急に警察へ通報する電
話です。
　110番の通報は、高松市にある
「香川県警察本部通信指令室」にす
べてつながり、その通報内容は同
時にモニターで琴平警察署でもお
聞きしています。
　通報時には、「いつ、どこで、
何があったのか。犯人は。今どう
なっているか。あなたの住所・氏
名・電話番号」などについて、警
察官の質問に従って、落ち着いて
答えてください。
　耳や言葉の不自由な方専用で、
携帯電話メール110番（メールア
ドレス：kk110@docomo.ne.jp）や
FAX110番（薀087・831・0100）が
ご利用できます。
　急を要しないご相談やご要望

は、琴平警察署または警察相談電
話（＃9110）に直接電話するなど、
110番が緊急通報電話としての機
能が十分発揮できるよう、正しい
ご利用をお願いします。
【問い合わせ先】
琴平警察署
　薀0877（75）0110

～薀087（822）3693～
◆日時／ 1月30日（金）午前10時～
午後2時◆相談方法／電話◆相談
費用／無料

　香川県弁護士会では、平成21年
5月21日から始まる裁判員制度を
皆さんに広く知っていただくため
に、裁判員マンガ（日本弁護士連
合会発行）を販売しています。
◆販売物／①裁判員マンガ「裁判
員になりました―疑惑と真実の間
で―」、②裁判員マンガ「裁判員に
なりました―量刑の行方―」、③
裁判員マンガ「裁判員になりまし
た―ルーキー弁護士の初仕事―」
※3種とも巻末に選定方法や裁判
員になったら何をするのか具体
的に解説した実践的ガイドが付き
ます。◆販売場所／香川県弁護士
会館2階受付（高松市丸の内2-22）、
高松地方裁判所丸亀支部内2階弁
護士待合室（丸亀市大手町3-4-1）◆
料金／ 1冊100円
【問い合わせ先】
香川県弁護士会事務局
　薀087（822）3693

　検察審査会制度は、交通事故な
ど犯罪の被害にあったのに、検察
官が被疑者（犯人と思われる人）を
裁判にかけなかったこと（不起訴
処分）の善しあしを、国民の中か
らくじで選ばれた11人の検察審査
員が審査する制度です。
　この制度は、国民の一般的な良識
を検察官の仕事に反映させ、より良
い刑事司法を実現するため、検察
審査会法により設けられました。
【問い合わせ先】
丸亀検察審査会事務局（高松地方

裁判所丸亀支部内）
　薀0877（23）5281

～点検商法にご注意を～
　「ボイラーの検査だと言って突
然訪問してきた業者に『水がサビ
で濁っている』と言われ、5万円も
の活水器を買わされた。」との苦情
が寄せられています。
　事前に「水道局だ。」などと公的
機関を名乗って電話をかけてき
て、安心させたりする業者もいま
す。商品も活水器のほか、床下換
気扇や布団などさまざまです。
　点検だと、うその目的を言って
家に入り込み、不安をあおって商
品を買わせるこうした手口は、「点
検商法」という典型的な問題商法。
決して相手にしてはいけません。
　万一契約しても、8日以内であ
れば、クーリング・オフ（無条件
解約）ができます。
【消費生活に関する相談先】
香川県消費生活センター
　薀087（833）0999
【多重債務・ヤミ金融専用相談先】
　薀087（834）0008
※受付時間／平日午前9時～午後
12時15分、午後1時～午後5時、土
日・祝祭日・年末年始は休み

◆高齢者や障害者のあんしん相談会（無料）
　高齢者や障害者が安心して日常
生活を送るために、関係機関が連
携し、成年後見制度、日常生活自
立支援事業（地域福祉権利擁護事
業）などについての総合的な相談
会が開催されます。
◆日時／1月24日（土）午後1時30分
～午後4時30分◆会場／丸亀市保健
福祉センター（丸亀市大手町2-1-7）、
さぬき市志度社会福祉センター（さ
ぬき市鴨庄4610-44）◆対象者／高齢
者、障害者、その家族および関係
者◆相談方法／個別相談◆相談員
／司法書士、社会福祉士、精神保
健福祉士、日常生活自立支援事業
（地域福祉権利擁護事業）専門員
【問い合わせ先】
社会福祉法人
香川県社会福祉協議会
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情報ひろば

福祉バスの出発時刻が変わります

検察審査会をご存じですか

裁判員マンガを販売しています

催　し　物

香川県消費生活センターからのお知らせ

全国一斉「先物取引等被害110番」

1月10日は110番の日



本物の舞台芸術体験事業（児童劇） 青少年赤十字研究発表会全体会

人
間
を
救
う
の
は
、
人
間
だ 　青少年赤十字研究発表会全体会が10月30日、

四条小学校の体育館で開催されました。
　この会は、日本赤十字社香川県支部から青少年
赤十字の研究推進校に委嘱されているのを受け、
開かれたものです。
　全体会では、「日本赤十字社の国際救援・国内
救護活動」と題して、松本登紀子さん（高松赤十
字病院看護副部長）による講演などが行われまし
た。講演では、松本さんが今まで経験してきたア
フガニスタン難民救援活動や新潟県中越地震救護
活動などを通して、気付いたことや感じたことを
聴衆に語りかけていました。

記念講演をする松本登紀子さん

生
き
て
い
く
っ
て
何
？　

本
当
の
友
情
っ
て
何
？

　「演劇集団円
えん

」による児童劇「あらしのよるに」が
10月22日、満濃南小学校の体育館で行われました。
　今回の劇は、文化庁が実施している「本物の舞
台芸術体験事業」の一環で行われ、子供たちが優
れた舞台芸術を鑑賞し、芸術文化団体による実演
指導、ワークショップやこれらの団体などとの共
演に参加し、本物の舞台芸術に触れる機会を提供
するものです。
　オオカミとヤギの友情を描いた原作絵本がもと
となった今回の劇を鑑賞した児童からは時折、笑
い声が漏れたり、劇中歌「友だちっていいな」を歌っ
たりなどして感動の舞台を楽しんでいました。

出演者全員による舞台の最終場面

第23回まんのう町かりんまつり

収
益
金
は
、
枯
れ
葉
剤
被
害
児
童
の
救
護
に

　第23回まんのう町かりんまつりが10月26日、
国営讃岐まんのう公園芝生広場で開催されました。
　小雨がちらつく中、讃岐まんのう太鼓や讃岐か
りん太鼓、大川念仏踊（県指定無形民俗文化財）、
光元東上組獅子舞といった郷土芸能をはじめ、「大
正琴の調べ」、「ふわふわトライアングル」などが
行われました。
　このほか、8組の親子が参加した丸太切り大会
もあり、トーナメント方式のもと、親子が互いに
のこぎりを使って、丸太をいかに早く切れるかを
競いました。優勝と準優勝の親子には、町内で採
れたマツタケが景品として贈られました。

父親とスタッフに見守られながら、競技に集中する子供

豪
華
景
品
で
盛
り
上
が
っ
た
イ
ベ
ン
ト

ベトナムアンサンブルコンサート2008

　ベトナムアンサンブルコンサート2008が10
月17日、まんのう町町民文化ホールで行われま
した。
　13年目となる今回のコンサートには、ホーチ
ミン市から「桃花グループ」を招きました。この
グループは、今回の日本公演のために、国立ボン
センシアターのメンバーや国立音楽院教師など多
彩なメンバーから構成されています。
　観客は、普段あまり体験できない、ベトナムの
民俗楽器やベトナム仕様の楽器で奏でられた音楽
や踊りなどを鑑賞し、ひとときの別世界に浸って
いました。

コンサートの最後を飾る桃花グループの皆さん
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スポーツの結果 （敬称略） 

休日当番医 
テレフォンサービス　�（73）4400（日・祝日のみ） 11 Event schedule in January

日　程 行　事　名 時　間 場　所

7日貉
栄養相談
（要予約薀73-0126）

役場本庁

8日貅

こころの健康相談
（要予約薀73-0126）

役場本庁

身体・知的障害者相談 9:30～11:30 琴南農改センター

未楽来運動教室 10:00～11:00 満濃農改センター

身体・知的障害者相談 13:30～16:30 仲南支所

9日貊
健康相談 10:00～11:30 なごみ館

人権相談 10:00～15:00 なごみ館

14日貉 心配ごと相談 9:00～12:00 琴南総合センター

15日貅

身体・知的障害者相談 9:00～12:00 役場本庁

未楽来運動教室 10:00～11:00 満濃農改センター

心配ごと相談 13:00～16:00 満濃農改センター

16日貊 行政相談 9:00～12:00 琴南農改センター

17日貍
無料法律相談
（要予約／まんのう町商
工会薀73-3711）

まんのう町商工会館

18日豸
パパ・ママ（両親）学級
（要予約薀73-0126）

13:00～15:30 四条公民館

21日貉 1歳6カ月児健診 13:30～14:30 満濃農改センター

22日貅

こころの健康相談
（要予約薀73-0126）

琴平ゆうあいの家

精神保健福祉相談 9:00～12:00 役場本庁

未楽来運動教室 10:00～11:00 満濃農改センター

行政相談・心配ごと相談 13:00～16:00 仲南支所

23日貊
栄養教室（糖尿病合併症
の予防と改善／要予約
薀73-0126）

仲南公民館

27日貂 乳幼児健診 13:30～14:30 仲南農改センター

28日貉 乳幼児健診 13:30～14:30 満濃農改センター

29日貅 未楽来運動教室 10:00～11:00 満濃農改センター

日 科 医療機関名 電話番号
1日 内科 岩佐病院 73－3535

2日 内科 小国医院 75－2317

3日 内科 おおにし病院 75－5101

4日 内科 大浦内科消化器科医院 75－1600

11日 内科 永生病院 73－3300

12日
内科 大山内科医院 79－3311

外科 川口医院 79－0711

18日 内科 ふかだクリニック 73－2211

25日
内科 いわさき循環器科内科クリニック 75－2700

外科 たかお整形外科医院 75－1127

※当番医は予告なく変更される場合があります。ご了承ください。

平成20年  町内の110番119番
区　分 11月中 1月からの累計

交通事故
物損（件） 37（24） 339（350）
人身（件） 17（16） 187（158）
死亡（件） 0（ 0） 5（ 1）

救急出動
火災（件） 3（ 2） 19（ 29）
救急（件） 93（67） 884（825）

（　　）は昨年同期

とき 大会名 場所 結　果

11
月
16
日
豸

第56回仲多度
善通寺剣道大会
琴南少年剣道創
立30周年記念
剣道大会

琴南中学校
体育館

小学生3年生以下の部
優　勝 : 山本翔吾（長炭少年剣道）
準優勝 : 藤田修司（長炭少年剣道）
第3位 : 森　直之（琴南少年剣道）
第3位 : 岡坂海輝（長炭少年剣道）
小学生4年生の部
第3位 : 久保拓海（長炭少年剣道）
小学生女子4年生以下の部
第3位 : 黒川愛伽（琴南少年剣道）
小学生5年生の部
優　勝 : 三好和秀（直心館）
第3位 : 大川拓斗（仲南少年剣道）
小学生女子5年生以上の部
第3位 : 森　千里（琴南少年剣道）
小学生6年生の部
準優勝 : 久保直哉（長炭少年剣道）
第3位 : 香川大地（仲南少年剣道）
第3位 : 枝園和樹（仲南少年剣道）
中学生女子の部
優　勝 : 村上　葵（満濃中）
準優勝 : 村上　茜（満濃中）
第3位 : 竹内菜々子（満濃中）
第3位 : 白川頌子（満濃中）
中学生男子の部
優　勝 : 三好優乃生（満濃中）
準優勝 : 萩岡起也（琴南中）
第3位 : 山本賢太（満濃中）
第3位 : 石闢一歩（満濃中）
高校・一般女子の部
第3位 : 尾闢桃子（琴平高等学校）
高校団体の部
優勝 : 琴平高等学校（先鋒／中西悠輔、
次鋒／三嶌　真、中堅／林倉貴大、副
将／萬亀信弘、大将／尾闢早紀）

11
月
29
日
貍

まんのう町グラ
ウンドゴルフ協
会杯大会

長炭平山
グラウンド
参加 :64人

優　勝 : 増田賢一（羽間）

準優勝 : 亀田禮子（四條）

第3位 : 田嶋浩子（吉野下）
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1月の行事予定・休日当番医・町内の110番119番・スポーツの結果
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琴南中学校記者クラブ 

学校美術館 

広報誌にお子さんの写真を掲載しませんか？ 
1～3歳のお子さんの写真を募集しています。 

問い合わせ先　企画政策課　�（73）0106

安
全
タ
ス
キ
の
活
用
に
つ
い
て 

     

　
ぼ
く
た
ち
の
琴
南
中
学
校
は
登
・
下

校
時
に
「
安
全
タ
ス
キ
」
を
全
校
生
徒

が
着
用
し
て
い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み

は
十
年
以
上
も
前
か
ら
続
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
「
安
全
タ
ス
キ
」
は
入
学

式
に
貸
与
さ
れ
、
卒
業
式
に
返
却
す
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
返

却
し
た
タ
ス
キ
は
新
入
生
に
再
度
貸
与

さ
れ
、
先
輩
か
ら
後
輩
へ
と
受
け
継
が

れ
て
い
き
ま
す
。 

　
タ
ス
キ
を
受
け
継
ぐ
こ
と
は
先
輩
た

ち
の
交
通
安
全
に
対
す
る
意
識
を
受
け

継
ぐ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
先
輩
た

ち
が
「
交
通
事
故
ゼ
ロ
」
を
長
年
継
続

し
て
き
た
気
持
ち
が
、
こ
の
「
安
全
タ

ス
キ
」
に
は
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
安

全
タ
ス
キ
の
汚
れ
に
は
、
先
輩
た
ち
の

交
通
安
全
に
気
を
つ
け
よ
う
、
自
分
の

身
は
自
分
で
守
ろ
う
と
い
う
願
い
が
染

み
込
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。 

　
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
夕
暮
れ
が
早
く

な
る
時
期
は
、
こ
の
「
安
全
タ
ス
キ
」

が
自
動
車
な
ど
の
ラ
イ
ト
の
光
を
反
射

し
、
ぼ
く
た
ち
の
存
在
を
よ
り
早
く
知

ら
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

　
相
手
に
早
く
存
在
を
知
ら
せ
る
こ
と

は
交
通
事
故
な
ど
の
危
険
を
回
避
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
そ
れ
で
安
心
す

る
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
ぼ
く
た
ち

一
人
一
人
の
交
通
安
全
に
対
す
る
意
識

が
最
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
交
通
実
行

委
員
会
で
は
、
毎
月
の
会
に
お
い
て
全

校
生
徒
の
交
通
安
全
意
識
を
高
め
よ
う

と
目
標
や
対
策
な
ど
を
し
っ
か
り
と
話

し
合
っ
て
い
ま
す
。 

　
そ
し
て
、
年
間
を
通
し
て
長
年
取
り

組
み
続
け
て
い
る
こ
と
は
、
毎
月
五
日

と
二
十
日
に
Ｐ
Ｔ
Ａ
と
連
携
し
て
交
通

立
哨
を
生
徒
会
も
行
っ
て
い
る
こ
と
で

す
。 

　
交
通
安
全
は
、
地
域
ぐ
る
み
で
願
う

こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
ぼ
く
た
ち
琴

南
中
学
校
生
徒
会
は
、「
交
通
事
故
ゼ

ロ
」
を
継
続
し
て
い
く
た
め
に
取
り
組

み
続
け
ま
す
。 

まんのう町の社会福祉のために 

　中讃ケーブルビジョン株式会社（代表取締役・筒井
和雄氏＝写真右）から12月3日、まんのう町へ寄付を
していただきました。 
　今回の寄付は、134人が参加し、サンライズヒルズ
カントリーで10月29日に実施された中讃テレビ視
聴者親睦チャリティゴルフ大会のチャリティ募金を充
てたものです。 
　10回目を迎えた今大会は、視聴者との親睦を深
め、よりよいサービスの提供に努めていこうと、中讃
テレビの開局10周年を記念して始まった視聴者参
加型のイベントです。 
　ありがとうございました。 

琴南中学校  3年 
港　  正  樹 

四条小学校  1年 

氏 家  崇 雄 

「緑いっぱい自然の町　まんのう町」 

四条小学校  6年 

増田  健太郎 

安全タスキを着用して登校中 




