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●本誌に記載のある行事等につきましては、新型コロナウイルスの影響により中止または順延となることがあります。
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町
内
に
住
む
20
歳
以
上
の
方
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア（
協
力
会
員
）と
し
て
、地
域
で
支
援

を
必
要
と
す
る
方（
利
用
会
員
）に
対
し

て
、で
き
る
範
囲
内
で
さ
さ
え
あ
う
有
償
の

サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

ま
ん
の
う
町
在
住
で
下
記
の
①
に
当

て
は
ま
り
、か
つ
②
〜
④
の
い
ず
れ
か
に

当
て
は
ま
る
方

①
日
常
生
活
を
営
む
の
に
支
障
が
あ
り
、

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
と

し
て
い
る
方

②
満
65
歳
以
上
の
高
齢
者

③
心
身
障
が
い
者（
手
帳
所
持
者
の
み
）

④
病
気
、出
産
等
で一時
的
に
支
援
が
必
要

※

利
用
会
員
登
録
が
必
要
で
す
。

 

ま
ん
の
う
町
在
住
で
下
記
の
①
〜
②
全
て

に
当
て
は
ま
る
方

①
20
歳
以
上
の
方

②
協
力
会
員
養
成
研
修
を
受
講
し
、ま
ん

の
う
町
に
登
録
し
た
方

【
活
動
場
所
の
例
】

・地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
事
業（
認
知

症
カ
フ
ェ
）等
の
ス
タ
ッ
フ
。

（
写
真
は
カ
フ
ェ
の
様
子
）

・利
用
会
員
の
話
し
相
手・外
出
の
付
き
添

い
、買
い
物
代
行
等
。

　

そ
の
た
め
に
は
、元
気
な
う
ち
か
ら
の
介

護
予
防
の
取
り
組
み
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、限
り
あ
る
財
源
の
な
か
で
公
的

サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
担
う
こ
と
は
困
難
で
す
。

サ
ー
ビ
ス
以
外
の
地
域
の
見
守
り
や
ち
ょっ

と
し
た
生
活
支
援
も
必
要
で
す
。

　

自
分
の
こ
と
は
自
分
で
行
う「
自
助
」を

基
本
と
し
て
、互
い
に
支
え
合
う「
互
助
」、

そ
の
他
に「
共
助
」「
公
助
」が
あ
り
ま
す
。

支
え
合
い
で
自
助・互
助
の
力
を
上
げ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

令
和
３
年
４
月

か
ら
、ま
ん
の

う
さ
さ
え
あ
い

サ
ー
ビ
ス
が
始

ま
り
ま
し
た
。

「
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
場
所
で

自
分
ら
し
く
い
き
い
き
と
暮
ら
す
た
め
に
」

協
力
会
員
と
は…

ま
ん
の
う
さ
さ
え
あ
い
サ
ー
ビ
ス
と
は…

利
用
会
員
と
は…
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ささえあいサービスの仕組み（在宅版）

まんのうささえあいセンター ☎75‐5081
まんのう町社会福祉協議会　満濃出張所
（まんのう町役場内）

❹サービス提供
（1時間以内100円）

養成研修受講
〈協力会員登録〉

❺利用券を渡す

❸調整（マッチング）

❻活動報告❻活動報告

❼謝金等支払い

❷依頼内容聞き取り

❶利用申し込み

利用券の販売・購入
（１００円×１０枚綴り）
〈利用会員登録〉

まんのうささえあいセンター（事務局）
☎75-5081

利用会員

介護保険について
高齢者の特徴と介護予防
フレイル（虚弱）予防について
（運動面・口腔面・栄養面）
認知症の理解と対応方法

琴
南
　
10
月
12
日
火

日　時 内　容

満
濃
　
10
月
31
日
日

仲
南
　
10
月
28
日
木

1
日
目

琴
南
　
11
月
16
日
火

満
濃
　
11
月
21
日
日

仲
南
　
12
月
2
日
木

2
日
目

ケアマネジャー・ホームヘルパーの
経験から伝えたい！訪問時の注意点
○話し方（傾聴）・感染症予防
○高齢者疑似体験
○車いすの使い方　など
まんのうささえあい
サービスとは？

協力会員

令和3年度協力会員養成研修のご案内

まんのうささえあいサービス
協力会員（介護予防サポーター）募集！

申し込み・問い合わせ先

※ご自身の健康維持やご家族の介護予防に役立つ内容となっております。
関心のある方はぜひご参加ください。くわしくは、まんのうささえあいセン
ターにお問い合わせ、お申し込みください。

●日　　程

●時　　間

●場　　所

●対　　象

●定　　員

●受付期間

２日間（１日３時間）、

都合の良い日を組み合わせて

お申し込みください。

全日１３：１５～１６：１５（受付１３時）

琴南農村環境改善センター

満濃農村環境改善センター

仲南公民館

町内に住む２０歳以上の方

各２０名程度（先着順）

令和３年９月１日（水）～９月３０日（木）

／

／

／

／

／

／
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腸
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診
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高
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大
腸
が
ん
は
、早
期
に
発
見
す
れ
ば
高
い
確
率

で
完
治
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

初
期
段
階
で
は
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
が
な
い
た
め
、

毎
年
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
者
】４０
歳
以
上
の
町
民（
今
年
度
中
）

【
検
診
方
法
】便
潜
血
検
査（
２
日
法
）

【
検
診
料
】無
料

【
持
参
物
】検
体
キ
ッ
ト
、問
診
票

※

大
腸
が
ん
検
体
収
集
場
所
で
の
密
集
を
避
け
る

た
め
、問
診
票
、検
体
キ
ッ
ト
の
記
入
も
れ
が
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

便
潜
血
検
査
は
大
腸
が
ん
の
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

検
査
で
す
。一度
で
も
陽
性
が
出
た
ら
、必
ず
精
密

検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※

申
込
者
に
は
ご
案
内
と
検
査
キ
ッ
ト
を

９
月
上
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

健
康
増
進
課　

☎
７
３‐

０
１
２
6

　

便
に
潜
む
血
液
の
有
無
を
調
べ
る
検
査
で
す
。

★
簡
単
で
２
日
間
の
採
便
で
有
効
な
検
診
の
方
法

★
便
の
表
面
を
ま
ん
べ
ん
な
く
こ
す
り
、容
器
に
入

れ
て
提
出
く
だ
さ
い
。

精
密
検
査
が
必
要
と
言
わ
れ
た
ら

大
腸
内
視
鏡
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

便
潜
血
検
査
と
は

４０
歳
を
過
ぎ
た
ら
大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

４０
歳
を
過
ぎ
た
ら
大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

検体収集日 時　間 検体収集場所

９月２２日（水）

９月２４日（金）

９月２７日(月）

９月２９日(水)

９月２８日（火）

8:30～13:00

17:00～19:00

役場本庁、琴南支所、
仲南支所、美合出張所、
かりん健康センター

役場本庁のみ

高齢者虐待を未然に防ごう
～あなた自身や周りの人が虐待者にならないために～

●高齢者虐待は5つの形態に分類されています。

●虐待をしている人に自覚があるとは限りません。
　気づかないまま、不適切な対応になっている場合もあります。

身体的虐待

心理的虐待

介護等放棄

性的虐待

経済的虐待

殴る、蹴るなどの暴力　など

怒鳴る、無視をする　など

懲罰的に裸にする、性行為の強要　など

年金などの財産を勝手に使う　など

問い合わせ先 福祉保険課　地域包括支援センター室　☎73－0125

劣悪な環境に放置する、
必要な医療や介護を受けさせない　など

高齢者虐待に該当しなくても、
何らかの支援が必要な状態かもしれません。

介護に疲れを感じたり、
認知症の人の介護に悩んだら、
一人で悩まず、身近な人や
地域包括支援センターまで

ご相談ください。
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敬老祝い金が支給されます
高齢者を敬愛し、長寿を祝福するために
敬老祝い金を支給します。
　１００歳以上の方には９月に町長が、喜寿・米寿・白寿
の方は地区民生委員がお伺いし、長寿をお祝いします。
なお、令和元年５月号の広報誌に掲載しましたとおり
７７歳の方への支給は令和５年度から廃止します。
皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

　9月10日は、世界自殺予防デーです。2003年に世界保健機関（WHO）と国際自殺予防学会が共同で開催した世
界自殺防止会議の初日を、世界自殺予防デーとして世界的に自殺対策に取り組む責任があると宣言された日です。

※ただし、令和２年９月１日以前よりまんのう町に住民登録されている方

※申請は不要です。
７７歳（喜寿・昭和２０年生まれ）の方

８８歳（米寿・昭和９年生まれ）の方

９９歳（白寿・大正１２年生まれ）の方

今年度で満１００歳の方

今年度で満１０１歳以上の方

５千円

１万円

１万５千円

３万円

１万円

問い合わせ先 福祉保険課　☎73－０１２４

問い合わせ先 総務課　☎73－0100

令和３年度対象者 支給額

秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動
9月21（火）～9月30日（木）

●子供と高齢者を始めとする歩行者の安全の確保
●夕暮れ時と夜間の事故防止と歩行者等の保護など
　安全運転意識の向上
●自転車の安全確保と交通ルール遵守の徹底
●飲酒運転等の悪質・危険な運転の根絶
●後部座席を含めた全ての座席のシートベルトの着用と
　チャイルドシートの正しい使用の徹底

～いのち支える自殺対策～9月10日が何の日かご存じですか？

誰も自殺に追い込まれることのない
社会の実現を目指して
9月10日から16日は「自殺予防週間」です。

●グリーフワークかがわ

【かがわ自殺予防対策Webサイト】にその他の相談窓口の一覧が掲載されています。

●マインドファースト ☎０９０－９４５５－９１６４（随時）

☎０８７－８１３－１２４７（毎週土曜日15:00～18:00）

●香川県精神保健福祉センター
●まんのう町健康増進課

●香川いのちの電話協会 ☎０８７－８３３－７８３０（24時間）
☎０１２０－７８３－５５６（毎月10日8:00から翌8:00まで・無料）
☎０８７－８３３－５５６０（平日9:00～16:30）
☎０８７７－７３－０１２６（平日8:30～17:00）

いのちの電話

こころの健康相談

心の危機の相談

自殺予防
土曜ホットラインかがわ

自殺予防相談窓口　ひとりで悩まず、ご相談ください。
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　本町は県内でも豊かな自然に恵まれた地域ですが、
本町にしか生息していない生き物がいることはあまり
知られていません。そんな動植物や自然生態系につい
て紹介する「生き物教室」を開催しています。これは、
まんのう町みどりの学校事業の一環として、特定非営
利活動法人みんなでつくる自然史博物館・香川に委託
して実施しているものです。
　今年度からオープンした琴南地域活性化センターの
3階に自然史博物館の展示場が開設され、毎週土曜日
に一般公開されていますが、今回は常設展示に加え

て、「香川のコウ
モリ展」を開催し
ます。日頃、目に
することの少な
いコウモリたちで
すが、その興味
深い生態などに
ついて標本と写真を使って解説します。随時、ガイドツ
アーも開催されますので、詳しく知ることができます。
ご家族そろっておいでください。

問い合わせ先 特定非営利活動法人みんなでつくる自然史博物館・香川　☎070－4073－0989　地域振興課　☎73－0122

祓川児童館の休館について祓川児童館の休館について

問い合わせ先 教育委員会　生涯学習課　☎89－7020

　祓川児童館は耐震補強が出来ておらず、施設の
老朽化が著しいことから利用者の安全面を考慮し、
令和３年１０月１日より休館することとなりました。
　ご利用されております皆様には、ご迷惑をおかけ
しますがご理解をお願いします。

塩入健康センター9月1日（水）から休館します。塩入健康センター9月1日（水）から休館します。

問い合わせ先 健康増進課　☎73－0126

　近隣に健康増進施設が増加したことや老朽化によ
る維持管理が困難になっていることから、休館するこ
ととなりました。
　長年にわたりご利用頂いている方にはご迷惑をお
かけしますが、ご理解をお願いします。

本町は県
本町にしか

第2回第2回第2第2回2回
「生「生「「「「生き生き生生生き生きき物教室き物教室き物教室教室きききき 室室室室室室室室室「生「「生き「生き生き物き物教室室室室室」」」」ををを
開開催し催開催開催開催しまししまま催しましまますすすすすすすままままままま ！すすすすすすすすすすす

第2回
「生き物教室」を
開催します！

第2回
「生き物教室」を
開催します！

●開 催 日／9月4日（土）～9月25日（土）の期間の土曜日
●開館時間／毎週土曜日　10：00～16：00
●会　　場／琴南地域活性化センター3階（旧琴南中学校）

●入 場 料／無料

　マイナンバーカードを申請する際
に必要な顔写真を無料で撮影し、
カードの申請をするお手伝いをしま
す。（カード発行まで約１ケ月かかり
ます）是非この機会にマイナンバー
カードの申請をご検討ください。

予約窓口／事前予約が必要です。住民生活課までお電話ください。

予約時間／火曜日～金曜日（9時00分～16時30分）　

実施場所／住民生活課

持 参 物／

備　　考／窓口の混雑状況により、お待ちいただくことがあります。

「通知カード」または、地方公共団体情報システム機

構から送られてきた「マイナンバーカード交付申請の

ご案内」。前記の書類がない方は、本人確認書類。

申し込み・問い合わせ先 住民生活課　☎73-0101

マイナンバーカードを作りませんか？

写真撮影無料・申請をお手伝いします写真撮影無料・申請をお手伝いします

まんのう町中通838番地

電話番号が変更になります

☎89－7100
教育委員会（学校教育課・生涯学習課）

変更前

教育委員会（生涯学習課）
☎89－7020

教育委員会（学校教育課）
☎89－7100

変更後
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　平成３０年度から、確定申告で「医療費通知」を医療費控除の医療費の明細書として利用することができる
ようになりました。
　ただし、本来の通知目的とは異なる利用であるため、医療費通知とあわせて従来通り領収書を保管していただく
必要があるなど以下のような注意が必要です。

① 保険料納付口座の申請（取扱いのある金融機関窓口へ）

② 医療給付口座（高額療養費）の申請（町福祉保険課窓口へ）

事前に申請しておくと、保険料が、年金から天引き（年金特別徴収）できない場合に、申請口座からの引き落としにな
り、窓口納付（普通徴収）の手間や、予期せぬ滞納や督促を回避できます。

後期高齢者医療制度の高額療養費には、自動償還制度があり、１度支給申請すると、高額療養費該当時に、自動的  
に申請口座に振り込まれるようになり大変便利です。

※データ処理時期の影響、保険対象外の診療分、医療機関の請求遅れなどの理由により、受診記録が一部記載され
ない場合があります。
※医療費通知の自己負担相当額は、領収書の額と算出方法が異なるため、金額に若干の相違があり、任意保険の給
付、公的医療助成、高額療養費の給付などがある場合、「医療費通知の自己負担相当額」と「実際の自己負担額」
が異なりますので、ご自身で額を訂正していただく必要があります。
※医療費控除で使用した医療費通知や領収書などは、確定申告期限から５年間保存する必要があります。

事前の口座申請が便利です

後期高齢者医療制度に加入したら、事前に口座の申請をすることをお勧めします。

問い合わせ先 香川県後期高齢者医療広域連合　☎087－811－1866　まんのう町　福祉保険課　☎73－0124
●医療費控除の申告に関することは、所轄の税務署にお問い合わせください。

医療費通知を確定申告に利用される際の注意点
後期高齢者医療制度

２０２０年分の申告対象

１１月～１２月診療分１月～１０月診療分１１月～１２月診療分

医療費通知
（令和４年１月末発行予定）

領収書
（随時発行されたもの）

令和２年

２０２１年分の確定申告対象期間

令和３年

※令和４年１月末発行予定の
医療費通知にデータが間に
合わないため、領収書が必
要です。

※医療費通知に記載のない控除対象支出分
は、領収書が必要です。

前年申告分なので、計算
から除外してください。

医療費通知の再発行はいたしかねますので、領収書と一緒に大切に保管してください。医療費通知の再発行はいたしかねますので、領収書と一緒に大切に保管してください。
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動物愛護週間

　捨て犬や捨て猫、野生化した犬猫にかわいそうだからと餌を与えていませんか。かわいそう
だからと無責任に餌を与える行為は、本当に犬猫にとって幸せなことでしょうか。無責任な餌
やりによって増えた野犬が、子供や老人を襲って怪我をさせる事例が発生して近隣の方々に
迷惑をかけています。自治体に引き取られる犬猫のうち約7割が子犬や子猫です。メス猫は生
後4～12カ月で子猫を産めるようになり、年に2～4回発情期があり、1回に4～8頭の子猫を産
みます。メス犬は生後6～9カ月で子犬を産めるようになり、年に約2回発情期があり、1回に3～10頭の子犬を産みま
す。1頭のメスにより1年後には20頭以上、2年後には80頭以上に増えていきます。無責任な餌やりは犬猫だけでなく、
近隣の住民にも迷惑が掛かる行為なので止めましょう。

　野良や飼い主不明で保護されたり、飼えなくなって引き取ったペットを保健所や動物愛護
団体で新しい飼い主に譲渡しています。また、獣医師やボランティア等と連携して譲渡の機
会を増やす取り組みも増えてきました。動物の命を救い、新たな飼い主として、動物に安心
して生活できる環境を提供できます。

野犬が人を襲う事例が発生しています

9月20日～26日は9月20日～26日は です。

怪我や病気の場合には適切な治療を
受けさせましょう。動物の病気や感染
症等について正しい知識を持ち、その
予防に必要な注意を払いましょう。

病気の知識と予防3

動物は本能で繁殖を行い、自らの意志
で繁殖をコントロールすることはできま
せん。望まれない命を生み出さないた
めにも責任を持って世話ができる頭数
を飼育しましょう。繁殖を望まない場合
は、不妊・去勢手術を受けましょう。
※町の補助金制度をご利用ください。

繁殖制限4

鳴き声や毛、羽毛などの飛散、臭いや
排泄物など日頃から周囲の方への配
慮を心掛けましょう。

迷惑防止2

動物の種類や習性などを正しく理解
し、清潔で安全で快適な飼養環境を
用意して、それぞれの動物が本能や
個性にあった動物本来の行動がとれ
るように工夫しましょう。そして、動物
がその命を終えるまで責任をもって飼
い続けましょう。

終生飼養1
動物が恐怖や抑圧を受けないように、
また精神的な苦痛や不安な兆候を示さ
ないように的確な対応をとりましょう。
また、飼っている動物が逃げ出したり
迷子にならないように、必要な対策を
とりましょう。

恐怖・抑圧の防止及び逸走予防5

飼い主が分かるよう首輪のほか、迷
子札、足環、マイクロチップ等をつけ
ましょう。

身元表示（所有明示）6

備蓄品の準備、避難訓練、日常生活に
おけるしつけ等をしておき、災害時に
対応できるようにしましょう。

災害対策7

　動物愛護週間は、命ある動物の愛護と適正な飼育について国民の理解と関心を深めていただくため、「動物愛護管
理法」で定められています。この機会に私たちが飼っている動物、身近にいる動物について、もう一度考えましょう。
　ペットは飼い主に安らぎを与えてくれる大切なパートナーです。その一方で、ペットを飼うことはルールとマナーを
守る責任が伴います。次の７カ条を守ってペットと楽しく暮らしましょう。

無責任に餌をあげるのは止めましょう

保護犬や保護猫の譲渡を考えてみましょう

問い合わせ先 住民生活課　衛生・環境係　☎73－0123
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カラフル野菜のミルフィーユチーズ焼きカラフル野菜のミルフィーユチーズ焼き
夏野菜をたっぷり食べられるレシピです！

作り方

• エネルギー302kcal • たんぱく質7.2g • 脂質21.6g • 食物繊維2.7g • 食塩1.2g

　ことなみ未来館のいとのこ教室で
は、第2,4土曜日にワークショップを開
催しています。
　7月のテーマは寄木(よせぎ)。様々
な種類の木材を組み合わせ、色合い
の違いを利用して模様を描き出す技
術です。日本では神奈川県箱根の伝
統工芸品として有名ですが、今回はこ
の寄木の技術を応用してブローチを作りました。
　初心者の方でも安全・安心に作業できるよう、基本的な
機械の使い方から、ちょっとしたコツや裏ワザまで情報量満
載。全2回の講座でしたが参加者の皆さんは上手に仕上げ
ることができました。

　今後も様々な講師陣でこのようなワークショップなどを開
催予定ですので、ご興味ある方はぜひご参加ください。

問い合わせ先 まんのう天文台　☎89-0619　（留守の場合は、琴南公民館 ☎85-2221 または 生涯学習課 ☎89-7020）

まんのう天文台で撮影したいて座の球状星団（M55）

材料4人分

料理のポイント
POINT

問い合問い合わせ先せ先 まんのう天文台　☎89

　夏のおわりごろ、南の空低く「天の川」が濃く見えるところ
があります。このあたりが半人半馬のケロインが、「さそり
座」の心臓（アンタレス）めがけて、矢を射ようとしている「い
て座」があります。私たちの銀河系の中心は、「いて座」の方
向にあるので、たくさんの星雲星団を見ることができます。
球状星団M55は、明るさ6.3等で、意外に大きく広がってお
り、密集度が球状星団の中では最もまばらなので、中心付近
まで星がよく分離して見えます。形もきれいな丸型です。

9月
「いて座の球状星団（M55）」

地 域 お こ し 協 力 隊 コ ラ ム

◆いとのこ教室ワークショップ◆

1日に350gの野菜を食べよう！1日に350gの野菜を食べよう！

•耐熱皿に彩りよく、順番に盛りつけましょう。
•ケチャップなどを加えて、味を変えても美味しくいただ
けます。
•冷蔵庫にある野菜を色々使って、アレンジしましょう。

いとのこ教室のお問い合わせは「ことなみつながる森」まで。
Tel： 090-1324-5073 Mail： kino.kotonami@gmail.com

InstagramやLINEなどでも
情報発信しています

岩井　つくし さん

Instagram LINE

なす·························2本
ひまわり油··········大さじ3
塩・こしょう···············適量
しょうゆ··············小さじ1
ほうれん草················1株
じゃがいも··············中2個

トマト···················中2個
ベーコン·················30g
マヨネーズ···········大さじ2
溶けるチーズ············60g
パン粉···············大さじ3
パセリ（みじん切り）····適量

なすを切って水にひたす。

水気を切って
両面を焼く。

5分漬けて
アクを抜く。

❶ さっと塩ゆでし、絞った
ほうれん草を1cm幅に切る。

じゃがいもを4つ割にし
薄切りにして水に漬ける。

レンジで
2分加熱

トースターで焼き色をつける。

❷

しょうゆ

ひまわり油

塩・こしょう

❹
水

軽く水切りしたじゃがいも

ラップ
なす マヨネーズ

トマト
ほうれん草
ベーコン

じゃがいも

パン粉
チーズ パセリ

トマトを5mm角切り、
ベーコンを5mm幅に切る。
❸
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る
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と
探
訪
●
ま
ん
テ
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ち
ゃ
ん
の
質
問
コ
ー
ナ
ー

まんテンちゃんの質問コーナー
まんテンちゃんは、満濃池の主からドラゴンポシェット（ドラポ）をもらいました。
まんテンちゃんは、満濃池のことがいろいろ知りたいので、今日もドラポ君とお話をしています。
まんテンちゃんは、満濃池の主からドラゴンポシェット（ドラポ）をもらいました。
まんテンちゃんは、満濃池のことがいろいろ知りたいので、今日もドラポ君とお話をしています。

※このコラムは、毎年満濃池を社会見学で訪れる小学生達の質問により構成されています。

　

幕
末
の
開
国
は
、文
明
開
化
を
も
た
ら
し
ま
す
が
、一方
で

さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
も
入
っ
て
来
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。そ

の
中
で
コ
レ
ラ（
虎
列
拉
）は
も
っ
と
も
厄
介
な
も
の
で
し
た
。

コ
レ
ラ
は
激
し
い
下
痢
と
嘔
吐
を
引
き
起
こ
し
、脱
水
症
状

と
高
熱
で
意
識
不
明
と
な
っ
て
、３
日
ほ
ど
で
死
に
い
た
る

病
気
で「
三
日
コ
ロ
リ
」と
呼
ば
れ
て
恐
れ
ら
れ
ま
し
た
。

　

細
菌
学
者
コッ
ホ
が
コ
レ
ラ
菌
を
発
見
し
た
の
は
明
治
１６

（
１
８
８
３
）年
の
こ
と
で
す
か
ら
、当
時
の
我
国
は「
予
防

治
療
」に
打
つ
手
が
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

明
治
１２（
１
８
７
９
）年
の
流
行
で
は
、知
事
も
感
染
し
、

３
月
１
日
か
ら
始
ま
っ
て
い
た
琴
平
山
博
覧
会
は
６
月
末

ま
で
の
予
定
で
し
た
が
、コ
レ
ラ
の
た
め
、６
月
１５
日
に
繰
り

上
げ
て
閉
会
し
て
い
ま
す
。

　

明
治
２０（
１
８
８
７
）年
に
は
、県
は「
伝
染
病
予
防
規
約

方
法
書
」を
定
め
次
の
よ
う
な
指
示
を
出
し
て
い
ま
す
。①

飲
料
水
は
必
ず
濾
過
器
を
通
し
、ま
た
暴
飲
暴
食
を
せ

ず
、飲
食
物
に
気
を
付
け
る
こ
と
②
患
者
発
生
の
場
合
は
、

家
族
は
も
ち
ろ
ん
、五
人
組
親
も
直
ち
に
組
長
へ
、組
長
は

戸
長
役
場
へ
届
け
出
る
こ
と
③
伝
染
病
の
懸
念
あ
る
と
き

は
、届
出
の
処
置
と
同
時
に
、そ
の
家
の「
交
通
遮
断
」（
隔

離
）を
行
う
こ
と
。

　
こ
こ
か
ら
は「
水
や
生
も
の
な
ど
の
衛
生
に
気
を
つ
け
て
、

早
期
発
見
と
隔
離
に
努
め
る
」と
い
う
の
が
方
針
だ
っ
た
こ

と
が
う
か
が
え
ま
す
。し
か
し
、そ
の
後
も
コ
レ
ラ
は
周
期

的
に
襲
い
か
か
っ
て
き
ま
す
。県
下
の
コ
レ
ラ
患
者
の
発
生・

死
者
数
が
香
川
県
史
に
は
表
に
ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
す
。こ

の
表
か
ら
は
次
の
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

①
明
治
２３
年
と
明
治
２８
年
の
２
度
に
わ
た
っ
て
コ
レ
ラ
が

大
流
行
し
た

②
そ
の
死
亡
率
は
６
割
を
超
え
て
い
る
。

　
２
度
目
の
ピ
ー
ク
の
明
治
２８（
１
８
９
５
）年
を
見
て
み

ま
し
ょ
う
。こ
の
年
は
、日
清
戦
争
が
勝
利
に
終
わ
り
、大
陸

か
ら
多
く
の
兵
士
達
が
帰
還
し
て
き
ま
す
。そ
れ
に
伴
っ

て
、患
者
が
増
え
た
よ
う
で
す
。こ
の
年
の
香
川
県
の
患
者

総
数
は
約
２
，３
０
０
人
で
、そ
の
内
の
約
１
，５
０
０
人
が

亡
く
な
って
い
ま
す
。コ
レ
ラ
に
罹
る
と
３
人
に
２
人
は
亡
く

な
って
い
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。当
時
の
人
々
が
、 

コ
レ
ラ
を

「
コ
ロ
リ
」と
呼
ん
で
、何
よ
り
も
恐
れ
た
理
由
が
分
か
る
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。

　
こ
れ
は
い
つ
も
は
開
院
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、感
染

患
者
が
出
る
と「
隔
離
」収
容
す
る
た
め
の
市
町
村
立
の

病
舎
で
し
た
。そ
の
た
め
施
設
も
貧
弱
で
、医
療
施
設
と
は

呼
べ
な
い
も
の
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

感
染
病
に
罹
災
し
た
上
に
、家
族
全
員
が
隔
離
さ
れ
、周

囲
か
ら
差
別
を
受
け
る
と
い
う
二
次
被
害
も
あ
っ
た
こ
と

が
当
時
の
新
聞
か
ら
わ
か
り
ま
す
。

 
「
ハ
フ
キ
ン
式
予
防
液
」の
接
種
が
始
ま
る
の
は
、明
治
も

後
半
に
な
って
か
ら
で
す
。明
治
３５（
１
９
０
２
）年
に
は
、県

下
で
は
約
２０
万
人
が
予
防
接
種
を
受
け
て
い
ま
す
。そ
れ

で
も
患
者
数
は
２
，７
４
５
人
、う
ち
死
亡
者
１
，７
８
４
人

（
死
亡
率
６５
％
）の
猛
威
ぶ
り
で
す
。期
待
さ
れ
た
予
防
接

種
も
期
待
し
た
ほ
ど
の
効
果
は
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

戦
後
に
な
る
と
医
療
の
発
達
や
公
共
衛
生
の
向
上
を
背

景
に
、感
染
病
を
国
内
か
ら
駆
逐
し
て
い
く
こ
と
に
成
功
し

ま
す
。医
療
面
で
も「
安
心
安
全
な
国
」を
築
き
上
げ
、感

染
病
の
脅
威
か
ら
は
抜
け
出
し
た
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。し

か
し
、現
在
私
た
ち
の
目
の
前
に
展
開
さ
れ
て
い
る
光
景
を

み
る
と
、そ
れ
は
あ
る
意
味「
幻
想
」で
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

私
達
は
、新
た
な
感
染
病
と
今
後
も
向
き
合
い
続
け
な
け

れ
ば
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
よ
う
で
す
。し
か
し
、そ
れ
は
百

年
前
と
は
同
じ
条
件
や
環
境
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。よ
り
高
い

医
療・衛
生
環
境
を
背
景
に
立
ち
向
か
っ
て
行
け
ま
す
。私

に
で
き
る
こ
と
は
、対
処
法
を
よ
く
知
る
こ
と
、不
安
が
ら

な
い
こ
と
、頭
を
冷
や
す
こ
と
、不
確
か
な
情
報
に
左
右
さ

れ
な
い
こ
と
等
と
思
って
い
ま
す
。（

佐
文　

池
内　

敏
樹
）

まんのう図書館では、龍神伝説の紙芝居DVDが借りられるんだってね。
龍神様が出てくる今昔物語のあの話だよね・・えっと・・どんな話だったけ・・？

紙芝居は黙って聞くもんや。
そこに鳶（とんび）に化けた天狗が来て、捕まって祠（ほこら）に閉じ込められたんやけど、運よく比叡山の
お坊さんが持ってた水で、もとの身体の大きさに戻れたんや。

まんテンちゃん

まんテンちゃん

まんテンちゃん

ドラポくん

ドラポくん

ドラポくん

お前、まんのう町で生まれたんやろ！満濃池に伝わる伝説くらい覚えとかんかい！
むか～し龍神様がな、満濃池の堤のところで、ヘビの姿になって日向ぼっこしてたんや。

え、身体が小さくなったの？　頭脳は大人のまま？

なんか違う話になりよる・・・
とにかく、龍は神獣の中でもトップクラスやからな。最強なんや。
詳しいことは、図書館だけじゃなく、学校や公民館にもDVDあるらしいから見てみてや。

その水はーーー解毒剤だよね　(◎_◎;)
身体がもとに戻る薬はーーー比叡山にあったんだ～。見た目は子供の探偵さんにも教えてあげなくちゃ。

ふ
る
さ
と
探
訪

186

明
治
の
人
々
も
感
染
病
の
脅
威
に
襲
わ
れ
て
い
た

明
治
の
人
々
も
感
染
病
の
脅
威
に
襲
わ
れ
て
い
た

ど
ん
な
対
応
が
と
ら
れ
た
の
か
を
み
て
み
ま
し
ょ
う
。

隔
離
先
は「
避
病
院
」と
呼
ば
れ
ま
し
た
。
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人
権
コ
ラ
ム
●
人
権
作
文
コ
ー
ナ
ー
●
ス
ト
ッ
プ
！
コ
ロ
ナ
差
別 　

耳
が
不
自
由
な
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
方
法
に
手
話
が
あ
り
ま
す
。し
か
し
、耳
が
不

自
由
な
人
の
中
で
、手
話
を
理
解
で
き
る
人
は

３
割
で
、残
り
の
人
は
表
情
を
読
み
取
っ
た
り
、

ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
、筆
談
な
ど
を
し
た
り
し
て
、自
分

の
気
持
ち
を
伝
え
て
い
る
そ
う
で
す
。こ
れ
は
先

日
い
の
ち
の
せ
ん
せ
い
の
授
業
で
い
ら
し
た
手
話

通
訳
士
の
白
川
友
子
先
生
に
お
聞
き
し
て
分

か
っ
た
こ
と
で
す
。「
１０
人
中
３
人
」は
私
に
と
っ

て
少
な
い
も
の
で
し
た
。耳
が
不
自
由
な
人
全

員
が
手
話
を
使
え
る
と
思
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。

実
は
、耳
が
聞
こ
え
な
い
な
ど
、ま
わ
り
か
ら
見

て
分
か
り
に
く
い
障
害
を
持
つ
人
は
た
く
さ
ん

い
ま
す
。他
の
人
の
障
害
に
気
づ
か
ず
に
起
き
て

し
ま
う
交
通
事
故
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。世
の
中

に
は
、障
害
の
な
い
人
た
ち
が
当
然
の
こ
と
だ
と

考
え
て
い
る
こ
と
が
と
て
も
不
自
由
に
感
じ
る

場
面
が
多
い
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。だ
か
ら

私
は
、「
自
分
が
こ
う
な
の
だ
か
ら
、相
手
も
同

じ
だ
ろ
う
」と
考
え
ず
に
、「
自
分
と
は
同
じ
で

な
い
か
も
し
れ
な
い
」と
考
え
、行
動
す
る
こ
と

が
大
切
な
の
だ
と
考
え
ま
し
た
。私
も
、手
話
を

覚
え
て
あ
い
さ
つ
を
す
る
な
ど
、進
ん
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
た
い
で
す
。

長
炭
小
学
校
　
六
年

髙
橋
　
愛
紗

人
を
分
か
り
た
い
と
思
う
心
を
持
と
う

た
か
は
し
　     

あ
い
さ

人 権 作 文 コ ー ナ ー

　

昨
年
11
月
、仲
多
度
三
町
合
同
で

「
人
権
・
同
和
問
題
に
関
す
る
意
識
調

査
」を
実
施
し
ま
し
た
。こ
の
調
査
は
皆

様
の
人
権
問
題
や
施
策
に
対
す
る
意
識

を
把
握
し
分
析
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、今

後
の
人
権
・
同
和
問
題
の
啓
発
活
動
等
へ

活
か
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
ま
す
。

町
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方（
無
作
為

抽
出
）及
び
、こ
ど
も
園
・
小
・
中
学
校
の

教
職
員
、町
職
員
を
対
象
に
調
査
を
行

い
１
，１
８
９
名
の
方
か
ら
回
答
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

調
査
項
目
は
、▽
憲
法
14
条（
差
別
の

禁
止
）や
24
条（
婚
姻
の
自
由
）の
評
価
▽

個
別
人
権
課
題
の
評
価(

子
ど
も・
女
性
・

高
齢
者
・
障
が
い
者
・
外
国
人
・
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト・Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ・同
和
問
題) 

▽
身
元
調

査 

▽
人
権
啓
発 

▽
人
権
に
関
す
る
法
律

や
条
令
等
の
理
解
の
全
38
項
目
で
し
た
。

ま
た
、他
に
自
由
意
見
記
載
欄
を
設
け
て

設
問
以
外
の
意
識
も
調
査
し
ま
し
た
。

　

調
査
結
果
は
、分
析
が
で
き
次
第
、こ

の
コ
ラ
ム
で
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
香
川
県
人
権
研
究
所
）

　今、インターネットやSNS上で、新型コロナウイルス感染症に感染された方や、その家族、さらに、最前線で命
をかけて闘っている医療従事者の方々への差別や偏見が生まれています。 
 見えないウイルスから自分や家族を守りたいという一心から、必要以上にコロナ感染を恐れて、気づかないう
ちに人権侵害につながるような、差別的な言動や書き込みをしていませんか。 

　あなたの言葉や行動が人を傷つけてしまうこともあれば、だれかを励まし、勇気づけることもできます。
正しい知識や情報をもとに、冷静な対応と行動をとりましょう。

ストップ！コロナ差別
コロナ差別をしないこともコロナ対策のひとつです。

医療従事者やエッセンシャルワーカーとその家族への差別や偏見1
医療従事者やエッセンシャルワーカーへエールを
感染者とその家族への差別や偏見2
感染者とその家族へ思いやりを感染者とその家族へ思いやりを
思い込み、過剰な反応による差別や偏見3
正しい情報を確認し、冷静な対応を正しい情報を確認し、冷静な対応を

気づこう、変えよう、そのひとこと

問い合わせ先 企画政策課　人権推進室　☎73-0106

じ
んけ

ん
意
識
調
査
に
つ
い
て
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　7月8日、役場本庁において第71回「社会を明るくする運
動」のメッセージ伝達式が行われました。「社会を明るくする
運動」は、犯罪や非行の防止と、罪を犯した人たちの更生に
ついて理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯
罪のない地域社会を築こうとする全国的な運動です。
　毎年7月が強調月間となっており、この日は内閣総理大臣
からのメッセージを仲多度地区保護司会の西原会長より、
香川県知事からのメッセージを仲多度更生保護女性会の上
里会長より町長へ伝達されました。

News社会を明るくする運動メッセージ伝達式

News 大川念仏踊
　大川念仏踊は、県指定無形民俗文化財に指定されている雨乞い踊です。天平時代からはじ
まったとされ、大干ばつのおり、国司が雨乞いの祈願をすると、１匹の蛇が龍に変わって、大雨を
降らせ、人々は歓喜して踊ったと伝えられています。
　現在は、大川念仏踊保存会によって奉納・継承されており、雨乞い祈願の神として知られる
大川山頂にある大川神社を起点に、計４カ所で毎年旧暦６月１４日近くの日曜日に奉納されてお
り、今年は７月１８日に行われました。
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため規模を縮小しての奉納となりましたが、「ナーム
アーミドーヤ」の掛け声に合わせ、鮮やかな装束に身を包んだ、小学生3名が鉦、太鼓、うちわを
持ち、元気よく飛び跳ねながら雨乞踊を奉納し、恵みの雨と五穀豊穣を祈願しました。

まちのニュース!
Town News

イベント・催物をピ
ックアップ

　農業委員として長年にわたり農地の適正な管理と農業振興の
推進に尽力された功績により、まんのう町長より表彰されました。

News まんのう町表彰（農業委員）

【写真左から】
秦　　 　守 さん（吉野）
兼若　 順二 さん（川東）
今田　 義則 さん（岸上）
曽我部 宗男 さん（炭所西）
亀田　 安信 さん（四條）
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　７月１５日、約１０万本のひまわりが咲き誇る中山ひまわり畑
において、サプライズ企画が催されました。
ひまわり畑の中での写真撮影とだけ聞かされていた新婦。ウ
エディングドレスを身にまとい順調に写真撮影を進めている
と、突然、いつも見慣れた顔が現れ「おめでとう！」の掛け声。
驚きと感動で新婦の目からは涙があふれ出ていました。
　この企画は、ひまわりの花が大好きな新婦に一生の思い出
を作ろうと仲間たちが企画し、地域の方々の協力のもと開催
されたものです。当日は天候にも恵まれ、最高のロケーション
の中で終始和やかな雰囲気で執り行われました。

News

ひまわり畑でwedding

　仲多度南部消防組合消防本部は７月１４日、榎井小学校
プールにおいて潜水訓練を実施しました。令和２年度から榎井
小学校のご厚意で学校のプールを潜水訓練実施場所としての
使用許可を頂きました。今回は、夏場に多発する水難事故への
注意、関心を持ってもらう為、潜水隊員が日頃行っている潜水
救助基礎訓練を榎井小学校１・２年生が見学しました。
　初めに、潜水資器材の説明を受けた児童は、疑問点などを
隊員に積極的に質問していました。次に、潜水隊員による潜水

要領及び水中検索救助など、水難救助訓練を披露しました。榎
井小学校の児童たちは、訓練見学を通して水難事故の怖さや
命の大切さ、人を助けることのすばらしさなどを学びました。こ
の機会を通して、訓練を見学した児童たちが、消防士など人を
助ける仕事に少しでも興味を持ってもらえればと思います。
　隊員にとっても、通常の訓練と違い見学者がいることで、より
緊張感のある有意義な訓練となりました。今後も、よりスムーズ
な水難救助活動が行えるよう、訓練に励んでいきます。

仲多度南部消防組合　潜水訓練 News
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健康食品等の「定期購入」トラブルに注意健康食品等の「定期購入」トラブルに注意
「健康食品等を１回限りのつもりで注文し商品が届いたが、後日また商品が送
られてきた。返品・解約したい」という相談が寄せられています。通信販売には
クーリング・オフ制度はありません。いったん注文すると、簡単に契約をなかっ
たことにすることはできません。注文する前に返品・解約の条件を確認する必
要があります。「定期購入が条件になっていないか」「支払い総額はいくらか」
など契約内容をしっかり確認しましょう。困った時は一人で悩まずに「消費者
ホットライン １８８（局番なし いやや！）」または香川県消費生活セ
ンター☎087-833-0999、各県民センターにご相談ください。

くらしのワンポイントアドバイス

お

知

ら

せ

　

近
年
、相
続
手
続
き
が
行
わ
れ
て
い
な
い
こ
と

等
が
原
因
で
、所
有
者
が
分
か
ら
な
く
な
っ
た
土

地
が
社
会
問
題
化
す
る
な
ど
、相
続
に
つ
い
て
関

心
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、終
活
の
ひ
と
つ
と
し

て
遺
言
書
が
注
目
さ
れ
て
お
り
、法
務
局（
遺
言
書

保
管
所
）で
は
、遺
言
書
を
保
管
す
る「
自
筆
証
書

遺
言
書
保
管
制
度
」が
運
用
さ
れ
て
い
ま
す
。ご

自
身
の
財
産
や
想
い
を
未
来
に
託
す
た
め
に
、ぜ

ひ
、本
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。詳
し
い
内
容
や

手
続
き
方
法
は
、法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、お
近
く
の
法
務
局
へ
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

高
松
法
務
局
丸
亀
支
局　

☎
2
3
-0
2
2
8

　

香
川
県
で
は
、「
在
宅
避
難
」を
キ
ー
ワ
ー
ド
に

し
て
、住
宅
の
減
災
対
策
を
考
え
る
県
民
向
け
講

座
を
9
月
1
日
〜
30
日
ま
で
w
e
b
で
受
講
で
き

ま
す
。詳
し
く
は「
香
川
県
住
宅
耐
震
ポ
ー
タ
ル
サ

イ
ト
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
を
揃
え
る
こ
と
が

難
し
い
方
向
け
に
ま
ん
の
う
町
役
場
に
放
映
会
場

を
設
営
し
ま
す
。

【
日
時
】9
月
15
日（
水
）午
後
1
時
〜
3
時

【
場
所
】町
役
場
3
階
大
会
議
室

【
定
員
】10
名（
要
予
約
）

▼
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

ま
ん
の
う
町
建
設
土
地
改
良
課

☎
7
3
-0
1
0
7

情
報

ひ
ろ
ば

催

し

物

無
料
相
談

無
料
労
働
問
題
相
談
会

【
日
時
】10
月
6
日（
水
）午
前
9
時
30
分
〜
午
後

4
時
30
分【
場
所
】丸
亀
市
役
所
3
階
3
0
2
会

議
室【
内
容
】香
川
県
労
働
委
員
会
で
は
、解
雇
や

雇
止
め
、パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
職
場
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い

て
、労
働
委
員
会
委
員
に
よ
る
無
料
労
働
問
題
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。【
予
約
】前
日
の
17
時
ま
で

▼
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

香
川
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
0
8
7
-8
3
2
-3
7
2
3

不
動
産
鑑
定
無
料
相
談
会

【
日
時
】10
月
1
日（
金
）午
前
10
時
〜
午
後
4
時

【
場
所
】県
庁
本
館
1
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
前
、丸
亀
市

役
所
都
市
計
画
課【
内
容
】不
動
産
鑑
定
士
が
、

土
地
・
建
物
等
の
不
動
産
の
価
格
や
土
地
取
引
に

関
す
る
相
談
に
無
料
で
応
じ
る
。【
申
込
】不
要

▼
問
い
合
わ
せ
先

（
公
社
）香
川
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
事
務
局　

☎
0
8
7
-8
2
2
-8
7
8
5

財
産
や
想
い
を
未
来
に
託
す「
自
筆
証

書
遺
言
書
保
管
制
度
」

県
民
向
け
講
座「
防
災
イ
ツ
モ
講
座
」の

放
映
会
場
を
開
設
し
ま
す

【
日
時
】9
月
14
日（
火
）午
前
10
時
〜
午
後
1
時

【
場
所
】香
川
県
弁
護
士
会
館
2
階

【
相
談
方
法
】

電
話
相
談（
☎
0
8
7
-8
0
2
-5
2
2
8
相
談
日

の
み
開
設
。予
約
不
要
）お
よ
び
面
接
相
談（
予
約
制
）

【
内
容
】多
重
債
務
、労
働
、離
婚
、Ｄ
Ｖ
、生
活
困

窮
、こ
こ
ろ
の
問
題
な
ど
を
弁
護
士
が
無
料
で
適

切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
。

▼
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

香
川
県
弁
護
士
会
事
務
局

☎
0
8
7
-8
2
2
-3
6
9
3

自
殺
予
防
週
間
に
お
け
る
全
国
一
斉

「
暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会
」

【
日
時
】9
月
18
日（
土
）午
後
1
時
〜
4
時（
前
日

ま
で
に
要
予
約
）【
場
所
】丸
亀
市
市
民
交
流
活
動

セ
ン
タ
ー（
マ
ル
タ
ス
）2
階
R
O
O
M
2【
相
談

内
容
】一般
相
談（
相
続
登
記
、不
動
産・商
業
登
記

な
ど
）、法
テ
ラ
ス
相
談
、成
年
後
見
相
談【
相
談

料
】30
分
無
料

▼
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

香
川
県
司
法
書
士
会
事
務
局

☎
0
8
7
-8
2
1
-5
7
0
1

香
川
県
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

定
例
相
談
会

【
日
時
】9
月
12
日（
日
）午
後
1
時
30
分
〜
3
時
45
分

【
場
所
】番
の
州
公
園
管
理
事
務
所【
参
加
費
】

5
0
0
円【
定
員
】先
着
15
名【
内
容
】家
庭
菜
園
で

の
冬・夏
野
菜
の
育
て
方
に
つ
い
て
学
べ
る
野
菜
作
り

初
心
者
対
象
の
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

▼
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

坂
出
緩
衝
緑
地　

管
理
事
務
所

☎
4
5
-6
8
2
0　

F
A
X 

4
3
-5
2
1
3

E
メ
ー
ル in

fo
@
b
a
n
n
o
su
5
.c
o
m

※

申
し
込
み
は
郵
便
ま
た
は
F
A
X
、E
メ
ー
ル
で

坂
出
市
番
の
州
公
園

ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー「
家
庭
菜
園
の
基
礎
」
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「
香
川
県
家
具
類
固
定
サ
ポ
ー
ト
制
度
」は
、大

規
模
地
震
の
発
生
に
備
え
る
た
め
、ご
家
庭
に
あ

る
家
具
類
の
固
定
方
法
の
ア
ド
バ
イ
ス
か
ら
固
定

作
業
ま
で
を
行
う
制
度
で
す
。現
在
利
用
者
の
募

集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
申
請
締
切
】9
月
30
日（
木
）

【
定
員
】先
着
2
0
0
世
帯【
申
請
方
法
】香
川
県

危
機
管
理
課
に
郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
又
は
メ
ー
ル
で
申
請

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
請
書
は
県
Ｈ
Ｐ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、ま
ん
の
う
町
総
務
課
の
窓
口
で
入

手
で
き
ま
す
。申
請
後
、香
川
県
防
災
士
会
の「
家

具
類
固
定
サ
ポ
ー
タ
ー
」が
、事
前
診
断
と
取
付
支

援
の
合
計
２
回
、家
庭
を
訪
問
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

香
川
県
危
機
管
理
課

☎
0
8
7
-8
3
2
-3
2
4
2

　

日
本
遺
族
会
で
は
、厚
生
労
働
省
か
ら
の
補
助

を
受
け
、「
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善

事
業
」の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
内
容
】戦
没
地（
フ
ィ
リ
ピ
ン
な
ど
）を
訪
れ
慰
霊

追
悼
を
行
い
、現
地
住
民
と
友
好
親
善
を
は
か
る
。

【
出
願
期
間
】9
月
15
日（
水
）〜
令
和
4
年
3
月

18
日（
金
）

【
試
験
日
】出
願
受
付
後
入
試
課
よ
り
通
知
す
る

【
場
所
】四
国
学
院
大
学

【
選
抜
方
法
】テ
ー
マ
探
究
型
と
体
験
報
告
型
か
ら

一つ
選
択

▼
問
い
合
わ
せ
先

四
国
学
院
大
学
入
試
課

☎
0
1
2
0
-4
5
9
-4
3
3

「
香
川
県
家
具
類
固
定
サ
ポ
ー
ト
制
度
」

利
用
者
募
集
中
！

四
国
学
院
大
学
2
0
2
2
年
度
総
合
型
選

抜
出
願
受
付
開
始

募　
　
　
　

集
谷藤　柚希

大川　夏芽

白川　市弥

7.4

7.15

7.20

隼斗

和男

慎也

四 條

吉野下

佐 文

たにふじ　　　　     ゆの

おおかわ　　　　   なつめ

しらかわ　　　　    いちや

氏　名 生年月日 保護者名 地　区

お め で た

7.2

7.3

7.6

7.7

7.9

7.11

7.14

7.22

7.28

95

90

94

92

96

85

104

96

97

四 條

長 尾

四 條

公 文

七 箇

四 條

七 箇

追 上

岸 上

おおひがし

かたおか　　　  　　  ゆたか

みょうが　　　　 みつまさ

かがわ　　　　    いくこ

くずはら　　             あきら

やまぐち　　      やちよ

いずみ　　　　     こゆき

もりちか　　         たまえ

おおにし　　       またいち

氏　名 死亡月日 年　齢 地　区

お く や み

戸籍の窓戸籍の窓 7月届け出分（敬称略）7月届け出分（敬称略）

ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。町外の窓口で届け
を提出された場合や、掲載を控えられた場合は、掲載されません。

採
用
試
験

自
衛
官
採
用
試
験
案
内

①
防
衛
大
学
校
学
生

【
応
募
資
格
】18
歳
以
上
21
歳
未
満【
受
付
】10
月

27
日（
水
）ま
で【
一次
試
験
】11
月
6
日
、7
日

【
試
験
会
場
】香
川
県
内

②
防
衛
医
科
大
学
校（
医
学
科
学
生
コ
ー
ス
6
年
）

【
応
募
資
格
】18
歳
以
上
21
歳
未
満【
受
付
】10
月

13
日（
水
）ま
で【
一次
試
験
】10
月
23
日

【
試
験
会
場
】香
川
県
内

③
防
衛
医
科
大
学
校（
看
護
科
学
生
コ
ー
ス
4
年
）

【
応
募
資
格
】18
歳
以
上
21
歳
未
満【
受
付
】10
月

6
日（
水
）ま
で【
一次
試
験
】10
月
16
日

【
試
験
会
場
】香
川
県
内

▼
問
い
合
わ
せ
先

自
衛
隊
善
通
寺
地
域
事
務
所

☎
6
3
-2
3
6
3

①
簿
記
検
定（
３
級
）受
験
講
習

【
日
時
】10
月
13
日
〜
11
月
5
日（
月・水・金
10
日

間
）午
後
6
時
〜
9
時【
場
所
】県
立
高
等
技
術
学

校
丸
亀
校【
対
象
者
】在
職
者【
募
集
人
数
】15
名

【
受
講
料
】6
，0
0
0
円

（
別
途
テ
キ
ス
ト
代
1
，9
8
0
円
）

【
内
容
】簿
記
の
基
礎
原
理・勘
定
科
目
と
仕
訳
処

理
、決
算
、財
務
諸
表
の
作
成

【
申
込
締
切
】9
月
29
日（
水
）

▼
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

香
川
県
立
高
等
技
術
学
校
丸
亀
校
総
務
課

☎
2
2
-2
6
3
3

県
立
高
等
技
術
学
校
在
職
者
訓
練

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業

【
資
格
】戦
没
者
の
遺
児【
参
加
費
】10
万
円

▼
問
い
合
わ
せ
先

日
本
遺
族
会
事
務
局

☎
0
3
-3
2
6
1
-5
5
2
1

大東 トシヱ

片岡　　寛

名賀　光政

香川　育子

葛原　　章

山口 八千代

和泉　小雪

森近　玉栄

大西　亦一
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膝が痛い、やせたいなど、どのように運動すればいいかお悩
みの方、お気軽にお越しください。初回講習会の際に詳しく
お話を伺い、トレーナーが目的に合った運動メニューを作成
いたします。回数券も販売中。
※初回講習会に関しては一度スポーツセンター
　まんのうまでお問合せください。

イベントや講座に関するお問い合わせはスポーツセンターまんのうまでお気軽にお問合せください。

鉄棒、跳び箱、大縄跳びなど様々な運動を体験
してスポーツを好きになろう！
場　所●スポーツセンターまんのう 武道場
日　時●9/2・16  10/7・21  木曜日 19：00～20：00　
月会費●1,400円（月2回） ※傷害保険料含む
定　員●14名 ※（小学校全学年対象）
※詳細はスポーツセンターまんのうまでお問い合わせください。

申込期間●9/1～9/10 発表9/15
申込受付場所●スポーツセンターまんのう受付 ※14:00～22:00受付時間

月日 水 木 金 土
4

11

18

25

火

膝痛予防改善教室
14：00▶15：00

ピラティス
14：00▶15：00

膝痛予防改善教室
14：00▶15：00

ヨガ
14：00▶15：00

星み隊
19：00▶21：00

10代のための哲学対話
13：00▶15：00

書道教室 漢字実用
13：00▶14：00

肩こりほぐし教室
14：00▶15：00

腰痛ほぐし教室
14：00▶15：00

笑って
健康になる講座
14：00▶15：00スポーツ塾

19：00▶20：00

書道教室 かな実用
13：00▶14：00

肩こりほぐし教室
14：00▶15：00

腰痛ほぐし教室
14：00▶15：00

スポーツ塾
19：00▶20：00

※「膝痛予防改善教室」「肩こりほぐし教室」「腰痛ほぐし教室」は3ヶ月ごとのお申し込みとなります。
※「ピラティス」「ヨガ」「書道教室漢字・かな」「笑って健康になる講座」は年間のお申し込みとなります。
　詳細はスポーツセンターまんのう受付までお願い致します。受付時間15:00～22:00(火曜休館)
※新型コロナウィルスの影響で変更になる場合がございます。

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ま

O
M
A
N
N
O

月日 水 木 金 土
4

火
書道教室 漢字実用 腰痛ほぐし教室

スポーツセンターまんのう
地域開放教室

スポーツセンターまんのうだより

【毎週土曜はふれあいチャンネルで図書館のおはなしの時間】9月は「一枚の紙」です。

町立図書館だより

トレーニングルーム

第3四半期関節痛講座申込のご案内

まんのうスポーツ塾

町立図書館

お問い合わせ先 ☎７３-3611　15：00～22：00　休館日／毎週火曜日、12月29～1月3日
http://towntip.jp/manno/sns/community.php?bbs_id=826

お問い合わせ先 ☎56-4055　Eメール／toshokan@manno-library.jp　ホームページ／https://www.manno-library.jp/
開館時間／10：00～18：00　休館日／毎週火曜日、12月29～1月3日、特別整理期間

「夜空★星空★宇宙空」
 美しい星空や宇宙の神秘に心が躍るような本を紹介します。

9～10月の
生徒募集中!!

9月19日（日） 19：00～21：00
イベント

5

12

19

26

6

13

20

27

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

9月カレンダー

特設
コーナー

星み隊

トレーニング室利用／1回 250円

日
時

★図書館の駐車場でみんなで星を見ませんか？
　星のソムリエがご案内します。（事前申込）

9月20日（月） 13：00～15：0010代のための哲学対話 日
時

（スタッフ）10：30▶

おはなし会
●赤ちゃん向け

（すまいりぃ）
11：00▶

おはなし会
（さぬき語りの会）
15：00▶

おはなし会

（事前申込）

休
館
日
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無料法律相談 11日要予約／まんのう町商工会 ☎73-3711

ものわすれ相談
要予約／福祉保険課（包括）☎73-0125

交通事故巡回相談
要予約/総務課☎73-0100

※当番医は予告なく変更される場合があります。ご了承ください。
※診療科目、受付時間等は直接医療機関へお問い合わせください。

土

人権相談 岩﨑医院

テレフォンサービス
☎73-4400（日・祝のみ）

岩佐病院（内科）行政相談

心配ごと相談

精神保健福祉相談

身体・知的障障害者
相談

17日
17日

まんのう町商工会館

9：00～12：00 琴南公民館

13：00～16：00

琴南総合センター

琴南農改センター

仲南支所

仲南支所

役場本庁

9：00～12：00 役場本庁

役場本庁

役場本庁9：00～11：00

9：00～12：00

9：30～11：30

13：00～16：00

13：30～16：30

9：00～12：00

10：00～15：00

仲南支所

金

16日木

9日
金

16日木

17日
木

9日木

金

1日水

13：00～16：00 満濃農改センター2日木

30日木

行事名 日 時　間 場　所

75-5161

73-3535

小国医院 75-2317

おおにし病院 75-5101

大山内科医院 79-331123日木
永生病院 73-330026日日

5日
12日
19日

日

日

日

20日月

日 医療機関名 電話番号

15日水乳幼児健診

パパママ学級

3歳児健診

栄養相談（要予約）

13：00～14：30 かりん健康センター

9：30～11：30

9：30～11：30

かりん健康センター

かりん健康センター

水

こころの健康相談（要予約） 木 琴平町ゆうあいの家

6日
9日

8日

30日
22日●水
24日●金
27日●月
29日●水
28日●は役場本庁火

12日日
かりん健康センター月

未楽来運動教室

大腸がん検診検体収集

10：00～11：00

8：30～13：00

17：00～19：00のみ

満濃農改センター

満濃農改センター

満濃農改センター

満濃農改センター

役場本庁、仲南支所、
琴南支所、美合出張所、
かりん健康センター

2日木

9日木

木

16日木

行事名 日 時　間 場　所

各種相談 休日当番医

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

交通事故

救急出勤

物損（件）

人身（件）

死亡（件）

火災（件）

救急（件）

区　分 1月からの累計7月中

2021年町内の110番・119番

スポーツの結果（敬称略）

保健だより

救急電話相談（19：00～翌朝8：00）
一 般 ☎＃7899 または

　　 　☎087-812-1055
小 児 ☎＃8000 または

　　 　☎087-823-1588

健康増進課☎７３-０１２６問い合わせ先

まんのう町
グラウンドゴルフ協会杯大会
令和3年7月25日（日） 
祓川グラウンドゴルフ場
参加：67名
《試合結果》
優　勝●武田 正治 （吉野）
準優勝●雨島 清美 （四條）
第3位●大谷 光行 （長炭）

September9月

優 勝●武田 正治 （吉野）
準優勝●雨島 清美 （四條）
第3位●大谷 光行（長炭）

中止のお知らせ
問い合わせ先
福祉保険課 地域包括支援センター室 ☎73-0125９月1３日(月)に予定しておりましたが、中止します。

香川県では、世界アルツハイマーデー（9月21日）を含む毎年9月を「かがわ認知症予防月間」としています。
認知症予防に向けて「運動」「栄養」「社会交流」の3つを取り組みましょう。詳しくは「香川県 認知症予防の三位一体プロ
ジェクト（かがわの認知症高齢者支援サイト）」をご覧ください。

認知症
カフェ

  31（28）

 1（4）

0 （1）

0 （0）

72 （75）

 286（221）

 24（27）

 1（2）

 9（6）

  564（521）
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この広報誌は、再生紙を使用し、環境にやさしい植物性インキを使用しています。

本誌は、NTTタウンページ（株）に委託し、町内の全世帯を対象に配布しています。
お問合せ先／☎0120-030-702　営業時間／月～金 9:00～17:00（土曜・日曜・祝日・年末年始は休業）人　口

世帯数

18,009人（前月比－14人）　男：8,709人　女：9,300人

7,483世帯（前月比月－6世帯）

まちの動き （令和3年8月1日現在）

再生紙を使用しています。

H.Pはこちら

［
編
集
・
発
行
］〒
766-8503 香

川
県
仲
多
度
郡
ま
ん
の
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総務課（代表番号）
住民生活課
（衛生・環境）
会計室
福祉保険課
（地域包括支援センター室）
税務課
農林課
建設土地改良課
企画政策課
地域振興課
議会事務局
健康増進課
地籍調査課（琴南支所内）
仲南支所
琴南支所
美合出張所
教育委員会　学校教育課
教育委員会　生涯学習課
文化財室

73-0100
73-0101
73-0123
73-0103
73-0124
73-0125
73-0104
73-0105
73-0107
73-0106
73-0122
73-0109
73-0126
85-0103
77-2111
85-2111
84-2111
89-7100
89-7020
85-2221

まんのう町役場 　 くらしのダイヤル 市外局番（0877）

す
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き
り
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夏
の
さ
わ
や
か

そ
う
め
ん

①そうめんを2～3分ゆで、ゆで上がったら冷水で洗う。
②ボウルにさとう、しょうゆ、レモン汁、ひまわりオイル
を入れる。
③トマトをすりおろし、②の中に入れ混ぜ合わせたら「おろし
トマトつゆ」が完成。
④そうめんを器に盛り、「おろしトマトつゆ」をかける。上に、
細切りにしたきゅうりをのせ、ごまをふる。

⑤まわりに、オクラ、ミニトマト、ゆでたかぼちゃをかざれ
ばできあがり！

※肉みそをトッピングしたらもっとおいしくなる。

材料・分量 作り方1人分

※町立図書館にある電光掲示板で入選作品のレシピなどをご覧いただけます。
★印は地産地消食材です。※応募者の学校名・学年は応募時のものです。

入
選
作
品

1品の
野菜量
1品の
野菜量
180g約

す

たっぷりレシピピ

　「クロモジ」という木があります。高くても
5m程度で幹の太さが数cm、陰樹と言って
あまり光の当たらない暗い場所でも生育で
きる樹木です。他の木に混ざってひっそりと
暮らしています。
　クロモジと言えば高級つまようじを連想
する方も多いはず。クロモジは硬くて強い
ため、昔からつまようじの材料として用いら
れてきました。つまようじを使う風習は仏教
伝来と共に日本に伝わったとされています。

当初、僧侶たちがクロモジの枝を削って尖
らせ、歯の間に挟まったものをシーシーした
のが始まりだとか。さらに精油を含んでい
るため、柑橘系の香りがして爽やかです。
香料や化粧品などにも用いられています。
　様々なシーンで活躍するクロモジ、万能
木材です。私も加工してみたいです。私事
ですが、大事な用事は4時までに済ませる

ようにしてい
ます。ようじ
だけに。

地域おこし協力隊

つくしの木まぐれコラム「木」をテーマに、
「木」の向くままに。

真鍋  佳乃さん
まなべ　　   　 かの
仲南小学校6年

そうめん
トマト
きゅうり
ごま
オクラ
ミニトマト
かぼちゃ

ひまわりオイル
しょうゆ
レモン汁
さとう
塩こしょう

80g
小1個
10g
少々
2本
3個
20g

大さじ1
小さじ1
小さじ1
少々
少々

★
★

★　
★
★

★
〈おろしトマトつゆ〉

幡多　梨音
はた　                 りおん
高篠小学校3年

風にゆれる緑の葉っぱ筆でかいたよ

立井　陽大
たつい　       ようだい
高篠小学校3年

岩井 つくしさん
地域おこし協力隊


