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祝 成 人 ワタシたちの未来　 ココから!

●本誌に記載のある行事等につきましては、新型コロナウイルス感染症の影響により中止または順延となることがあります。
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1
月
9
日
に
、町
民
文
化
ホ
ー
ル
に
て
成

人
式
を
開
催
。華
や
か
な
振
袖
や
ス
ー
ツ
に

身
を
包
ん
だ
新
成
人
1
0
8
人
が
集
い
、門

出
を
祝
い
ま
し
た
。

　

今
年
も
マ
ス
ク
の
着
用
や
入
場
時
の
検
温
・

消
毒
な
ど
感
染
症
対
策
を
施
し
た
上
で
行
わ

れ
た
成
人
式
。会
場
前
で
久
し
ぶ
り
に
仲
間

に
出
会
う
と
、自
然
と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
互
い
に

祝
福
し
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、町
長
、教
育
長
、議
長
か
ら
お
祝

い
の
言
葉
が
贈
ら
れ
、新
成
人
た
ち
は
真
剣
な

眼
差
し
で
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。ま
た
、コ
ロ

ナ
禍
で
出
席
で
き
な
か
っ
た
恩
師
か
ら
は
、ビ
デ

オ
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
伝
え
ら
れ
、温
か
い
言
葉
に

思
い
を
馳
せ
ま
し
た
。

令和3年度令和3年度
まんのう町

成人式成人式

入場前の検温入場前の検温



成
人
式

M
A
N
N
O

2022.23

　

私
た
ち
が
こ
の
日
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

た
の
は
、家
族
の
育
み
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

諸
先
生
方
の
ご
指
導
や
、地
域
の
皆
様
方
の

お
力
添
え
の
お
陰
で
す
。

　

皆
様
方
へ
の
感
謝
の
思
い
を
胸
に
、私
た
ち

は
社
会
の一
員
と
し
て
、自
分
の
言
動
に
責
任

を
持
て
る
人
間
に
な
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、後
に
続

く
後
輩
た
ち
に

対
し
恥
ず
か
し

く
な
い
大
人
に

な
る
よ
う
努
力
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

し
ん
ど
さ
は
や
り
が
い
に
変
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

苦
し
さ
は
、生
き
が
い
に
変
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

辛
さ
は
、感
動
に
変
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

大
事
な
こ
と
は
、失
敗
し
て
諦
め
る
の
で
は
な

く
、立
ち
上
が
る
こ
と
。

何
度
で
も
立
ち

上
が
る
と
い
う

気
概
を
持
っ
て

人
生
を
歩
ん
で

く
だ
さ
い
。

町
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

タイムカプセルを受け取る新成人タイムカプセルを受け取る新成人

思い出のスライドショー思い出のスライドショー

新
成
人
代
表
挨
拶（
一部
抜
粋
）

新
成
人
代
表
　
谷
江
　
翔
悟 

さ
ん
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所得税の確定申告、町・県民税の
申告相談が始まります

２月１４日㈪～３月１５日㈫期間

税務課　☎73-0104問い合わせ先

※申告相談期間中は、担当職員の多くが会場で相談を受け付けており、税務課への電話が繋がりにくい場合があります。ご理解・ご協力をお願いします。

　令和3年分所得税の確定申告および令和4年度町・県民税の申告相談を次のとおり行います。令和3年1月1日から12月31日
までの１年間の所得を申告するもので、令和4年度町・県民税、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料などの算
定基礎となる非常に重要なものです。期間内に忘れず申告しましょう。

※これ以外の申告でも、申告内容等により町の申告会場での相談が困難と判断された場合は、丸亀税務署での申告をご案
内する場合があります。あらかじめご了承ください。
※ご自身で完成された申告書の提出（申告書の収受のみ）は可能です。

　次に該当する申告は、原則町の申告会場で取り扱いができないので、丸亀税務署の申告会場で申告してください。

例）農業・営業・不動産などの所得、生命保険の保険金などの一時所得、非上場株式の配当所得などがある人※給与または
公的年金以外の所得が20万円以下の場合、原則確定申告は不要ですが、町・県民税の申告は必要です。

申告が必要な方（一般的な例）

町の申告相談でお取り扱いできない申告

申告に必要なもの

■給与または公的年金以外に所得がある人

■複数の勤め先から給与所得がある人

国民健康保険・後期高齢者医療制度の加入者は、軽減判定などに影響がありますので、所得のない人も所得がなかった旨の
申告をお願いします。町から「簡易申告書」が送られている人で、すでに提出済の人は申告不要です。

■所得のない人（遺族年金、障害年金などの非課税所得のみの人を含む）

申告の義務がない方でも、各種控除（医療費控除、生命保険料控除、扶養控除など）を追加する場合には申告が必要です。
■各種控除を受ける人

●土地や建物・株式の譲渡所得、配当所得、先物取引などの分離所得（ただし、土地の収用があった場合や、
総合課税の配当所得は可）　●1年目の住宅借入金等特別控除　●仮想通貨に関する所得　●外国税額控
除　●青色申告　●準確定申告（亡くなられた方の申告）　●過去分の確定申告等　●消費税および地方
消費税　●贈与税　

給与収入のある方

年金収入のある方

農業・営業・不動産・売電収入がある方

その他の収入がある方

源泉徴収票

収支内訳書、収支や経費の分かる書類・帳簿類 ※収支内訳書は事前に作成の上、持参を

「個人年金」、「生命保険等の一時金・満期返戻金」、「シルバー人材センターの
配分金」等の申告が必要な収入について収入や経費の内容が分かるもの（支
払明細書など）

収入に関するもの1
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　町県民税が特別徴収されている配当所得や源泉徴収ありを選択している特定口座内の上場株式等の譲渡所得などにつ
いて、所得税と町県民税で異なる課税方式を選択する場合は、確定申告とは別に町県民税の申告が必要になります。
　令和３年分の確定申告より、配当所得及び株式等に係る譲渡所得等が、特別徴収されたもののみで、その全てを町県民税
において特別徴収で済ませること（申告不要）としようとする場合には、「特定配当等・特定株式等譲渡所得の全部の申告不
要」欄に〇を記入することで、町県民税の申告書の提出は不要となります。ただし、町県民税において、一部でも申告するもの
がある場合や、非上場株式の配当等の町県民税において申告不要とすることができないものが含まれている場合は、当該欄
に〇を記入することはできないため、従来どおり別に町県民税の申告が必要となりますのでご注意ください。

・印鑑 ※新たに所得税の口座振替を希望する場合、金融機関の届出印が必要
・申告者本人名義の口座が分かるもの（通帳など）　※所得税の還付を受ける場合必要
・利用者識別番号が分かる書類　※税務署からの案内はがきなど（送付されている方のみ）
・所得税の予定納税額が分かるもの　※予定納税額があった方のみ必要
・マイナンバーカード
※マイナンバーカードをお持ちでない場合は、マイナンバー通知カードと身分証明書（運転免許証など）
※扶養親族等がいる方は、扶養親族等のマイナンバーが分かるものも必要

※「収支内訳書」の事前作成をお願いします
農業や営業等の申告のある方は、事前に収入と支出についてそれぞ
れの項目ごとに計算、整理し、収支内訳書を作成してお持ちください。
（農業の申告がある方で農協との取引がある方は農協の窓口で発行
できる「わが家の農業収益（経費）等集計表」をご利用ください。）

※「医療費控除の明細書」の事前作成
　をお願いします
医療費控除を受けるには、「医療費控除
の明細書」を作成する必要があります。
事前に自分で作成した上で、会場にお越
しください。領収書の提示では控除が受
けられません。

その他（上場株式等の所得に関する町県民税申告不要等の手続きについて）

・国民年金保険料控除証明書　・社会保険料控除用納付証明書　・生命保険料控除証明書
・地震保険料控除証明書　・医療費控除の明細書 ※事前に作成の上、持参
・寄附金の受領証（領収書）　・障害者手帳、療育手帳　など

収支内訳書

医療費控除の明細書

控除に関するもの2

その他必要なもの3
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　申告相談の日程は、地区指定していますので、相談が必要な方はできるかぎりお住まいの地区の相談日にお越しくだ
さい。（お住まいの地区の相談日が都合の悪い方は、それ以外の日程でも相談できます。）
　相談会場では受付順にご案内しますが、混雑状況により、長時間お待たせする場合がありますのでご了承ください。
（午前中、特に朝の早い時間帯などは混雑しやすい傾向があります。）

•新型コロナウイルス等による感染症予防のため、マスクの着用や手指の消毒などにご協力ください。
•農業や営業等の所得のある方は「収支内訳書」を、医療費控除を受ける方は「医療費控除の明細書」を、事前に作
成して会場にお持ちください。これらが作成されていない場合、待合で作成していただいたり、申告の順番が後
になる場合があります。
•「収支内訳書」や「医療費控除の明細書」等の様式は、税務課窓口や国税庁のホームページなどで取得できますの
でご利用ください。
•確定申告が必要な方は、申告会場に行くことなく自宅からパソコンやスマホを利用して申告が可能なe-tax電子
申告が便利ですのでご活用ください。

申  告  相  談  日  程

申告相談期間 ２月１４日（月）～３月１５日（火）（土日・祝日を除く） 9時～16時（全日程共通）

申告会場は、連日大変混雑が予想されます。以下の点についてご協力をお願いします。

中通(皆野、名頃下、名頃上)、川東(淵野、堀田、前の川、雨島、明神) （新）琴南総合センター(会議室)

（新）琴南総合センター(会議室)

（新）琴南総合センター(会議室)

琴南農改センター(小会議室)

琴南農改センター(小会議室)

琴南農改センター(小会議室)

中通(新生下、新生上、中通本村、野口下、野口上)、川東(猪の鼻、焼尾、川東下、川東上)

川東(中熊下、中熊上、林、三角、川奥中、川奥上)

造田(更生、梶洲東、梶洲西、木の下、城山、備中地、岡の峯、荒神、天川、梅の木、三本松上、三本松下)

川東(沖野、中野・株切)、勝浦(横畑、仲野、勝浦本村、下福家、真鈴、八峯、家六、谷所、長谷、奈良の木)

造田(盛上、盛下、中央、さくら、風の丘、旭町、栄町、錦町、仲空、上所、下所、旭風会、共栄会、城山ハイツ)

塩入、春日、久保、本目、小池、福良見、照井　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

宮田、買田、佐文

帆山、後山、大口、新目、山脇、追上、生間

炭所東、炭所西（江畑、平野）

炭所西（上記地区を除く）、長尾（林ノ下、樫林）

長尾（上記地区を除く）、吉野（旭東）

吉野（木ノ崎、宮東）、神野、真野

吉野（上記地区を除く）

岸上、五條、四條（福家、本村）

四條（上記地区を除く）、吉野下（秀石、鰌池、川滝、林、西田井）

吉野下（上記地区を除く）、羽間、西高篠　

2月14日

日　　程 地　　区 場　　所

月

2月15日 火

2月16日 水

2月17日 木

2月18日 金

2月21日 月

2月22日 火

2月24日 木

2月25日 金

2月28日 月

3月1日 火

3月2日 水

3月3日 木

3月4日 金

東高篠、公文3月7日 月

3月8日 火

3月9日 水

3月10日 木

3月11日 金

3月14日 月

3月15日 火

仲南支所（2階大会議室）

役場本庁(3階大会議室）

上記に来られなかった方（全地区対象）

※上記期間中は、税務課窓口では、申告の受付はできません。申告が必要な方は申告相談会場までお越しください。
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作成コーナーは
こちら！

税務署から確定申告についてのお知らせ
ご自宅で申告書が作成できます
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利用すれば、ご自宅等で申告書を作成し、e-Tax送信ま
たは郵送等で提出することができます。

安心・便利な振替納税

振替納税は、金融機関の預貯金口座から自動的に引き落とされる便利な制度です。
※振替納税を利用される場合には、納税地を所轄する税務署に振替依頼書を提出する必要があります。
　（e-Taxを使って簡単な操作で提出することもできます。）

確定申告会場（丸亀税務署）
丸亀税務署では、下記の期間に確定申告会場を開設しています。

※来場の際は、検温、マスクの着用、手指消毒など感染症対策へのご協力をお願いします。
※丸亀税務署は、丸亀市大手町２丁目４番１号（丸亀市役所東隣）に移転していますのでご注意ください。
※駐車場に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。また、お車の場合は有料駐車場をご利用ください。

　スマートフォンで、国税庁ホームページの「スマホ専用画面」から申告書が作成できます。給
与所得、雑所得（年金など）、一時所得（保険金など）など幅広い申告内容に対応しています。申
告できる所得控除について制限はありませんので、医療費控除やふるさと納税などの寄附金控
除も申告できます。

簡単便利なスマホ申告

注意事項

●開設期間

●受付時間等
２月16日（水）～３月15日（火）※土・日・祝日を除く

●入場整理券

午前８時30分から午後４時まで
（相談開始は午前９時から）

問い合わせ先 丸亀税務署　☎23－2221

　

ま
ん
の
う
町
内
に
お
い
て
、一定
要
件
に
該
当
す
る
資
産
を
取

得
等
し
た
場
合
に
、「
過
疎
地
域
の
持
続
的
発
展
の
支
援
に
関

す
る
特
別
措
置
法
」及
び「
ま
ん
の
う
町
過
疎
地
域
に
お
け
る
固

定
資
産
税
の
課
税
免
除
に
関
す
る
条
例
」に
基
づ
き
、固
定
資
産

税
を
課
税
免
除
し
ま
す
。（
申
請
が
必
要
で
す
。）

①
対
象
地
区
／
ま
ん
の
う
町
全
域

②
対
象
と
な
る
業
種

　

ま
ん
の
う
町
過
疎
地
域
持
続
的
発
展
計
画
に
お
い
て
振

興
す
べ
き
業
種
と
し
て
定
め
ら
れ
た
製
造
業
、情
報
サ
ー
ビ

ス
業
等
、農
林
水
産
物
等
販
売
業
、旅
館
業

③
要
件

　

事
業
用
設
備
の
取
得
額
が
次
の
表
の

金
額
以
上
の
場
合
に
課
税
免
除
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

④
対
象
と
な
る
固
定
資
産

　

事
業
用
設
備（
家
屋
、償
却
資
産
）、

家
屋
の
敷
地（
土
地
）

※

た
だ
し
、土
地
に
つ
い
て
は
そ
の
取
得

の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
１
年
以
内
に
当

該
土
地
を
敷
地
と
す
る
当
該
家
屋
の
建

設
の
着
手
が
あ
っ
た
も
の
に
限
り
ま
す
。

⑤
課
税
免
除
の
期
間
／
３
年
間

※

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に

取
得
し
た
設
備
等
が
対
象

【
問
い
合
わ
せ
先
】

税
務
課　

固
定
資
産
税
係

☎
７
３-

０
１
０
４

過
疎
地
域
に
お
け
る
固
定
資
産
税
の

課
税
免
除
に
つ
い
て

事業の区分

製造業又は旅館業

情報サービス業等又は
農林水産物等販売業

5,000万円以下の法人又は
青色申告を提出する個人

500万円

500万円 500万円

1,000万円 2,000万円

資本金の額等
5,000万円超

１億円以下の法人
１億円超
の法人

　会場内の混雑緩和のため、会場への入場には
「入場整理券」が必要です（作成済申告書の提出
のみであれば不要）。
　入場整理券は各会場で当日配付しますが、
LINEを通じたオンライン事前発行も可能です。※入場整理券の配付状況により、午後４時前であっても

　受付を終了する場合あり。
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続
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彰
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まんのう町営業継続応援金のご案内まんのう町営業継続応援金のご案内
　新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け、『香川県営業継続応援金第２次・第３次』の交付を受けた方を対象と
した、まんのう町営業継続応援金を支給します。

❶香川県営業継続応援金(２次・３次)の支給決定を受け
た事業者および個人事業主。
　◆法人…令和３年１月１日以前よりまんのう町内に事
業所があること。

　◆個人…令和３年１月１日以前よりまんのう町に住民
票がある、またはまんのう町内に事業所があること。

❷申請日以降も事業を継続する予定であること。
❸町税の滞納がないこと。

支給要件

『香川県営業継続応援金(２次および３次)』の支給決定額 
（千円未満切り捨て、２次・３次とも最大各２０万円）

支給額

令和３年１２月２０日(月)～令和４年２月２８日(月)
月曜～金曜(祝日除く)9:00～16:30(12:00～13:00除く)

申請受付期間

申請書は役場本庁３階地域振興課へ提出。
※郵送及びオンラインの申請不可
※２次・３次両方の支給を受けた方は個別に申請して下さい。

申請方法

地域振興課及び仲南、琴南各支所、もしくはまんのう町
ホームページから入手して下さい。

申請に必要な書類の入手方法

問い合わせ先 地域振興課　商工観光係　☎73－0122

問い合わせ先 福祉保険課　☎73－0124

令和３年度子育て世帯への臨時特別給付金のご案内令令令令令令令令令令令令令令令和和和和和和和和和和和和和和和３３３３３３３３３３３３３３３年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育ててててててててててててててて世世世世世世世世世世世世世世世帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯へへへへへへへへへへへへへへへののののののののののののののの臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨時時時時時時時時時時時時時時時特特特特特特特特特特特特特特特別別別別別別別別別別別別別別別給給給給給給給給給給給給給給給付付付付付付付付付付付付付付付金金金金金金金金金金金金金金金のののののののののののののののごごごごごごごごごごごごごごご案案案案案案案案案案案案案案案内内内内内内内内内内内内内内内令和３年度子育て世帯への臨時特別給付金のご案内

※詳しくはまんのう町ホームページをご覧いただくか右記窓口までお尋ねください。

給付金の対象となるのは、０歳～高校３年生までの児童を養育されている方です。
①令和３年９月分の児童手当の受給者は、令和３年１２月２４日に支給済みです。
②令和３年９月３０日（基準日）時点で当町に住民登録のある、高校生のみを養育する方や、対象児童を
　養育する公務員の方には、申請書を送付しておりますので、必要書類を添えてご提出ください。

[給付額] 児童１人当たり１０万円 [給付金の申請手続き] 令和４年３月３１日まで

第2分団

第4分団

第4分団

第6分団

第6分団

第8分団

第10分団

第10分団

第10分団

第10分団

第11分団

第11分団

第12分団

分 団 長

団 員

部 長

班 長

班 長

班 長

副分団長

部 長

部 長

班 長

部 長

班 長

副分団長

宮地  勝夫

造田  正博

向井  達海

五味　秀一

𠮷田　雄二

森　　浩一

葛原　 仁

阿宅　伸一郎

豊田　 卓

山下　雅人

田中　信安

森末　雅美

仁科　孝博

み や じ 　 か つ お

そ う だ 　 ま さ ひ ろ

む か い 　 た つ み

ご み 　 し ゅう い ち

よ し だ 　 ゆ う じ

も り 　 こ う い ち

く ず は ら 　 ひ と し

あたく　しんいちろう

と よ た 　 た く

やました　まさひと

た な か 　 の ぶ や す

も り す え 　 ま さ み

に し な 　 た か ひ ろ

所　　属

町長表彰
（２０年勤続）

役　　職 氏　　　　名

第 5分団

第7分団

第10分団

第10分団

第11分団

第12分団

団 員

団 員

団 員

団 員

団 員

団 員

千葉　憲文

山内　隼人

山内　陽次

尾﨑　福則

香川　克也

森内　玄太

ち ば 　 の り ふ み

や ま う ち 　 は や と

や ま う ち 　 よ う じ

お ざ き 　 よ し の り

か が わ 　 か つ や

も りう ち 　 げ ん た

所　　属

団長表彰
（１０年勤続）

役　　職 氏　　　　名

第 2分団

第8分団

第11分団

第12分団

団 員

班 長

副分団長

副分団長

森　  英治

大西　正人

西岡　宏晃

香川　昭弘

も り 　 え い じ

おおにし　まさひと

にしおか　ひろあき

か が わ 　 あ き ひ ろ

所　　属

感謝状
（20年以上
勤務後退団）

役　　職 氏　　　　名

令和3年度まんのう町消防団表彰者（敬称略）
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【注意】播種及び刈取の作業は委託可能ですが、農地が狭小である、形状が悪い、また機械侵入が困難などの農地は、 
　　　作業受託できない場合があります。
【注意】播種及び刈取の作業は委託可能ですが、農地が狭小である、形状が悪い、また機械侵入が困難などの農地は、 
　　　作業受託できない場合があります。

1町内の方が、町内の農地に概ね10ａ以上作付すること。
2作付申込書を必ず提出し、承認を受けてから作付すること。
3中耕除草や排水管理などのほか適正に栽培管理すること。適正な栽培管理ができていないときは、補助金は交付
されません。

　

今
回
は
春
申
請
分
の
受
付
で
す
。農
業
用

軽
油
免
税
証(

免
税
チ
ケ
ッ
ト)

は
、４
月
１
日

か
ら
使
用
可
能
で
す
。

▼
日
時　

2
月
7
日（
月
）、8
日（
火
）

両
日
と
も
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

▼
会
場

ま
ん
の
う
町
役
場
本
庁（
３
階
第
1
会
議
室
）

琴
南
支
所

仲
南
支
所

▼
持
参
物

【
継
続
、更
新
の
場
合
】

耕
作
証
明
書
、

報
告
書
、領
収
書
、

農
業
機
械
の
納
品
書

ま
た
は
購
入
証
明
書

(

農
業
機
械
に
変
更
が

あ
っ
た
と
き
の
み)

※

更
新
の
場
合
は
別
途
、

県
収
入
証
紙
代
４
０
０
円
が
必
要
で
す
。

【
新
規
の
場
合
】

耕
作
証
明
書
、県
収
入
証
紙
代
４
０
０
円
、農

業
機
械
の
納
品
書
ま
た
は
購
入
証
明
書

※

耕
作
証
明
書
は
、農
林
課
、琴
南
支
所
、仲
南

支
所
で
発
行
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

農
林
課　
　

☎
７
３-

０
１
０
５

琴
南
支
所　

☎
８
５-

２
１
１
１

仲
南
支
所　

☎
７
７-

２
１
１
１

農
業
用
軽
油
免
税
証
の

交
付
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

狩猟免許試験のご案内狩猟免許試験のご案内
わな猟・第一種銃猟・第二種銃猟試験日程わな猟・第一種銃猟・第二種銃猟試験日程

※他の種類の狩猟免許の交付を受けている人は、１種類につき3,900円免許１種類につき 5,200円（県証紙）受験料

第１回

日　付 時　間 会　場 種　目 申請期間

2月26日（土）

2月27日（日）

2月28日（月）

第2回

第3回 香川県庁北館

第4回

第5回

わな猟

第一種銃猟
第二種銃猟

第一種銃猟
第二種銃猟

わな猟

わな猟

午前9時～

午後1時30分～

午前9時～
1月12日（水）
～２月４日（金）
（必着）午後1時30分～

午前9時～

ひまわり・そばの作付補助金を交付しますひまわり・そばの作付補助金を交付します
●共通要件

●補助金額　20,000円／10ａ 申込書受付期間　令和4年4月1日㈮～28日㈭

●申込書受付期間　令和4年2月1日（火）～18日（金）（期間厳守）

●補助金額　30,000円／10ａ ただし、収量に応じて加算されます。（最大50,000 円）

支給する種子を使用して、作付から納品まで行うこと。ただし、一部作業は条件付きで作業委託できます（注意参照）。
納入した種子は、一定の条件で買い取ります。
●令和4年度には約20haの作付補助を予定しています。（ただし、観光指定地域が優先されます。）

●補助金交付の条件等

そ　　ば

ひまわり

問い合わせ先 農林課　☎73－0105農林課　☎73－0105

令 和 ４ 年 度

香川県みどり保全課　☎087－832－3212申し込み・問い合わせ先

まんのう町では、“ひまわり”や“そば”を作付し収穫したときに補助金を交付しています。
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今
年
度
の
医
療
費（
３
月
〜
８
月
診
療
分
を
年

額
換
算
）を
前
年
度
と
比
べ
る
と
、全
体
の
額
も一

人
当
り
の
額
も
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。特
に
、

通
院
の
伸
び
が
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

加
入
者
が
減
少
す
る
と
と
も
に
、国
保
高
齢
化

率（
65
歳
以
上
の
割
合
）は
上
昇
し
続
け
て
い
ま

す
。２
０
２
１
年（
令
和
３
年
）11
月
末
で
は
58
％

に
達
し
て
お
り
、国
保
が
抱
え
る
構
造
的
問
題
が

ま
す
ま
す
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。

　

自
分
自
身
の
健
康
に
責
任
を
持
ち
、軽
度
な
体

の
不
調
は
自
分
で
手
当
て
す
る
こ
と（
セ
ル
フ
メ

デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
）が一番
の
医
療
費
節
約
で
す
。

●
食
べ
す
ぎ
を
控
え
、無
理
せ
ず
適
度
な
運
動

　
を
心
が
け
る
。

●
年
に一度
は
健
診
を
受
け
、早
期
発
見・早
期
治

　
療
で
病
気
の
重
症
化
を
防
止
。特
定
保
健
指
導

　
の
案
内
が
あ
れ
ば
、是
非
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

●
か
か
り
つ
け
医
・
薬
局
を
決
め
、分
か
ら
な
い

　
こ
と
は
相
談
す
る
。

●
救
急
の
場
合
を
除
き
、平
日
の
時
間
内
に

　
受
診
す
る
。

●
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
上
手
に
活
用
す
る
。

●
お
薬
手
帳
を一冊
に
ま
と
め
る
。

※

国
保
税
を
滞
納
し
て
い
る
と
、認
定
証
が
交
付

さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

認
定
証
を
提
示
せ
ず
に
受
診
し
た
と
き
な
ど

限
度
額
を
超
え
て
支
払
っ
た
場
合
は
、申
請
を
す

る
と
高
額
療
養
費
と
し
て
あ
と
か
ら
限
度
額
を

超
え
た
分
が
返
っ
て
き
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、受
診
月
の
約
３
カ
月
後
に
役
場

か
ら
申
請
の
ご
案
内
を
し
て
い
ま
す
。申
請
の
際

に
領
収
書
を
確
認
し
ま
す
の
で
、大
事
に
保
管
し

て
お
い
て
下
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

福
祉
保
険
課　

☎
7
3-

0
1
2
4

　
国
保
の
加
入・脱
退
の
手
続
き
は
、事
業
所
等
の

報
告
に
よ
り
自
動
的
に
さ
れ
る
も
の
で
は
な
く
、役

場
へ
届
出
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。（
た
だ
し
、

75
歳
到
達
に
よ
る
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
加

入
の
場
合
は
、脱
退
の
手
続
き
は
必
要
な
し
。）

　

国
保
の
資
格
取
得
・
喪
失
日
は
、そ
れ
ぞ
れ
他

の
保
険
等
の
資
格
が
な
く
な
っ
た
日・
加
入
し
た

日
に
合
わ
せ
る（
届
出
日
で
は
な
い
）の
で
、手
続

き
は
早
め
に
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

　

医
療
費
の
自
己
負
担
に
は
１
カ
月
の
限
度
額

が
設
定
さ
れ
て
お
り
、こ
の
認
定
証
を
医
療
機
関

で
提
示
す
る
と
、個
人
の一
医
療
機
関
で
の
支
払

い
が
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

※

70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
は
、非
課
税
世
帯

及
び
現
役
並
み
所
得
者
Ⅰ・Ⅱ
に
該
当
す
る
方
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

医
療
費
増
加
傾
向
の

依
然
厳
し
い
状
況

医
療
費費
増増
加加
傾傾
向向
の

依
然然
厳厳
しし
いい
状
況況

医
療
費
増
加
傾
向
の

依
然
厳
し
い
状
況

国
保
に
加
入
す
る・国
保
を
や
め
る

と
き
は
届
出
が
必
要

入
院･

手
術
な
ど
で
医
療
費
が
高
額
に

な
り
そ
う
な
と
き
は

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」の
申
請
を

医
療
費
節
約
の
た
め
に

国
民
健
康
保
険

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

0
H29 H30 R1 R2 R3

10,000

20,000

30,000

40,000

5,000

15,000

25,000

35,000

45,000
（円）

歯科

調剤

通院

入院

36,299 37,158 36,416 36,826 41,028

2,184

7,070

12,289

14,756

2,265

7,404

11,891

15,598

2,403

7,491

13,131

13,391

2,349

7,263

12,570

14,644

2,741

7,532

15,532

15,223

H29

費用額（年額）

被保険者数（平均）

H30 R1 R2 R3

165,000

175,000

185,000

195,000

160,000

170,000

180,000

190,000

3,800

4,200

4,600

3,600

4,000

4,400

4,800

5,000
（万円） （人）

182,788

185,171

173,426

182,081

192,184

費
用
額

被
保
険
者
数

問い合わせ先 福祉保険課　☎73－0124

マイナンバーカード　健康保険証詳しくは

マイナンバーカードが
健康保険証として利用できます。

※利用には、事前登録が必要です。

マイナンバーカードをお持ちでない方は、
これを機に取得しましょう！

一人当り医療費の同月比（3～8月診療分 月平均） 医療費と被保険者数
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年金事務所

　世帯内の同一の医療保険の加入者の方について、１年間（毎年８月１日～翌年７月３１日）に『医療保険』と『介護保険』の両
方に自己負担があり、その合計が自己負担限度額（年額）を超えた場合、申請によって限度額を超えた金額が支給されます。

日本年金機構の全国の年金事務所では、年金相談や年金請求手続きについて「事前予約」を行っています。
お待たせ時間の少ない「予約相談」をぜひご利用ください。

　ご予約は、全国共通の予約専用受付電話「０５７０－０５－４８９０」または
お近くの年金事務所へお申し込みください。

被保険者が亡くなったときには、葬祭を行った方に葬祭費を支給していますので、
福祉保険課へ申請をしてください。

※自己負担額から限度額を差し引いた額が５０１円以上の場合に限り支給されます。
※対象と見込まれる方には、申請書を令和４年２月末頃発送予定です。

※葬祭を行った日の翌日から２年を過ぎると時効により支給できませんので、ご注意ください。

●高額医療・高額介護合算療養費

年金事務所での年金相談・お手続きの際は、ご予約を！

●葬祭費

○申請に必要なもの
・葬祭を行った方の氏名などを確認できる書類（会葬礼状、埋火葬許可証など）
・葬祭を行った方の預金通帳など口座情報と名義の確認ができるもの

◎予約相談希望日の１ヶ月前から前日まで受付しています。
◎お申し込みの際は、基礎年金番号のわかるもの
   （年金手帳や年金証書など）をご用意ください。

所得区分 対象者 自己負担限度額（年額）
（８月１日～翌年７月３１日の合計）

現役Ⅲ ２１２万円

１４１万円

６７万円

５６万円

３１万円

１９万円

現
役
並
み

現役Ⅱ

現役Ⅰ

課税所得６９０万円以上の方

課税所得３８０万円以上６９０万円未満の方

課税所得１４５万円以上３８０万円未満の方

一　般

区分Ⅱ

区分Ⅰ

自己負担割合「１割」で、
区分Ⅰ、区分Ⅱのいずれにも該当しない方

同じ世帯の全員が住民税非課税で、
区分Ⅰに該当しない方

同じ世帯の全員が住民税非課税で、世帯全員が
所得０円、または老齢福祉年金受給者の方
（年金の所得は、控除額を８０万円として計算）

※葬祭を行った方以外の申請・受領の場合には委任状が必要です。

後期高齢者医療制度からのお知らせ

問い合わせ先 善通寺年金事務所　☎６２－１６６２　自動音声ガイダンス②→②

問い合わせ先 香川県後期高齢者医療広域連合　☎087－811－1866　まんのう町福祉保険課　☎73－0124
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新型コロナワクチン追加        接種について3回目

国から、下記のとおり追加接種の時期を前倒しする方針が示されました。

対象者 接種時期
（２回目の接種日からの間隔）

①医療従事者等

④１８～６４歳の方

②高齢者施設等の入所者・従事者、通所サービス
　事業所の利用者・従事者、有床診療所の入院患者

③上記以外の６５歳以上の方
　（昭和３２年４月１日以前に生まれた方）

６か月経過後

7か月経過後

6か月経過後
（※ただし、令和４年3月以降）

（※ただし、令和４年3月以降）

年代 1回目接種
接種者数 接種率

2回目接種
接種者数 接種率

対象者数（当初データ）

12-64歳

新型コロナワクチン接種状況（R3.12.24時点）

65歳以上

合計

9,546

7,006

16,552

8,189

6,569

14,758

85.8％

93.8％

89.2％

8,134

6,536

14,670

85.2％

93.3％

88.6％

２回目接種終了時期 接種券等発送時期 追加接種開始時期

令和３年６月 令和４年１月中旬発送済
令和４年２月以降

令和３年７月 令和４年１月下旬から２月中旬
令和３年８月 令和４年２月中旬

令和３年９月以降 令和４年２月中旬以降
令和４年3月以降

★６５歳以上の方（上記①②を除く）の接種スケジュール

Ｑ.初回（1回目・2回目）接種とは異なるワクチンを使用（交互接種）しても大丈夫でしょうか。
Ａ.追加接種において、初回接種で使用したワクチンと異なるワクチンを使用すること（交互接種を
伴う追加接種）の効果や安全性を評価した米国の研究によれば、交互接種を伴う追加接種の抗
体価の上昇は良好であること、また、副反応に関しては、初回接種で報告されたものと同程度で
あり、交互接種と同種接種で差が無かったと報告されています。

Ｑ.追加（3回目）接種では、どのワクチンが使用されますか。
Ａ.追加接種に使用するワクチンは１、２回目に使用したワクチンに関わらず、ファイザー社または武田/モデルナ社
のワクチンを使用します。

※厚生労働省ホー
ムページの新型コ
ロナワクチンQ＆A
にも詳しく掲載され
ています。

問い合わせ先 健康増進課　☎73-0126

よくある質問

※令和4年1月13日時点の情報です。

※混雑防止のため、２回目接種の終了時期の早い方から順に、段階的に発送します。
※接種スケジュールは、今後変更される可能性があります。
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琴南地域活性化センター「ことなみ未来館」
木育広場「もりのこひろば」に町産材で製作した遊具が入りました！

ことなみ未来館2階「もりのこひろば」開館日：毎週土曜日10：00～16：00

まんのう町 木育トピッ
クス

まんのう町 木育トピッ
クス

　ことなみ未来館2階の木育広場「もりのこひろば」に、町産材で製作した遊具等が入りました。四方向から登って降りるすべ
り台、テーブルの真ん中に積み木の入った丸テーブル、遊び場ハウスは四面で違った遊びができます。お店屋さんごっこで
は、お寿司屋・お魚屋さん、ケーキ・パン屋さん、お弁当・総菜屋さんなど、毎回違った遊び方が可能です。このほかにもくるま
セットなどいろいろな木のおもちゃが揃いました。就学前の子どもたちには親子で楽しく過ごせ
る広場です。広場の内装と併せて町産材のヒノキの良さを実感してください。

2～3月：毎週土曜日10：00～16：002月～3月の開催予定日
●連絡先／ことなみつながる森
TEL:090-1324-5073 MAIL:kino.kotonami@gmail.com
※運営ボランティアを募集しています。木のおもちゃに興味のある方はぜひご連絡ください。

いとのこ教室を開催しています！
ことなみ未来館1階「いとのこ教室」開館日：第1・2・3 土曜日10：00～16：00　「いとのこ教室」では、だれでも自由に、ものづくり

を体験できます。まんのう町の木を使って、木のおも
ちゃなどのオリジナル作品を作ってみませんか？

　令和3年度に「地域材を活用した木育による子どもの遊び環境整備事業」として、町産ヒノキ材で積み木を製作し、町立
こども園と放課後児童クラブに配備しました。また、ことなみ未来館2階の木育広場にはたくさんの町産材積み木を用意
して、自由に遊べる機会を提供しています。
　この事業は香川県の「新・かがわ健やか子ども基金事業」の補助を受けて実施しました。

2月:5・12・19 日（土曜日） 3月:5・12・19 日（土曜日）
料金:消耗品代 500円、材料代100円～（実費）

2月～3月の開催予定日

●連絡先／ことなみつながる森 TEL:090-1324-5073 MAIL:kino.kotonami@gmail.com

町産材積み木をこども園と放課後児童クラブに提供しました！

すべり台

町産ヒノキ材の積み木 ことなみ未来館で開催した「積み木大会」の様子ことなみ未来館で開催した「積み木大会」の様子

積み木テーブル 遊び場ハウス

お寿司屋・お魚屋さん ケーキ・パン屋さん お弁当・総菜屋さん くるまセット
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まんのうイキイキくらぶまんのうイキイキくらぶまんのうイキイキくらぶ
～みんなでいっしょにお口の健康を保ちましょう～
日　時 2月4日(金)９：３０～１１：３０
場　所 満濃農村環境改善センター

参加費 無料

講　師 歯科衛生士・まんのういきいき体操推進員
定　員２０名程度 対象者６５歳以上の方

内　容 舌ブラシでオーラルフレイル予防！ 
「まんのういきいき体操」も行います

福祉保険課　地域包括支援センター室　☎７３－０１25申し込み・問い合わせ先

のお知らせ

ごみ収集車の車両火災が発生しています
　燃やせないゴミ収集作業中に、中身が残っているカセットボンベやスプレー缶をそのまま出し、ごみ収集車内
での爆発・火災事故が県内でも発生しています。
　スプレー缶等にガスが残っていると収集車両や処理施設での火災だけでなく収集作業員の人身事故にもつなが
ります。スプレー缶等を出すときには上記内容を確認して、正しい分別にご協力をお願いします。

問い合わせ先 住民生活課　☎73-0123

カセットボンベ・スプレー缶は必ず穴を開けて処分を！カセットボンベ・スプレー缶は必ず穴を開けて処分を！
1.カセットボンベ・スプレー缶を振って中身が残っていないか確認。
2.必ず火の気のない風通しの良い屋外で、シューっという音がなくなるまで
　スプレーボタンを押して中身を出し切る。市販されている専用器具などを
　使って穴を開ける。
　※屋内で中身を出すと、近くの火気や静電気で引火することがありますので、おやめください。
3.燃やせないゴミの収集日に出してください。

処分方法

一般社団法人日本エアゾール協会のホームページに
詳しく掲載されています。    

カセットボンベの処理についての質問は、一般社団法人
日本ガス石油機器業協会カ「カセットボンベお客様セン
ター」まで、お問い合わせください。
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スプレー缶の中身の出し方 カセットボンベを使い切れない場合

http://www.aiaj.or.jp/ホームページ ☎0120-14-9996

穴あけは、
中身を使い切った後に
風通しの良い場所で！

カセットボンベお客様センター
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地 域 お こ し 協 力 隊 コ ラ ム

豆腐と根菜のきんぴら風豆腐と根菜のきんぴら風
ほっとなごめる定番のきんぴら味

作り方

• エネルギー113kcal • たんぱく質5.0g • 脂質3.8g • 食物繊維2.3g • 食塩1.0g

問い合わせ先 琴南公民館 ☎85－2221　生涯学習課 ☎89－702012月1日から3月31日まで、まんのう天文台は休館しています。

まんのう天文台で撮影した
ぎょしゃ座の散開星団（M36）

材料4人分

料理のポイント
POINT

12月1日から3月31日まで、まんのう天文

　南天には、「オリオン座」、「おうし座」が見えています。そ
の上の天頂付近の「冬の天の川」のなかに、将棋の駒のよ
うな形をした五角形の星の並びが見えています。これが、ア
テネの王になったエリクトニオスを形どった、「ぎょしゃ座」で
す。五角形の中の東側に散開星団M36があります。約50
個の星の集まりで、明るさは6等なので肉眼でも何とか見る
ことができます。星団の星数はすくないものの、明るめの星
がわりと密集しているので見やすいでしょう。

1日に350gの野菜を食べよう！1日に350gの野菜を食べよう！
•だしを加えなくても手軽に作れます。
•豆腐の代わりに鶏ひき肉を加えても美味しくいただけます。
•ひまわり油はビタミンEが豊富に含まれており、抗酸化効果
があると言われています。

　川奥そば打ち道場
が 11 月から３月まで
開催されています
が、大盛況で毎回
満員です。島ヶ峰の
歴史やそば打ちの手
法などを学んでいた
だく教室ですが、私

も毎回お手伝いに行かせていただいています。とても勉強にな
り、私もだいぶ上手に(？) 打てるようになりました。
　そばは美味しくて何杯でも食べられそうですが、そばの栄養っ
てどうなっているのでしょうか。実は、そば粉のたんぱく質には
コレステロールの上昇抑制作用があることがわかっています。
特にたんぱく質の中には必須アミノ酸をバランスよく含み、中で

も疲労回復、集中力を高めると言われているリジンを多く含み
ます。ビタミンはビタミン B1 やビタミン B2 を多く含みます。そ
ばに含まれる代表的な機能性物質はルチンで、毛細血管を強
化し血圧を下げる働きをします。ほかにも各種のポリフェノール
やギャバが含まれていて、抗酸化作用があります。こんなに素
敵な効果のあるそばを食べないのはもったいないですね。しか
もまんのう町には特産品「島ヶ峰
そば」があります。そば粉
から打っておうちそばを
堪能してみてはいかが
でしょうか。

（参考：農林水産省「消費者の部屋：そばの栄養」）（参考：農林水産省「消費者の部屋：そばの栄養」）

仁科由恵 さん仁科由恵 さん

2月
「ぎょしゃ座の散開星団（M36）」

木綿豆腐··············1/2丁
ごぼう·················100g
れんこん················小1節
ちくわ····················1本
ごま油················小さじ1
酒·················大さじ1

砂糖··············大さじ1
しょうゆ············大さじ1
塩······················適量
粉山椒·················適量
ひまわり油·············適量

ごぼうとレンコンの皮をとり
切って水にさらす。

❶

太めの千切り

太めの千切り

水にさらす

いちょう切り

木綿豆腐はペーパータオルで包んで
水切りをする。

❷

ちくわは切り目を入れて開いて切る。❸

❶に火が通ったら、砂糖と酒を加えて
炒め、❸と醤油を加えて炒め合わせる。

❹

砂糖

ごま油

❸＋醤油

酒

豆腐をちぎって入れ、塩で味付けして
炒める。食べるときに粉山椒とお好み
でひまわり油をかける。

❺

塩
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ふ
る
さ
と
探
訪
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まんテンちゃんの質問コーナー
まんテンちゃんは、満濃池の主からドラゴンポシェット（ドラポ）をもらいました。
まんテンちゃんは、満濃池のことがいろいろ知りたいので、今日もドラポ君とお話をしています。
まんテンちゃんは、満濃池の主からドラゴンポシェット（ドラポ）をもらいました。
まんテンちゃんは、満濃池のことがいろいろ知りたいので、今日もドラポ君とお話をしています。

まんテンちゃん

応天門っていうのは、昔の京都にあった大事な門のことでしょ。満濃池の大事な門っていったら、やっぱり
樋門（ひもん）だよねー。樋門の『樋』の字は逆に、しんにょうの点が一個多い気がするんだけど？

まんテンちゃん

お正月もあっという間に過ぎちゃったね。

山
熊
神
社
に
伝
わ
る
四
神
像

　

中
熊
地
域
の
氏
神
社
で
あ
る
山
熊

神
社
に
は
、古
く
か
ら
木
彫
の
四
神
像

が
伝
わ
っ
て
い
る
。四
神
は
中
国
古
来

の
守
り
神
で
、天
の
四
方
を
司
る
霊
神

と
さ
れ
、天
之
四
霊
、四
獣
、四
衆
と

も
い
う
。近
隣
の
神
社
で
四
神
像
が

有
る
と
い
う
の
を
聞
か
な
い
。

　

お
よ
そ
五
十
年
前
、奈
良
の
高
松
塚
古
墳
で
極
彩

色
の
壁
画
が
発
見
さ
れ
、そ
の
中
に
四
神
像
の一部
で

は
な
い
か
と
い
わ
れ
る
も
の
が
あ
っ
た
。そ
の
後
キ
ト

ラ
古
墳
で
四
神
揃
っ
た

壁
画
が
確
認
さ
れ
、四

神
が
改
め
て
世
間
の

耳
目
を
集
め
た
の
で

あ
る
。

　

山
熊
神
社
の
四
神

像
が
何
時
頃
か
ら
、ど

う
い
う
経
緯
で
祀
ら
れ
た
の
か
、そ
の
由
来
は
定
か

で
は
な
い
。昔
は
秋
の
大
祭
で
神
輿
渡
御
が
行
わ
れ

る
際
に
は
、渡
御
行
列
に
加
わ
っ
て
い
た
と
伝
わ
る

が
、今
は
祭
典
の
行
わ
れ
る
間
境
内
に
祀
ら
れ
、祭

事
が
滞
り
な
く
行
わ
れ
る
こ
と
を
静

か
に
見
守
っ
て
い
る
。

　

中
熊
の
地
に
は
、香
西
氏
小
櫛
公

の
孫
兵
部
少
輔
景
雪
の
二
男
景
道

が
、南
条
郡
川
東
に
知
行
を
得
て
中

熊
に
移
り
住
ん
だ
と
伝
え
ら
れ
、京
の

都
と
意
を
通
じ
る
ほ
ど
の
力
を
持
っ
て
い
た
よ
う
で

あ
る
。文
治
元
年（
一一八
五
年
）に
源
氏
と
平
家
が

戦
っ
た
屋
島
合
戦
で
は
源
氏
方
に
味
方
を
し
て
兵
を

送
っ
て
い
る
。そ
の
こ
と
が
南
海
通
記
と
い
う
書
物
に

は「
中
隈
ノ
山
兵
マ
デ
追
々
ニ
馳
セ
参

ジ・・・・」と
記
さ
れ
て
い
る
。

　

承
久
の
乱
で
土
佐
に
配
流
さ
れ
た

土
御
門
上
皇
の
後
を
追
っ
て
い
た
身

重
の
皇
后
が
、長
旅
の
疲
れ
か
ら
こ
の

地
で
命
を
落
と
し
、妃
を
祀
る「
皇
后

の
墓（
き
さ
き
の
は
か
）」が
あ
り
、今

も
人
々
は
大
切
に
守
っ
て
い
る
。

　

建
永
二
年（一二
〇
二
年
）法
然
上
人
が
流
罪
と
な

り
讃
岐
に
と
ど
ま
っ
た
時
、遠
く
中
熊
の
地
ま
で
足

を
運
び
、法
を
説
い
て
人
々
を
救
っ
た
と
い
う
伝
承
が

残
っ
て
い
る
。説
法

の
地
に
観
音
堂（
法

然
堂
と
も
呼
ぶ
）が

建
立
さ
れ
、上
人
の

一夜
彫
り
と
伝
わ
る

仏
像
が
祀
ら
れ
て

い
る
。

　

天
正
七
年（
一
五
七
九
年
）造
田
城
が
長
宗
我
部

軍
に
責
め
ら
れ
た
と
き
、城
主
備
中
守
は
い
ち
早
く

女
性
と
子
供
を
中
熊
の
地
に
避
難
さ
せ
た
。落
城

後
、子
孫
は
中
熊
の
地
で
村
人
と
な

り
永
住
し
た
。神
社
の
名
は
香
西・造

田
両
家
の
祀
る
神
を
合
祀
し
二
つ
神

社
の
名
前
か
ら一文
字
ず
つ
取
っ
て
山

熊
神
社
と
し
た
と
伝
わ
る
。

ドラポくん

まんテンちゃ～ん、書初め（かきぞめ）は～したのかな？
神野寺を建ててくれた弘法大師空海さんな、ものすごく字がうまかったんやで～。「弘法も筆の誤
り」ってことわざあるけど、そんな凄い人でも間違いはあるいう例えやな。応天門（おうてんもん）っ
ていう字を書こうとして、一つ点を書くのを忘れてもうたんや。

ドラポくん

おぉ！そやな！樋門の樋の字に関しては、二点しんにょうになっとる・・よく気が付いたな。満濃池の樋門
は、平成12年に文化財としても登録されとるくらい立派なものなんやで～。
ほんでや、樋門からの水は、ゆる抜きの時しか出んと思っとるやろ？ちゃうで、満濃池は、金倉川をせき止
めて作っとるから、そもそも川の一部なんや。そやから、平時でも少しずつ水は流れよる。

※このコラムは、毎年満濃池を社会見学で訪れる小学生達の質問により構成されています。

（
川
東　

佐
喜　

武
教
）

まんテンちゃん

そうなんだ！
あ、『水』の場合は、点がない方が良いよね。
点がついて『氷』になっちゃったら、流れないもんね。

東の青龍東の青龍

南の朱雀南の朱雀

北の玄武北の玄武

西の白虎西の白虎
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道
徳
の
時
間
に「
歩
道
橋
の
で
き
ご
と
」と
い

う
話
を
読
み
ま
し
た
。杖
を
つ
い
た
お
ば
あ
さ
ん

が
荷
物
を
持
っ
て
階
段
を
上
っ
て
い
た
ら
ぼ
く

だ
っ
た
ら
ど
う
す
る
か
考
え
て
み
ま
し
た
。困
っ
て

い
る
お
ば
あ
さ
ん
に
出
会
っ
た
ら
、声
を
か
け
る
の

に
迷
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、た
ぶ
ん
声
を
か
け

る
と
思
い
ま
す
。そ
れ
は
、ぼ
く
が
お
年
寄
り
の

大
変
さ
を
体
験
し
た
こ
と
が
あ
る
か
ら
で
す
。

　

ぼ
く
は
、三
年
生
の
時
に
高
齢
者
疑
似
体
験

を
し
ま
し
た
。そ
の
時
の
体
験
で
は
足
に
重
り
を

付
け
て
歩
い
て
み
た
り
、腕
に
サ
ポ
ー
タ
ー
を
ま

い
て
お
箸
を
使
っ
て
み
た
り
し
ま
し
た
。歩
い
て

み
た
時
は
、足
が
思
う
よ
う
に
曲
が
ら
ず
、重
た

い
感
じ
が
し
て
歩
き
に
く
か
っ
た
で
す
。ま
た
、

お
箸
を
使
っ
た
時
も
、思
う
よ
う
に
物
を
つ
か
む

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。こ
の
時
、高
齢
者

は
、日
常
生
活
を
過
ご
す
中
で
、大
変
な
こ
と
が

あ
る
の
だ
と
知
り
ま
し
た
。　
　
　

　

こ
の
体
験
か
ら
、ぼ
く
は
、困
っ
て
い
る
人
が

い
た
ら
、助
け
合
い
、支
え
合
う
こ
と
が
、こ
れ

か
ら
大
切
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。こ
の

気
持
ち
を
こ
れ
か
ら
も
忘
れ
ず
持
ち
続
け
た

い
と
思
い
ま
す
。

仲
南
小
学
校
　
四
年

⻆
岡
　
神
楽

　

人
け
ん
し
ゅ
う
会
で
ち
く
ち
く
言
ば
や
ふ
わ
ふ

わ
言
ば
に
つ
い
て
考
え
る
ま
で
、わ
た
し
は
思
い
や

り
に
つ
い
て
あ
ま
り
考
え
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。だ
か
ら
、「
の
い
て
よ
。」と
強
く
言
っ
て

し
ま
っ
て
、友
だ
ち
が
き
ず
つ
い
た
り
、な
い
た
り

し
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
わ
た
し
で
し
た
が
、あ
る
日
わ
た
し
が

こ
ろ
ん
で
し
ま
っ
た
と
き
友
だ
ち
が
、「
だ
い
じ
ょ

う
ぶ
。」と
や
さ
し
く
声
を
か
け
て
く
れ
て
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
時
、『
あ
り
が
と
う
。』

と
い
う
気
も
ち
に
な
り
ま
し
た
。友
だ
ち
の
言

ば
を
聞
い
て
か
ら
自
分
の
行
動
を
ふ
り
か
え
っ

た
時
、『
わ
た
し
は
友
だ
ち
に
ど
う
見
え
た
の
だ

ろ
う
。友
だ
ち
の
よ
う
に
な
れ
る
だ
ろ
う
か
。』

と
考
え
ま
し
た
。

　

わ
た
し
は
今
ま
で
、友
だ
ち
に
強
い
言
ば
を

言
っ
て
し
ま
っ
た
り
、友
だ
ち
が
い
や
が
る
こ
と

を
し
て
し
ま
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。こ
れ
か
ら

は
、わ
た
し
も
友
だ
ち
の
よ
う
に
あ
い
手
の
こ
と

を
考
え
て
声
を
か
け
た
り
、や
さ
し
く
し
た
り

し
、な
か
の
よ
い
、い
じ
め
の
な
い
、ク
ラ
ス
に
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

人
権
コ
ラ
ム

い
じ
め
の
な
い
学
校

「
歩
道
橋
の
で
き
ご
と
」を
読
ん
で

か
ど
お
か
　
　  

か
ぐ
ら
　

仲
南
小
学
校
　
二
年

平
野
　
紗
衣

ひ
ら
の
　
　
　  

さ
え

人 権 作 文 コ ー ナ ー

（
香
川
人
権
研
究
所
）

意
識
調
査
結
果
の
報
告
②

　

前
年
度
、仲
多
度
三
町
合
同
で
実
施
し
た

「
人
権
・
同
和
問
題
に
関
す
る
意
識
調
査
」に
つ

い
て
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
調
査
の
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、今
月
か

ら
連
載
で
調
査
結
果
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　

２
０
１
７
年
の
内
閣
府
世
論
調
査
で
日
本
に

お
け
る
関
心
が
あ
る
人
権
課
題
を
聞
い
た
と
こ

ろ
、「
障
が
い
者
」が
51
・
１
％
と
最
も
高
く
、

「
ネ
ッ
ト
で
の
人
権
侵
害
」、「
高
齢
者
」、「
子
ど

も
」、「
女
性
」の
順
で
し
た
。

　

今
回
調
査
で
は
、仲
多
度
三
町
と
も
に
上
位

に
選
ん
だ
４
項
目
は
同
じ
で
す
。

　

特
に
、コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
人
権

侵
害
へ
の
関
心
度
が
高
い
の
は
、ス
テ
イ
ホ
ー
ム

等
に
よ
る
自
粛
生
活
に
起
因
す
る
侵
害
行
為
等

を
マ
ス
コ
ミ
で
見
聞
す
る
機
会
が
多
か
っ
た
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

他
方
、内
閣
府
の
調
査
で
３
位
の「
高
齢
者
」

は
、本
町
で
は
８
位
で
し
た
。コ
ロ
ナ
禍
が
多
く
の

人
権
課
題
に
影
響
し
て
い
る
と
想
定
し
、こ
れ
ま

で
以
上
の
配
慮
や
取
組
が
必
要
と
考
え
ま
す
。

　

グ
ラ
フ
に
あ
る
よ
う
に「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

る
人
権
侵
害
」43
・７
％
が
最
も
関
心
が
高
く
、

次
い
で「
障
が
い
者
」38・０
％
、「
感
染
者（
Ｈ
Ｉ

Ｖ
、コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
等
）」32・９
％
、「
子
ど
も
」

27・５
％
が
上
位
の
項
目
で
し
た
。

　
　 「
日
本
に
お
け
る
人
権
問
題
に
つ
い
て
、

あ
な
た
の
関
心
が
あ
る
も
の
は
ど
れ
で
す
か
」

　
　 「
日
本
に
お
け
る
人
権
問
題
に
つ
い
て
、

あ
な
た
の
関
心
が
あ
る
も
の
は
ど
れ
で
す
か
」

問
6

ネ
ッ
ト
で
の

人
権
侵
害

障
が
い
者

43.7

38.038.0

32.9

27.527.5

22.2 21.0
18.218.2

感
染
者

（
H
I
V
、コ
ロ
ナ
等
）

子
ど
も 

性
的
少
数
者

(

L
G
B
T)

女
性

同
和
問
題

調査結果

分
析

令和 3年度

長尾会館

まんのう町立長尾会館　生活改善室
（まんのう町長尾1582番地）

講師指導のもと食パンとシチューを
作ります。

１,０００円（当日集金します）
※昼食代・材料費・受講料込み
※当日は、ハンドタオル・エプロンをご持参ください。

1月28日㈮～2月18日㈮
（2月15日㈫開催分は、2月10日㈭まで）
1回の定員は先着4名です。
長尾会館まで電話またはＦＡＸにてお申し込みください。

※まんのう町内にお住まいの方が参加の対象
　となります。

第3回

ふれあい
パン教室
ふれあい
パン教室
開催日時

場　　所

内　　容

参 加 費

申し込み

TEL 79 -2021
FAX 56 -9068

2月15日（火）・2月22日（火）
令和4年

９：００～１３：００
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　琴南小学校では、そばの種まきから刈り取り、そしてそ
ば打ちまでを一貫して体験できる授業があります。12月
8日は、そば打ち体験が行われ、3～6年生が順次参加し
ました。3年生にとっては初めての体験で戸惑うこともあ
りましたが、地域の方々からの優しい指導を受けながら上
手に完成することが出来ました。6年生になると、自分た
ちが主体となって慣れた手つきで作業している姿が見ら
れ、大変驚かされました。
　そば打ち後は、待ちに待った試食。自分たちで育て、自
分たちで打ったそばの味は格別で、試食した子ども達か
らは笑顔があふれていました。

　令和４年度の全国高校総体が、7月23日から8月23日にかけ
て四国四県で開催され、まんのう町では登山競技が8月5日から
8月9日にかけて実施されます。
　12月15日、まんのう町役場
で「競技種目別大会ポスター
原画」の表彰式（登山）が行わ
れました。ポスター原画は、県
内の高等学校、特別支援学校
高等部等に在籍する生徒を対
象に募集され、登山の部には
18点の応募があり、右記の方
の作品が入賞しました。

News 琴南小そば打ち体験

News 全国大会準優勝
おめでとうございます！

令和４年度　全国高校総体競技種目別ポスター原画表彰式

入賞者（登山の部）
最優秀賞　香川県立善通寺第一高校 ２年　香川　陽海
優 秀 賞　香川県立善通寺第一高校 ２年　大西　祐希
　　〃　　　香川県立高松東高校　　 ３年　伊藤　麗未

JOCジュニアオリンピックカップ
第35回全国都道府県対抗バレーボール大会（県選抜）準優勝
12月25日～28日 丸善インテックアリーナ大阪（大阪市中央体育館）ほか

満濃中学校バレーボール部所属
近石 大和(3年)　松浦 陸斗(3年)　（敬称略）

News

まちのニュース!
Town News

イベント・催物をピックアップ

（敬称略）
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　10月12日～12月2日、まんのうささえあいサービス協力会員（介護予防サポー
ター）養成研修が琴南・満濃・仲南の３地区で開催され、2日間の研修を受講した
26名に修了証明書が授与されました。
　受講者からは「自分の介護予防のため
に受講した。今後はできる範囲で地域に役
に立ちたい」「初めての高齢者疑似体験や
車いす体験は不安ばかりだった。これから
は相手の気持ちを考えて優しく接したい」と
前向きで意欲的な意見が聞かれました。

　12月13日、かぐや姫プレイパーク代表の
竹森康彦さん（佐文）より竹明かりを寄贈い
ただきました。竹森さんは、放置竹林を何と
かしたいとの思いから、これまで竹を使った
遊具を整備するなどの活動に取り組んでき
ました。今回も「町で使ってもらって皆さん
に竹の使い方の1つとして提案したい」と寄
贈いただいたものです。竹明かりは、高さ約
30㎝、直径約15㎝で側面に桜の花をイ
メージした穴を開けており、ソーラー式のラ
イトが点灯すると幻想的な雰囲気を楽しめ
ます。本庁や各支所、出張所に展示してい
ますので、ぜひご覧ください。

　12月14日、丸亀市役所で女性活躍実践アイディア企業顕彰表彰
式が行われ、琴南地区の「思いやり弁当　琴里」が奨励賞に選ばれま
した。同社は、高齢者向け弁当配達事業を行っており、従業員は14人
中12人が女性。子育てや介護のために休みが必要となる従業員が継
続して働けるように、勤務時間や出勤日を自由に選択できる体制を構
築している点などが評価されました。代表の大鷹敦代さんは「いつもス
タッフの人材に感謝しており、今回の賞もスタッフのおかげ。これを励
みに今後もアイディアを出し続けたい。」と話されました。
　この表彰式は、中讃の2市3町（丸亀、善通寺、琴平、多度津、まんの
う）でつくる「瀬戸内中讃定住自立圏」の女性活躍推進協議会が、女
性が活躍できる職場環境の整備を促進するため、優れた取り組みを
実践する企業の事例を広めようと昨年から開催されているものです。

　11月21日に石川県で開催された「第18回日本太鼓シニアコン
クール」に、讃岐まんのう太鼓保存会所属の山神得央さん（吉野）が
出場し、文部科学大臣賞準名人（2位）を受賞されました。山神さん
は、県内の6チームから集まった60歳以上の太鼓打ちと共に「讃岐
の鼓響（こきょう）」というチームを結成し1年間練習してきた結果、
上記の成績を収められました。12月24日、町長を表敬訪問されコン
クールまでの苦労話や今後の抱負について語られました。

News日本太鼓シニアコンクール文部科学大臣賞準名人を受賞

News

News
まんのうささえあいサービス協力会員
（介護予防サポーター）養成研修を開催
まんのうささえあいサービス協力会員
（介護予防サポーター）養成研修を開催

◎ささえあいサービスに関する問い合わせ先
まんのうささえあいセンター（まんのう町役場本庁内）☎75-5081

竹明かりを
寄贈いただきました

News 女性活躍実践アイディア企業顕彰表彰式
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お

知

ら

せ

　

香
川
県
最
低
賃
金
は
、令
和
3
年
10
月
1
日
か

ら
時
間
額
8
4
8
円
に
改
正
さ
れ
、香
川
県
の
以

下
の
特
定
最
低
賃
金（
4
業
種
）は
、令
和
3
年
12

月
15
日
か
ら
次
の
と
お
り
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

①
冷
凍
調
理
食
品
製
造
業：時
間
額
8
4
9
円
②
機

械
器
具
等
製
造
業
：
時
間
額
9
7
0
円
③
船
舶
製

造・修
理
業
、舶
用
機
関
製
造
業：時
間
額
9
8
0
円

④
電
気
機
械
器
具
等
製
造
業：時
間
額
9
1
3
円

▼
問
い
合
わ
せ
先

香
川
労
働
局　

賃
金
室

☎
0
8
7
-8
1
1
-8
9
1
9

香
川
労
働
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

中
山
間
地
域
直
接
支
払
制
度
と
は
、農
業
生
産

条
件
の
不
利
な
中
山
間
地
域
に
お
い
て
、一定
の
条

件
を
満
た
す
集
落
で
農
地
の
維
持
・
管
理
の
協
定

を
締
結
し
、協
定
に
基
づ
い
て
農
地
の
維
持・管
理

を
行
っ
た
場
合
に
、面
積
に
応
じ
て
交
付
金
を
受
け

ら
れ
る
制
度
で
す
。交
付
金
は
、草
刈
な
ど
の
農
業

活
動
費
の一部
に
充
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

ま
ん
の
う
町
農
林
課　

☎
7
3
-0
1
0
5

中
山
間
地
域
直
接
支
払
制
度
に
つ
い
て

　

四
国
の
道
路
も
、冬
期
は
積
雪
や
凍
結
に
よ
り

ス
リ
ッ
プ
事
故
や
車
の
立
ち
往
生
が
発
生
し
、重

大
な
事
故
・
渋
滞
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

お
出
か
け
前
の
情
報
収
集
と
冬
用
タ
イ
ヤ
や

チ
ェ
ー
ン
の
準
備
が
必
要
で
す
。

四
国
の
雪
道
情
報
は
こ
ち
ら
か
ら

https://w
w
w
.skr.m

lit.go.jp/
road/toukikoho/index.htm

l

▼
問
い
合
わ
せ
先

道
路
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル（
無
料
、２４
時
間
受
付
） ♯
９
９
１
０

冬
の
道
路
の
通
行
は
、出
発
前
の
準
備
を

し
っ
か
り
と
！

国
土
交
通
省　
四
国
地
方
整
備
局
道
路
部
道
路
管
理
課

☎
0
8
7
-8
5
1
-8
0
6
1

催

し

物

防
災
気
象
講
演
会

　

高
松
地
方
気
象
台
は
、テ
ー
マ
を「
気
象
災
害
か

ら
身
を
守
る
」
と
し
て
防
災
気
象
講
演
会
を

Y
o
u
T
u
b
e
に
て
配
信
し
ま
す（
手
話
通
訳

あ
り
）。【
配
信
期
間
】2
月
22
日（
火
）〜
28
日（
月
）

【
閲
覧
場
所
】高
松
地
方
気
象
台
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp
s://w

w
w
.d
a
ta
.jm
a
.g
o
.jp
/

ta
ka
m
a
tsu
/

▼
問
い
合
わ
せ
先

高
松
地
方
気
象
台　

☎
0
8
7
-8
2
6
-6
1
2
2

第
２
回
空
き
家
対
策
Ｗ
Ｅ
Ｂ
セ
ミ
ナ
ー

　

空
き
家
の
活
用
費
用
、税
金
の
支
払
い
な
ど
に

つ
い
て
、専
門
の
講
師
に
よ
る
Ｗ
Ｅ
Ｂ
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す
。

【
配
信
期
間
】2
月
1
日（
火
）〜
28
日（
月
）

【
申
込
方
法
】2
月
28
日
ま
で
に
香
川
県
空
家
ポ
ー
タ

ル
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
み
。別
途
放
映
会
場
も
あ
り
。

▼
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

香
川
県
土
木
部
住
宅
課

☎
0
8
7
-8
3
2
-3
5
8
3

法
務
局
・
公
証
人
に
よ
る「
相
続
・
遺
言
等

に
関
す
る
説
明
会
」

【
日
時
】2
月
18
日（
金
）午
後
1
時
〜
4
時

【
場
所
】丸
亀
市
市
民
交
流
活
動
セ
ン
タ
ー（
マ
ル
タ
ス
）

【
参
加
費
】無
料【
定
員
】60
組
1
2
0
名【
予
約
】必
要

▼
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

高
松
法
務
局
民
事
行
政
調
査
官
室

☎
0
8
7
-8
2
1
-6
3
4
2

満
濃
池
森
林
公
園

①
冬
の
野
鳥
観
察
会

【
日
時
】2
月
5
日（
土
）午
前
9
時
〜
正
午【
場
所
】

森
林
の
館【
参
加
費
】無
料

②
冬
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

【
日
時
】2
月
23
日（
水
）午
前
9
時
〜
正
午

【
場
所
】森
林
の
館【
参
加
費
】無
料【
定
員
】30
名

【
申
込
期
間
】2
月
12
日（
土
）〜
16
日（
水
）

▼
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

公
園
管
理
事
務
所

☎
5
7
-6
5
2
0

無
料
相
談

【
日
時
】2
月
19
日（
土
）午
後
1
時
〜
4
時（
前
日

ま
で
に
要
予
約
）【
場
所
】丸
亀
市
市
民
交
流
活
動

セ
ン
タ
ー(
マ
ル
タ
ス)

【
相
談
内
容
】一般
相
談（
相
続

登
記
、不
動
産
・
商
業
登
記
な
ど
）、法
テ
ラ
ス
相

談
、成
年
後
見
相
談【
相
談
料
】30
分
無
料

▼
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

香
川
県
司
法
書
士
会
事
務
局

☎
0
8
7
-8
2
1
-5
7
0
1

香
川
県
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
定
例
相
談

浄化槽の法定検査のお知らせ浄化槽の法定検査のお知らせ
　浄化槽法では、浄化槽管理者は毎年１回、知事が指定した指定検査機関である公
益社団法人香川県浄化槽協会による「水質に関する検査」を受けなければならない
ことになっています。
　同協会から法定検査（水質検査）の受検案内を郵送しています。良好な水環境の保
全のため、法定検査の未受検の無いよう、趣旨をご理解いただき、申込書を返送して
検査を受けてください。
検査料は、10人槽までが４，６００円です。

【問い合わせ先】 公益社団法人香川県浄化槽協会 ☎０８７-８８１-６６００　香川県中讃保健福祉事務所環境管理室 ☎２４-9966
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県
政
モ
ニ
タ
ー
募
集

〜
あ
な
た
の
声
を
県
政
に
届
け
よ
う
〜

募　
　
　
　

集

【
選
考
日
】3
月
4
日（
金
）午
前
9
時
〜【
場
所
】高

松
校
、丸
亀
校【
対
象
者
】公
共
職
業
安
定
所
長
の

受
講
指
示
ま
た
は
受
講
推
薦
な
ど
が
受
け
ら
れ
る
人

【
申
込
期
間
】2
月
1
日（
火
）〜
24
日（
月
）、申
込

方
法
な
ど
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

香
川
県
高
等
技
術
学
校

高
等
技
術
学
校
４
月
入
校
生
募
集

【
募
集
期
間
】1
月
4
日（
火
）〜
3
月
11
日（
金
）

【
応
募
資
格
】（
年
齢
）15
歳
以
上
30
歳
未
満（
身
長
）

1
7
5㎝
以
下（
体
重
）男
子
49
㎏
以
上
57
㎏
以
下
、女

子
44
㎏
以
上
52
㎏
以
下（
視
力
）裸
眼
で
0
．8
以
上

第
１
３
３
期
ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
募
集　

2
0
2
2
年
度
手
話
通
訳
者
養
成
講
座
受
講
者
募
集 

【
受
講
資
格
】18
歳
以
上
の
手
話
学
習
経
験
が
概
ね

2
年
以
上
の
方
で
、選
考
試
験
に
お
い
て
受
講
基
準
に

達
し
て
い
る
方
。【
選
考
試
験
】3
月
19
日（
土
）午
前

10
時
〜
正
午【
場
所
】香
川
県
聴
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー【
申
込
期
間
】2
月
4
日
〜
3
月
4
日【
申
込
方

法
】所
定
の
申
請
書
等
を
提
出
。詳
細
は
左
記
ま
で
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

香
川
県
聴
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
0
8
7
-8
6
8
-9
2
0
0

か
が
わ
長
寿
大
学
受
講
生
募
集

①
高
松
校
　
②
西
校

【
開
講
日
】令
和
4
年
4
月
〜
令
和
6
年
3
月

【
受
講
資
格
】県
内
在
住
で
60
歳
以
上
、過
去
に

受
講
し
て
い
な
い【
場
所
】①
香
川
県
社
会
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー
②
坂
出
市
・
宇
多
津
町
の
2
会
場

【
募
集
人
員
】①
1
2
8
名
②
60
名【
申
込
期
間
】2
月

1
日（
火
）〜
28
日（
月
）【
申
込
方
法
】往
復
は
が
き
に

必
要
事
項
を
記
入
し
申
し
込
み
。詳
細
は
左
記
ま
で
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

（
公
財
）か
が
わ
健
康
福
祉
機
構

☎
0
8
7
-8
6
3
-0
2
2
2

【
募
集
締
切
】3
月
4
日（
金
）【
任
期
】令
和
4
年

4
月
1
日
〜
令
和
5
年
3
月
31
日【
応
募
資
格
】15

歳
以
上
の
県
内
在
住
の
方
で
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た

は
郵
送
で
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
で
き
る
方【
そ
の
他
】

任
期
終
了
後
、回
答
状
況
に
応
じ
て
図
書
カ
ー
ド
を

進
呈
。応
募
方
法
な
ど
詳
細
は
左
記
ま
で
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

①
予
備
自
衛
官
補（
一般
）

②
予
備
自
衛
官
補（
技
能
）

【
試
験
日
】4
月
11
日（
月
）〜
17
日（
日
）の
い
ず

れ
か
1
日【
試
験
会
場
】善
通
寺
駐
屯
地

【
応
募
資
格
】①
18
歳
以
上
34
歳
未
満
②
国
家

免
許
資
格
等
を
有
す
る
者（
詳
細
は
左
記
ま
で
）

【
受
付
期
間
】1
月
6
日（
木
）〜
4
月
8
日（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

自
衛
隊
善
通
寺
地
域
事
務
所　
☎
6
3
-2
3
6
3

自
衛
官
採
用
試
験
案
内

採
用
試
験

【
日
時
】2
月
24
日（
木
）午
後
2
時
〜
3
時

【
場
所
】ま
ん
の
う
町
役
場
本
庁
3
階
第
1
会
議
室

【
内
容
】ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
職
員
が
、役
場
に
て
就
職

相
談
を
行
い
ま
す
。予
約
不
要
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
丸
亀　

☎
2
1
-8
6
0
9

地
域
振
興
課　

☎
7
3
-0
1
2
2

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

香
川
県
広
聴
広
報
課　
☎
0
8
7
-8
3
2
-3
0
2
1

高
松
校
☎
0
8
7
-8
8
1
-3
1
7
1

丸
亀
校
☎
0
8
7
7
-2
2
-2
6
3
3

▼
問
い
合
わ
せ
先

（一財
）日
本
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
会
丸
亀
支
部

☎
2
4
-4
5
6
0

戸籍の窓戸籍の窓 12月届け出分（敬称略）12月届け出分（敬称略）

ご家族やご遺族の了解を得て掲載しています。町外の窓口で届け
を提出された場合や、掲載を控えられた場合は、掲載されません。

末澤　拓実

山崎　結翔

松尾　颯真

すえざわ　　　　   たくみ

やまさき　　　　   ゆいと

まつお　　　　  　そうま

氏　名 生年月日 保護者名 地　区

お め で た

11.29

12.13

12.14

俊明

裕介

充恭

四 條

西高篠

岸 上

多田　品江

田所　清和

城井ヒサヱ

三好　哲也

尾崎　 枝

田岡　幸雄

吉田　俊雄

谷岡　千惠

宮脇　　登

平田サダ子

油井　正嗣

大上　シマ

香川　正視

11.16

12.5

12.6

12.11

12.12

12.13

12.16

12.21

12.22

12.24

12.25

12.26

12.29

87

92

94

63

95

89

81

91

78

85

71

97

81

羽 間

長 尾

吉 野

中 通

佐 文

買 田

七 箇

岸 上

東高篠

造 田

長 尾

新 目

帆 山

氏　名 死亡月日 年　齢 地　区

お く や み

ただ　　　　      しなえ

たどころ　　　 　 きよかず

しろい

おざき                 はなえ

みよし　　　　    てつや

よしだ　             としお

たおか　　           ゆきお

みやわき　　　　  　　のぼる

たにおか　　           ちえ

ひらた　            　　　こ

ゆい　　　 　　  ただし

かがわ             　まさみ

おおうえ

商工会では、町民の皆様の「相続」「登記」「成年後見」 
等の相談へ対応するため、司法書士による無料相談
会を開催いたします。是非、ご活用ください。

相談には、予約が必要です。また、申し込み多数の場合は、先
着順となりますことをご了承ください。詳しくは、商工会までお
問い合わせください。

開催日時：2月15日(火)午後1時30分から
場　　所：まんのう町商工会館

【予約・問い合わせ先】  まんのう町商工会☎73-3711

司法書士相談会のご案内 無料



M
A
N
N
O

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ま
ん
の
う
●
町
立
図
書
館

222022.2

膝が痛い、やせたいなど、どのように運動すればいいかお悩
みの方、お気軽にお越しください。初回講習会の際に詳しく
お話を伺い、トレーナーが目的に合った運動メニューを作成
いたします。 回数券も販売中。
※初回講習会に関しては一度スポーツセンター
　まんのうまでお問合せください。

イベントや講座に関するお問い合わせはスポーツセンターまんのうまでお気軽にお問合せください。

鉄棒、跳び箱、大縄跳びなど様々な運動を
体験してスポーツを好きになろう！
場　所●スポーツセンターまんのう 武道場
日　時●2/3・17  3/3・17  木曜日 19：00～20：00
月会費●1,400円（月2回） ※傷害保険料含む
定　員●14名  ※（小学校全学年対象）
※詳細はスポーツセンターまんのうまでお問い合わせください。

月日 水 木 金 土
5

12

19

26

火

ピラティス
14：00▶15：00

膝痛予防改善教室
14：00▶15：00

膝痛予防改善教室
14：00▶15：00

ヨガ
14：00▶15：00

書道教室 漢字実用
13：00▶14：00

腰痛ほぐし教室
14：00▶15：00

腰痛ほぐし教室
14：00▶15：00

笑って健康になる講座
14：00▶15：00

書道教室 かな実用
13：00▶14：00

肩こりほぐし教室
14：00▶15：00

スポーツ塾
19：00▶20：00

肩こりほぐし教室
14：00▶15：00

スポーツ塾
19：00▶20：00

休
館
日

※「膝痛予防改善教室」「肩こりほぐし教室」「腰痛ほぐし教室」は3ヶ月ごとのお申し込みとなります。
※「ピラティス」「ヨガ」「書道教室漢字・かな」「笑って健康になる講座」は年間のお申し込みとなります。
　詳細はスポーツセンターまんのう受付までお願い致します。受付時間15:00～22:00(火曜休館)
※新型コロナウィルスの影響で変更になる場合がございます。

O
M
A
N
N
O

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ま

月日 水 木 金 土
5

火
書道教室 漢字実用 腰痛ほぐし教室

スポーツセンターまんのう
地域開放教室

スポーツセンターまんのうだより

【毎週土曜はふれあいチャンネルで図書館のおはなしの時間】 2月は「ほんとうののぞみ」です。

町立図書館だより

トレーニングルーム まんのうスポーツ塾

町立図書館

お問い合わせ先 ☎７３-3611　15：00～22：00　休館日／毎週火曜日、12月29日～1月3日
http://towntip.jp/manno/sns/community.php?bbs_id=826

お問い合わせ先 ☎56-4055　Eメール／toshokan@manno-library.jp　ホームページ／https://www.manno-library.jp/
開館時間／10：00～18：00　休館日／毎週火曜日、12月29日～1月3日、特別整理期間

「福袋の中身大公開」

塾塾塾

2～3月の
生徒募集中!!

2月11日（金・祝）イベント

6

13

20

27

7

14

21

28

2

9

16

23

3

10

17

24

4

11

18

25

特設
コーナー

哲学講座【要予約】

トレーニング室利用／1回 250円

日時

おはなし会
●赤ちゃん向け（スタッフ）
  10：30▶

さぬき語りの会
15：00▶

おはなし会
すまいりぃ
11：00▶

おはなし会

哲学講座（要予約）

2月カレンダー
【
毎
週
土
曜
は
ふ
れ
あ
い
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
図
書
館
の
お
は
な
し
の
時
間
】2
月
は「
ほ
ん
と
う
の
の
ぞ
み
」で
す
。

前半
「科学道2021」後半 科学のおもしろさや素晴らしさが詰まった本を紹介します！

お正月に開催した福袋の中身を大公開！
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無料法律相談 24日要予約／まんのう町社協☎77-2991

無料司法書士相談会
要予約／まんのう町商工会☎73-3711

ものわすれ相談
要予約／福祉保険課（包括）☎73-0125

まんのう町社協☎77-2991

総務課☎73-0100

企画政策課☎73-0106

福祉保険課☎73-0124

※当番医は予告なく変更される場合があります。ご了承ください。
※診療科目、受付時間等は直接医療機関へお問い合わせください。

木

人権相談
山本ヒフ泌尿器科医院

テレフォンサービス
☎73-4400（日・祝のみ）

ふかだクリニック

行政相談

心配ごと相談

要予約／サポステ☎58-1080
若者就労相談

福祉保険課☎73-0124
精神保健福祉相談

身体・知的障害者
相談

15日
18日

13：30～15：30 まんのう町商工会館

13：00～16：00

琴南農改センター

琴南農改センター

仲南支所

仲南支所

9：00～12：00 役場本庁

役場本庁

役場本庁

役場本庁

役場本庁

9：00～11：00

9：00～12：00

9：30～11：30

9：00～12：00

13：00～16：00

13：30～16：30

9：00～12：00

仲南支所

満濃農改センター

火

金

17日木

18日

13：00～16：00金18日

10日

10日

木

木

金

2日水

13：00～16：003日木
琴南農改センター

役場本庁

13：00～16：0018日金
13：00～16：003日木

24日木

行事名 日 時　間 場　所

75-3112

73-2211

77-2330

やまもと耳鼻咽喉科

中川医院

75-4133

川口医院 79-0711

6日

23日

日

水

11日金
13日日
20日日

27日 森内科医院 73-4188日

日 医療機関名 電話番号

17日木

24日木

乳幼児健診

栄養相談（要予約）

離乳食講習（要予約）

10：00～11：00

13：0０～１4：３０

13：0０～１4：３０

9：3０～１0：３０

13：３０～１5：３０

9：３０～１2：３０

かりん健康センター

かりん健康センター

栄養教室骨粗鬆症予防（要予約）

こころの健康相談（要予約）

月

25日

火

2歳児健診

1歳6か月児健診 かりん健康センター

16日水

10日木

かりん健康センター金

3日木

未楽来運動教室

吉野公民館

満濃農改センター

満濃農改センター

満濃農改センター

満濃農改センター

かりん健康センター

琴平町ゆうあいの家

15日

木10日

7日

木3日
水9日

行事名 日 時　間 場　所

各種相談 休日当番医

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

交通事故

救急出勤

物損（件）

人身（件）

死亡（件）

火災（件）

救急（件）

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

区　分 1月からの累計12月中

2021年町内の110番・119番
保健だより

救急電話相談（19：00～翌朝8：00）
一 般 ☎＃7899 または

　　 　☎087-812-1055
小 児 ☎＃8000 または

　　 　☎087-823-1588

健康増進課☎７３-０１２６問い合わせ先

February2月

スポーツの結果（敬称略）

まんのう町
グラウンドゴルフ協会杯大会
令和3年12月28日（火） 
吉野グラウンドゴルフ場
参加：57名
《試合結果》
優　勝●山地 利正（羽間）
準優勝●大西 峰子（四條）
第3位●高尾 義輝（中通）

認知症
カフェ

お問い合わせ先●
福祉保険課 地域包括支援センター室  ☎73-0125

日　時●2月21日（月）　9：30～11：30
場　所●満濃農改センター

どなたでもお気軽に
お立ち寄り
ください！

58（41）

5（3）

0 （0）

2 （3）

83 （73）

513（422）

47（52）

 1（2）

 12（15）

1017（905）
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この広報誌は、再生紙を使用し、環境にやさしい植物性インキを使用しています。

本誌は、NTTタウンページ（株）に委託し、町内の全世帯を対象に配布しています。
お問合せ先／☎0120-030-702　営業時間／月～金 9:00～17:00（土曜・日曜・祝日・年末年始は休業）人　口

世帯数

17,875人（前月比－34人）　男：8,654人　女：9,221人

7,445世帯（前月比月－10世帯）

まちの動き （令和4年1月1日現在）

再生紙を使用しています。
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総務課（代表番号）
住民生活課
（衛生・環境）
会計室
福祉保険課
（地域包括支援センター室）
税務課
農林課
建設土地改良課
企画政策課
地域振興課
議会事務局
健康増進課
地籍調査課（琴南支所内）
仲南支所
琴南支所
美合出張所
教育委員会　学校教育課
教育委員会　生涯学習課
文化財室

73-0100
73-0101
73-0123
73-0103
73-0124
73-0125
73-0104
73-0105
73-0107
73-0106
73-0122
73-0109
73-0126
85-0103
77-2111
85-2111
84-2111
89-7100
89-7020
85-2221

まんのう町役場 　 くらしのダイヤル 市外局番（0877）
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学校記者クラブ学校記者クラブ
　
高
篠
小
学
校
に
は
、四・五・六
年
生
が
活
動
す
る
七
つ
の

委
員
会
が
あ
り
ま
す
。ど
の
委
員
会
も
、高
篠
小
学
校
を
よ

り
よ
く
す
る
た
め
に
い
ろ
い
ろ
な
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。そ
の
う
ち
、二
つ
の
委
員
会
を
紹
介
し
ま
す
。

　
運
営
委
員
会
は
、朝
の
あ
い
さ
つ
運
動
に
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。み
ん
な
が
進
ん
で
気
持
ち
よ
く
あ
い
さ
つ
が
で
き
る
よ
う

に
、意
見
を
出
し
合
い
、今
年
度
、新
し
い
あ
い
さ
つ
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
を
考
え
ま
し
た
。そ
の
あ
い
さ
つ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の「
お
ハ

ム
ち
ゃ
ん
」と「
ハ
ロ
く
ん
」を
持
っ
て
、毎
朝
、正
門
で
運
営
委

員
会
が
気
持
ち
の
良
い
あ
い
さ
つ
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。そ

の
お
か
げ
で
、あ
い
さ
つ
の
輪
が
少
し
ず
つ
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
生
活
・
広
報
委
員
会
は
、毎
日
、校
内
放
送
を
担
当
し
て

い
ま
す
。季
節
に
あ
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
そ
の
日
の
活
動
に

つ
い
て
伝
え
た
り
、ト
イ
レ
の
ス
リ
ッ
パ
や
上
靴
の
整
理
整

頓
を
呼
び
か
け
た
り
し
て
い
ま
す
。二
学
期
に
は
、ど
の
よ

う
に
す
れ
ば
ト
イ
レ
の
ス
リ
ッ
パ
や
上
靴
が
き
ち
ん
と
並

べ
ら
れ
る
の
か
を
み
ん
な
で
考
え
、呼
び
か
け
の
ポ
ス
タ
ー

を
作
っ
た
り
、上
靴
を
並
べ
る
と
こ
ろ
に
テ
ー
プ
を
貼
っ
て

よ
く
分
か
る
よ
う
に
し
た
り
し
ま
し
た
。今
で
は
ス
リ
ッ

パ
や
上
靴
が
き
れ
い
に
並
ぶ
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
他
の
五
つ
の
委
員
会

も
、全
校
生
の
た
め
に
な

る
活
動
を
考
え
て
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、自
分

た
ち
で
い
ろ
い
ろ
な
委

員
会
の
取
り
組
み
を
考

え
、高
篠
小
学
校
を
よ

り
よ
く
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

P SCOOP SCOOOP SCOOP SCOOP SCOOP SCOOOP SCOOP SCCOOP SCOOP SCCOOP SCOOP SSCOOP SCOOP SCOOP SCOOP

SCOOOP SCOOP SCCOOP SCOOP SCOOP SCOOP SSCOOP SCOOP SCOOP SCOOPP SCOOP SCOOOP SCOOP S

　2月と言えば節分。節分で連想する木と言え
ば、ヒイラギを思い浮かべる人も多いのではない
でしょうか。今月はそんなヒイラギのおはなし。
　大きなギザギザの葉の先端には鋭い棘。この
棘は邪気を払うとされ、節分にイワシの頭をヒイ
ラギの枝に挿して戸口にかけておく邪鬼除けに
使われてきました。しかしこの葉の形状は若木か
ら成木にかけての葉で、老木になるとほとんどの

葉はギザギザがなくなり、滑らかになります。

　材料は重硬で狂いがなく、三味線の撥(ば
ち)に用いられてきました。最近はヒイラギの
材が流通しておらず、木製の撥はカシ製が多く
なってきています。
　毎日寒い日が続きますので、節分の豆まきは
関節部を痛めないように準備運動をしてから行
いましょう。節分だけに。

地域おこし協力隊

つくしの木まぐれコラム
ちち
材材
なな

関関
い

岩井 つくしさん
地域おこし協力隊

本誌は NTTタウンページ（株）に委託し 町内の全世帯を対象に配布しています
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ブ
ロ
ッ
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ハ
ー
ブ
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ー
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サ
ラ
ダ

※町立図書館にある電光掲示板で入選作品のレシピなどをご覧いただけます。
★印は地産地消食材です。※応募者の学校名・学年は応募時のものです。

入
選
作
品

1品の
野菜量
1品の
野菜量
100g約

たっぷりレシピピ

材料・分量 作り方1人分

川西 凌太郎さん・未来さん
かわにし　   りょうたろう みく
満濃中学校1年

（保護者）

高
篠
小
学
校

四
年
　
遠
藤 

拓
真

え
ん
ど
う
　 

た
く
ま

高
篠
小
学
校
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め
に

①トマトはくし切りにし、半分の長さに切ります。
②ゆで卵は4等分に切ります。
③ブロッコリーは食べやすい大きさに切り、500w
の電子レンジで2分加熱します。
④ボウルにドレッシングの材料を入れ混ぜ合わせます。
⑤①・③を加えて全体に絡めたら②を加え軽く混ぜ
合わせます。
⑥お皿に盛り付けます。

ブロッコリー
トマト
ゆで卵

50g
1/2個
1/2個

★

★

ひまわりオイル
粉チーズ
ハーブソルト
黒コショウ

大さじ1
大さじ1
ひとつまみ
ひとつまみ

★
〈ドレッシング〉

「木」をテーマに、
「木」の向くままに。


